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સભકૃપાથી છડતવિકામના ભાતને કેળવગાને બધે” આત્રમતી 
જે પ્રનૃત્તિ મળી છે, તે મારા જીવનને વ્યક્ત ડરવાતે માટે એક 
નિમિત્તકારણુ પણુ છે તે દ્રારા મતે કેટકેટના જીવોનો સમાગમ 
શાય છે અતે પ્રેભુકૃપાથી તેમતા જીવનમા ભાગ વેનાતુ પશ્ચાષરેન્જે” 
દરેક જીવના જીવનના જુદા જુદા ડોયકાએ, ગૂગે, સુજેલીએ;, 
ઉપાધિ તે ચિતાએામાં તેતો ઉકેન તથા તે ખધામાથી કેવી રીતે 
સરળતાથી પાર તીકળી શકાય તે બધુ તૈમતે તેમને દર્શાવતા દર્શાગતા 
જે સેના ડમ્વાતુ બડો છે, તથા તે રીતે તેમતી મતતી ભાનનાને જરા 
સરખી પણુ ઊચી કેળડવાનુ બતી થકે છે, તે માણ વહાલા પ્રમુતીં 
ભક્તિ છે 

જનત શુરુ અને શક્તિ વિના કદી ટકી રક્તું નથી, નભી 
રમ્તુ નમી તે જીવનને તેના ડિતા ચવાવી શકાતુ નથી જીવનમાં 
તેની ઘણી જર્ગ્યાત છે જે મઈને પણુ ઉચ્ચ માગે જડુ છે 
અપવા તો! સસારવહેવારમા છવવુ છે, તેવા તેવા જવે પણુ ગુણુ 
શક્તિનું સામથ્ય ડેનું જ પડશે ને મેળવવુ પડશે તેતી યયાયેગ્યતદ 
જ નારે કેળદેડ રહ સો તે ઝસારવરેવારમો પણ ટકી રડવાનો 


ડુ ખમા ભને ભાર હાથ કા માનવી «તએ? 


જ 


નથી, ત્તા તેનાથી ઉચ્ચ દ્વેત્રની તો વાત જ શી કરવી ? જીતનને યોગ્ય- 
પૃણે ગ્ેગમાવવાને માટે તેવા પ્રકારના ગુષુ અને શક્તિ ફૅળવનાના 
અતે તેની ન્નતના દષ્ટિ, રત્તિ ને વગણુ પ્રત્રટાનનાના હેતુથી આ 
કાગઝ ભાઈ હેમતકમાર નીલક ડને લપ્પાપેગા જે 








ને જે કાગળો જેજે કાળે લખાયના છે, તે કાળ પૂરતૃ તે જવની 
સ કાળની યથાયેગ્ન4તા સમજને તટના જ પૂરતું તેમા નિર્પણુ 
થયેલુ છે માટે તેલ જ છે ને તેતાથી કથુ આગળ નથી એનુ 
નથી કોઈ પણુ જતને ત્તેની જરૂરિનાત જેટલું મળી રહે તેટલ 
ખસ છે જે જે છને છીતતવિકાસને માગે” જવાતું છે, તેણે તેણે 
જીતને ઊચે પ્રગનનડ4ાનતે માટે દિવતી ખરેખરી ભાતતાથી સતત 
પોતાને મળતા જતા કમવહેવારમાં કમ'ને તે તે ભાવે ડર્યા કરતા 
રહીને, મતાદિ કરણુતે ઘડડાના હેય છે તેવે! તાતભક્તિપૂવષકનો 
વતોનગતો અભ્યાસ પાડયા વિના અથવા તો પ્રગટયા વિના 
ભાવતામા સળગતા કદી પ્રગટી શરતી નધી 


જે ૪4 ભ્રગવાતની કૃપા પર અ4ગ્બનરાખવાતુ કહેતા હેડ 
છૈનેતેઝુ ઈન્ડતા હે4 છે તેવા છવતા મતાદિકરણુમાં એરમાન 
ભગવાનની 7 શા4નાનુ તિરતર સતત અનુશીવન પોરેશીનત તેના 
કત્'વ્હેવારમાં જીવતુજાગતું જ્તાતભમ્તિપૂ્જક તને પ્રગન્યા કરતુ હોય 
સા કૃપા તો પ્રયક્ષ છે જેણું ભગડાતની કૃપા ઈચ્છરી છે અતે 
મામી છે, તેડા જીવે ભગવાનને રુચે તેવો પૂરેપૂરો સતોષ પ્રગનાાવે 
૧3 છે કેટતાક કહે છે 3 “ ભગડાનતી કૃપા અદૈતુખ્ળ છે પરતુ કઈ 
કયુ આપણા પોતાનામાં અમુક પ્રકારતુ તેની મોગતાતે પાત્ર એડ 
ગ્રમશયા વિતા તે કૃપા આપગા પર વરસતી હેય અને તે ખરેખઃ 
વાસ્તપિકપગ્‌ વરસતી છેય, તાપ તે આપગે અનુભવી શકવાના 
પુ નથી ને તેતો પોગ્ય લાભ પમ ઉઘડી શપ્વાના નથી લે નષકી 
માપ ભગવાનની રૂપાને નામે આપ તોર ખધુ યડ્દાતદ્દા ચલાવ | 


ડુઃખધી લાભ વેવાતુ' માનવી કેમ ના કર્‌ ? 


છે અતે પોતાનાં પ્રકૃતિ તે સ્વભાવથી કરીને એવી રીતે વત'વુ' છે 
કૅ ભગવાન જે આપણી પાસે કનતે હાજર હેય, તા તેતે આપણા 
વતષ'તથી ડરીને એટલે! બધે ત્રાસ થાય કે ન પૂછે। વાત. આવા 
ત્રકારના જીવા ન્ત્યારે ભગવાનતી કૃપાની વાત કરે છે, ત્યારે તેએ 
“તે જ પોતાની «તને છેતરતા હોય છે. માટે કૃપા કરીતે જે આપણે 
ભગવાનના ક્ઞેત્રમાં છવતતે ગ્રેગટાવવું હોય તો સોથી ગ્રયમ તો 
યોગ્ય થવાની "ખરેખરી જહેમત અને ખ'ત, ઉત્સાહ વગેરે વગેરે 
ગ્રગટાવો. તેવુ” ભાન પ્રેરવવાના આ કાગળા લખવામાં અને ગ્રસિદ્ 
કરવામાં હેતુ છે. 


ત્રજુમૂપાધી આ ગીયતે કેટલાય જીવો! મદદ કરનારા જે હતા, તે 
શરીરથી ચાલ્યા જતાં ખીન્ન તેવા મદદ કરનારા મળી જ આવે 
છે, આ આમ્રમતી પ્રવૃત્તિ પ્રભુકૃૂપાથી મારા જીવનમાં જે મળી છે, 
તે દ્રારા મતે તો મારો ભગવાન હકર છાથવાળા છે નેં હજાર 
આંખવાળેો છે, તેને! પ્રભક્ષ અતુભવ આ ગ્રેજત્તિઠારા મારા પર ગ્રેમ 
વર્ષાવી વર્ષાવીને ણ મને કરાવી રહેલે। છે. પ્રભુતી તે અનત કૃપા છે. 


જે જે સ્વજતો કવનવિકાસતા હેતુ અથેચ આપમેળે મારી કતે 
આવેલાં છે. તેમને મારી પ્રાથના છે કે “કૃપા કરીને મને તમાશા 
વતખથી સ'તોષ થાય એવું જીવતુઃનગતુ' ભાન ગ્રગટાવતાં રહેને. 
જવનમાં યઠ્દાતઠ્દા છવીને જો પછી તમે મારી આગળ ભગવાનની 
કૃપાનું" નામ લેશે, તે! તે હુ કદી પણુ સહી લ્ષ્શિ નહિ. સ્વજનેોનાં 
વત'નને સહેવાની પણુ અષ્ઠુક ૬ સુધીની મર્યાદા છે.' સ્વજનોને 
એટલી પણુ મ્રાર્ધના છે કે “તમારે નને યોગ્ય રીતે ન વત'ું' હોય તો 
ભગવાનની કૂપાતુ' તામ મૃજી દેને, એ કંઈ રેઢી પડી નથી. જગત" 
વહેવારમાં પયુ જો આપણે કોઈ ને રીઝવવુ' હોય છે, તો તે જે રીતે 
મસન્ન થાય, તેમ આપણે વત'વાતું કરીએ છીએ. તેવી રીતે ભગ- 
વાનને રચે તેનુ” વતન ને જીવન પ્રગરાવતાનુ' કરી શઇએ, તો નર 





કરારથી ભરી છાયા શાને દ'ખે ન નીરખે ? 


આપગુા મળત્રાનો અય છે, અનાસક્તિ, નિમ મત્ત, નિષ્કામ, તિર્મોક, 
નિરામક, નિરઠકાર વગેરે વગેરે સસારવડેડારનાં કમ કરના કરતા 
જીવનમાં જે પ્રમટાવતા રકીએ તો તે પ્રભુને રચે તેવી હકીકત છે.” 

કચુ પણુ એમ ને એમ ખતી જડ તથી ખાવી વાત્ઞા કયે' 
ને બુદ્ધિની શમજ્ણુના તડકા ફેક્યે રાખ્યે જવન મેળવી શકાતુ 
નથી, એટધુ જ તહિ પણુ છનનને વેડફી દેવાતુ હેય છે. માટે કૃપા 
કરીને તમતે બધાતે પ્રાથધા છે કે છનતમાં વ્યવર્થિતિ ગેમટાવા જે 
જે કર્મ મળેલું છે, તેમાં જે વ્યવસ્યા, ખત, ઉત્સાક, 1હે મત, 
સ્ાણસ, ધીરજ, સહનશક્તિ વગેરે વગેરે પ્રગશાવવાતુ આપણાથી 
નહિ ખતી શકપુ, તો જવનવિકાસનતા ક્ષેત્રમાં આપણે બીજુ બળ 
કયાથી પ્રમઠાવી શકવાના છીએ ? પાટે ફૂપા ફરીને જે મખ્યાં છો, 
તો મળ્યાની સાથકતા થાય તેવુ" ભાન પ્રેગટાવન્ને 


મહાજ્ત ખુક ડીપોતાળા મી ગીમનસાઈએ ખઝુ આગદધી આ 
પત્રો છપાવવાને માટે અમતે ખાસ ખાસ નડિયાદ આશ્રપ્રર્મા ભાવીને 
કહ્યુ, અને તેવા સાતુકૂળ સન્નેગા પણુ મળી ગયા, એટલે પ્રજુકૂપાચી 
આ કામ અન્યું' છે ભાઈ ચીમનભાઈ તો સ્વજત છે એટલે તેમને 
બાભણ માનવે! યોગ્ય લાગતો નથી. 


નડિયાદ અને સુરતના આશ્રમોતે જે જે સ્નેહી મિત્રો ને 
સન્ત્જ્નો મદદ કરે છે, તેમને તેમને મારી પ્રાચના છે, ક “ તેવી મદદ 
તેએ પેધ્તાના જીવનની ભાવનાને વિકસાવનાને માટે કરે છે અને 
હૈળવવાને માટે કરે છે,' તેવા સાતભક્તિપૂવકનો હેતુ તેવી મદદ &ર- 
થામાં રાખવાતુ' કરે. જે નરે કઇ કરીએ છીએ તત આપણા પોતાના 
જવનવિકાસ માટે જ કરીએ છીએ, તેવો ભાવ ને વિશેષ છવતે- 
જગતે! શહેરો, તા તેમાંથી કરીને જીવનને ધડાવાનું” ખતી ૨8 છે. 
ખને આશ્રમોતે નભાવનાત , ચવાવવાનુ” તે વ્યવસ્થિત ડગ્વાતુ' કામ 
જેટયુ આશ્રમમાં રહેનાશ્નુ છે, તેગલુ' જ તે કામ આશ્રમ પરત્વે 








ક્યુ" છે ડુ'ખ નિર્માણ ક્ટ્યાણ-કાજ ઈશ્વર. 





જેતે મમતા છે, સહાતુભૃતિ છે અતે પ્રેમ છે, તેમતુ” પણુ છે. આશ્રમ- 
માં રહેનારા જવોએ આશ્રમમાં પધારનાર છવોતુ' આશ્રમ પરતેનુ” 
આકષણુ ડેમ કરીતે વિશેષ પ્રમટે તે પરમાણુ તેમગે વત"વાતુ' હોય; 
ને આશ્રમનાં કામકાજમાં કેમ કરીતે સરળતા પ્રગટે ને આશ્રમતા 
કામકાજમાં આપને કેવી રીતે વિરોષ મદ્દમાર યઈ શકીએ તેવું 
“છવતુ”જળમતુ' ભાન આશ્રમમાં પધારનારે રાખવુ' ઘટે. 


* ભ'3ળ,' 
રેરી ન. ૧૦, રવિવાર, 
નગનાથ પ્લેટ, તા, ૧૩-૧૨-૧૯૫૯ 


જાજકોટ* 





પ્રેમાર્ટ પ્રભ દે દુખ, માતા જેમ રેડે તદા. 
લેખકતી બીજી કૃતિઓ 





નમ પસ્તાગના કે અદસુષ્ય કિમત 
૧ મનને _ (કાત્ય) શ્રી, મનુ સુબેદાર (સુ'બઇ) ૦-૨૦ 
૨ તુજચરગે ફઇ શ્રી ગોકળભાઈ, ભટ્ટ (રાજસ્થાન) ૦-૨૦ 
૩ (€દ્ષપાકાર ,, શ્રી. આચાર્ચ ડોલરરાય માકડ ૧-૦૦ 
૪ જવતષગતે ,, થી થતુ ચૂમેદાર (મુ'બઇ) ન્ન્ડ્ષક 
પ ગ'ગાથર્મે _ ,, શ્રી આચાર્ય અન તરાય રાવળ 9-૫૦ 
૬ કેરાવચરણકમળે ,, શ્રી મૂળછશાડ ભક્ત 9-૫૦ 
૭ કમંગાષા મમ શ્રી ર્વિરા“કર મહારાજને ઠેઇરબાપા ૧-૦૦ 
«૮ પ્રણામ-પ્રલાપ ,, શ્રી રમણહ્યાલ વસ તવાલ દેસાઇ ૧-૫૦ 
૯ પૃનિતમેમગાથા ,, થી ગુરૃદયાળ મહિલક; રૈહાના તૈયબજી ર-૫૦ 


૧૦ જીવતસ'ત્રામ (ગચ) થી “અબ્યાસી' ( ર્મણાશ્રમ, 
તિરૂવથ્ષુમલ્લૈ ) ૦-૫૦ 


૧૧ જીવતસ'દેરા ,, થરી. સ તબાયન્ટ, ત્રતાપરાષ 0પ પાપ ૨-૫૦ 
૧૨ જીવતપાધેચ ,, શ્રી શાતિલાવ ઠાકર ૧-૭૫ 
૧૩ 2૬111) 1.010 1૯૯% થી શ્વામો રામદાસજી (કઝોનનગક) ૧-૦૦ 
૧૪ જવનપ્રેરણા (પત્રો) શ્રી ઊતિવાવ” ૧-૫૦ 
૧૫ 4૦0 5316 ળતતે થી. નારાયણુ સ્વામી (એલ હિમાલપ) ૧-૦૦ 
૧૬ જછવનપગરાની (પત્રો) શ્રી. પશિક્ષિતલાલ મજમુદાર ૨-૦૦ 
૧૪ જવનપષગયી ,, શ્રી. આચાર્ય સુફૃન્દરાય ઠાકોર ૨-૭૫ 
૧૮ છવનમ'ડાણુ ,, ન- -- -- ૨-૫૦ 
૧5 જવનસેો'પાત ક» શ્રી નાનચ દ્ર સ્હારાજ દ € 
2૦ છવનત્રવેશ ,, શ્રી. પ્રા યાપક આડવળે સાહેબ ૨-૫૦ 
૨3 ઇવનગીતા ,, શ્રી ગ્રા્યાષક જે ટી, પરીખ ૫-૫૦ 
૨૨ છવનપે1કા૨ ,, ન- ઝક -- ૫-ડ૫ 
૨૩ ાર્તપે।કાર (જાજનતેો)ે થો, કુદુવસાઈ કવાર્થર ૨-૦૦ 
૨૪ હપિજન સ“તો («વનતપ્રસગોઝ -- -- -- ૦-૨૫ 
૨૫ 1.112'5 51૮પદુર્ધાટ થી તારાયણ સ્વામી એલા, /હેમાલચ) ૫-૫૦ 
૨૬ સ્‍્વનમથન (પત્રો) થ્રી. કૃષ્ણુશ કર સાસ્ત્રી 2-હપ 
૨૭ જીવનસશેોપ્રન ,, -- ૩-૭૫. 
ર૨૮ નર્મદાગીત (કાવ્ય) થ્રી. શ્વામી શિવાન'દ મ્-્સ્પ 
નકક 














પ્રાપ્તિસ્થાન: મહાજન બુક ડીપે!, પૂલ નીચે, ગાધીશોડ, અમદાવાદ-૧. 


સ'પાદકના બે ખોલ. 


પૂનય શ્રીમોટાના “ જીવન-દશ'નતતી ? પ્રયમ આરત્તિ ૧૯૬૦ માં, 
ગ્રતા ૧૨૫૦, થ્રી ચીમનભાઈ ભકાજને પોતાના 'ખરચે છપાવી અને 
ત્તમાથી ઘણી બધી પ્રતો અમારા દ્રારા જે વેચાઈ તેની રકમો પણ 
ત્તએ।એ પૂન્ત્ય થીધે।ટાતે જ ભેટ અર્પણુ કરી તેડા તેમતા સદ્ભાવ 
ભાટે અમો ઘણા આભારી છીએ 

આ પુસ્તકની પ્રતો છેલ્લા દેટેક વષથી લગભગ ખવાસ થવા 
આવેવી ને તૈતી માગ તો રહલા કરતી હોનાથી તે પુસ્તક ફરીથી 
જપાવવાતી માગણી થયા કરતી હતી હરે ૩ આશ્રમ તો આ માટે 
૨કમ ખર્ચી ન શકે, તેથી એવો! વિચાર ક્ષો કે આ માટે રકમ ઉઘરા- 
વવી. પરતુ હરિ રું આશ્રમનો તેમાં સઠઢાર મળી શકે તો દાતા- 
શને “ ઈન્કમટેક્ષ રીમેટ 'નો પણુ લાભ મળી શકે, તેથી હરિ ઝક 
આશ્રમ નડિયાદના દ્રગ્ટી મંડળે તા ર-૧૧-૬૬ના રોજ આ 
શ્બગેનો ઠરાવ પસાર્‌ કર્મે. 

ચ પુસ્તક ફરી છપાવવાતો ઉત્સાક અતે મળ વિચા? નડિયાદ 
જારિ ૩5 આથ્રમના એક ટૂસ્ટી શ્રી યદુલાલ ગોરધનદાસ ભાવસાર 
નછી3-(અમદાવાદ)નો હતો ને તેઓએ આ કાય માટે તેમના સ્વજનો 
દ્વારા ઘણી સારી સહાય મેળવી અપાવી છે જે માટે ટ્રસ્‍ટી મડળ 
તેમનો ધરો] ઘણો આશર માને છે 

આ અને આનુ” ભાવનાત્મક સાહિત્ય છપાવવામાં જે જે લાઈ એ 
અને ખહેતોનો સહકાર સાપડપો છે તેમતા નામો - 

૧૦૦૧) થી પ્રેમછભાઈ ખોમજભાઈના સ્મરણાયે. હતે હગ્જભાઈ 
શ્રેમભાઈ કોસબા, (ભરૂચ ઇલ્લે.) 


૧૦ 


૨૧૦૧) શ્રો હિમતનાત એમ તનતાટી, અમદાતાદ 


૫૦૧) સદ્ગત થ્રી આત્મારામ ગોગ્ધનદાસ ભાતસારના સ્મરણાથે* 
હ મગુકાતાબઇત આત્મારામ ભાતતાર, અમદાવાદ 

૨૫૧) ષો દીપમ #ન્ડમ્ટ્રીઝ, નૃતાગઢ 

૨૫૧) થ્રી અશેપ એઈડ મીત્સ, જૂતણ્મ& 

૨૫૧) 5 લલિતકુમારતી કુ બાટના (સૌગપષ્ટ) 

૨૦૦) મેસસ મા4છી હરિભાઈ, જીત મીત કુ શાપુર ( સૌરાષ્ટ 

૨૦૦) સેસર્મઝ રામછ ભાણુજની કુ માણાવદર ( સૌરાષ્ટ્ર ઝે 

૨૦૦) મેમઞ' ગોવિદવાવ મૂળજી એન્ડ કુ કેદ ઇ/ 

૨૦૦) મેસસ માણાવદર આઈસ એન્ડ જીત મીત ડુ માણા4દ૦ 

૨૦૬) કીતિ' એઆઈન મીન કુ જૂતાગઢ 

૨૦૦) જગદીરા આઈને ઈન્તસ્ટ્રીઝ ,, 

૨૦૦) રલાતિત એન્ડ કુ 

૨૦૦) ભારત ઓઈલ મીન 

૨૦૦) સ4સ્તિક ,, ,, 7૩ 

૨૦૦) અગતરાય જન મીત, અગતરાય ( સૌરાષ્ટ્ર ) 

૩૦૦) મેસસ દીપક સે।નવન્ટ એકસ્ટ્રેકશન ઈન્ડસ્ટ્રીઝ, માણાવદર(સૌરાષ્ટ? 

ન૫૧) થી ચોક્સી તિભોનનતદાસ જવણુદાસ, અમનવાદ 

૧૫૦) મેસસ નરસિહ ગોપાન એન્ડ કા માખૂાવવર 

૧૦૧) શ્રી રમણુ॥ાનત શકથ્લાવ ભાતસા, અમદાનાદ 

જ૦૦) શ્રો ચોકસી જેઈતારામભાઠ પટેન 

૧૦૦) મ્રીમતી મપુમટેન ૫»લ્‌ રાયપુર સક 

૨૦૦) શ્રી માવછભાઈ ઓઈન મીત કુ. ઉપનતેગ (સૌરાષ્ટ્ર ) 

૨૬૦) શ્રી ઉપડેશ જત મીન કુ. ક કે 

૨૦૬) થા મનજી ઠાકર્મી ડુ એન્ડ એઈ મીત, ઉ૫નેટા (સૌ 1પ્ટ્ર» 
૫૧) શ્રી મોદતનાન ગોરધનદાસ, ઉમરે! 
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1 


૧૧ 


પ ગી ક સતદાસ દવીચદ ભાતસાર, રાવપુર, અમદાવાદ 
૫૧) શ્રી ચદ્રકાત એય ભદ પ્રીત્મીપાગ, જ 
૦) શ્રી ચવાણુ સારેબ, જૂનાગઢ 

જ૫) શ્રી ડવિશ્રી મરિતનત માણિવાર બભમદાવાદ 
૧૫) શ્રી નરત્દ્રભાડ મશરૃવાળા 


## 


ડિ 

આ ઉપગત શ્રી નગસિહભાઈઇ ભાવસાર અતે શ્રી ચદ્લાલ 
સાવમાર વધન મારકૃત બીજા જે નાણા મળેના છે તેની યાદી પણુ 
નીચે મુજબ 2 


૧૦૧) શ્રી. અબાનાલ ભગત ક્ઠંનાત 
૫%) શ્રી હિમતતાત અખાનાવ કનાલ 
૫૧) શ્રી મોતીનાન ચૂતીગાત કનાન 
૫૩) શ્રી પુનમચ ૬ સૈમચ ૬ ભાવસાર 
૫૧] થી લ#ડુભાઈ નરોત્તમદાસ કર્ઠંનાન 
૫૧) શ્રી ગો!વિદભાઈ ભાગક્ષાર સેવાનિ1ા 
૨૫) શ્રી નરકિ લાઇ મ ગળદાસ ફ્ઠનાન 


જે જે ભાગે અ કામમાં સઢકાર અતે સહાય ખને 

:આપ્યા છે તેમને તેમતો હરિ ફર આશ્રમ ( નગાદ)વું ટ્સ્રીમહળ 
દથી આભાર મ્રાને છે 

આ પુસ્તમ્મા પૂન્ય શ્રીમાટાના છ4નતા ઘણા અડોકિક પ્રસગો 
છે ને તે એડા છે કે જેના જેતા?, નણુતારા પણુ છે તેતી શગ્યાઈ 
"ડે તે ત્તે ્યસ્તિએ।ાને પૂરેપૂરી દિગમાં દિતથી સ પૂણુ" ખાતરી છે, 

તળી આ ઝ્ુસ-ના વેચાણથી કોઈ ને પણુ અગત કાયદા કૅ 
“લાભની વાત નથી પૂત્ત્ય શ્રીમાયાએ પોતાના આવા છપાયેવા પુક્ત- 
રમાંથી મળેની વશ્રમગ રૃષિડા ૪૦,૦૦૦તી રકમને સમાજના ઠિત 
સામે જ સ્દ્પનોગ કરેરો છે તેડી ૪ રીતે આ પુમ્તઝના વેચાણુનુ” 


૧૨ 


પણુ થવાનું છે. તેથી વિનતી છે કે સૌ કોઈ આ યુસ્તટ ખપારી" 
ભાપવામાં હારે: ક્ટ આશ્રમને મદદ કરરે એવી વિનતી છે. 


શ્રી. મણિભાઈ શાહે ( ધીનવપ્રભાત પ્રેસના માલીકે) આ છાપી- 
આપવામાં જે અમૂડ્ય સહકાર લર્મો સાથ આપ્યો છે, ઓખા દરે 
છાપી આપી સહાય કરી છે અતે સદ્ભાવ દાખવ્યો છે તે માટે 
અમો તેમનો ઘણા ઘણા આભાર માનીએ છીએ. 


આ પુસ્તકતી મુદ્દો સુધારવાના કામના આંટાફેરામાં ઉમ'ગ, ઉત્સાહ, 
અને ખ'તથી ભાગ લઈ ને શ્રી. ઈન્દ્રવદન શોરદ્લાશે જે સાય કરી છે- 
તે માટે અમો તેમતો હૃદયથી આભાર માનીએ છીએ. 


હરિઃ ૭ આશ્રમ ન"દલાલ્‌ લોગીલાલ શાહ 
નડિયાદ નેજીગ ટ્રસ્ટી 
તા. ૨૦-૪-૧૯૬૪ હૃર્ડિ ઝર આશ્રમ, નડિયાદ. 


શ્રભુભાવે પરોવાઈ વતે છવડુ' ઘટે 


કરાચી, હરિ : ર તા. ૨૫-૨-૪૦ 


82. 


જીવનદશન 


(૧૯૨૪માં ર૨્યાચેલી ત્રાર્થના ) 
(વસ'તતિલકા ) 
છેલ્લી પ્ળે સ્મરણુ ભાવધી યાય તારુ, 
એ એકલું જ પ્રભુ, ઠુ* કર્‌ જેડી માગુ; 
ગેમામ્રતે ડુખવજે ઝુજને પ્રભુ, લુ, 
ને ધન્ય રાંક કરજે, તુજ દાસ હુ* છુ. 


ડ્‌ 


ટર ઝન દ. 


ને લેશ કરાવ, કરે કરુણા ક'ઈ તુ, 
તા ત્તાો સતાથ બનરે પ્રનુ, રાંક આ છુ; 
ત્રાથે મભુ, વરદ મૂકની હસ્ત તારા, 
જેથી સમુદ્ર તરુ? ચેતન, ગ્રાણુ રેડો, 
% % શ્ર 
તારો પ્રતાપ જગમા સધળે ગ્રકાશે, 
તા એકવા ચરીકઝ વ'ચિત કેમ રાખે? 
એવા ગત્હે તજ રટર્યોય પ્રભ, રો! છગે મે' 
% શામુ' ના નિસ્ખતો ક'ઈ તુ' જ«રરીયેદ 


૨ જેના છન્યા વિષે પ્રાણ, ધેમ ક ચેતના નથી, 





છોટોય ષુદ્ધિ શ્રુજ્માં નથી, સાવ ધૈલો, 
તે પૂર્ષથીય પણુ મ્રખ જરર હ જે! 
સ'ભાળજે ગ્રભુ, દરેક પળે જ એને, 
વાળી $ુ' જ “નહિ તો! ક'ઈ ખેસરશે તે. 
કા ર ર્ર 


લેશે કદી ખબર ના મુજ કાંઈ ને હુ, 

જર્યા ત્યાં મરીરા ભટકી, કર કૅ નિષધ' વુ? 

ત્રારા પ્રભુ, જીવનપથ નિદાળજે તુ, 

બડા જતો હઉ જહીં, તહીં રદોારજે તુ. 

પ્રાર્થનામાં આર્તભાવની જરર 

પ્રાર્યના કર્યા કરવાનુ” પ્રભુકુપાથી જે ખનતુ', તેતાથી તૈ વખતના 
ભાવ-ના લાભ ઉપરાંત બીશ્ને મોટામાં મોટો લાભ તો એ થયો કે 
ભાવતાની તિરતરતા ટકાવી રાખવાર્માં તે બહુ મદદટ્પ બની શકતી 
હતી, અથવા થઈ શતી. 

તમને દરેક કાગળમાં પ્રભુકૃપાથી સાધનાકાળમ્રાં (૧૯૨૪માં ) 
જે જે ગ્રાથનાએ ચતી તે લખતો રહીશ, તે નણુરો.. એટલી ઊમિ'- 
ગમ્ય પ્રાયનાએથી કરું* સાધનાર્મા વારતવિકપણે વળતું છે!તુ' નથી. 
જ્યારે સાધનામાં આપણુ દિલ વળવા લાગ્યુ' હય તે તેમાં ગળવા 
માંડ્યુ” જોય, ત્યારે ત્યારે આપણામાં એક એવા પ્કારતો ઉત્કટ આત- 
ભ્રાવ અને આર્દ્ભાવ પ્રગટે છે અને ત્યારે આપણી છધ્વ'ગતિ થવામાં 
જે જે અડચષખુર્પ લાગતું હોય તે તે બધુ' એટલુ' બધુ' ખૂ'ચે છે! 
ને તોત્રતમ વેદના એટલી તતો પ્રમટે છે કે તેતાયો મૃક્ત યવાને ફાજે 
મરણિયા ઇવતોશ્નગતો પ્રયત્ત થાય છે? એવા પ્રયત્નમાં ત્યારે 
દિલતો ઘતત, ગ્રમાણિડતા, વદ્માદારી અતે નિષ્ઠા સ"'પૃષ્ટુ'પણે પ્રગટે છે, 
ત્યારે તેવી દિલથી દિલની દિલમાં કરાયેલી પ્રાથ'નાને પે!કાર એવો તો. 
જીવનવિકાસતી ભાવતામાં ઉઠાવ ગ્રગટારે છે, ક તે તો તેતો એક 


ગાડરિયા પ્રવાહે તે *વવુ, વ્યય છે નકી- ૩ 


માત્ર અનૃભની જ જણી રકે. જે પ્રાથના આપ્રશુ | કરીએ, તે 
ગ્રાધ્નાના અ“તરર્માં કે હાર્દસાં જતે આપશે! સાચેસાચ ખરેખરો ને 
પૂરેપૂગો દિલતો છીવતોન્નગતે! સાખદો થયેલે પુરુષાર્થ પ્રગટેલો નથી 
હોતો, તો તેવી પ્રાથતા જીવનતવિકાસની સાધનામાં ફળીભૂત યઈ 
શકતી નથી. 


પ્રાર્થતાતી સદદતેો! જીવનપ્રસ'ગ 


એવા પ્રકારતી પ્રાયનાએ મતે જીવનમાં કેટલી તેડેવી અણુધારા 
રીતે મદદ કરેલી છે, તેનો પ્રત્યક્ષ થા જીવના જીવનતે! પ્રસ'ગ તમને 
આજે લખી મોકલુ' છુ. સને' ૩રતી સાલર્ભા પરીક્ષિતશાઈ, 6૨* 
વદનભ્રાઈ અને તમે બધા જ જેયમાં હતા, ત્યારે મારે ભાગે ગૂજરાત 
રિજન સેવક સંધના અત્રીતુ કાભ આવી પડછું હતું, તે હઝીકત તે. 
તમે જાગ છો જ. આપણુ નવસારી આશ્રમ ગાયકવાડી 6૬માં 
આવેલ્ષો હોવાથી ત્યાંથી જ છૂપી રીતે બધી રાકજીય પ્રહૃત્તિતુ કામ 
ચાલ્યા કરતુ”. અને એ રીતે આપણા નવસારી આશ્રમ પર પોલિસની 
ચાંપતી દેખરેખ હતી. આશ્રમતી આગળ સાદા વેષર્માં પોલિસતા 
માણસ પણુ રહા કરતા. એટલે આશ્રમમાં આવીતેં આપણા ગ્રેમી 
સાથીઓનેો વિરોધ વહારીતે પણુ તે બધી પ્રરૃત્તિતો આશ્રમમાંથી 
સચાલિત થતી બંધ કરવાતું' અકારુ' ફામ ગ્રલુકૃપાથી ફરવાનું” 
આવ્યુ'. તે ઉપરાત આખા ગૂજરાતતી હરિજન ગ્રજૃત્તિની કામગીરી 
પણુ બજાવવાની હતી. એક તે! તેતે મને બિલકુલ પરિચય નહિ, કેટલા 
ખધાં આશ્રમો અને શાળાઓનુ' સ'ચાલન કરવુ' | અને તે તે દરક 
સ'સ્યાઓનતે આથિક મદદ પહોંચાડવી અને તે પશુ નિયમિત રીતે 
મોાફલતાનુ' બન્યા કરે, તેટલા ને તેવા તે કાળે સજેગા ન ઇતા. 


બેવડુ' કામ ન 
એક ખાજીુધો રપાર્સેસ્યાતેથી ઝાપ્ત થયેલા કર્મમાં સપૂ્ણું પણે 
મમાશિક, વક્ષાદાર અતે તે કમે તિષ્ઠાની ભાવનાથી વળગી રહીને 





૪ જેતે ના ભાવનો ન્નગે, જેને પેમ સ્કુર નરી, 


તૈ ઉત્તમમાં ઉત્તમ જે રીતે બતે તેવી રીતનાં ખત, ઉત્સાઠ, 
કાળજી, વ્યવસ્થા” ને દેખરેખ ગ્રભુકૂપાથી રાખવાને માટે સતત એટ- 
પારા જીવતાક્તગતા પ્રયત્નથી પતેર્માં મંડયા રહેવાનું ખનતું2 અને 
ખીજ બાજુ તેતી સાચે સાથે ભાવનાતુ' એટલેકે જવનવિકાસની 
સાધનાને સતત એકધારી જીવતી રાખવાને માટે દિલની ભાવનાનું” 
સાતત્ય રહે ને તેને યોગ્ય જેટલા પ્રમાણુતી, ઉત્કટતા હોવી ઘટે, 
તેટલી માત્રાવાળી જ્ઞાવના ગ્રજુકૃપાથી ટકી રહે એને માટેની સભાનતા 
જાચ્યા કરતી, એક ખાજુથી મળેલા કર્મ પરત્વેની નામ્રતિ અને 
તે કર્મની યોગ્યતા પ્રમાણે વર્તનમાં અતે આચરણુરમાં તે પ્રગટી શકે 
તેવી જેમવાઇઈતુ' સ'ચાલન થતું, અતે તેની સાથે સાથે જ જીવન્‌- 
વિકાસની સાધનાતુ' તેને યોગ્ય એવો ભાવનાનુ' સાતત્ય જવતું- 
નતગતુ* જળવાઈ ર્હેવુ',--આ ખને ગ્રકારની ભાવનાનો સુમેળ કેવી 
રીતે પ્રગટાવવો! તેની આંતરિક મથામણમાં ત્યારે ત્યારે પ્રગટવાતુ” 

થતું. તે વેળા જીવનવિકાસની સાધના પરત્વેના ભાવમાં અખ'ડતા 
તો પ્રગટેલી રહેતી, પરતુ તેતી ઉત્કટતાતી માત્રાર્મા મંદતા પડી જતી 
અને તેનુ' જ્ઞાન મને ઘણું ઘણું ૩”ખતુ'- મળેલા કમના ક્ષેત્રની ભાવનાના 

અતે જીવનવિકાસની સાધનાની ભાવનાનો સવાદભર્ષો વોગ્ય સુમેળ 
કમ કરીને ચાય, તે પણુ સાધનાતેો! એક ઉત્તરોત્તર ચઢતા કારનો 
$પ જ છે. ગ્રભુકૃપાધી જે જવ મળેલા કર્મને સપૂર્ણું ઝ્રમર્પણુકતાધી 

વફાદારીથી અને કર્મની ભાવતા પ્રમાણેની નિષ્ઠાથી શ્રાપ્રબુપ્રીત્યે 

કરવાને દ્લિમાં દિલથી ઝંખે છે, તેને તેની સાધના પરત્વેની 

ભાવના પણુ મદદ કરે છે. 








"લેખકની એકાંતપ્રેયિતા 


પરત્તુ સાધના પરત્લેની ભાવનાની જરા સરખી પણુ મ'ધ્યા 
કે ધામી ગતિ જત સોત્રમી સાખી લેવાતી નહિ. એટલે હુ" મારા 
સદૂમુરુને વારવાર ગ્રાર્યના કરતો, પ્રાર્થના ડયારે મદદ કરૈ છે, એ 


પોતાનો સ્વાર્થ જે શોધે પાનવી, માતવી નથી. પ 


તા મે તમને ઉપર્‌ લખ્યુ” છે, તેની સાથે સાથે જેને ઉદ્દેશીને આપણે 
ગ્રાથના કરતા હોઇએ, તેની સાચે આપણું દિલ ગ્રેમભક્તિસાનપૂવ'ક 
ભળેબુ' હોય, મળેબુ' હોય અને ગળવાતી તરપરતાવાળુ' હોય, તેવી 
સળાએ આપણુને સદ્ગુઝ આપણા દિલની દિલથી કરાયેલી પ્રાર્થનાનો 
જવાબ પણુ વાળે છે. તે કેવી રીતે એ વાળે છે, તે પણુ આજે 
તમને ખુલ્લા દિલથી અને પ્રેમથી લખુ હુ". તમે નણ! છો કે મને 
કુદર્તતુ' સો'દયષ તે એકાંત કેટલુ' બધુ ગમે છે 1 નડિયાદમાં પણુ કામ 
કરતે! હતો તે વેળાએ જ્યારે ન્યારે ર૦ પડે ત્યારે વિવ્વાર્થી આતે 
લઈને શૈટઢી નદી પર્‌ આવેલા દફખણિયા વારે ચાલ્યો જતો. ત્યાં 
માશે સમય એકાંત ઉપાથનામા, પ્રાર્યનામાં ને સાધનામાં પ્રભુકપાથી 
શાળવાતુ' બનતુ. તે સમયના ગાળામાં રાત્રિતી રાત્રિઓ પણુ સાધનામાં 
જ ગાળવાનું થયા કરતું. બોદાવ આથ્રમાં પણુ તમે મને કાઈક 
ફાઈક વાર્‌ રાપગુતા ઝાડ તીચે બેઠેલો! ત્યે! છે- 


સૃપા નદીને કાંડે પડાવ 

પણ્‌ એ ડરતા લડતતા ગાળામાં નવસારી આશ્રમમાં 
જ્યારે આવવાનું ચયુ', ત્યારે કોઈ એર્કાત સથળે જવાનુ' નહોતુ બત્યુ”. 
તેથી ખધા વિવાર્થી'એની સ'મતિ મેળવીને હાલ નર્યા સૂપા ગુ્કળ 
છે, ર્યાંથી ધોડૅક દૂર યોડુ'ક જગલ છે, ત્યા અમે જવાતુ* વિચાયુ'". 
બધે! સરસામાન આશ્રમમાંથી સ થે લઈ ને જમવાનુ' પણુ સાચે રાખીને 
રકડીમાં સામાન ભરી વિદ્ાય'એ સાથેતી અમારી ફૂચ ર્ત્યા ઊપડી. 
ચાયતાં ચાલતાં વિવાર્થીએ સાથે પરસ્પર આન'દ કરતા કરતા 
અમે ધારેશે કેકાણે પહોચ્યા, અને નદીતી રેતીર્માં પડાવ નાખ્યો, 
વિવ્રા્થી'ઓ આગળપાજળધી લાકડાં પણુ વીધ્યી લાવ્યા. રાતે અમારા 
જ્યાં પડાવ હતો, ત્યાં આમળ અમે ધૂણી પણુ ધિકાવી. નાના 
રકમ” ફાઈ ગેટ વમશઝ રતન ૬૦૪ સુકી અદ્ત્ીન્દિ આગમન 
પાછળ પરેશ જર્તા. તે પછી મોટા વિવાધીએ. 


ક્‌ કાન આપવામાં સૌ જત' સવષ્સ્વ જે કરે, 
સદ્ગુસનાં પ્રત્યક્ષ દરત 

હુ" તો ઘૃણીની નછક કોઈ વાર્‌ પ્ર'ઘનામાં, તો કોઈ વાર 
જયાનમાં, તે! કાઈ વાર બીત પ્રારની સાધતાતા સાધનમાં રહા 
કરતો, ઉપર લખેલી આંતરિક પ્રા્યનાનો! ભાવ તો તે વેળા પણુ દિલમાં 
દિધા એકધારો પ્રગટેલો રણા જ કરતો, મધ્યરાનિ વીત્યા પછી 
થોડીક જ વારમા મને ધ્રૃણીની પાસે સદ્મુમ્નાં દર્ચન થયાં, એકદમ 
તો એક એવા પ્રકારતો અચો થયો અતે દિલ ભક્તિભાવથી 
પ્રેરાઈને આપોઆપ સહજપણે તેમતે નમ્યુ. આ વખતે,તામસ્મરણુ 
તો એકધારુ' અખઠ સતત ચાલ્યા કરતુ. ભાવતાની અખ'ડતા 
ગમટેથી, પરતુ તેમાં અવારનવાર ઘણી વાર ગતિ ધીમી થઈ જવી, 
અતે તે ઘણુ'ઘણ' સાલતુ. આવાં સાધતાતી રિયતિમાં પણુ મન ને 
ભુદ્ધિ ગળા ગ્યા ન હતાં, તેનુ' પ્રત્યક્ષ ભાન ગ્રભુકૃપાયી ત્યારે ગમટથુ- 


કરાંચી, તરિઃ ડ* તા. ૨૬-૨-૪૦ 


? 
(૧૯૨૪માં રચાયેલી ગ્રામના) 
(શાદૃલવિર્કીડિત) 


ઊ'૬ુ” ર્ટેતુ' યત્‌ ઉરે સ્મરળ તે નિત્મે પ્રબ-્સાવથી, 
પૈતાકાર્ય બન્યા કરે મુજ કઈી ૬ મેશ દ ડ્યથી? 
ભાકાથી છલકાતું” ર્હે ઉર ભયુ” માટું' સદા, હે પામું! 
શ્રદ્રાભક્તિ રહે વળી તૃજ પરે, એશ કૃપા દે ગ્રબુ! 


7૧ ત નર 


કને ધત વદ્દાતુ' છે ન્પમ, વળી છે કામીને દાતના, 
તેનુ” દૂ તત નામ વદાજુ' કરવા હૈયે મરુ' ભાવના? 
ર્ેવાયે પશ એક ન તુજ વિતા, તુ' અગ્તિ ગૅવો પ્રબુ. 
દેવાર્મા પ્રમમવજે વિછતા, ક. ભલે ના કરવુ 


સમૂળમે! મટી જે કો નય, તે માનવો ખરે 


છેને પ્રાણુ જતા રહે પ્રભુ, અને છે! મૃત્યુ આવે ટદી, 
ને છોને દુખ-ડ'ગરો, ન પરવા, માથે પડે તે તણી; 
%રમેયે વિસરાય ના પણુ જરીયે નામ તારુ ગ્રજી! 
તારી પાસ જ એટલુ' ગરીબ હુ” માગી રલો છુ, પ્રભુ ! 


ત ત તી 


ભાગે ના ભય રી' પ્રભુ, સુજ બધે ? સ'દિગ્ધ રૈ' રાખતો ? 
રૃ વાકેફ બતાવી તુ, તુજ મને દૈ મ'તવિધા પ્રભો ! 
નેને | હુ' કરીને ક્રિયા શુજ બધી તૈયારી ઊભે, પ્રભુ ! 
ખામી તોય ૩'ઈ રહી ગઈ હરો, તેથી પ્રભુ, દે ન રુ”? 


દી ઝત % 


લાવે કર જે પ્રભુ, તુજ ભણી, તેને ગ્રહે હાથ તુ? 
પ્રૉંચાડી વળી ઠેઠ ઘેર સુખ દૈ નિશ્રિ'તતાનુ' પૂ રુ'% 
લાંબો હાથ કરી રભ્ો તુજ ભરણી હુ” કયારનાયે પ્રભુ! 
તો શાને, વાનતવુ*, કૃપા કરી હવે ના લે તરહી હાથ તુ? 

ઝત ઝત દક 
છુ' કામી, ખલ, મૂર્ખ છુ, કર કૃપા મારી પરે તું પ્રભુ ! 
તારે દ્દાર્‌ પડથો, ઉઠાડ મુજને, મારો પ્રહી કાથ તુ? 
છારુ' બાપ, તતે ઘણુ કરગરુ' પાયે પડી રાંક હુ, 

નેને કૈ” કરતાંય ભાની પ્રતિ તું, એ મ્રાર્યતા હુ' કરુ" 

ગઈ કાલવાળોા ગ્રસંગ આગળ ચલાવું. પ્રજુકૂપાના એ અનુ- 
ભવને મન પણુ માતે નદ અતે સુહ્દિ પણુ ન માને. તે તો કહે કે “ એ 
તતા પ'ચત્વ પામ્યા, હવે ટષાંથી હોય વળી? એ તે! તારે તેમતા 
પરતવેને! પ્રેમમક્તિસર્મોં અ'તરને! જે લાવ છે, તે ભાવ આ રીતે 
'શાકાર્‌ થયો છે, આવી રીતે મન અને શુદિએ સમાધાન મેળવ્યુ. 
પસ્તુ તુર્ત જ તે પળે શ્રીસદ્મુક બોલ્યા કે, 'હે મૂરખ! હુ* 


«ટ પોતાની માન્યતાતે તા પકડી બેસવુ કરી, 


ખરેખર રીતે, ગ્રત્યક્ષપણે, વાસ્તવિક રીતે, અહી' સ્થૂળ રીતે, પણુ હાજર 
ચયો છુ, અને તે તને થેતાવવા માટે. તારુ” જે મહત્તતું' કર્મ 
છે, તે જે કર્મને તુ* છવનવિકાસતી સાધના માને છે, તે સાધતાતા 
શાવને પાકટ કરવાને માટે તને પ્રભુકૂપાયી આ પરિસ્થિતિ મળેલી 
છે, જે જીવ પ્રેમભક્તજ્તાનપૂવ'ક પ્રભુને! દિલમાં દિલથી ભક્ત બતી 
જાય છે, તેતુ' યેગક્ષેમ થીભગ્વાન કૃપા કરીતે પોતાના હાથમાં 
લઈ લેતા હોય છે. અતે તે યોગક્ષેમ પણુ કઈ એક પ્રકારનુ” હોતુ” 
નથી. પોગક્ષેમતા પણુ ઘણા ધણા અથ થઈ રાફે. જવતનુ' એકએક 
પાસુ સાધતાતો ભાવ કેળવવા માટે છે. અતે છવતના ગ્રતયેક 
પાસામાં જેને શ્રીપ્રભુકૃપાથી શાધનાતે! છીવ'ત ભાવ એકધારા જીવતે 
જામતો સાબદો ટકયા કરે છે, તેતે શ્રીભચવાન ફપા કરીતે પોતાનો 
ભનાવી લઈ તે તૈતુ' સકળ પ્રકારતુ ત'ત્ર તે ચલાવતો] હોય છે. 
માટે તું' નિશ્રિત બતી જ, અને તારુ" બધુ' જ ભગવાન કૃપા કરીને 
થલાવવાનો છે, તેની તુ' પૂરેપૂરી ખાતરી રાખજે.' તે વેળાએ 
તેઓશ્રીએ મતે જે ગાળા ભાંડેલી તે તો તમને કાગળમાં લખતો 
નધી, કારણુ કે તમને જુગુપ્સા યાય. વળા પાછુ* તેમણે હલું કે 
“દ પણુ તારાં મનમુદ્ધિ મારા અરશ્ય ચઈ ગયા પછીથી ક'ઈકે 
સ'શય પેદા કરે તો તે ભટે હુ" તતે કહુ છુ કે અરી એક ખરે" 
ખરે મૃતરેક પડેલો છે, તેમ જ અદી' હુ' ખરેખર પ્રત્યક્ષ યયેવે। છુ.” 


વાસ્તવિદ્તાનો સ્વીકાર 


બાવુ' પતિતપાવન દર્શન થય! કરતુ” હતુ. તે વળા મે' મારી 
જાતતે બધી રીતે ગકાસી અને નનેઈ લીધુ' કે હુ' સંપૂર્ણ જપત 
છું, સભાન છુ' અને મતે જે દરત થાય છે તે તદન વાસ્તવિક 
છે, સ'પૂર્ણીપણે અનેક રીતે પ્રન્નુકૃપાથી તેતી વાસ્તવિકતાનુ' યોગ્ય 
શાનભાન #ઝગે એવા પ્રકાર્તા! ભક્તિભાવથી અને દિલને, મનને અને 
શુર્િને તે શ્શતનુ' સચોટપણુ', વાસ્તવેકપણુ” અતે તૈતી યથાથતા 


ખીન્નનુ' એની દછિધી આપણે તોળવુ” સહી. ૯ 





સંપૂર્ણુ પણે લાગી નમ, તેવા ભાવથી તે અખા પ્રસંગને આવ 
વાતુ ને સ્વીકાર્વાતુ' બતી શકચુ' હતુ. ર28 


નિશ્ચિ'તતાની ગ્રાસિ 
પ્રભુકુપાથી આ દર્ચશન થર્તા જ દિલમાં એક એવા પ્રકારનો 
ઉત્કટ ભાવ જ્નગ્યે કે ગૂજરાત હરિજન સેવક સ'ધના મ'ત્રીપદ્તુ” કામ 
હામમાં આવ્યુ', અને એટલી બધી સસ્થાઓનુ' કેમ કરીને આશિ”ક- 
પશે યોચ્ય રીતે સ'ચાલન થઈ રાકરે તે ચલાવી શકારો એવા પ્રકારતી 
દિલમાં જે ગડમથલ નનગેલી, તે હવે સ'પૂર્ણાપગે અદશ્ય થઈ ગઈ; 
અતે એક પ્કારતી સાનભક્તિપૂર્નકની નિશ્રિ'તતા પ્રમટી. 


આ બતાવ તે! એક ચો!ડીક મિનિટોમાં જ પતી ગયો હશે, 
પરંતુ જા લૌત પર એની જે અસર પડી છે, તે તો પ્ેટલાય 
જન્મોના પુરુવાર્થ વડે કરીતે જે પરિણામ ન મેળવી રકાત તે પરિન 
ણામ તેમના આવા પ્રકારના પતિતપાવન દઈુનથી પ્રમટશુ*. પણુ તે 
૧ળા તો! મનમુટ્દિ બરાબર માતે નહિ અતે આ પ્રસ'ગને પ્રેમભક્તિ- 
પૂવ કબૂકે પણુ તહિ તે તો કહે કે “આવુ” બની જ ત શકે, 
શકય જ નથી ' હું મનભુટ્િતે ટકારુ' કે “ ભલા | મે" મારી સગી 
આંખોગે ન્નેયુ' છે, કાનથી ન્નતોશત તેબઓથીના રાજે સાંભળ્યા 
છે,' તેમણે જે જે કહ્યું, તેના રણુકાર દિલમાં પ્રગટેલો છે, વળા 
તેમણે પોતે જ કલુ છે કે “જેમ અહી' મૃતદેથ પડયો છે, તેમ 
છુ* સ્થૂકી રીતે તારી પાસે હાજર યપષેલે। છુ'. તે! મનષુદ્િ કહે, 
“ અહી મૃતરે& ક્ષા પશ્યો છે ?' એટલે મે' મતમુદ્રિને વળી ફવયુ* 
જ, “તેએશ્રી એકલું” માત્ર ખોલેવા જ નથી. પરતુ તેમતા જમખા 
પગના અ'ગૂકાથી ગોળ કુ'દાઇુ' ટરીને ખોલ્યા છે. આ રેતીમાં કડવા 
ભધા કલાકથી વિદયાથી'એ આમતેમ રમ્યા જ કરે છે 1 એટલે તાજુ” 
ચપેલુ' કડાઈ હોય, તેદ ૦૪ તે સ્પશપર્ે જણાઈ આવે. બાઇ તે॥ 
તે શુસાઈ ન્નય.? ( તેઓએ ગે ડેકાશે કુ દાળુ કરેલુ' હતુ કે «૫ 


૧૦ તતાળત્રાનુ' ખધાનેચ્રે મૂકી દેવાય સામડુ, 





સતત વિદ્યાથી'ભાઈ ઓ જુદ જુદા ગ્રેકારની રમતો કર્યા ઝ કરતા 
હતા ) આવી અદર બધી ગડમથન મતભુહ્દિમા ચાલ્યા કરતી હતી, 
તે વેડ્ાએ પહેરે! ભર્તા ખે માગ વિદ્યાર્થીઓને મે ખોલાવ્યા, અને 
તેમને સ'મોાધીને મે પૂછ્યુ કે, “...ભાઈ ! જુઓતે | તમતે આ 
ધ્રૂણીની આગ” મોડુ કુડાછું દોરેન' રેખાય છે ?' એટવે તેમણે 
બેટરીથી પ્રકાશ રે #!ને નતેયુ' તો રોરેતું કુડાળું' એકદમ તરત જ 
તાજુ પડેનું' હેમ એવુ' જણાયુ” પણુ વડી મનષુદ્દિ કહે કે, ' પણુ 
અહી મુધ્દુ કષા છે?' તે ઉપરથી મોઢા વિદ્વાથી'એતે એકઠા કરી 
કડાના જેટલી જગામાં વીરડો ખોદવાતુ' કથુ* કારયુકે જેકે ભને 
પ્રભુકપાથી દિવમા તો પ્રતિતિ હતી જ કે મૃનદેડ તે! હોવો જ જેઈ એ, 
પષુ મતખુદ્રિને પ્રભુકૃપાથી સા ગિતી ત્રળે તે! મનગુદિને પણુ પ્રેમ- 
ભ્રક્તિપૂર્જકતુ' સમાધાન થઈ રકે. દિનની ભાવનામાં અ તરના બર્ધા 
કરણોને! પ્રેમભર્યો સદ્કાર, શાથ, મળવો ધણાઘણે જ૩રનતો છે. 
તેનુ* પ્રભુકૃપાથી મને તે વેળા પણુ ભાન ગ્રેગઝેશુ' «તુ વિવારથી એ 

તો ખોદતા ગયા લમભ્રમ ખે હાથ ખોછુ તે પાણી આવવાનુ થયુ” 
તાપણું મૃનદેહ તો જણાયો નહિ મનત્રુટિ તો જતતાજળમર્તા એકેક 

જ હતાં અતે કઢે છે કે, “નયુ ને, અડી શત્ર કષાં છે ? ' તેમ 

"તાં દ્વ્મા મતે તો પ્રતીતિ હતી, એટતે વધારે ઊડુ ખોદાવવાને 

માટે મે વિવાધી' ભાઈ એને જણાવ્યુ . વીરડામાં અર્ધા ફૂડ જેટવુ” 

પાથી થપુ તોપણ કશી નીક્/યુ નહિ વળી પાછુ' આગળ ખોદવાતે 

જણા યું લગશમ એકાદ ફટ પાષીની નીચે એક મરવા હોલાનું 

શબ અતે નીકત્યુ અતે તે ચમ પષ્ુ પાણીમાં નોવા છાં તદ્ત 

પામ 1 આવા પ્રત્યક્ષ પુરાવાધી મતસુરિને પશુ સમાધાન પું. 


દડ 


ઉત્તમ એ સણુ' તતતંત કોઈ ખીનુ” નથી કંજ. વૃ 





તા. ૨૪-૨-૪૦. 


કાંઈયે ના સાધરી, 
કમમાં બક્યીસે તે? 
સૌ ફસાઈ ગયાં તે 
કાઢતા દી ર્ડીતે. 


રડ 
માનષયી વિશ્વનાં હૈ! 
ખૂટરી હામ હૈયે? 
વિશ્વ સામુ થરો ને 
આભતુ તૂટવુ'મે, 

ઝત 
ના કદી કોઈ નશો! 
નછી ખત્તા જ ખાથી; 
કારમા લાગશે તે, 
ના કહીયે શકાગે, 


ઝત 
ખસી તારી મને તે',. 
દિ ના તુ' કરે છે? 
ચિત્તતે નાદધી ને, 
હામ | ના કૈ* સણુયે 
દહ 
શાંત કેવી યતી! ને 
વ્યક્ત માતે દિમે છે 
રેમવલ્થી રફરે છે, 


કરાંચો, હરિઃ ડેક 
(૧૯૨૪માં રચાયેલી ગ્રાર્યના ) 
(મદાકાન્તા ) 
પ્રીતિપ'થે અરર ! વળતા 
રવું', સહેવુ' સતત મળશે 
# જેણે નેણે દિલ કર્જ" જવા 
મૂઈ માથે કર્‌ નિજ સહુ 
દડી % 
પ્રીતિપ*થે કદી ન વળશે 
સહેતા ભારે દુખ ગ્રણુયનાં 
લોકો સર્વે નહુ કનડશે, 
? રહેશે બાકી નહિ શ્ર પરે 
ર % 
પ્રીતિપ થે પણુ ભૂલચૂકે 
કરાવ્યુ” કો ર્ત્યા જરી પણુ નથી, 
£ રઈ શઈ દ્નિ વીતવવા 
ને છેયાતુ' દુખ છપ કહી” 
દડ ત્ર 
ખોલ્લાવ્યો છે ખૂજવી ખજવી 
જાર્તા પાસે પણુ જરી દવે 
આકર્ષ્પો'તા ભન હૃદયને, 
તેયે હવાં મુજ નમીઞરમાં 
% ગ્ર 
થાતાં વૃષ્ટિ ધીકતી ધરતી 
%ૃવા છૂપો ઉર્‌-ઉમળકા 
જમા ત્માં એતે તન પર્‌ બધે 
કયારે એવી મ્રુજ પર કૃપા 


વષશ તાઠરી તે? 


ડી 


જવાને ન્યાં વિંચાયું” છે ત્માં જવા પેરવી બધી 
ર1૨1 નેને] ભૂથી પણુ રમે પ્રીતિપ'યે જતા કે ! 





એપષચેતો અવધિ વિણુનાં , છેલરૅલાં જ દુ:ખો? 
શ્રાસે શ્વાસે જરૂર બહુ ત્યાં ગૂગળાવુ* પડે છે, 
ખાંડાધારે વળી ભૂલ વિના ચાલવુ ત્યાં પડે છે. 


ગયા કાગળમાં લખેલા સપા ગુરુકુળ પાસેતા પ્રસગ પછી અમે 
નવસારી આશ્રમમાં પાછા ફર્યા. પછી એક દિવમે સાંજે પ્રાર્યના 
છી આશ્રમના ચોશગાનની ખડાર “છાપરા? જવાની શંડક છે, ર્ત્યા 
ઝ ફરતા હતો. તમે જણે છે કે ત્યારે પણુ રારીરે તા ગજ એક 
તાતકડી ચડી પહેરીને ફર્યા કરતો. એટલામાં તો ત્યાંથી એક મોટર 
પસાર્‌ ચઈ. મોટર આપોઆપ ઊભી રહી ને તેમાંથી એક સદ્ગૃહરય 
તીચે ઊતર્યા. ઊતર્યા કે તરત મે' તેઓઆતે ઓળખી લીધા, અને તેમતે 
ર શ્રેમભક્તિભાવે પગે પણુ લાગ્યો. તેઓ બેધલ્યા કે ' અલ્યા ! 
યુનિયા| તુ' અહીં' કયાંથી ?' મે' તેમને મારી બધી 6૪કત કહી, 
પ અહી' સુરતની પોલિસ કેવો ૨"જાડ કરે છે તે દીકત પણુ કહી. 
1 સદ્ગ્રહસ્ય હતા, સદ્ગત સાક્ષર થી રમણુલાલ વસ'તલાલ દેસાઈ. 
તેઓ ત્તે વેળા નવસારી પ્રાંતના મૂભા હતા; તેમની મદદ વડે કરીને 
1તે ખધી રીતે નિશ્ચિ'તતા પ્રમટી હતી. આમ ગશ્રમને સુરતની 
વાલિસથી થતી હેરાનગતિ અટકી ગઈ. 


આત'નાદતી પ્રાર્થના જ સ'ભળાય 


4 

આમ ન્યાર્‌ આપણે છવનતી સાધનાના ભાવમાં દ્તિમાં 
દલથી એકતાર રજા કરવાને ઉત્કટ ભાવથી મથ્યા કરતા હોઈ એ, 
યારે તેવા ભાવની ઉત્કટતામાં નને ગતિમ'દતા પ્રગટે, તે ને આપણુતે 
ખરેખરી રીતે આટતી બધી વેદના પ્રગટાવે અતે તે ગતિમ'તા ટળવાતે 
પટે જે પ્રમરતી જહેમત થવી ઘટતી હોય, તે #માપણે ખરેખરા 
આવથી ને કર્યા કરતા હોઈ એ ને તેવી વેળા પ્રાથતાં કરીએ, તો 
1વા કાળે થયેલી પ્રાય'તાર્મા અતરમાં અ'તરથી અ'તરનો જે ભાવ 


કરવાની સદા રાખી વધારો ચેતના 'ળી, ૨૩ 


સમહે છે, તે ભાવ કોઈ અતેરો છે, ભાવ ભાવેનો મય્યુત્તર્‌ વાળે જે, 
એવા અ'તરના' ભાવથી ચયેલી' ગાયના પોતાતુ” પરિણામ નિપજાવી 
શકે છે. બાકી તો કેવળ ઊષિ'મધાન સાહિત્મિક પ્રાયનાથી જીવન- 
વિકાસતુ' કામ' સાધી શકાવાનુ' નથી તે નિશ્રે જણુશો. 


સ'સ્કાર્‌ 





બીજું, આપણે એક સમજવા જેવુ' એ છે કે સંસ્કાર કચારૅ 
તે કવી રીતે પેર્ણાંત્મક અતે મદદગાર બની શકે, જીવનવિફાસની 
સાધતા પરત્વેતા સરકારતે ઊમવાતે માટે જે જીવતી ભૂમિકા હજ 
દ'દ્દાત્મક છે, એટલે કે છવ જવદરામાં હજી આથડર્ષાં કરે છે, 
એવા જીવતા દિલમાં કોઈ દિત્યાત્મક અનુભવ ગ્રેભુકૃપાથો પ્રગટે, 
તો તે અનુભવના “સરકારને સ્વીકાર તે અનુભવને યોગ્ય વાસ્તવિકતાના 
ગ્રત્યુત્તર્માં તે જ્વતા ચિત્તમાં કદી પણુ ચઈ થકવાનેદ નથી. જે 
જવતુ' દિલ જછીવનવિકાસની સાધનાના ભાવ પરત્વે પ્રેમભક્તિગાન- 
યુક્ત દશાનુ' યયેલુ' હોય છે, તેત્રી ભૂમિકામાં તેવા દિત્યાત્મક 
પ્રભુકૃપાથી થયેલા અતુભવના સ સ્કાર જે પરિણામ પામે, તેવુ' પર્ણમ 
જવદરામાં હજી રગદોળાતા જીવતા જીવનમાં કદી પણુ પ્રગટી શકવાનું” 
નથી; એટલે આવા પ્રકારના અતુભવના સ સ્કારતો યોગ્ય રીતે સવીકાર 
ચવા કાજે તયા તેને સત્કાર કૅરવાતે કાજે આપ'ચી ભૂમિકા પ્રેમ- 
ભરક્તિવાળી હોય તે ધણુ' જરૂરતુ' ગણાય. 


હ 


પરવળ સુદ્ધિ ઉપર અયે!ગ્ય મદાર્‌ 
આપણાં પોતાનાં અ'તરનાં કરણોની ભૂમિકા ડવનવિકાશની 
સાધનાતા ભાવે યોગ્ય રીતે જેટલી તૈતા સભાનતાના પ્રમાણમાં 
જળવાયેલી હોમ, તેવા ભાવ-તા તેટલા પ્રમાણુર્મા આપને જે તે ક'ઈ 
ખત્યા કર્ર તેને “વિચારી રાટીરા' અને તુલંતા કરી શકીરુ', સ્‍ેકે 
ડુલતા કરવાતે પણુ એક પ્રકારની તટરપતા કઝવતર્મા પેળવાયેલી 
હોય છે, ત્યાર જ તુલના યઈ રાકે છે. બુદ્ધિની સમળખૂથી કરેલી 


૧૪ થતા સૌ કમ તેમાંથી વધે ચેતન સે નહિ, 


તુક્ના, આકાડાનુ' ર વા વાયાથી ઊડી ન્નય તેમ, ઊડી જ્તી હોય 
છે, એટલે ભુદ્ધિની સમજણો, માન્યતાઓ વગેરે ઉપર્તો આપણે 
જે ઝોક છે, એ ઝોકતે પણુ આપણે પૃરેપૂરા ટાળવાનો છે એવા 
પ્રકારની સમજણો તે માન્યતાને આપણુ જેરશેરરથી કરીને વજૂદ 
ન આપીએ, તે આપણે માટે ધણુ જર્રનુ' છે. 





કરમાંથી, હર્‌ ૩» તા. ૨૭-૨-૪૦. 
(૧૯૨૪માં રચાયેલી માર્યનાઓ ) 
ભ'દાક્રાંતા 
વિશ્વામે જે છુજ શર્ણર્મા શીશ પામે ધરે છે, 
પૂહાંચાડે છે નિજ પ્રભુ નકી ગ્રેમથી ધામ તેતે; 
નને તેને તુ સતત સુખ દે? ગોકધારુ' સદાયે; 
તો પૂછુ' હુ', *મુજ ગરીમતેદ વાંક એવો કયો છે ?' 
%% ઝૂ ઝત 
ગાયાં ખાધાં યુમ યુગ થકી કૈ'ક મે' આ જગે ને 
ના પ્ૂટ્ટાયુ' મથી મથી મેર પાર ના આવતો કે? 
લે છે હાથે, વળી પ્રભુ, મૂકી દેપછી રૈ' મતે તુ'? 
એવુ' એવુ" કરી ગરીબતનુ' પારખું તુ' જુએ શ્ુ'$ 
જ ગ્ર 
નતણુ* હું, છે હુજ મહી દયા ઓછી બ્લાદ્થીયે, 
તાયે મેતો તુજ ચરણુમાં શીથ મારુ' મૂકયું છે; 
તારે હાથે સરવુ' પણુ છે ખાપ, ભ'જૂર મારે, 
તો મારે તુ ઈ કરી, ગસુ અ'ત 'લાવી ઇવૈ ર. 
% હડ # ઝૂ 
આર્ક્ષાશો જરીય પણુ ના શ્રમતા ચક્મથીકા ! 


રમાનુ' રહેમ દૂર કહી અને આંકીનુ' સવ ખાશે; 


સા પાગ્ય ના થતુ", નણેદ વિચારો ઉ'ડુ' ઉતરી. પરપ 


લોકા કૈયે નહિ સમજરી અય'ગાંભીર્યને તે, 
રહેશે કમે' નિત રવડવું, રોવું ને એકલાને, 
હ % રૂ 
ને નને! જનતા ભૂલથીય કદી ગ્રેમપ'થે રખે તે! 
સોદા એ તો નજી સમજને શીશ સાટા તણા છે; 
તૈ તેયીથે બસ તવ ચરી, દાસ યાવાનું ત્યાં છે, 
શ્વપ્નેયે કૈ” સુખ ન કર્મે નૅ ગુલામી જ ફ્હેરે, 
7% ગ નર 
અ'નનઈ ને પ્રેસી ન પડો! પ્રેમના પાશમાં કે | 
છૂટાશે ના, ખળવુ” પડશે જવતાં ઝાળમાં તે।; 
રવપ્તાં સેન્યાં સત મહીં હરે, કયાંય અદશ્ય થારો, 


તૈજ્યાં તે ત્યાં દુઃખ, દુઃખ અતે દુઃખ કમે” જ રહેશે. 
વિવેકની જરૂર 


બાપા | બતે એટલાં અ'તણુખ ૨૯ કરો, જે કઈ આવે 
તેને યજ્ઞનારાયણુમાં પ્રેમભક્તિથી તેના હેતુના જ્તાનભાવ સાચે હોમ્યા 
કરવાનુ' રાખો. લામણીના ઊભરા આવે કે યાય, તેનો પણુ સાધન 
તરીકે ઉપયોગ કરવાનો છે, નહિ કે એમાં જ ભળી જ્વાતુ' છે, ને 
એતી સાથે એકરૂપ થઈ જવાનુ' છે જે ક'ઈ આવૈ કે મળે એર્ના 
શલે ચૂ'યણા ન ચૂ'થીએ, પર'તુ એતે વિવેકની સરાણે ચહાવી લેવાને 
તેનું જ્ાનભાન રાખીને મથ્યા કરીએ તે પછી તે યોગ્ય જણાતાં તેતો 
સ્વીકાર કરીએ. શ્રી ગ્રભુપ્રીત્યે તે આચરીતે અને પાછુ તે, 
શીપ્રજ્નને ચરણુકમળે સમર્પયયુ કર્યા કરીએ; તેવા ગ્રકારતે! જ્ઞાનશાત 
સાથેને! સમર્પણ યત્ત ચલાગ્યા કરીએ, તે। જ આપણાં પે!તાના જવનમાં 
અનાર્સાકેત, [નિમ મત્વ, 1નિલેભ, 1નિષ્કામ, 1નિરહકાર વગેરે વગેરે 
જેલિત થર્તા જતાં થ્રી પ્રણુકૃપાધી આપણે નસર અતુભવી શકયુ. 


1૬ કર્મસ'તેગથી જેએ મળે આપણને જગે, 


ધાકકદદાહાવાંહરાલોકટા 6 મ જીક વે 


સ્રાચા આન" 


તમે લખે! છો કે, ' હવે તો! જૂતા 100૦તંડ ( લાગણીના તર'ગ1) 
નિલકૂલ નથી, છાયા પણુ 'નથી, ઉદાસીનતા પણુ નથી. હાલર્માં 
આન'દતી ઉર્મિ છે.” પણુ હાલમાં ઝે આન'દની ઊમિ' છે, તે પણુ 
સાચા આતદતી ઊમિ નથી. ત્યારે તમતે થશે કે આનાથી વળી 
બીજે કપેો આન'દ સાચો હોઈ રાકે? તે પણુ સમજરી, હાલમાં 
તો એટશુ* જ લખુ 3, જે આત'દ અખડ ચિર્સ્યાયી છે, જેમાં 
ઝાઈ ન્વતનો ફેરફાર પ્રવેશી શકતે નથી, જે રારીર ને મન વગેરેથી 
પર્‌ છે, જે કોઈના પર નિભ'ર્‌ તથી, જેતો કોઇતી સાથે સબધ 
નથી, ને છે તો બધાં જ સાથે છે, અને જે દ્હ્દાતીત છે તૈ ગુણાતીત 
છે, તે સાચો આન'દ છે. 


ભૂખ જાગવી ઘટે 


એકલે હાલમાં તો જે મળે તે પ્રેમથી સ્વીકારી લેતા આવડે તે 
જવતતી સાધનામાં તેને સાનભક્તિપૂવ'કતો ઉપયોગ કરી ન્તણીએ 
તો બસ છે. આ જે ખરેખરુ' જીવનવિકાસતી ભાવનાની સભાતતામાં 
થયા જતું હરે, તો આગળનુ' આગળ આપોઆપ સમળ્તતુ' જરો, 
અમારે તે તે પછીની ભૂંમિકાનાં સાધનતે સમ્‌શવવાતો પણુ કરી! 
અર્થ નથી, સમળવેબુ* ટકતુ' પણુ નથી માનવીતે કકડીતે ભૂખ 
લાગે છે, ત્યારે આપોઆપ તે ખાવાનુ' ખોળે છે અતે ત્યારે એ જે 
ખાય છે તે બરાબર પચી ન્ય છે. એવુ" પચેવુ" તેની શક્તિમાં 
દ ટુણૂ કરે છે. બા માગે પણુ જેમ જેમ અ'તરમાં અતતરથી 
મારા તુ તેમ વધારે ને વધારે ખાવાની રવાભાવિક સડજ 
ત -નૈગાવાંતુ પચે પણુ અર્‌ --પરતુ તે પહેરવાં નહિ. ક 
કદકથી પડેલા ખોરાક વગેરે લઈ રારાલા નહિં પરતુ આ માગમા 
પ્રવેશ્ધુ ખોરાક પગુ વધુ હેવાતે( થયે! છે અને કા કરવાની ગક્તિ પછી 
વધતી ગઈ છે. 





દા'ચા 3 લાવવાને] છે આપણે પમ' તેમને. ૧ણ 
જાતને એઓળખોા 


મને તો તમારા આટલાથી સુદ્લે સતાધ થતો નથી ને નહિ 
થાય, તે તો તમે પણુ ણો છે.. તમારે પોતાએ તમારુ* પોતાનુ” 
તટસ્થતાપૂન'ક નિરીક્ષણુ અતે પૃયપ્કરણુ સાફ સાફ્‌ કરતા રહેવું વ્નેઈ શે 
આપણે પોતે આપણુ" પોતાનુ વિચારી શકવાને જરૂર શક્તિમાન 
છીએ, આપણુને પ્રમટતા વિચારો, ૬ૃત્તિઓ, જુદી જુદી વ્યક્તિના 
સ'ખ'ધોને કારણે યતા આધાત-પ્રત્યાધાતો આ બધાં જેમ જે રીતે 
તે પ્રગટે, તેમ નિર્ખર્તા આપણુ આપણી પોતાની જીવદશા કેવા 
પ્રકારની છે, તે સમજી શ#ીએ એમ છીએ. અમારી સમજણે તે 
જાઈ અગાડી કે પછાડી નથી. પ્રભુકૂપાથી સાયમાં જ છીએ, 


ધ્યાનની કાય*સાધકતા 





સગળવાર પછી ખધા વખતતો પયાતતે! સમય લખીર ખરે. 
પરતુ સાચી વાત તો એ છે કે સર્વ, ક'ઈ કરવા છતાં તેની લહેર 
તો અ'તરર્માં અ'તરથી જીવતીન્નગતી રહલા કરે, અ'તરને અજવાળ્યા 
કરે, એવી ન્નતની એકાગ્રતા અને હૃદયમાં હદ્યથી ત્તે પરત્વેની 
જુ'દ્વિતતા આપણામાં પ્રમટેર્લા હોર્વા જ્નેઈ શે, તે આપણે ખાસ 
પ્યાલમાં રાખવાતુ” છે ધારા કે ધ્યાનમાં ખૂબ એકાત્રતા પ્રગટી, 
પણુ તેમાંથી ને ઊડયા પછી આપણે તેતે ભૂલી જઈએ અતે 
આપણે ચાલતો મવાઠ અટકળ નય, બીન્ન' બઠારનાં કામોમાં મશચૂય 
થઈ જવાય ને બાપણા મહત્ત્વના કર્મતુ' ભાન ને આપણાથી 
ભૂલી જવાય, તે! પ્યાતમાંથી પ્રમટેલી એકાગ્રતા ને કે'હ્તિતા યોગ્ય 
કામ આપર્તા નથી એમ સમજવાનું છે, અતે તેટલે અ'શે તે એછા 
ઉપમષેગર્નાં છે. હજ તેમની કાર્ષસાધકતા અને કુરાળતા યોગ્ય પ્રકારનાં 
નીવડેલા નયા તેમ સમજવાનુ' છે. રોજબરોજના ફમ'વણેવારમાં, 
સબધમાં, સ'પર્ટમાં વગેરે વગેરેમાં આપર્ણાં મનણુદ્િ કેવી કેવી 
ભૂમિકાર્મા વિચરે છે, તે ર્લા કરે છે અચવા તો તેની ચઢકોતર્‌ 
૩ 


શ૮ ખચવા પડરો પ્રાણ એની મેળે ન કૈ* ચરો, 





વચ્ચે કેટલુ' અ'તર્‌ રહે છે, તેના પરથી પણુ ધ્યાનમાંનાં પ્રમટેલાં 
એકાત્રતા ને કે'દ્તિતા કેવા પ્રકારના છે તે આપણને સમજાઈ જરો 
ષ્યાનતો હેતુ નીરવતા કેળવવાતો છે. નીર્વતા ક'ઈ એમ તે એમ 
મ્રગટતી નથી. તટરયતા, સમતા, તેતી સાચે સાથે અતાસકિત, 
નિરાશ્રક વગેરે જે બધુ' ઉપર લખી ચૂકયો છુ, તે તે બધુ” જવનમાં 
ગ્રયક્ષપણે પ્રગટયા કરે ત્યારે ધ્યાનતો ઉઠાવ આપણુને રાજળરે1નના 
કામર્મા પણુ ખપમાં લામી રકે છે. 


ધ્યાનનો હેતુ 

પ્યાનમા બેસવાનો એક હેતુ જેમ નીશ્વતા પ્રગટાવવાનો છે, 
તેમ તેતો બીજે દેતુ નીશ્વતાતી શિથતિ આપણે! ક્મ'વહેવાર્‌ થતાં 
ચતાં પણુ જેખમાય નઠિ અને કર્મ આપમેળે સઠજપણે યમા કરું 
તેવી શક્તિ ન્તમ્રત કરવાનો! છે. ષ્યાનથી કરીને જવનટક્ષા ઊંચી 
થાય અતે આપણુને એનુ" સાનભાન રહે ને એવા સાતશાનની લઇરી 
શતત એકધારી સર્વકાંઈ કરતાં કરતાં જવતીક્નગતી રલ્યા કરે તેને 
માટે પુ ખ્યાનતુ' સાધન ઉત્તમ છે. આજકાલ તો. જે તે બધા પ્યાન 
કરવાને ખેસી જતા ન્ેયેલા છે. જેમ વૅપાર ટરવાતે મૂડીની 
આવશ્યકતા ધણી ધણી છે, તેમ પ્યાનને માટે પષ્]ુ તેની હામ્માત 
ટરતાં પહેર્લા આપણાં મનાદિ ટર્ણુમાં એકામતા યેળવામેરી છોધ તૈ 
ઘણુ જરૂરનુ' છે એકામ્રતા ડેળવાયા વિના પ્યાન યતાની શકષતા નથી, 
કરાંચી, હરિઃ ૭ તા. ૨૮-૩-૪૦ 

(૧૯૨૪માં રચાયેલી ગ્રા્ય્નાએ) 
(મ'ઘકાંતા) 

સઢ્ડેવુ" બ તો અઘરુ" ઘણુ' છે પ્રેમતુ' દદ ઊ'દુ', 

સ્વપ્નેમે ના સુખ, કદી બજૂતે માત્રધો પાઈ એવુ 

પસ્તામી જે તરી નવિન્ઝરો, જે જરી તેવ રોશે, 

ન્યારી એની આળ મતિ છે પ્રેમતા પયની તે! 


સહેવાતુ” તદી' આવે, આન'દે તે સડો હૂર. 


ગ્રીતિપ'થે પળવુ*, પડવુ" અગ્તિર્મા જેમ તેવુ, 
ક્યાયે એતુ' મરી પણુ ગયે ના ઠરે ખાપ, હૈયુ"; 
જા દી એતે- જરીય પણુ ના કયાંય આરામ ર્હેરે, 
«તણ્યુ' તાયે, પડતુ મૃરખે દપથી નાખ્યુ છે. મે 
(શાદૂંલવિક્રીડિત) 
તારુ' મ'દિર્‌ સવચછ સાફ કરવા ભારે મથુ' છુ, પ્રભુ ! 
કચાંયે ર્હે કચરો જરી નહિ સદા એવા હુ યત્તો કરુ: 
તોયે ક" મનને પસદ પડતું ના કામ એવુ' મતુ, 
ક્હેવા યોગ્ય પૂ રું” તતે કષમ કરી એને બનાવુ ? પ્રભુ ! 


ટડ % જ 
લુ છે તાત, કૃપાનિધિ ત્યમ છતાં શાને કૃપા ના કરે? 
રીષુ' એેક જ આપર્તા કઈ કરા' તારુ' ખૂટી ના જરી; 
ફૈ* તે કરિયા નિઠાલ શરણે જે સવ આવ્યા, પ્રભો ! 
જુ રુ' વ'સિત રાખવો ગરીબ હુ' આ એકલો પટ્ટ તો ? 


દ? ઝત દડ 
તુ' માર મત મત્રસૃગ્ધ કરજે, તાબે રહે જેયી તે 
કચાંચે ના ચસષ્ટી રકે પણુ જરી ને ઠામ મેળે રહે? 
માશ્યાર્માં ઉર એટલુ* તુશ કને માગુ' પ્રભુ, એક હુ, 
એ દે, તો મુજ રક ભાગ્ય ફળશે, દૈખુ' રૂડો દી પ્રભુ ! 


“ 7 7 2 


તારુ' મ'ગળ નામ ડું હૃદયથી ભૂલીશ મેય ના, 
જાતે પ્રાણુ જતા, છ્તાં પણુ કદી હું ટૅક મૂીશ ના; 
જરી યત્ન રખાવવો હદથી છે હાથ મારે પ્ર! 
માર્‌ યજ્ઞ કરાવતો ન તપતો તુ' ભ'ગ કો દી પ્રભુ! 


શટ 


૨૦ પોતાનામાં નવે પ્રાણુ સ્ટુશાવી જે રકે હરે, 
'આદશષતે વિસ્તારની પાંખા 


આંતરિક શક્તિ મેળવીએ બને પછીધી શ્રીભગવાનના મબ્ર બતી 
જર્ધ્‌ંએ અતે તે પછીથી તેની આ ગૂડ રહસ્યમય રચનામાં, લીલાર્મા, 
આપણે તૈના હેતુના હથિયાર બની જઈ એ, અને જે હેતુના ભાગ 
ઊજવવાને માટે શ્રીભમવાનતી કૃપાથી આપણે સજયેલા હોઈ એ 
તે હેતુને પ્રેમભક્તિથી સાષ્યા કરીએ, પરિપૂર્ણ કર્યા કરીએ, એવો 
જીવનને હેતુ પણુ દિલમાં દિલથી પ્યાસમાં રાખ્યા કરવાનો છે. 
જવનના આદથ'ને સદાય વિરતારની પાંખા છે, આધ્શ જેમ જ્મ 
આપણે ભાવનાથી પામવાતે પ્રયત્ત કરીએ, તેમ તેમ આદર 
તાદશ્યપણુ' થતું જતું અતુભવાય છે. આદસ'ને સ'પૂણું પણે એક સામટે! 
એક સમયે પૂરેપૂરો અનુભવી શકાય એવુ” બતવાની સકયતા ધણી એઓઇી 
છે. પ્રભુકૂપાથી આદરતી ઝાંખી થાય ને ગવા પ્રકારનાં દશતથી 
જવતમાં તે પરત્વેતુ' આકષ'ણુ એકાગ્રતાની ઉત્કટતાથી ગ્રમટે અતે 
તેના પરત્વેતુ' ઘણુ' આકર્ષણુ દિલથી પ્રગટે તે હળકત સાચી છે? 
અને આદર આટલે તે આવો જ છે, એમ શર્યરૂર્માં ભલે આપણે 
સ્વીકારીએ, પર'તુ સાચી રીતે તો તેતો પણુ અ'ત તથી હોઈ શકતો. 


ડોમળાવની માગણીનુ' કાશ 


તમે જ્યારે ધ્યાનમાં બેસશો, ત્યારે આપણે પ્રેમભાવે સાધે જ 
છીએ. ખૂ પ્રેમજ્નાવ રાખરે, આ પ્રેમભાવ માગુ” છુ' તે મારે 
કારણે નહિ. હું તે ભગવાનતી કૃપાથી છતું" ભજન કરતાં કર્તા 
અતે છીવનવિકાસની સાધતા કર્તા કરતાં, પ્રજુની કૃપાથી ગ્રેમનું 
એકાદુ' કિર્ણુ નાનકડા સળેકડા જેટજુ પામ્યો છુ' ખરા; બેટલે 
તમારી કનેયી તમારા દિલને! જે પ્રેમભાવ ડું માગુ' છું, તેનું કારખયુ 
તા એ જ છે કે આપણા દિલમાં જે ગ્રકારની ભને જે પરતવે ખરે. 
રી દિલર્મા લ્લિથી દિલિતી ભાવના પ્રગટેલી હોમ, તેતા વચતની 


ચેતના પ્રચટેલી છે તેવામાં ત્તણવી, ' ખરે, ૨૨ 


થયાર્થતા આપશે ચોગ્ય રીતે સ્વીકારી શકવાના છીએ ને એટલા જ 
માટે ૬ુ' તમારે પ્રેમભાવ મારુ છુ. 


પ્રેમભભક્તિભાવની અત્ય'ત જરૂર 


એવો દિલતે દ્લિમાં દિલથી પ્રેમભાવ પ્રગટયા વિના સદ્યર્ના 
જીવનવિકાસની સાધનાની ભાવનાના સ'સ્કારને આપણે કદી ઝીલી 
શકવાના નથી, તેના સરકાર જરૂર ચિત્તર્માં પડવાના તો! ખરા? પણુ 
તેતુ' અચલ રવરૂપ પલટાઈ જવાનુ? કારષ્યુકે આપણે જી જીવદ્શા- 
વાળા રહેલા હોવાથી પેલાની ભાવનાના સ'સ્કારતે તેતી યમાર્યતાતા 
પ્રમાણુમાં કદી પણુ સ્વીકારી શકીએ એવી શક્યતાવાળા આપણે 
પ્રગટેલા હેતા નથી. અને કદાય ધારો કે આપણી બુદ્ધિ સ્વીકારે 
તો તે ર્ીકારે છે તે પણુ માત્ર ઉપરછલ્લી રીતે. આપણે કોઈ 
ચેતનામાં નિષ્ઠા પામેલા સુક્તાત્માતા સ બ“ધમાં હોઈ એ, તે! જ્યાં 
સુધી તેતા પરત્વેની આપણા દિલમાં પ્રેભબક્તિની જ્ઞાનયુક્ત નિષ્ઠા 
ગ્રમટેલી તથી, તયાં સુધી આપણે તેતે આપણી રીતે # સમજવાના 
છીએ, તેના જીવનના એવા કેટલાયે સાચેસાચ ગ્રેગટેલા પ્રસ'ગોનુ* 
હાર્દ અને તેવા પ્રેમટેલા તેના પ્રસંગ ઉપરથી અનુભવે પૂરવાર થઈ 
જતુ' તેનુ' ઇદ્રેયાતીતપણુ' ધડીક્વાર આપણુતે લાગશે ખરુ", ધડીક 
વાર્‌ આપણને અહોભાવ પણુ પ્રમઢાવશે, પરતુ તે બધુ" આપોઆપ 
પાછુ' ઊડી જરી. એટલે તે સરકારોતે આપણા છવતમાં કામ કરતા 
બનાવી દેવાને માટે સ્પાપબે તેવા ચેતનપુરુય પરત્વે ત્તાનતતી ભાવનાયી 
અતે છેતૃના ગાનબ્રાન સાથે તેની ગ્રત્પે પ્રેમમક્તિવાળા બની જઈ એ 
સૈ પણું ઘણું જરૂરી છે, 


૧ર શ્રર્નાવી જે રાકે ઊ'ચા કોઈ નેય જરા કરુ” 


કર્રાચી* દર્‌િ: ફે તા. ૨૯-૨-૪૦ 
(૧૯૨૪ માં કરાયેલી પ્રાર્યના ) 
(વસ'તતિલકા ) 
જે યાય કૃત્તિ મુજ ડોલમડાલ નારે, 
દજે મતે મદદ બાપ! વિરીષુ ત્યારે; 
જારે બળે તવ ઊભેદ રહી છું શકીશ, 
દે પ્રાણુ,/ઇ આખર સુધી ઝમૂમી રાકીશ. 
ઝૈ દડ ઝૂ 
પાદાર્વિ"દ તુ છું રિર્‌ મૂઈ મારુ 
વધા કરુ મ્રજુ, તને ઉર્‌ નિત્ય ઊંડુ'! 
આ પ્રાર્થયતા ઉણદ્યતી મુજ લૂખી સૂકી, 
ધારી હરે મુક પરે કરજે દયા તુઃ 





7 હડ 
જ્યાં તતા બધે ભટ બાપ! ધણું મર્યો હુ, 
ને આ શવે ભ્રમણુમા વળી ૬ પડયો છુ.” 
ત્યાથી દવે ઉઊમર્વા મુ7 કથત્તમાં છું 
રેજે રૂપા, મુજ્યી તો જ બચી રામા. 
દક ડી 
તારી કૃપા, વિણુ મતે નથી ચાલવાનુ, 
માગ્યા કરું” ચરણુર્માં હં નિત તે હુર 
જ્યાં તુ કૃપામૂત તણે ઉદધિ પ્રશ્ન. છે, 
તો માત્ર બિંદુ મુજ્તે ખસ એક રેળે. 
ન ઝૂ 7% 
3" પ્રે તા મુજ પર પ્રજા, દાખવે તત? 
શા કારણે થઈ પડષો અળખામણો ૬? 
આવી પડષો દઉ* પ્રશુ, તુજ દધમાં શુ% 
છુ" મૂર્ખ જાણી કરજે મુજે ક્ષમા વ્રુ- 


ચહેદ્દ' નણવુ' એને પ્રાણુ, ચૈતન્યથી સયુ”. ૨૩ 





વૃત્તિઆના સવિશેષ હુમલા 


જીવનવિકાસની સાધનાની પ્રક્રિયા ખરેખરી રીતે ન્યારે રર 
યાય છે, ત્યારે અ'દર સક્ષમ છૂપી પડી રહેલી જૃત્તિઆ સવિરેષ બળ- 
વાન બની, તે રપે પ્રગટ ચઈ જવનવિકાસની પ્રગતિર્મા વિબરૂપ પણુ 
ચતી હોય છે જે નતની હીતતા, જે નતતા વિચારો, જે નતની 
મ્રાણુની વૃત્તિઓ સાધારણુ ૪વનર્માં કદી પણુ ખાસ ન્ેર ન કરે, 
તે4ી હીતતા, તેવા વિચારો અતે રૃત્તિઆ જવનસાધનાની ક'ઈફે 
સાચી રારૂઆત થતાં હુમલા પ્રગટાવવા માડૅ છે? અતે આપણે પોતે જ 
જે જપ્રત હોઈ એ તો એવા દુવિચારો ને દુવૃત્તિઆનાં દર'તથી 
છક થઈ જઈએ છીએ, આપણે સામાન્ય સાધારણુ જવનમાં 
પ્રશુકૃપાથી કઈક સ'સ્કારી હોવાથી એવા દુવિયારનુ” ન્નેશ અને 
દુઈસ્િઓતનુ' ખે'ચાણુ ને તાણુ વારવાર આપષુતે એટલા પ્રમાણુમાં 
પ્રમટતાં હોતાં તથી, ન્ન્યારે સાધનતામય જીવનની પ્રક્રિયા શર્‌ થતાં, 
આવા પ્રકારના નિમ્નમામી દુમવાએ વારવાર્‌ પ્રગટે છે, પ્રાયુની 
વાસનાતા પણુ દુમલાએ જબરજસ્ત પ્રમટતા અનુભવીએ છીએ. 


વીર્ય સ્ાવના ઉપાય 


આપાં વીર્ષસાવની તે! મામૂયી હકીકત ગણ્ય1ય રાતે મૂતી 
વખતે ખે પગ વચ્ચે તકિચો! મૂકવાતો પ્રયોગ કરવો! કોઈક વાર્‌ 
અયોગ્ય રીતે ઇદ્દિનું' દ#આઈ જવાથી પણુ એવુ" પરિણામ નીપજે 
છે. અતિરાય પરિશ્રમથી કૅ થાકથી પણુ એમ થામ. «ત્યારે «ત્યારે 
એવુ' થાય ત્યારે કપર્ડાં બદલી નાખર્નાં, નાહી શકાય તે! સારી પેઠે 
નહાવુ*, તેમ ન નવાય તો તે ભાગ સાફ્‌ તે! પૂરેપૂરા કરવો મોં 
દાય પમ વગેરે પણુ ધોઈ નાખવાં, ને સ્વ*છ કપડા પહેરી સ્વચ્છ 
થઈને ચતાનુ' રાખગો. એને લીધે મતમાં બળ્યા ન કરવુ” એની 
ચિ'તા કર્યા ન કરવી. એની સાચે નિઃસ્પૃહતા ૧ળવવી, પરતુ તે 
સાથેસાથે શાથી તેમ યામ છે, તે સ્વસ્યપણે, તશરથપશે વિચારી 


૬૪ સ્વમાવવર કમાં જે થતો, અફાન તે ગણે, 


જઝ્ઝડ- ડક ડડ 
નેઈતે તૈ વૃત્તિના મૂળને પકડવુ'; તે તેવા મળને કેવી રીતે બદલી 
શકાય, અયવા તો તેના વવષુને કઈ રીતે બદલાય તેના તેરા ઉપાય 
લેવા, પ્રેમશ્રક્તિ પ્રગટયા વિતા અતે તેવી ભાવનાતુ' એકધાર્‌' જીવવું 
નમતું” સાતત્ય પ્રગટયા વિના એટવેકે સત્તગુણુતી સ'પૃષ્ઠ ત્રેતિષ્ઠા કરગપા 
વિના બ્રહ્ાચર્ય'તી શક્તિ પ્રેગટવાં અશકષ ૮કીકત છે, જે આપણે માંટે 
તો દછી ઘણીધણી દૂરતી ઠકીકન છે. આપણે જેમાં ને તેમા તેના 
નિમિત્ત કારણુતે શોધીએ તે ટીક છે, પરતુ તેના મૃળને મોધીતે 
મૂળને પલટાવવાતે! માર્ગ એ જ ઉત્તમ ઉપાય છે ત્તાનત'તુ% 
ખેચાણુ કઈ કછાથી ઉત્કટપણે ર્વા કરતુ' હોય, તોયે તેમ બને 
છે બચતા તે ડ્ોઈ જુગુપ્સા ઉપન્નવે એવે પ્રસ*ગ નિર્ખતાનું 
બની જાય તો તેનાથી કરીને પણુ તેમ બને છે, ઠ'ડા પાછીનેો 
ઉપચાર પણુ એતે માટે જ્ઝર્તો ખરો ખાસ મરીને સવારમાં 
ઉનાળામા નેત્ર માસમાં રૂળાં કળાં લીમડાના પાંદર્થ વાટીતે એતે, રસ 
દરરોજ વેવાતુ' રાખશે વળી પાકેતાં બીલાં કષાક મળતાં હોય, 
તો તેનો કેસરી રગનો ગર્ભ, ખાવાનુ” રાખરેો પાકેવાં ખીતાતા 
ગર્ભનો પ્રયોગ મે પ્રભુતૂપાથી કરેત્રો છે આ બધા ઉપથાર! અચર* 
કારક નીવડે તોય તે તાતાલિક ફણેવાય, તે કઈ દર્દના મૂળના 
ઉપચાર નવી આપણુ મૃખ્ય અને કૅદ્રય લક્ષ તો મન ગાણાદિ 
શૃત્તિગતુ' શોધન યાય ને તેમા વધારે તે વધારે રુહિ પ્રગટે તે 
દિશામાં રાખવાનુ છે, પ્રાર્થના, નામસ્મરણ, પ્યાન, ત્રાટક વગેરે એવા 
સાધનોમાં સવિચેષ છેતુપૂર્જક ઝાનશ્નાવથી પરોવાયેના રહીએ તે તેને 
અભ્યાસ નને જીવ'ત દઢ યતો જાય, તો આપણું કામ સરે જવનમાં મળવું 
પતેક કમ" પણુ સાધનાભાવે, જવરવભાવની ઉહાન્તિ થવાના 
ળાનભાન સાથે, પ્રાર્થતા અને સમ્ષુભાવે, ચયા ૩2 તોપણ કામ 
પાકી ન્નય સાધનાન* અતે રોજબરોજના વહેવારતુ કમ" એ ખે 
નિરૃતિરાળાં પરસ્પરથી ભિન્ન નથી. પર'તુ ગેટ ન્ટ સળગ પ્રકિયા 


ટે કમમાં સાધનાનો ભાવ જેટનો છવતોશ્નગતે અખડ પ્રચર્ત્યા 


પમાડે સુખ હેલા તે), પછીથી દખ પામરો! સ્પ 


ટરે, તેટવા પ્રમાણમાં પ્રભુકૃપાથી કપ" સહજપણે ષોગમે(મ્ય રીતે 
શાપોઆપ થયા કરશે એવે ભાવ તેની ઉચ્ચતમ માત્રાગૅ ઉત્કટ 
ગમાણુનો પ્રમથ્યા વિનતા જીરદશાના ( વી્ષસાવ જેના) સ'સ્કાર ઢળવા 
જરાકષ છે, માટે જેમાં તે તેમાં પ્રબુકુપાથી દિનના ભ્રાવને મહત્ત્વ 
શપ્યા કરવાતુ' છે. જીવતરમાં એકામ્રતાપૂ્વકની મતમાં મનથી 
શેકતાનતા સળગ પ્રમટતા પણુ આવી વૃત્તિઓ ઊઠતી નથી એવે। મારા 
પ્વાનુભ્વ છે 


કર્મનો પ્રેસભક્તિથી સ્વીકાર 


મળેવુ' કમ, એના જીતનવિકાસના હેતુઅથે પ્રેમશક્તિભ્રાવે 
સ્વીકાર એ સાધનામા ઘણું ઘણુ જરરતુ છે દિવતો ભાવ પરોવી 
પશેવાતે ઉતમર્ષા ઉત્તમ રીતે કર્મ કરવાથી, તેમાં શ્રોપ્રભુપ્રીત્યર્થની 
શાવનાને સળ'ગ જીતતી#્તમતી ડેળ મા કરવાનુ” રાખથી સે તેવી 
રીતે કર્મ કર્યા કરવાથી ગુણુ અતે રાક્તિ ખત્તે પ્રમ છે ફર્મ માત્ર 
શાવનાતે કેળવવાને અથે” છે કર્મથી ભાવના સાકાર થાય છે એટલા 
માટે જીવનને ઉત્પન કરવાર્માં કર્મની નિરીષતા છે 
કરાંચી, હરિઃ ટ% તા ૨૯-૨-૪૦. 


(૧૯૨૩માં કર્‌ાયેવી પ્રાર્થના ) 
(વસ તાતલકા ) 
એકોય શાધનત ટગુ' મુઝ પાસ ના છે, 
જારે સમદર તહી જેમ તરી જવારે? 
આધાર્‌ શાત મુજને પ્રબુ એક તારે, 
થાદ્ે ડુખાડ અધવા ગ્રહી દાય તારા 
ઝૂ ૮ ઝરત 
આ ધુજઝનાં રજટણેો ટ'ઈ કામ લાગે, 
હ તેટશેષ ખપ ગ્માવુ નડી નરીયેર 


૨૬ ગતિના ભગ ના ચાય, પ્રશત્તિ એવી રીત સૌ 


આવી દશા અધમ છેટ નિદાળી મારી; 
હુ તો; ગળી કહુ મારુ, પ્રભુ લે ઉગારી. 


ક ઝ 3૮ 
તારી પૃપા વરસમે નઠે ઘદુ“પરે તે, 
જવી શઇજીશ નવ છુ' પળ એક તો તે; 
આધાર છે મુજ મધેો ડ્રલુ એક્લો તુ, 
માચુ, મતે પળ ન એક વિસારજે તુ 


હડ ત ઝૂ 
પાદર પાડી તુજતે વીતત્યા કરૂ છુ, 
શાને પ્રભુ, મુજ મજુ નવ સાભળે તુ”? 


આ રાંક્તી દિલ દયા ધરજે પ્રભુ, ૭. 
કહેત્રાો મતે હક નથી વધુ એયી ખીજુ*. 


ન્‌ % ક 

ભો પાદપવદ્મર્મી મતે તરઢોડરી તુ', 

ક્ષા “ઉ હુ: અવર્‌ ના સ્યળ ન્યાં દરુ' હુ" 

કર્ષાયે ન પા તુજ વિના પછી ખેવી મારુ'; 

તો ર્શકેની પર ફૂપા ક'ઈ રાખજે તુ 

ન 2 જૈ 

દરતે જઈ છુૃદયતી કવ વાતને કૂ? 

ત્ર કર્ષા રડુ' વિતકની ર્થતી પ્રભુ હુ? 

પા પાડશે તુજ વિનતા ઉર શાંત મારુ'? 

તથી દ્રમેશ પદ ડુ, દ્ધ દઠં'લવુ' છુ. 

સાચા વિશ્વાસ 

તમાર તા. ૩-૨-૮૦ ને! ગતુશવ તાંચ્પો. તે બાબત મે” 

પણુ તમતે તે જ ધદિવગે લખી દીધુ* છે, જે તમે રગ્યુ' હમે જ. 


ફરી ખ'તે શકાય ને; તાટર્થ્ય નનળવી શકા, ૭ 








-- ભાતી બાખતમાં પણુ તા ૨૩-૨-૪૦ના પત્રમાં લખી દીધુ” 
છે. એમતે પણુ પ્રભુકૃપાથી વિશ્વાસ શેસતે। ન્નય છે, એ વાત નણી 
ઠીક લાગે છે. પરંતુ તમે એમતે સ્પછુ કહેશો કે કોઈ રીતે જેમ 
તેમ કરીતે મારા પર્‌ વિશ્વાસનરાખે, એટતી મારા પર મહેરગાની ફરે 
નેકૃપા કરે સાચા શ્રદ્ધાયી જમેનો વિશ્વાસ જ કસોટીતા કાળે ટકી 
શકશે, બીન્ત નહિ કારણુ કે અત્યારે તો એમને મારા વિષે સારુ” 
સારુ લાગે, પર'તુ ન્યારે એમના મતતે ન ગમે એવુ" કડવુ' 
કરાવવાનો સજ ગ્રસ'ગ પ્રાપ્ત યશે, ત્યારે જ તે વિશ્યાસતી સાચી 
કિ'મતતી ખગર્‌ પડરી. 
નમનનુ' રહસ્ય 

બા ગવ તમારી પાસે હતો ત્યાર જ તમને કહ્યુ હતુ કે 
*એના કર્રાચી પહોચ્યા પછી તમને ઠીક યરો' તે તેમ ચયુ છે. 
એમ તમે લખો છો તેથી આતદ થાય છેં હુ ત્યાં હતે ત્યારે તમારી 
બધી આનદવૃત્તિ ખેચી લીધી હતી કે જેથી તમને તમારી સ્થિતિતુ' 
સાચુ ભ્રાન થાય અને તમારુ અઠયી રચામેતુ બધુ ભાગીને શકે. 
થઈ ન્તય મારી સમજણુના [હિસાખે તે કામ હજી પૂરેપૂરુ' થયુ” 
નથી વળા પાછુ લવે નરતર સુકાવવાની સત્મેરણા ભગવાન જયારે 
કરાવશે ત્યા ખજુ તમારી આનલનૃત્તિની હરાઈ ગયેલી દશાર્મા 
પણુ તમે ભારા પર્‌ જે વિધ્ાસ રાખ્યો તે માટે તો વધારે શુ 
લખુ * સ્ટેશન ઉપર્‌ બધાયના દેખતાં તમે મતે પગે લાગી તમે 
તમારા મનણુદ્ધિને નમાવ્યા છે તે "ખરેખર રુચતુ જ કયું છે અક્રડ- 
પણાને તે અક્મતે નત્રતામાં ગ્રગટાવગાતે માટે સાનભક્તિયુકવ 
ભાવથી નમવુ તે પણુ એક સાધનાને પ્રકાર છે નમન તે પોતાને 
માટે છે. હ કરી પણુ કોઈને નમવાતુ કહેતે! નથી નમન કરવુ” 
એટવે સદ્ભાતતાને ઉત્નતમામી કરવાના હૈતુથી પ્રપત્તિયોગનુ” ચરણુ 
સ્વીકાર્વુ તે થવે તમારો આત્મવિશ્ાસ પણુ પાછે તમને મળશે 
એવલે ક ન્નમ્રત યશે 





૨૮ થાય જે સવ* કામે! ત્યાં રાંતિ ને સમતા તણી 





ઉધરનુ' વાંચીને મનમાં સ'તોવાઈ જવાતી લાગણી યવા ન 
રમા અથવા એવા પ્રકારના બીન્ત વિચારો ન ઉદ્દભવવા દેશ. જે 
શયુ' હતુ તે યોગ્ય થયુ” હતુ' તે જે થવાની જરૂર હતી તે જ માત્ર 
ખન્યુ* છે, તેમાં કશી ન્યૂતાધિકતા થઈ નથી એટલુ' નિશ્યપૂ્ક #ણુજે. 


વિશ્વાસ, પુરુષાર્થ તે કૃપા 


વિશ્રાસતી પણુ ચઢતી ચરતી અન'ત માત્રાઓ હેય છે. સાચા 
દિલને પ્રમટેલેો વિશ્વાસ કદી આગળી જતે। નથી. આપણે “ જામવાન' 
“હરગવાન” કરીએ છીએ ખરા, પરતુ તેતા વાસ્તવિકપણાતુ' જ્ઞાનભ્રક્તિ 
પૂર્વકતુ' યોચ્ય ભાન આપણુતે પ્રગટેલુ' હોતુ' નથી. બાકી તે! વિશ્વાસની 
ભ્રાવનાર્માં કરું પણુ ગુમાવવાનુ” કદી પુ હોતુ” નથી ઉપર “ આન'૬- 
વૃત્તિ ખે'ચી લીધી હતી' એમ લખ્યુ' છે, એતી પાછળની ભાવના 
જાઈ કતૃજવપણાની નથી પણુ કેઈ ઈશારાની સ્રહ્ષમ ગૂડ ભાવના છે, 
એમ સમજવા કૃપા કરરીછી, હુ' તો છ્ની કૃપાથી સાધત મામ છુ. 
અતે એ પણુ એક દૈવાં ઘટના હતી તમારા જવનરોધનતતે માટે 
તસે ઘષી ધણી જરૂરની વતી, પછી ભક્ષે તમતે તે બારે 
તાવણી૩પ૫ લાગી હોય, આપણું કતૃત્વપણુ', આપણુ' ખળ, આપણી 
કરામત ને આપણાથી બનતો જતો પુન્યાર્ધ એ બધુ' તેતી કૃપાના 
અળ આમળ કશી જ વિસાતર્મા નથી એનુ' સ્પષ્ટ ભાન આપણુને 
₹તગી જવુ' ઘટે છે. 

અહુ'કારત્ું ઉન્તયન 


તેતો અર્થ" એવે! નષી કે આપણે તે તે બછું' કર્વાતુ તથા 
વળી જ્યાં સુધી આપખુ” સક્ષમ હ'૫૬ ગળી જતુ' નષી, ત્યાં સુધો 
ભમવાનનો ભાવ કોટિ ઉપાયે પણુ છતો થઈ ચકવાતે તથી હુ'પદ્તો 
અ'હકારતો તો જડમૂળથી એની થત્યતાર્માં એમળી જવા માટે 


સૈભમવાનની ભાવનાતે કેળવવા માટે ચઆપગે સતત ત્તાનપૂર્વકને! 
સદુપમોગ કર્મ “ને. જેન આદે કરેતેજ ડેડેતે હપતે તકા. 


ભૂમિકા યોગ્ય નને પુરી રખાય, તે સર ક'ઈ. રહ 


ત્ઞાત્રત કરીતે, એનુ” ઉન્નમન'ે દિવ્ય ફર્પાતર કરીતે. એનો ઝાનયક્ત 
સદુપયોગ ટરવાન છે. એ કળા શીખી લીધા વગર છૂટકે નથી. 
સદ્ગઝુસનુ” કાર્ય 

આપણા જે સદ્ગુરુ છે તે કદી પણુ આપણા એવા”અહમતે 
શ્હેવા દઈ શકતો નથી. આપણા એવા અદઇમૂતા તૂરી ફૂટીને ટૂકડે ટૂકડા 
સઈ નય એવા જ્તાનયુક્ત સતત પ્રેત્યતમાં તે જવતો જગતે! રહેતો 
રોષ છે. અતપણા પરતલેના તેના એવા ગ્રકારતા સત્મયતધી આપણે 
અણુ#તણુ ર્લા ટરીએ છીએ અતે તેના છેતુના ભાવને આપણે 
પરખી રાકતા નથી એટલે જ આપણે તેવા ને તેવા કેરા ધાકડ 
રહીએ છીએ 





અહમૂ 

જીવનવિકાસમાં આડે આવનારાં ને કોઈ આવરણો છે, તેમાં 
અછ*કાર્‌ જેવુ' સ્મ તે બળવાન બીજુ' કોઈ તત્ત્વ નથી. કેટલાક 
લોકા એતે એળખાતે પોતાનામાંથી ગને કાઢવાને મથે છે અતે 
એવા ગમના પ્રયન પછી કેટલીકવાર તેએ કહે છે કે “ મારામાં 
છુ'પદ કે અભિમાન નથી,' પર'તુ આ માત્ર તેમતી બ્રમણા છે. 
અહ'નુ* તત્ત બહુ મોકુ' એગળવા માંડે છે અવદયાતુ' અહમ્‌ જેમ 
નકારાત્મક છે, તેમ સાધતામાં અતે સાધનાના પ્રાર“ભમાં છીવદરાતુ* 
ઊોષ્વી”કર્ષ્ષુ ચવામાં અદ તે સાધન તરીકે જે લઈ એ, તો તે સહાયક 
પણુ છે. જવનમાં અદ'કારતુ' પ્રતિરોધક સ્વરૂપનું વચરવ આપણે 
કલ્પી પણુ ન રાણીએ એટલી જીવનની ઊ'ચી ડક્ષામાં પણુ પ્રવત'તુ” 
જોય છે એને તો જેટલા વછુ અને જબરા ફટકા પડે એટલા 
ત્રટ'ગોને આપણે હેતુના સાનમાવથી સ્વીકારી લઈ એ, તે! અહ'નુ* 
ઉન્નષત યતવાને માટે તે ત્રેયસ્કર છે. અઠ'કાર તો નવાં નવાં રૂપો 
ધારણુ કરે છે. જવનની જેમ જેમ ઉચ્ચતમ ને ઉચ્ચતમ કક્ષાએ 
પ્રગટે છે, તે તે કાળે પણુ અદ તું સક્મતર તે સદ્મતમ સ્વર્‌પ 


દલાતુ” રહે છે. તે તૂરી ગયેવા જેવુ” લાગે અને તે છિન્નભિન્ન 
થયેવુ" પણુ લાગે અને તેતુ મામુ' કપાઈ ગયેલું હોય, તાપણું તેને 
નર્વાનવાં માર્થા ફૂટે છે અને તેનો વેરા પણુ જુદા જુદા પ્રકારનો 
ચઈ પ છે રેખાતી નમ્રતામાં ભારેમાં ભારે અડ*કાર છુપાયેલે! 
પડયો હોય છે તે પણુ એક નડ્કર અતુશવની દઇીક્ત છે, અડ'ની આવા 
ગ્રકારતી સહ્ષમ ચાલબાજને ને તેની કળાને સમજવી એ બહુ રાલશલુ* 
છે. પરતુ ખરેખરી ભાવનાથી ને હેતુતા જ્તાનભાનધી સાધના એક- 
શ્યારી થયાં કરતી હોય છે અતે સાધનાના ભાવતી સળગતા, અખ'ડ- 
તા પ્રગટે છે, ત્યારે તેમાથી ફલિત યતે! વિવેક પણુ એટવે તો 
સદ્મતમ પ્રેમટેવો હેય છે કે જેનાથી કરીને આપણે અલ'ને પકડી 
પારડી શષ્ટીએ છીએ અતે તેને યોગ્ય પ્રકારતો વળાંદ આપવામાં પણુ 
પ્રમુકૂપાયી ફાવી શકીએ છીએ. 


કરાચી, હરિઃ તા, ૧-૩-૪૦. 


3 કછુ ના આપા ધાર્યા પ્રમાલે બનતુ" જએ, 


(૧૬૨૪માં કરાયેવી ગ્રાર્યના ) 
(શાદૂલવિકીડિત) 
નાનુ" બાળક ભૂલ તો કદી કરે, ગુરસે થવુ” યોગ્ય રુ” ? 
તારે 91 સડી રાકાય મુજથી ડમે કરી ના પ્રબુ1 
ભારે સાવધ હુ* ક્ટ ત્યમ છતાં શ, પાખી નરણે પ્રભુ ! 
બાવુ' આમ થઈ જતુ) તુજ શર્મા નીચાં કરી રે ગજુ ! 


દ 4% હડ 


આ આવી સૃજમી દડા તવ સટી કેમે જતી, શું કરુ”? 
શાકે છે ઉરર્માં ૬, પગુ નથી ઉપાય એકે, બુ ! 
તેર હું' એજસ, પ્રાણ. ચેનત હદે રેડી પ્રમુ ૪કને 
મારુ' એકલડાયું” આ સવન છે, સ્‍ેેતે તવા રગ રે. 


તે ષેળા કાંતિ રાખીને ઉરમાં રામતા પરા કઃ 





તુ' મારાં મદ, મોહ, મત્સર મેભુ ને કોધ સ'હાર્જે, 
મારા સવ વિકાર ને વિષય તું બાળી પ્રભુ નાખજે; 
જે ફૈ' આળસ ને પ્રમાદ મનથી કાઢી બધુ નાપ્યજે, 
ખાલી સાવ તશરગથી કરી શને હે તાત! ઉદ્દાર્જે. 


ઝૂ દડ દડ 
જણુ', એક જ તુ' પ્રજુ, જગતમાં આને'લ્તુ' ઘામ છે, 
તાત આસ્વાદ લીધા વિતા ઉર્‌ પૂરો એનો ઠરુ' સેં' હવે | 
મારુ' હ' ખળ વાપરીશ સઘળુ, જપી ન ખેસીચ હ, 
માર્‌ પ્રાણુ છૂટી જતા પણુ લલે હુ હૈશ ધાર્યું” મલુ | 


ઝ દડ દદ 


કચારે ખેસીરા ધેર ' હાશ ' કરીતે તિક્ચિ'તતાથી ? પ્રભુ ! 
એનુ એ જ કર્યા કરુ' રટણુ હુ હમેશ છૈષે વિભ્નુ | 
જાણીને પ્રભુ, કલ્પરૃક્ષ શરણુ' મે. તો ગ્રલુ* તાહરુ", 
તતા! ખાગ્યુ' પૃ સ્પાપી નામ કરજે તુ સાર્થ તારુ' પ્રજુ ! 


ઝત ઝદ ત 

આવ્યે દી અધરા મને ગરીબને સભાળજે તુ પ્રભુ! 

સ્નેહી સવ" સગાસ'ખ ધી અળગાં ત્યારે રહેશે મ્રભુ | 

ભે છરે કર્‌ ઝાલગે સુઝ નહી, મારી ગતિ શી થરી |! 

તી બાજી જક્શિ હારી સઘળી, માટે તુ' ત ભાળજે 

સાધકતેો! જીવનસ'શ્ામ 

ગઈ કાવે ફાવી રાછીએ છીએ' એમ લખ્યુ' છે તેની વધારે 
સમજૂતિ આપનડાની જરર છે એતો અર્ધ એમ નથી કે દરેક પ્રસ'ગે 
આપણે ફાવાએ છીએ હારજીત થયા કરે છે, પરત્તુ હારમાં પણુ 
ને તેની સામે જીવતોજ્નગતો સાનયુક્ત સામત થયા કરતા હોય 
છે અને તેવુ" યુદ આપતાં આપતાં ઠાર યાય, તે! તેવી દારમાંથી 


પે. રશુમેળો થયા ભેળ ન્યાં હોય, અ,પણે ત્યદા 


ઝક 
પષુ આપશે જીતવાની કળા શીખી લઈ એ છીએ ઇવનમાં નિમ્નન 
ગામી જૃત્તિઆની સામે જે સમજસમજને સતત યુઢ આપ્યાં કરે 
છે, તેને દારવાનુ' કદી આવતુ જ નથી એવુ* નથી દારવામાં તે કદી 
નમતુ* મૂકી દેતો હોતે નથી સાર્વામા તેતુ' જીવનનુ ધોરણુ જનને 
ઉત્તયન કરવાનુ' મ્હેતુ' હોય છે જનના છેતુનુ' ભાત તે કદી પુ 
ચૂકતા નથી જવનના પ્રતયેક તમકકે યુદ રહેતુ ”₹ છે એવુ' જીવનન 
સમામનુ' યુહ, એવે! રૈવાસુરસ પ્રામ જવનમાં સતત ચાલી રહેવો 
છે, એવો અનુભવ જીવનવિકાસના સાધકને થયા વિના ર્દેતે! તથી 





અહ્‌'તી અત્ય'ત સૃક્ષ્મતા 


જેમ જેમ સાધનાર્મા આપણે વાગી જવા માડીએ છીએ, તેમ તેમ 
અદતી બાખતરમ્યં ઊ ડા ઊતરવાની પણુ જરૂર પડે છે. અદ' તે એવું” 
જે જે તે ફાં છુપાયું” છે તેની ખતર પણુ પડવી ઘણી મુરેલ છે 
વનમાં વિચાર, વાણી, વત'ત, કમત તટસ્યપણેં નિરીક્ષણું નેં પૃથક્ક* 
શણુ કરવાતો સાનયુક્ત અભ્યાસ જવતોનનમતો ત્રેગટી જય, ત્યારે 
પછી અહકાર ફયા ક્યાં આપગુને પ્રેરે છે તેની આળખ પડવા 
લાગે છે, તે પેલાં નદિ તે પદેર્વાં તો જેતે આપણે કેવળ નિરદોય 
વર્તન, વાણી, વિચાર કે લાત્રણી ગગુતા છે એ તેમાં પુ ભારે* 
ભાર અદ' છૂપુ પડેનુ' હોય છે, પર'તુ તેની કશી ગતાગમ આપસયુને 
પડતી નથી, તેથી માની બેસીએ છીએ ૩ આપણાર્માં હવે અ કાર 
રણો નથી લ ત ન્વારે ન્યારે તમે પૅવી મતને* બીન્તને વહેન 
ચવા માટે મોકલતા ત્યારે તમારુ નામ સામેવ રખાવના માટે તમે 
આગ્રહ રાખતા દતા. નેેકે તે વ્યવહારિક વાત હતી ને જરર્તી 
પણુ દતી, તેમ છ્તાં તેર્માં તમારુ હૃપદ હતુ તેતુ મને તો! સપણ 
જ્નાન તે વૈળા ચતુ ૯«ૃતુ; પરતુ તમતે કશી કલ્પના પણુ ન 
હતી કયારેક કપારેક તમતે સ કોચ પણુ યતે!, ને એકાદ વાર તો 


ભ ેખકની પુસ્તિકા, જે તે વખતે તરતની છપામેવી હતી 


સત્ર” પ્રકારથી રાતિ શાખાને વર્તવુ" સદા 3૧ 


તમતે તે દકીકત જણાવેલી પણુ "ખરી. તમને આ વાત હુ'પદતી 
ન લાગે, પરતુ મને તતો તે સ્પષ્ટ દીવા જેવી જણાઈ છે. તદન 
સામાત્ય ને સાધારણુ બાબતમાં પણુ હુ"પદ કેવી મડાગાંદ અધાવે 
છે ને આપલી તે કાળની તે તે સમજણુની પકડમાં ઠેવા ભેરવામેલા - 
રખાવે છે, તેની આપણુને કશી સૂઝ પડેલી હોતી નથી. અતેક 
ત્રકારતી માન્યતાઓ, સમજણે, ટેવા, આગ્રહો--આ બધાંને ટકાવી 
શાખવામાં ને જવતાં રાખવામાં અહ મોટો ભાગ ભજવે છે. અદ'તે 
કારન્‌ મડાગાંઠો આગળી જઈ શકતી નથી. 

ઉપરની લખેલી જીવસ્વભાવની શ૨ત્તિએઓથી મુક્ત થવાને માટે 
સાનશ્ક્તિયુક્ત સ પર્ણ નમ્રતા કેળવવાની "પાસ ખાસ જરૂર, અડ'તે 
નાનભક્તિતા ભાવયી સાધન તરીકે પ્રેરાયેલું પ્રભુકૃપાધી જે રાખો 
શકાય તો તે તે બધુ એઓગાળવાને માટે અહ પણુ ઉત્તમ સાધત 
ખૂની શકે છે--ને જીવતોશ્નગતો જીવનના ષ્યેયતો હેતુ રળ'ગ 
એકધારે। પ્રગટેલ્ે હોય તે. 


અથડામણુની અગત્ય 


કેટલીક વાર બી'ત સાથે માથુ અફળાવા વિતા માનવીતે સાચુ” 
ભાત મંગુ તઇ, અરે ! તેથીમે ખસ થતું નથી, અને ટેટલીક વાર 
ગેક નહિ પુ અતેક વાર માથુ અફળાવાનું બતે છે, યાર પછી 
કકે થોદુ' ઘણુ' ભાત જમે છે. જ્યારે «યારે એનું અર્ળાવાપું” 
બતે, લારે તેમાં પ્મેષતા છૈતુનું સાતભાન તાત્કાલિક જાગે, તે! 
તૈયી વેળાએ તેવા અચડાવાના પ્રસ'ગને છવતતો સાધક ગ્રેમભાક્તિભાવે 
નવાજે છે તે તેમાંથી તે ડેળવાય છે ને કમાય છે. એટલે એવા 
અથડાવાના પ્રસગામાંધી પણુ શે આપરે સ'પૂગ્ સશ્તગ હોઈરુ* 
તો! ઘલું મેળવી શષશુ. જે આ પ્રેમનાં પચે જવાનું કરીને કોઈ ને 
કેઈ જવપ્રકારની જંત્તિમાં રવા કરવાતુ' કરને, એને તે! લેલટુ' ખીત્ત 
જવો કરતાં વધારે અથડાવાનું મેગઃવાતું છે. પરતુ જે કોઈ જવને 

ય 








દહ 


જે સને સર્વનો હેતુ કદ્ભવવા પટે પૂરા; 


કોઈને કોઈ રીતે શ્રીભભવાનની ભાવનાના આકવષ્ુજતુલમાં ગ્રલુ- 
કૃપાથી આવવાનું ખતન્યું છે; અથવા તો જેને પોતાના છવતતુ' 
ઉન્નયન કરવાનું દિલ પ્રમટયુ' છે, અથવા કહો કે ચેતનનો આવિર્ભાવ 
અનુભવવાનુ' જેતે મન થયુ છે, એની એ તમન્ના જ એવા જવને 
તેની ૬ત્તિઓમાંધી છૂટો કરવાને અથડામણુના પ્રસંગો તેતામાં સાચુ” 
જાન પ્રગટાવવાને માટે સડજ્પબે પ્રેરાવ્યા કરશે, આવા પ્રકારના 
૬૪૧માં જે છવ જેટલું બેધ્યા કરશે, તેને તેટલું વધારે ને વધારે 
* અથડાવાન' તે તેથી વધારે દુઃખી થવાનુ બને છે. 
સદૂશુરુનો અથાગ પરિશ્રમ 
આપણે જવતને ભગવાનની ભાવતામાં પ્રગટાવવાને માટે સર્યુસ્ને 
સ્વીકાર્યા છે અને તે તેના કહેવાથી નહિ, પરતુ આપણા પોતાની 
એવી અભિવાયાથી તેમની કને તેવી માગણી કરીને વિકાસને ધય 
રોરવાતી આપને તેને પ્રાર્યના કરી છે. તેમ છતાં આપગે તેને અનેક 
વાર્‌ (માનસિકપગ્‌) છોડી દઈ છીએ, મૂઈ દઈએ છીએ, 
એટલું જ નહિ પુ તેને અવગણી પણુ દઈએ છીએ ને તરછોડી 
પણુ ઈએ છીએ. અતે જીવનમાં તેની સાધે કશી પુ લેવાદેવા ન 
હોય તેમ વત*વાતુ' કરીએ છીએ. આવુ' હોવા ૭નાં પણુ તે આપગૃતે 
મૂ દેતો નથી. તે તો અનેક પ્રસગોધી કરીને આપષ્ૃતે જીવતના 
હૈતૂતુ' ભાન મગઢાવવાને સઢજપનભે સ્રવર્ત્યાં જ કરતો હેય છે. 
ક્યાથી, ટરિ $ ર તા. ૨-૩-૪૦. 
(૧૯૨૪માં થયેલી ગ્રાય'તા ) 
( મદાહાન્તા ? 





ગારે ખાજ વદ્દનિ તપતો તેમ ર્ૂહેવાનુ' એનુ', 
એઠે પામે મધથી મમી મપે" છજવવાતુ' ન ખારુ'; 
કષયિ એને સ્થળ હૃદયને ના મળે હારવાનુ', 


સ'સારીના સુખ દુઃખ ત્રબૂ, કયાંય ના વિશ્ર બીજ. 


ચેતાવેગો હદે શી હેતુ કર્મ બડા કરો ૩૫ 


મારા જેવો અવર જગમાં આળગુ કો નહી છે, 
યદ્ાતદ્દા મુખથી બકુ એજ ધો રલો છે; 
આખો દહાડો કઈ પણુ વિના “ખ્યાલ વીતી જતે। રહે, 
નાનનણુ ૬; સુજ કંઈ થવે થું થવાનુ' પ્રભુ, છે. 











જણુ' છું, ઢા! હધ્ય થજી ના બહાચારી પૂરો છુ, 
તે માટેના સુજી ગતતા યન સવે કરુ' છુ? 
'તિશ્ચેઠુ'તો કરીશ જ લડ્યા અત આવ્યા ગુધી ને 
થાવું” તેમાં સદા, પબ, તે દાથરમાં તારે છે. 
0. ક જ 
* આનદે ખત લખી દીધુ છે ચક્ામી તણુ મે, 
સે હૈયાના પ્રભૂ, ઉમળકે દાસ થાવુ ગમ્યુ છે, 
તારા ચતે ૨% ચરણુતી તાહરી નત બતુ છુ, 
એના જેયુ' અવર નહિ કો ભાગ્ય સારુ અનેરું. 
દ્ર ક 
જછીના મે' કદી નથી લીધા કોઈના 5 . વિચારો, 
જેવું મારે હદય મઝડું, તિત્ય હ તેમ વત; 
2ૈવાયુ છે ઊતરથી મળમાં છેક ઊડ જવાને, 


સેથી મારે ઉર, «ડ મતે વસ્તુતી લાધતી ઝૈ. 
રઢ શર્ટ ક 

શાર જેવુ” જરી પણુ વીત્યુ” હોત ને 9, તને તો 

શ્રાયે તેની ખર પડતે કેટલા વીગની સો; 


જતા તા આણી હત સુજ પરે દૈ* દયા તે' જરરે 
ક્રેનું શું ર” ખીતઅતુજવી દાય | ત્વ્યાં તું પ્રભ, છે ! 


ક શા સતેગે સરાણેથી ગાડુ” ઉતરી શય ના, 











* 





મતના અસ-ખ્ય રૂ'દોને ઓળખી કાઢી તેવા કોઈ પણુ ફ્મદે 
ન પ્સાઈએ એટલી પૂઝેપૂરી ન્નત્રતિ રાખ્યા કરવાની છે. મન તે:-- 


* “જુદા ચાવવાતા, ખીશ્ત કાં બતાવે ? * 


એવુ કરે છે. તેની યુક્તિઓ ને દાવપેચો પારખવા એ કઈ 
સહેલી વાત નથી. એવે વખતે આપણી સાચી તત્તપરીક્ષા થઈ 
જતી હોય છે. અરે! કઈ પ્રગતિ યતાં જેઈ શ#ીએ છીગે ડે 
ડગી ને પગલે જીવતતા નિત્યતા વ્યવહારોમાં પણ, વાણીમાધી. 
અનજાણુપણે સરી પડતાં વાકચોમાથી પણુ, આપણી પરીક્ષા થઈ રહેલી. 
ભમ છે, અષવા કહે! કે ઈવનતુ' લ'ચાનીચાપણાતુ' ગ્ર? થવાપણુ” 
શતું હોય છે. પરતુ માત્ર જેને તેવી આંખ ઊવડી છેય છે, તે તે. 
જેઈ ગકે છે. અછી' “ આંખ ઊઘડી ' એટલે સતત, એકધારું, પળેપળનું, 
હૈતુપ્ત'કતૃ, ન્નશ્તિમ્રલક જીવનની સાથેનું અતુરા ધાનપાયુ'. કચાંય પૃ 
ભેર્ડુ નુ પદીએ ને કશાયતે અગે «મેના વિચારમાં, ઝત્તિએ માં. 
લાગબીએઓમાં લચઈતે કસી ન પડીએ, તે ખાસ તકેદારી રખાતે 
સતત જેયા કરવાનું છે. એવી રીતના જછવતાજગતા જેયા કરવાના. 
અભ્યાસર્માધી ખરેખ્મરી તટરયતા ને સમતા પ્રગટે છે. આવા ગ્રકારનાં 
તટસ્થતા ને સમતા, શાંતિ, પ્રસન્નતા વગેરે ડેળવાતાં ડેળવાતાં અને 
સત સનભાન અનેક પ્રકારના કર્મવહેવારમાં ન્તત્રતપબે કેળવાય 
જતાં તેમ'થી એક એવા પ્રકારતુ' સમત્વ ફલિત થતું અનુભવાય છે,. 
કે જે સમ્ત્ત જવતવિકાસનો સાચો પાયો બતી નવષય છે. ખુહડ્ડિમાં 
સપત્ત ગ્રમટે એને ગીતા માતા યોગ કહે છે. આવુ' સમત પ્રગટાવવાને 
માટે (જેકે તે સમત તો ધણી ઘણી €ચી કક્ષાનુ' હોય છે,) 
આપને કઈ પશુ કગામાં જુદે જેરવાઈ ન પડીએ તેની તો ઘણી- 
ઘણી કાળજ રાખવાની હોય છે. એવી જે સેરવાઈ ન પડવાની 
ટેળવણી ત્યારે ખરેખરી પાકે છે ત્યારે ૪ તટરથતા તે સમત! પગ” 





ઝેકાલૈ ચાવતું ર ત્તે એવુ છે વર્તનાનુ ત્યો ન્છ 
ઝક 


ન૪૫/૮૦૪૧૦૨૦૪ સઝ 


શકે છે, જેતે આજે આપણે સાસ્વિક નિચાર વા ને વતન 
સમજએ છીએ, એમાં પણ કેટલુ મેળશેળપણુ હોય છે તેતું આપણને 
ભાન નધી અનગત્ત આનો અથ એવો નથી કે આપળે પથ્થર 
“ગા જહ રહેવાતું છે પરતુ એ બધી વાગણીબો, ઉશ્વિએ, 
ભાવનાએ વગેરેના લેમરા વખતે પણુ અતરમાં હેતુના સાતભાન 
સાથે જમ્રત રહીને તટસ્થતાપૂરક તે નિકળીને તેમતે પણુ એક 
આધત તરીકે ઉપવોગમાં વેનાની છે તેરી લાગ'શી વગેરેના ઉભરા 
ટે દમતા ઇમ્યાન પણુ અતરમાં તો અતરવી અતરતા ગ્રાર્થતા, 
સ્મમ્ણુ વગે? ભાતમાં તે ગતિના પ્રેનાહને વાયા કરાતો કે 
સમજણુની પક્ડ 

વશી જેક બતે, “ સારુ ' ડે “નરમ ' જે જે આપણુને થાય, તે 
બધુ શ્રીભગવાનને ચરણુ-મને સમપર્'ણુ કર્યા કરવાત છે ભક્તિમાગમા 
આ સમપષ્ણુની સાધના એ મહ મહતવની કે સમપાગુની ભાતના 
'પૂરેપૂગી કે॥॥4ા વિતા અહ ડદી પયુ એગનળી શકતુ નથી 

“ “જમા ને ઉપારે પ્રભુપાદ અર્પે” 

એમ આપધે રવાનુ છે આપશે જેને આજે જમા ખાજુના 
કમ શમજતા હોઈ એ, તે તેવા નયે હોય અતે ખરેખરી રીતે 
ઉધાર બાજુના જેને ગણુતા હોઈએ ત્તે ગરગટવાના તેતા છેતુને 
પણુ આપણે ન એળપખી શક્તા હોઈએ એનું પણુ બતે આજની 
આપશગી છીગછાવાળી ભૂમિદ્રને લીધે તે તે કાને જે જે ગેથગ્ની 
સમજણો છે તે જ પ્રકારતી સમજબા સાથી છે, એવુ આાપગુતે 
ન્તારે «યારે લાગે ત્યારે આપને એમ જરર સમજવુ ડે અતાસષ્તિ, 
નિરાત્રઢ, રિમ, તિરમોક, તિમષમત્વ વગેરે ગરકારની ભૃમિકા ડેળવાયા 
પકીધી જે સમજુ ત્રગમે છે, તે કાલતી આપણી જવદશાની 
સૂમિકામાં જે જે સમજણે! છે તે બ ને ગ્રેકારની સમજણમાં ધરમૂળતો 


* સનને “માથી 





૩૮ “પાતે સીધો રહે છે કે ?! સીતા છે અન્ય સાથ ક 1? 


તફાવત છે. તેથી જે જવે ગ્ેયસ્સાધક થતુ” છે, તેણે તો સમજ્સમજને 
પોતાતી તે તે કાળની સમજળુની પકડમાં જકડાઈ ન જવાય અને 
તેની જવદશાની ભૃમિકાની તે તે કાળની (સમજણો, માન્યતાઓ 
વૃતેરેની મડાગાંડમાથી ડેમ કરીને _છટાય એવા સભાનપણાના ન્તમ્રત 
પ્રયત્નમાં તે નને સાચી રીતે મડયો રહેતો હોય, તો તેવો છવ પોતાની 
ડોઈ પણુ સમજણુ કે માન્યતાને પકડીને વળગી રહેશે નઢિ. અનેક 
ગ્રકારતી આવી ગડમથલેોના તેના પ્રય છવતાશ્તગતા ચાલુ જ રહેવાના- 
સાચી ભાવના ૨ 


જેનો જે દિશાનો ખરેખરો ન્તપ્રત પ્રયતન થતો રહે છે, તેવાનેઃ 
તેવર છવતોશગતો ગેયત્ન કદી પણુ ખેદાડ હોતો નધી. તેવો પ્રયત્ન 
હગેશ ગતિશીલ હોય છે. -સાચો પ્રયન આંખ ઉઘાડતારો હોય છે. 
અને ગ્રયનમાં દિલની ભાવના ગ્રેગટેલી દોવાધી ભાવનાતેદ પણુ 
વિસ્તાર થતો! ન્નય છે. ભાવના કદી પણુ રિયતિસ્યાપક નથી. એ 
સા સદાય ઉં? 20040 છે. સદાય ગતિશીલ છે. ભાવના નને સા્યે- 
સાચી દિલમાં દિલથી પ્રગટેલી હોય તો ,જેમાં તે પ્રગટેલી હોય છે, 
તેમાં તેતી દૈયાસઝુઝ પ્રગટાવે છે. ભાવનાને “ સયસ્તયતા? કહેલી છે. 
એક જ ગ્રસગને તે જુદી જુદી રીતે જુએ ને તારવે છે. ભાવનાતુ” 
એવુ' સહ્મતમ લક્ષ્યુ છે. અને એવી ભાવના સમપયુ યસમાંથી પ્રગટે છે. 











કરાંચી, હરિ ; રું તા. ૩-૩-૪ન્‍. 
(૧૯૨૪માં રચાયેલી ગ્રાયા ) 


2( કદાકાન્તા ) 


સુઝાક્યો ન્યાં પથ જવનતતો ખાપ, પ્રેમે કરી તે, 
ત્યાં અધાર ગ્ર, અધવચે તે” મૂદી દીધુ” જે શે? 
હ્ા!હા | જાણ્યું, નહિ બહુ ગમે અપ યત્ને મળે જે, 


ને લાપે છે બડ શ્રમથી જે, લાગતુ” મીદડુ' તે. 


“આપમેળે રહે ખ્યાલ જેને, સાથક 'યોગ તે. ૩૯ 


આંસુડાંનુ” 

તાડી પાળો 
તે હમેશાં 
તાયે શાને 


ત્ર 


ખોળી ખોળો 
ને જેયુ" કે 
'તેથી તારે 
લેતો રહેજે 


મ્‌ 


શામ” તોયે 
મારી શ્રદ્ધા 
યને તેયી 
આશા ઠે ફે 
હો 
આંરે આંસે 
તો તેતે શુ 
ના1 ના ! એવુ' 
એવી તારી 
શ 
જે | તે' ભારા 
દ્રાવાં શુ તુ* 
દૈયુ' તાર" 
મે સહેજ 


સરવર -છુદે . 

નયન તણી ને 
વડી વહી હવે 
અમી નજર %* 


# 


જગતભરમાં 
અવર્‌ સ્થળ ના 
ચર્ણુકમળે 
મુજ ગરીબતી 


ક 


શ્ુજ્ટ હદય ના 
તુજ ઉપરની 
મભુ, રહી શક” 
શુભ દ્તિ પ્રભુ, 


ન 


જત વીતવી 
અરર 1 ગ્રભુ, તુ' 
છદ્ય ત્તુજને 
૬ત ટકવી 
તર્ક 

ગરીબ જનનો 
મમ, અધવચે 
કશમ કરી મભુ, 
મુજ પર ધ્યા 


છાપ મારે ભયુ”તું, 
નીસર્યા જે કયુ”તું, 
સાવ ખાલી થયુ છે, 
નાખતો બાપ, ના ? રે 1! 


દ્ર 


ખાળ થાકી મયુ” છે, 
કચાંષ આરામનું છે; 
બાળ તાર્‌' હન્યું છે, 
ભાળ તુ* બાપ, નિત્યે. 


નર 


શય જોડી થકયુ' છે, 
રહેજ્યે ના છૂટી છે; 
હુ" મચેલે!, મતે છે 
શક, હૈયે તુ” લેશે. 
વહી 
ખાળે તારુ'રચું છે, 
આખર છેહ દેશે ? 
કલ્પવા પાડતું ના, 
રાખતી એક શ્રદ્ધા. 
ર્‌ 


ઘસ્ત ન્યારૈ ગ્રહો છે, 
મૂકસે એકલાને? 

ચાલશે? ને વળી સું 
લાવરી ના પ્રભુ, તુ ? 


૪૦ આંખા ઉતાવળે પાદે મ્દી ન કે1ડતે ચલે 


રૂઝ 
હ જ સમર્ષષભુ 
છતમાં ચતા રહેતા સંકળ પ્રકારતાં કમ, વિચાર વાણી, 
વૃત્તિ, ઊમિ, ભાવના, સબ'ધ, સપકર્---ઓ બધું જ આપશે સાવ* 
લક્તિપૂર્વ'4 તેતે ચચ*્ણુકમળે સતત એકધારુ' ગમર્પ્યા કરવાનું છે. 
જીવનવિકાસના સાધકે તો તોવે! પળેપળતે! સમપ'ભુયન એકધારો 
ચલાવ્યા કરવ્રાનો છે, તાજ તે ભગવાનને! ભક્ત બતી શકે છે જે 
ક'ઈ થાય તે વખતે જ તરત તેતે યાદ કરી તેતે ચરણે ધરી દેવૃ * 
અને તેમ જે સાચેસાચ જ્તાનભક્તિભાવે આપણાથી થતુ' હૈધય, તો 
પૃછ્ઠી આગળવુ” કે પાછળનુ” કશું પણુ ન્તેવાતુ જ્નગી શકતું નથી. 
આજને જ સ'ભળો 
આધી કઈ ભૂતકાળમાં થઈ ગમેવા પ્રસગોને સંભારી સંભારી 
સમાંથી ઊપજતા લાગષ્યી ને વિયારોના તાંતણાતે લખાવા દેવાતા 
નથી. તેવી રીતે “ભવિષ્યમાં આમ કરીશ કે આમ થશે”, એરા 
વિચાર સેવવાના નથી. “ મરણુ પછી ચું ?_, “કેમ જગત ભદ્ભવ્યુ ?', 
“જ/ગતરમાં દુઃખો શાને? ' વગેરે પ્રશ્નોની સારમાળારમાં શ'ગવાઈ 
જવાનુ' નથી, એ બધા પ્રજ્નોનો ઉકેવ આપખી લુહ્દિ દદી કરી શકવાની 
નધી. આપણી દવાની યુઢ્દિમાં તેવી શકતા પણુ નધી ને શક્તિ 
પણું નથી. અને આપણે ત્યારે સપૂષ્ઝુ ચેતનના આવિર્ભાવમાં ગ્રગટેવા 
સેઈ, યારે તેવા પ્રશ્નો ઊડવાના પણુ નથી. ત્યારે તો જેમ જે'છું 
તમ દોઈશ, “ જગત કેમ ઉદ્ભવ્યુ, “ડેવી રીતે ઉદ્લત્રયુ'', “મરણ 
પછી રુ”, ' જગતમાં દુ'ખો શાતે” એવા મૅશ્રોની શાથે મિકડુલ 
નિસ્બત ધરાવવાતી નથી, પરતુ આપને ઠેવા યવાતુ' છે, અને ઠેર” 
બનવ છે, અને ડેવી રીતે થવુ છે તે « આપણુ મુખ્ય શકર્વનુ' 
કનષવ્ય છે. આપ'મા લસ્તે ડેદી પષ્તુ આડદ્ટે ફે કાવા ન શે. 
આજનું મષત્ત્વ 
૪.ત્દ; સડ ઊલટ 10241૮ ૩૯૩૦૬૬. થાગતે આપસે સ'ભાળીન 


ભાવ તૈ ભાવતં કામ મેળે સર્વ કરાવરો. ૪૬ 


5 વ ડા દ 
તાતી છે. છ્ગઝતે જેગે પ્રેમભક્તિત્ાનપૂવ'ક જીતર્તાવેકાસતા પ્યેયના 
જ્ઞાનભાનથી સશપૃણુષ યોગ્યતાથી જવી જણી, તૈતું ભવિષ્ય પણુ 
'તેઢલુ જ ઉ#જ્વળ છે. ગાજમાં ભૂત પણુ છે ને ભવિષ્ય પણુ છે. 
આગમાં પગટેલા ભૂતધી ને તેના વળાંકોથી મુક્ત યવાની કેળવણીને 
કાજે જાન્નતે જે સ્વીકારે છે અને તેવા ગ્રેમભક્તિતાનયુક્ત સ્વીટારથી 
કરીને તેના તેવા ભાવમાં પોતાના આચરણુમાં જે ગ્રેવર્તાવે છે, તેનું 
ભવિષ્ય સદાય વત*માન છે. યાઝને જેશે બરાખર યોગ્ય રીતે જીવી 
જાણી, ત્તે જ જવી ન્તણુવાને છે. વતષ્માનમાં જવતભાવે જામત 
રદીને યથાયોગ્યતાયી જેતું જીવત વલા જશે. તૈતે ભૂતકાળ કરૌ 
“જણાવવાનો. નથી, ને ભવિષ્ય તો વતષ્માનમાં આપમેળે ગ્રગકવાતુ જ છે. 


તિ ભાવની એકાગ્રતા 

“તમેવ શરણુ' ગચ્છ સવ ભાવેત ભારત [' ગમ ગીતાર્છજા્માં 
ચ્રૃષ્યુ ભગવાને લખ્યુ' છે ગેમાં ' સવ ભાવેન * અતે “ તમેવ 
શરણુ'' આ ખે મૂળ હકીકતોને ખાસ લક્ષમાં રાખવાની છે. અહી 
સવ ભાવ કતા છે. જવતમાં જવનતા અનેક પ્રકારતા ભાવા છે- 
સે સકળ ભાવે!ને આપણે શ્રીભમવાતના ચરણુકમળમાં ડ્રેમમક્તિભાવે 
“વાળાવાના છે. તો જ તેને રાર આપણાથી વળી શકાય, વતશ્માતમાં 
શ્રાભગવાનના ભાવમાં, એના સ્મરણમાં, એતા ઝોમમાં એવા તો 
સઃવીત યઈ જઈએ કે આપગે આપભુ અન્તિત પરેપ્‌ રુ] બૂલી 
લ્ઝેએ ને એવુ" થવા માટે આઆપગે આપા રોજબરોજના વહેવારમાં 
સાનભષ્તિપૂવકતી નમતા કેમ કરીને પ્રગટે અને તેની શ્ાધે સાથે 
અધવા'તેનુ' થવાવાને માટે આપશે રોજેરોજ સકળ વહેવાર્વતનમાં 
કેમ કરીને નિરહકારી થઈએ, વમેરે વગેરે બધા કાને તે તે પતે 
સભાનપૂવ" ીપ્રભુમાં દિવ પરોવી પરોવીતે તે ઠેતથી વત'વાનું રટે 
જે. દિલની ભાવતાપૂતકનું તેવુ' આચર પ્રગત્યા જિવા ભાવતામાં 
૨7 પગ સહિત પ્રગટી શપ્તી નથો. ભાવનાને તેના મોગ્મ આચકર્ષમાં 


૪૨ ઠળ ને ભાવને! હેતુ જે .છંદે સમજ જૂર, 








ઝૂકવાતું થવાથી ભાવનામાં આજ પ્રગટે છે ને તે જ તેનું વીય 
છે. શાવના પોતે ટમતું સ્વરપ લે છે. અને પ્રેમભકિતિઝાનમૂકષક 
હનુના જ્ાતભ્ાનવાછુ' કમ તે જ સાચો યજ્ઞ. ગીતામાતાએ કમને 
પમ ગગેવો છે તે એવા પ્રકારના યજ્ઞ વિનતા જીવતવિકાસ કદી પણુ 
સાધી શકાવાનો નથી, કમ કરતી પળે કેવા કેવા વિચારો, શતિ, 
ઊમિ*, ભાવના પ્રગટે છે તે પરધી તો ભાવના કેટલી કક્ષામાં ને 
'કૈવી ગ્રગટી છે તે આપણુતે સમન્તઈ જતું હેમ છે, દરેક્તુ' આગવુ” 
આગવુ સ્વગ્પ હોય .છે. તેવી રીતે ભાવતાતુ” પણુ શ્વગ્પ છે. ભાવનદ 
પ્રણ ઉચ્ચતર ને ઉચ્ચતમ ભૂમિકામાં તેનુ'-અતોખુ” અનોખું" સ્વરૂપ 
મરઢાવે છે ભાવના ગ્રગટતાં ભાવનાના ગ્રકારનાં ગુણુશક્તિ પ્રગક્લા 
વિના રહેતાં નથી ભાવનાનું તે ગ્રત્યલ્ર લક્ષણ. એટલે આપણે બધાં 
એવે! જીવનને “માપદડ' ( થર્મામિટર ) સ્વીકારીને આપણે આપી 
“ભાવનાને તપાસવાની છે. કઈ પણુ કશી બ્રમણારમાં પડી ત રહેવામ 
#એવી તમને બધાંને *પ્રાથ'તા છે. 
કરાચી, હરિઃ ઝ5 તા. ૨૫-૨-૪૦. 
(૧૯૨૪માં રચાયેલી પ્રાય'તા » 
દવરુતદિલકા » 

તારે ગળે ઉઊતરમે મુજ વાત નારે, 

ને ર્થાપગે પ્રભુ ત્તજો દિલભાવ ન્વ્યારે, 

તારે? સિહ ખઅનશે ગ્રભુકાય' મારુ. 

સતિષ ના ઉર તદિ' રાધી ધામ્તારુ- 

ક હ ક 

કરત્ય કુ રીઝાવા ત્ુકજતે કરુ રુ? 

શાં મંત્ર કૅ -સ્તવનથી તુજને સ્તતુ' છુ? 

પૂત્ત દ તારી મતસા રીતમાં કરુ' રુ? 

દ" મૂ, માત્ર તુ નામ લઈ #૪ જાણુ. 


લક્ષમાં રાખી વતે તે ન્ડેલુ' ડામ પડી જરો, ૪૭ 


તારા કહરૈલ ઉપકાર ભૂલીશ્ર શે હુ? 
બેના મીઠાં સ્મરણુધી છવતતા રહુ છું; 
વિશ્વાસ પ્રાણ, રસ તે પુસ્ઘાથયત્તે 
શ્રદ્ધા સછવ તુજ ડકારણુયી રહે છે. 





ગ # દ્ર 


મારી પરે બહુ કૃપા પરભુ, તે રરી છે, 
ને પ્રાણુ મરન મદદુ' ઇવતુ' કયુ” છે, 
આષ્ધો મતે મનુષકેટિ મહી ગ્રચુ, તે 
કે ૧ કર્મો સમજતો પ્રભુ, તે ભૂલું શે? 


% * શ્ર 


ઇમુ" ન, મભૂવ પડી શી, સુજ નાવ ભાંગ્યુ*, 
છર અપાર જળમાં તરહી ડકૂબતુ”ત; 
ગ્ારખ્ધયોગબળયી તુજ નામતું ચા 
આગ્યુ' કરે તરણુ', જે ત્રહ્યું પાર્‌ નવા. 


ફન ક્ટ ત્ર 


ભારે સમુદ્ર ચણી બાળ તરાવરો તુ, 

શ્રદ્ધા મતે જરૂર પાર્‌ ઉતારશે તુ 

પોકારતાં કર ગ્રહે, દિલ એમ નાશી, 

પારા ફુ ખૂમ કરુ, લે તીજ બાળ તાણી. 
તડ દ્ર. રદ 


જો દાખવી નવ ઘતે પ્રભુ, 3* ફૂપા તે” 
તા મૂખ હોત, નવજછવન પામતા સે? 
એે છે ડ;પ્તાપ ગ્પ્રલલી રજ્ધૂલિકાનો 
દાંડી પીટી જગતને કહુ ષ્ણાન લેને. 


૪૬ જા તે કરડ શ્ફેકાના તેનશાત કરે સ્કુર્યા 


ઝા 
વિથામ પરતેતી ઝ ખતા વિથે4 ને પિરોષ મે નિત બતે છે ૭૧- 
પમ્તેની ૭ ખનામાં જે ગતિશીનતાની મદતા પ્રગટે છે, તેતુ કા ર 
સ્ા આપણા માણુની અશુડ્િઆ છે અને ડવપ્રમ ની તિષ્ન 
વૃત્તિમાના ત્રવાકમાં આપણાથી તણાયા કરવાનુ જે મને છે, તેનાધી 
કરીને ઝખનામાં ફેમ પડી જતો લોય છે જે સમમેં જવતતિકાસ 
પરત્વેની ઝ ખતા આપણા દિના ન્તગે છે, તે વખતે આપસે તો સયૂ 
જીવયાતા હોઈએ છીએ, એ જવદશામાં ઝરતતિકાત પરતેતી 
જે ઝખના જગે છે, એ ઝખનાને સનેત ને તવન ગખવાને 
માઈ આપણ] પ્રાણુની વાસતાઓઆતી આટતિઓ આપ્ય] જ કરવાની 
છે ગેમ જેમ જેમ આપણી મ્રાણુ્શાટે થતી ૮મે અથળા એવા 
ગ્રકારતા ખરેખમ ત્તાથા હધ્યતા એમ્ધાન ગ્રેયત્મમાં પૃગેડરા પ્રેમથી 
જેમ જેમ મડથા રેલા ડરીશ, તેમ તેમ તેડી ઝંખનાને એવી ભ 
ગગ[યુનિત પાખો ગ્રગગ્વાની છે કે જે પાખેો આપણૂતે તતન 
એકલ્મ લગે ને લેને ગગતવિકાર મરાયા ૩?ગે ઝખનાતનુ મ્વપ 
નેમ «મૂળ છે તેમ સહ્મ પણુ છે જેમ તે નિષ્નમામી છે, તેમ ને 
તે*્ગામી પણુ છે જવનવિકાસતા પ્યેય પરત્વે આપણુ સૈ જે 
1 ખાજુતું ફરી ગવેડુ હમે અતે ઝરતધેય પરત્વે આપા 9જ 
યરોજના તેવા પ્રકાગ્ના વતષતવહેવાર થરો તો સદાય ઝ“ખતા જીવતી 
નમતી રહેવાની છે, તે નિશ્ચે પ્રીતે નજ 1મી ઝખનાનુ દિય 
વરૂપ એ તો અગ્નિ પોતિ છે એવા જે અગ્નિરેવ છે તે તો ક 
મોધવાતો નથીં ઝખતા વિના “પગે કદી આગજ વધી રાશ્વાતા 
1થી આ બરી હકીકત તમતે લછુ છુ તેનુ શ ણ તો એ ટે 
ખાપણી જે પ્રકારની ઝ ખના છે તે ઝ ખનાને મેપ વી પાડતા? આપથી 
કતપ્રકાર્ની જતિઓ છે તે તે વત્તિઆમાથી આપણે મુમ્ત યતાને 
તે «ે ત્રમરનો પુસુપાર્ય કતવ જેઈએ ( ને ગાપગુને તેરી તેવો 
7ત્િમાથી મુમ્ત થવાની “ખરેખરી દિવ્ની ભાવના તે ઝ ખતા પેઇ 
આઈ ગે) તે ને પ્રમાજિકપસે દિલતી એક્નિ*ગથી કર્યા શસ 





આપતે! ત્યા પ્ટ રવા કોમળ સ્પ નંદુ રો ! "છ 


“્્્ડક્ન્------ -ૂ----------- ---- 


કહેતા હોઈશું, તો તેમાં મદદ મેળતનાને માટે તે તે નાળની આપણી 
ઉથિતિ પ્રમારે જે મકે તે ગ્રાર્યના ડર્યા કરનાતુ રાખવુ આપને 
જેમાથી મુષ્ત થડ ડે તેમાથી સુ ત થવાની ખરેખદી ટિતિતી ઝ ખતા 
મમાણેનો પુર્ષાર્થ ત્તે થતો રહેતો જય તો તેના ખનતા રટેતા 
સુદ્ષાર્યમાં ગક્તિ પ્રગગાવડાનેં માટે જે ત્રાર્થના કરીએ તે પ્રાધ'તામા 
આત' તે આદર ભા4 આપમેગે ગ્રગકડાતા છે 

આમ જે આપગે માગતા છોઈ એ તેનો ઉત્ટ ભાવ ગ્રાર્થનાધમાં 
તે તે સમમે જનતોશ્નતગતો પ્રગટતો રહલા કરવો જેઈશે ગ્રાથ'તામાં 
ઉન્ટપનું ઉત્તમ પ્રશકેનો ભાત તે પણુ એક પ્રકારતુ ધ્યાન છે અને 
તે ભાવાત્મ# “જાન છે એમા શમ્દ છોય પણુ "મરા ને ન પણુ હોય 
માથનામાં ભાતને પ્રગટાવગાતે માટે શરરરૂમાં શશદતી આવ*તકતા, 
પચુ તેવો! ભાવ પ્રમગ્તા ભા1તી ભાવા4મ્થામાં શશ્દનો લય થઈ 
ભ જે ને આખરે ત્તા “રદ એટ વિચાર કે ભાવડું વાહમાં 
સાકાર્પણે પ્રગટનુ તે 


ડરચી, થુરિ રે તા ૫-૩-૪૦ 
( ૧૮૨૪માં રચાયેલી ગ્રાયષના » 
( મ દાકાન્ના ) 
સાચે સાચો ગ્રભ્ર, સિરમણિ છેડ છુ મૂખ'નો ૬, 
એવે છુ કે પ્રજુ કઈ કહયુ હોય તે કપા છુ "10 ? 
વાગ્યા ધોખા ખડુ હદ્યમા તોય ન! સધ? છુ, 
તુયે હાવા તજ કર મભુ, ઘોઈ રે! નાખતો રી ? 
ન્ટ % ક 

મારે માટે શ્વડી મરતુ છે।ય એવુ નક છે, 
શઈ મારુ જગતભરમાં અગનુ ના સશ છે, 
«ત્યા નેઉ ત્યા તુજ પર્‌ ગ્રનુ, ર્દાષ્ટ મારી પડૅ છે, 


સન્યે મારે ગરીબ જનને છાયડીએક તુ જ 


૪૮ જારે ભારે કળો વાને છાવા દેવુ ના મતે 








થાકચાપાક્યા મુજ ગરીબની “ટા રનીછયડીતુ, 
વિશવે મારે ન્ધળ હદયને એક ત્તુ ટારવાનુ, 
જેડાવેછુ ગ્રત્રુ જઈ ઉભો ત્તય ચુ તૂગી ન્નને? 
શ સજે હિષણુ-કન્મીના આારુયે ઊધુ થાગે£ 
(મિખર) 
લતા? ગમેવાતુ સુજ જવનમાં સુ વખ્યુ હગે 1 
ફીટે ના કેમે તે મી મયો મમેને ગોપ, બવયે 
રાયે ઠેમગ્રે મુ”્થી -દી નાતો કર શુટ * 


તતે પાયે લાગી 


બધી “૮જગેથી 
પૂગ વૈવા ધાર 
સમુદ્રે છેળાની 
ભીન્નનુ તેનાથી 


ચને શુ મારુ *% 
ખતા ચિતા તેની 
થમે ર્ડા વાના 
કૃપા વર્યાવે તુ, 
ગ 
ત્રટી પાદ તારા 
ન છો૬ કેમે તે 
ઠંડુ ના નયા સુધી 
તને ત્યા સુધી હ 


વીનડી મર, દે હા શ ઉર્‌ તુ- 


ત્રગુ, જગતની મુકત થઈને 
6% ચરણ તિશ્રાતિ #ળાતે, 
ન્યમ હદ વરે ભાવ ઉરમાં, 
નિશદિતિ પ્રભુ, આશ પરતી ! 


ર 


ખમર નધો તેતી જગીડવ,. 
જરી પણુ ધરુ ના હદ વિ], 
જરૂર સઘળા ત્તે મુજ પરે 
પષ્ઠી નવ કશાતી ૪-૨ રહે. 


ક 


શરણુ જ ટળ્યો છુ ગરીય હ,. 
વળી ન4 મૂકુ રાડ મુ” છહુ,. 
મુજ હદય સતોધ ન થને, 
કરીશ પજવ્યા છુ સુમ્ષ જે.. 


પ્રકુ”'4 હાદા ફૂડ રહેવુ લગ ગખીને જટ 





---:-------- 





દિવની ભાડના ગ્રાયનામાં વ્યક્ત યઈ નટે છે અને ૩ાયષામા 
ગમ્રગટેતા આત" ને આદ ભા4 જવતની નિપ્તગામી વત્તિઓન ઉન્નયન 
કરવામાં ડામયાગ નીવડી શકે છે, તે પ] માગ છરતતી મપખકત 
છે જે જે ગ્રાર્ધનાએ ૬ તનનો તે તે પાર્ધનાએની સાધે સાશે 
જીતની અનેક મ રતી #તિઓવુ ઉન્નયન ગવાતું જ્ઞાતમાન ગ્રભુ- 
કૃપાથી પ્રગઝે્લુ , અને તેતાધી કરીને જે પુસ્ધાધ" સળગ એકનારેદ 
ખૃન્યા કરતો તેમાં «તારે ત્યારે મોળાશ પ્રગટતી, યા? ત્યારે પ્રાથના 
કર્યા પિતા મારાધી રડી રનનું જ નહિ નમુના તરીકે તે તમને 
ર૪ કાગળમાં લખ્યા ડરું હુ 


જીવદશાના પ્રકૃતિ ને -વભાવ 


5વતવિકામના ચાધકે પોતાના પ્રકૃતિ ને સ્ગભાવ વિ વિગેષ નેં 
વિગેષ જમ્રત ચડવાનું કે સસાગ્નણેનારના કમમાં પણુ જે 94ના 
મ્ર,તિ ને રવભા4 તે તે કમ્‌'તે સાનુ ળ નહિ હોય ને તેની મોગ્યતા 
તેતા પ્રકૃતિ ને સ્વભ 4માં નહિ હો, તો તેથી -રીતે તે સસા?- 
વહેડારતા ટર્મમાં પણુ નેષ્ફળતા મેળ-યા કરવાનો એની નિષ્ફળતાતે 
ડારે તેને નિરાશા ઊપજવાતી તેના જીવનમાં કરો! ર્સ તેને નગ 
વાનો નહિ કે ઉત્સાટ પપુ પ્રગટવાતો તદિ વશી જેના પ્રકૃતિ ને 
સ્વભાડમા યદ્દાતદ્દાપણુ છે, તેનાથી -રી તેના સબધ ને સપકમા 
આવતા બછી*ન ઝવોને પણુ અજ્ઞાતિ તે પેદા ડરાવગે અને પોતે પણ 
ખીન્તનાથી કરીને દૂ પી થયા ડરશે સ સારવહેનારમાં યોગ્ય પ્રકારની 
કુશકતાને માટે પણ પ્રકૃતિ ને સ્વસા4 ચથાયેાગ્ય પ્રકારના હોય તત 
ઘણ જરૂરી છે, તો પદ્ી સાધનાની ખાભતમાં પ્રકૃતિ ને સ્સભાડ 
સાનુરૂ1 દોય તે ડેટલુ ખડું અમત્યનુ છે, તે તા સહેજે સમત રાકાન 
તંતુ પ્રરૃતિ ને સવભાગ ડદી ડાળ સુવરી શકે નહિ એવી જે માન્યતા 
છે, તે ખોટી છે આ જરાતના વહેવારમાં આપણી “આંખ તળે 
નીકળી ગમેના કેટલાર માનનીતે પોતાના ગ્રકૃતિ તે સ્વભાવને ઠેકાણે 


૫2 લાગત] ના જરા દેવી ચિ'તા કચાની ચિત્તપાં, 


પ્રગટાવેલાં જણેલાં છે. પ્રકૃતિ ને સ્વભાવતે આપગે જે મદારવાં હોય, 
તો સજથી ગયમ તો પોતપોતાની પ્રકૃતિ કે સ્તભાવનું” યઘામોગ્યપાકું 
નધી અને તે છીવતસાધના અને વહેવારકુશળતામાં «યાં ને ત્યાં 
મુશ્કેવીમાં મુકાવી દે છે, તથા તેની અયોગ્યતાને કારણે કેટલાય કમમાં 
ચોામયોગ્ય કુશળના પ્રગટી શકતી નથી એનું ત્તેવા જીવતે પારાવાર 
દુઃખ થવુ” ઘટે. એવી દુ:ખની વેદના તેવા જવને જગાડે છે. પોતાનાં 
ગ્રકૃતિ ને સ્તભાવને જરૂર જે તે ધારે અને મકકમ નિણુ કરી શકે 
તા તેતે કેળવી શકાય તેમ છે તે નિશ્ચિત ઢ#ીકત છે. સ્વભાવ ને 
ગ્રૃતિ પોનાતા પ્યેયને સાતુકૂળપરો નહિ વતી" શકે એવાં હોય તે 
તેવા જીવતુ કામ પ્રકૃતિ ને સ્વભાવના પરિવર્તત વિતા સાધનાના 
ક્ષેત્રમાં કદી પણુ આગળ વધી રાકવાતુ' નચ. 
સ“સારમાં પણુ મીરની જરૃર 

સ'સાર્વહેવારમાં પણુ ખમીરની જરૂર છે. આ સસાકમાં અનેક 
ગ્રકારતી મુશ્કેલીઓ, વિધ્નો, ઉપાધિઓ ને ચિ'તાથી માનવી વી ટળાઈ 
ગયેવો હોય છે. એ બધાંથી તે કેટલીય વાર હાલી ઊડે છે, પરતુ 
તેને જછીવનુ' તો પડે છે. ઘણાય માષ્મુમો માત્ર જવવાની ખાતર 
અથવા તો ૬4નુ” પડે છે તેટલા માટે જવતા હોય છે. તેઓ તો 
જીવતા છતાં મડદાં જેવા જ છે. પરતુ છે જે માનવીને જીવતાં 
જીવતાં ક'ઈક કરતુ છે ને ક'ઈક કરવાની તમન્ના નેને જેતે જગેલી 
જું, એવા માનવીતુ' "ખમીર કોક જુદા પ્રકારનુ” છે. "ખમીર વિના તે 
કદી અડમ થઈ શકતો નધી. માથુ" ટકાર રાખીને સ'સારમાં નભનુ', 
«કવુ* ને ચષ્લવુ', એ ખમીર વિતા બતી શકતું નથી. જે સ'સારમાં 
આટલા ખમીરની «રર છે, તો સાધતાના ક્ષેત્રતુ' તો પૂછનુ' જ ચું ? 

ખમીરને પાતાને। દાખલે 


સાધનાતા ક્ષેત્રના કમને ફૃલિજૂત થવામાં તે ભારેમાં ભારે 
અપીરતી ૬ર છે, સધી પ્રથમ તો સાધકૅ અશય ટદેળવવાતી 








વ્યમ્રતા'ડે કરા નિધે તેડવા દો ત સ'ગમાં પય 





----------ૂૂૂૂૂૂક- 


"૩ર *ડે છે, અને ભય કઈ એંક પ્રકારનો હોતે! નથી અનેન 
"પ્રકારના ભયથી મુશ્ત થવાને ટાજે જીતે કડુ કેડ મધનું પે છે, ને 
31 ન્તમ્રતિ રાખડી પડે કે અનેતે તે વેઊ મારતાસિ* ડેડ]! ધમસાણુ 
મચે ઝે, તેને પણુ કોડ એર્‌ ૪તિકઞાસ કે થા બીચને ત્ત્યાહધી 
સાધનાતુ -મ* પ્રમુકપાથી પ્રાપ્ત થયુ, ત્યાગ્થી તે ભાગ્યે જ ધરમા 
મૂત્મ્ છોથ, છપેશા તે *્મશાનમાં સૂતો અને «યા જ્યા ભય લાગે 
શેની ભય-ર જગાઓ હોય, ત્યા તે જઈને રાતગામો! ડરતો નડિયાદ 
પાસે એની એક મોક'ની જગા છે તા ભારે ભયડર બાવી છે 
અહારે છે કે કેમ તે ન્તણુતેો! નધી ત્યા અનેક પ્રકારના ગિત્ર 
વિચિત્ર માનવીઓ રાત્રે ભનકે અનેક પ્મરના ચન્હાએ। થાત એડો 
તે મશ/ર “ગા ત્યા પણુ પ્રભુકૃપાથી થા ગૌજ રાતે સૂતાતુ -રતો 
વળી જે જગાએએ ગાપ, વાઘ સિહ વગેરે રાની પશ્ઓનેર ભય લોય, 
«યા તે ભય ટાળવાતો પણુ નપ્રત પ્રવત્ન પ્રભુગૂપાથી તક મળતા 
બન્યા દ્ધ હતો લોષના રીતરિગાજ તે તેતી ભી સથી પણુ માનની 
ભપમુપ્ન થઈ શદ્તે નથી વોકનો પણુ તેતે ભારે લય હોમ છે 
લોકના વાતા4રણુથી તે કદી વિરુદ્ધ 4તી* શકતે નથી, અને તેના 
વાતાવસ્ુથી પાસુ તે ભયશ્રસ્ત રહે ઝે આ ખધાગરી ભતમુમ્ત થડાને 
કાજે «પરે ત્ત્યાઝે તેવા તેવા ગ્રશગ પ્રગટયા ત્યારે તયારે બા ઝૌવે 
ગ્રશકૃપાથી એના અને ગ્ર 1રતા ભયમાંથી મુક્ત થવાતે જબરદસ્ત 
ગ્રયત્ન કરના છે તે કાળે પણુ શહેરમાં મશાવહાલાઓનાં ધરની 
પાચે થઈને રસ્તા ઉપ૦ ભજન ગાતાગાતા અને નાચતાકૃદતા 
ચાલા જવાતું બતતુ, અતે એડી મગ્તીના તાનના મદમાં જે મુક્ત 
4 ઠે ઝ્રભુકૃપાથી ગાનાતુ મનતુ, તેથી કરીતે દિવમાં જે એક પ્રકામ્ની 
મસ્તી ચઠતી, તે મગ્નોનો ખુમારી તમે વોક કદી સમ» શક્તા? નથી 
લૈેડ-થી દગાયવા ને લદાયવા, અનેક પ્રકારના રીતરિવાને તથા 
“માન્યતા, સમજશે અને ટેવેદ અતે આડોની ઝુ ખગાખેી ખડ 
થષૅના અને જકડાયેના એવા છવ] ઉપતા મરતી ખમારીને ખક 


સાથ્ર રો ક્રોઈને છેને પોતામાં ૨૧" તે છતાં. ૫૩ 


કરાંચી દરિ ; ૩8 તા. ૬-૩-૪૦, 
(1૧૯૪૨ માં રચાયેલી ગ્રાર્યના » 
દ્‌ શાર્દૂ ૯વિક્ીટિત ) 
ભૂક્ષા દોધ થતાં કખૂલ કરતો હુ" પાથ તારૅ પ્રભુ, 
તે ક્ષા મળર્તા ન હુ બાબુ, ગેમે સઢી તે લઉં; 
રહેવા જાત્રત હ' મથું, ત્યમ છતાં દોરાઈ આડો «0, 
તે વેળા ઉદયે સતેજ કરજે હુ-મૂખ"તે હે પ્રભ | 





કફ જ રહ 
કચાયે તેતે સ્થળ હોય નિભય કદી, તું એકલાતુ' જ તે, 
જાણી એમ બચી જવા શરણુ મે” તારુ મશ્યું' છે વિભો | 
ત્તા છોરુ” લઈ લે હવાં તુજ કતે, કે” દાખવી પ્રેમ છું, 
કચર બાપ, બતાવશે ગરીમતે તું' ભાગ્યશાળી ? પ્રભુ ! 


૨ ૬ ન 


તારે પાય પડવો, ખસેડ જરી ના તું દૂર ત્યાંથી પ્રભુ ! 
એ છે એક ૪ પ્રાથના હદયની, ત' પ્યાન લેજે પ્રભુ ! 
તારે તા બત એટલું જ કરવા જે દે મને છું પ્રભુ ! 
બછ કોઈ જ વાંછના ઉર્‌ ળડી ના છે મને, હે પ્રભુ ! 
હે દે ₹ૃડ 
શાર આ કચમ ટાળવો હદયનો ઉદ્દેગ ઊડો ? પ્રજ્નુ ! 
ન્યાં એકેય ઉપાય હાથ સુજ ના, ત્યાં, ફહે ઢવાં, સુ કરુ' ? 
અરી જે ઉસ્ધારણ, તુ# થકી તે શાંત થાશે પ્રસ 1 
ત્તથી તે! વીનવ્યા કર ઉર ઊ'ડુ' ભાવે તને, જે ! પ્રભુ ! 
દ્ર ગ્ર ન 
સરા જડટને સમે સતત તુ' રહેજે સકાર્ષે પ્રણ! 
સમયે હિમત કાપવા દુઃખ બધું તુ' આપજે હે પ્રસુ | 


૫૪ આપખે આપણે ખ્યાલ જવનોત્તગતો પૂરે 











સામે બાપ, ઝગૂમવા બળ મને એવુ તુ દેજે પ્રભુ | 

કે હાથે મુજ એકલે દુઃખ તણે! હુ' અત લાયી શકુ. 
#* દ્ર જ 

કગારે ગાંત થઈ ઠરીશ મતથી એ તુ મતે ફહે, પ્રભુ ! 

મારો આ બકવાઃ સવ ટળશે કચારે નકામો ? પ્રભુ ! 

તારે પાય નિરાંતથી જ મળશે ન્તણી સૂતાનુ પ્રભુ [ 

આવ્મા છુ તવ પાસ, આગ ઉરની જેજે કરે ભ'ગ તુ! 


લાડીમાર ને જેલ 


અભય કેળવવાની જેમ ૦/૩૨ છે, તેમ જ્ઞાનભક્તિયુક્ત નપ્રત? 

પૃષ્યુ કેળવવાની તેટલી જ જરર છે. ગીતાછતા 1૬મા અધ્યાયમાં 
જે ગુભુશમૃટિનિ' વણુ'ત છે તેમાં સૌથી પ્રથમ અભય છે. અને 
સૌથી છેલ્યું લકયું નક્ષતા છે, તે પણુ મારી સમજાગુની દૃષ્ટિએ 
સૂચક છે. પૂરેપૂરો અભયનો ભાવ ઠૈળવાયા વિતા ને છવનવિકાસને 
મોગ્ય નાનભક્તિપૂવકની નપતા ઠેળવાયાં વિના બીશ્ત ગણોની 
શક્તિનું પ્રામટષ થવું' શાકથ નથી. વળી આ સીય કરી પણુ આપી 
મઢાસભાને (કૉંત્રેમને) સભાસદ થયેતે! નધી. પગ તેજે પ્રેમથી 
૧૯૩૧તા આપા રાષ્ટ્રીય યુહ્માં પરેષ રૂ" ઝંપલાવ્યું ત્યારે તે 
અભય ટૈળવવાને માટે # નિ, પર'તુ અભય કેટધે ને દેવો ઠેળવાપેદ 
છે, તેનો અનુભવ કરવાને માટે તે સશ્રામમાં પ્રભદૂપાપી ઝુકાવવાનુ' 
બ-મુ' હતુ. બોરસદ પામે દેવાખૂના ટાડેરે છેતરપીંડી કરી અને 
સ્વવગેવરકોને પોતાને ગામ નોતરી રાતે ગામ વચ્ચેના ચોકમાં નહેર 
જાષગૃ ગોઇવાવી, ભાથષુ અધુ” થતાં બતીએ વગેરે બોલવી તખાવી 
ચારે બાજુથી મેરી શ્વય'મેવકે પર્‌ લાપ્ટીઓના ભમ'કર માર મરાવન- 
* વાનું કયું”, ત્યારે પ્રભુકૂપાપી થા ઝ૧ મે!ટેયી «રિમ્મિગ્ખી કરતાં કરતા 
લાડીના ઘા ઝીલતો રતો અને અધો એક લું પણુ ખસ્મે ન 
દતો, તે ગેસના ગર્વ જનારા ને જુના જવો આજે પુ 


ગ્રન્ત્તલિત કરી ૨૦્યા છવનહેતુ સાધવા પ 


થયાત છે; તે ૧૯૩૦ના સગ્રામમાં આવા તતો કેટલાય બનાવે! ખનેલા 
જે, અને જેલમા જવાનુ' પણુ એકમાત્ર સાધનાના હેતુધી જ બતેવુ* 
સારી મા મતે કદી પણુ લાબા સમય માટે દર એકાંતમાં સાધતાને 
સારુ જ્યા દેવા માટે આરીર્વાઃ ના આધે, પરતુ ન્યારે આ ૧૯૩૦ને 
સમ્ામ ગ્રગધ્યો ત્યારે મે મારી માને કહ્યુ, કે “ બા! આ તો લૂણુને 
છુવાલ કરવાનો સમય પાકયો છે, જેતુ” આપણે લૂણુ ખાધુ, તે લૂણુ 
ભત્યારે હવે દેશની સામે અમને ખુમારીથી યુદ્ધમાં જેડાવાને! પડડાર 
શમાપે છે અત્યારે અમારાથી દવે ટગર ટગર ખાલી નેઇ બેસી રહેવાય 
નહિ માટે તુ મને સમતિ આપ અને પ્રજુફપાથી સ સારવહેવારતુ 
અચખૂડણુ બધુ ચાવી શકે એવી વ્યવસ્થા તતા બની જશે. તે પછી 
ત્તણુ મતે ખહુ ઉમળકાધી તે નહિં, પણુ જેમતેમ કરીને રન તો 
આપી આ અગેની મારી ઓડીસતા કામકાજની વ્યવસ્થા મટે 
ત સમમે ભાઇ પરીજ્િતવાલને મે લખી પણુ જણાવેલું ને 
આથિ”« માખતની વ્યવસ્થા પણુ કરી હતી જેલમાં જવાનો હેતુ 
ગએકમાન ત્યા? પણુ સાધનાનો જ હતો ન્ટેલમાં સતત મૌન પાળતા 
કોઈની પણુ સાથે ખોવતોકરતેો નહિ, અતે તમારા જેવા પણુ 
જેલમા સાથે રહેલા ત્યાર પણુ બોલડાતુ થતુ નહિ ૬* મારા રમરણુ, 
કયાન, પ્રાથના આદિના કાયમા મશગૂલ ૩૯ કરતો જેલતું ગ્યાપેલુ' 
કામૃકાન્ટ કરવામાં પ્રેમમડિતિથી ઉમળકે! બતાવ્યા કરતે! ન્ટેલમાં 
આપણામાના ધણાનુ પોત સાવ ઉથઘાડુ' પડી જતુ તેએ એટલા 
બધા પ્રકામ્તી છેતરપી ડી કરતા અતે પ્રપચ ચવાવતા કે તે નળને 
જ મતે તો થયેબુ” કે આવા લેર આડે સાતો ભાત શી રીત્તે રાખી 
ગકે? એવી ગકષતા જ તેમનામાં હવી નહિ એમ લાગ્યુ હતુ. 








જીવનસ'ગ્રામનાં ગુષુશક્તિ 


એ તો તે કાળના વાતાવરણના ભારે જુત્સાના આવેશ અને 
આવૈેગમાં તણુાર્ધતે અદર આવી ગયા હતા જેલમાં સતત ગમેક- 


“પ૬ પાને ચીતે રહે છે ને, ગૂનો નદ પચે પધે 


ધામ સ્મરણુ , ગાથા, ધ્યાતાદિમાં પડેપશ નાત્રતિયુન સમ 
મનુકૃપાથી પસાર થતો “આ છ૪ીક્ત આપણા ટૅટલાર મિત્રએ 
«તત અતુભનેડી છે ભાઈ પરીક્ષિતગાવ, હન્વિદનભાઈ અતે આપ 
સાહેબે પોતે પણુ તે તે ખડગુ “તે અનૃભવેલુ છે ઉૈતુતુ સાતભાત 
હેતુ ગને તેતી પનેપળની જમપ્રતિ પ્રગટેડી રહે તો «7 સાધનાના 
પિ4યતુ કર્મ યથાયોગ્યપગે થઈ ગક્ે ચાધતાના કગ્ષું ક્ષેત્ર તો 
ભાગી લે છે ટિતતો! કોઈ અપૂવ ઉત્માહ, ખત, કાળજ, “તવસ્થા, 
માકસ દિ મત, તમન્ના વગેરે અનેડ રણુસ#ઠ્રિના સાધન પણુ તે માટે 
“ખાસ જરૂરનાં છે નને સાધત્યના ભાર વિરાસ થતા યના તે તે 
સુણુતી શક્તિ નિગે4 ને વિશે1 પ્રમાચુમાં તેજસ્તિત થતી જતી 
અનુભવી શથ*ાય છે એવુ થત છોવાધી જ આગ જતા સાધનાના 
મદેશમાં જે જે ઉમ્ર સ શ્રામ પ્રગટે છે તેનો સામને! કરનાતી ખુમારી 
પુ સાથે સાથે પ્રગટે છે સમ્રામ દેખીને તેનામાં એક અનેરા 
ગેડાસ્તુ શર ગ્રમટે છે તે વિથે4 નનમત બનેં છે, અને ટટાર થાય છે 
અતે પ્રભુકૃપાધી -ટિગદ્ધ થઇને તે બેઠો યતા હોય છે તે મેવો તો 
સ્‍્ણુસમામમાં ઝઝૂમે હ કે જેની સમ્ખામ ડ] સ્થૂળ ચુદ્ના ભારેમા 
બારે વડયૈવાની સાથે પણુ કરી થઈ મકે તેડી નથી આ સાધે ત્તાથે 
શ્રીભગવાન પરત્તેતી તેની ભમ્તિતો ભાવ તે તે કાળે તેના દિલમાં 
દિલથી પ્રન્ત્વગેનો ને વિશે& પ્રમટતો ષ્દોય છે તેવો ભાવ તેના દિલમાં 
એક એના પ્રમારની ગોધ અતેશ્રટ્ધા પ્રગટાગા ક? છે,કે જેથી કરીને 
તે એક માત્ર ઝરૂમ્ના કરવાનુ જ «તગત કો! છ છર માં પ્રમટેતી 
એવી ખુમારીના ભાવથી જે ઝૂમ્યા કરવાનું બનતું હોર છ, તેમાથી 
સતના પરાકમ, શોષ સાહસ, વિમત, ધીરજ, સઢ શક્તિ વગે? 
વેરે અનેકગણા પ્રમમિત યર્કને વિથેડ ને વિમેડ બળજહિને પામે 
જ તે તે ચુખૂતી રામ્તિ ખ્ય વિશે ને વિમેવ પ્રમનતી ન્તી તે 
અનુભવી સકે છ આવે! વીર કદી નિરાશાને નગુતે ₹ તો નમી. 
જેતે જવત પરતતી મનત્તામાક્ષા બતી છે, તે] વી નિતાગા 


જમે ના અડતાઇ તે કોઇ પ્રમ"ગમાં કમે પહ 


કવાથી હોય ? એક પૈત્ાનિઃને અમુક ગ્રકાર્ની કઃપના #તગે છે કે 
* આમ ટરવાધી આવુ' પરિણામ નીપછ ચકે ', એટવે તે પ્રયોગના 
ત્માં તે યાઢોમ કરીને ઝપવાવે છે. એવા યસાતિકતે એક બે વાર 
નહિ પ'મુ કળરોા વાર નિ'ફળીતા ચાંપડે છે. એવી અનેર વારુ 
અસ'“ખ્ય વાર તેતે નિષબ્ળતા ચાંપડે છે, તેમ જતાં તે કદી 
વિમાશ થતો નથી. તેરી નિ'દ્ળતાતા પરિગામમાથી તેતે નવુ* 
નુ કરવાનું મઝે છે તેતે જે નિષ્ફળવા મળે છે, તેવા પ્રકારના 
ગ્રયોગમાધી તે પોતાની જીતની હારમાળામાં વિનેષ ને વિશેષ મગટતો 
“તતો હોય છે. ને એક પસાનિકતી ખાબતમાં આમ બનતું હોય, 
તા જવનવિકાસનો સાધક એનાથી વિચેષપગે ઉત્સાટ, સાહસ, 
વદે મત વગેરે વગેરે પ્રભુકૃપાથી બતાવતો હોય છે એતે તિરાશા 
ગથી હોતી, આપણા હાવના કાળમાં પણ્‌ મટાત્મા ગાધીએ ને 
સ્વાતત્ર્યસ મ્રામ ઉપાડેલો છે, તેમાં દેખીતી રીતે હાર તે! કૅટવીયે 
જાર મળેવી છે. પરતુ તેવી દેખીતી, લાગતી, હારમાંથી તેમને નગું નેં 
નનું" ચયા કરેલુ છે, અને નડા નવા પ્રકારની લડત તેમણે આપેલી છે, 
*ાર્માંથી તેએ સદળતાતી ચાવીને ઉકેલ શોધે છે. “ રોપે છે * 
એમ કહેવુ એ પણુ યોગ્ય નથી દેખીતી હારમાથી તેમતે સફળતાનો 
જઉકેત ગ્રભૃકૃૂપાયો આપોઆપ મળી આવે છે તેવુ «૮ સાધકને 
પધ થતુ હોય છે 








કરાચી, દ્રિ ૩૬ તા. ૭-૩-૪૦ 
( ૧૯૨૪માં ર્ચાયેવી પ્રાયષના ) 
( શિખરિ'ડ) 
ગ્રભુ, તારો હ છુ, મુજ ભૂવચૂકો માદ કરજે, 
અતે હત્તા વાકો જ્નમભરનતો છું પ્રભુ, ખરે, 
કદી જેર ખેમે સુજ ગરીમના દોષ ગ્રબુ, ને, 
“તો તા થાઈ તુ' જરર ગણતાં; નેઈલ ન તો- 


2 પ્રમાલિક ખધાં કે ધ્યેયનુ” ધ્યાન રાખીને 








નિગા'દષ્ટિ શે' તુ મુજ પર્‌ કરે ના કઈ? પ્રભુ! 
અર! રાયે છે ચું પ્રભુ, ચગદ્વામાં તુ' મુજને? 
લહુ' તોમે હૈયે અતુપમ મઝા ઓર પણુ કુ". 
સહેતાં તારી તે મરજી થય ખું ધન્ય ગ્રેભુ, હ. 


દ દ 


ખરે! મૂખાહુ'છુ મુજ હદય છે નિષ્ડુર બહુ, 
પ્રભુ, એવે! છુ' કે વશ થઈ નઉ' મે!દ થઇ હુ" 
વળી અન્નાની તે વીચરીં તજને હુ બહુ જઉ... 
ત્રવે માતે ભૂશે દીન જન તત્રે! બધુ થઈ તુ? 


૧% 4 
દા મતોવે હુ પ્રભુ, રરી રકુ' એમ કરને, 
મને પામે તારે ઇદ્ય પ્રેજ્ન, 2ખી નિભવજે; 
તતે એ માટે હુ છદ્યથી લળી યાચી ભરુ' છુ, 
ધ્યાદક્ટિયી તો મુક ગરીબતી આથ પૂર તુ. 
ષ્ટ હ 
મામાંડે તારે ગરુ વાગીને ર્તીસ ફુ, 
હવાં મતે તેવુ મુજ કર તતે જેમ મપત? 
ન કયૉને તાતે ત, નવ દરી શકૃ' આક તને, 
મતે દેતો ર્ડેજે, મ્રતરુ, પટ છે દ્રોય સુશને. 


ક દ 


હ તારે પાષે ડુબ ગરીબ્નુ' ચુ ન ફીટર? 
«22 કયૉ સુધી તે છી ધો મતે તુ' રીબવમે 7 
પૂડી પાયે તારે ૬ લતી તને ૬ દસ્ઝડુ', 
હવે આણી દેને કુ દુખ સછે અત પ્રબૂ, તૂ. 


અપણે તતેપ રહેવાડુ, વહુ રૈત્ઞ કર્મથી પ્હ- 


ન્ન 








“ન્ન 


«્તગ્રતિયાગ 


જેતતી બાબતમા તથા અભયની બાબતમામે જે તમને લખ્યુ 
થતુ, તેડી જ રીતે જા ઝીવ' સાનભક્તિપૂવ૧« તેના સકળ પ્રકારના 
જવનવહેવાર્માં નત્રતાતો ચુણુ ડેઝવનાતે સતત એકધારો મરાસ 
ફગ્લે છે ને નમ્નતાતે શન્યમાં રન્‍્યતી હરે લઈ જનાતે ગ્રભુકૃપાથી 
ખા તીવ ગસાનપૂવક મથ્યા કરતા હતા, એની જાણુ ભાગે જ આપણા 
માના મેઈકને પ્રગટેલા હરો નસ્તા એટલી બધી હદ સુધીની કે 
આપણામાના નપડા તેને “ ભોટ ? ગણતા ને નણુતા નમ્રતા એમ 
ને મેમ કઈ કેળનાતી તથી જીડનમાતી અતેક ગ્રકારની સમજણો, 
માન્યતાઓ અતે આગ્રહો વગેરે પરત્વેતુ નેશ ધમ્યા વિનતા સાચી 
નમ્રતા ગ્રગટેવી ન્નણી નથી તેથી ડરીને તે મારી પોતાની આગની 
સમજણુને જરા પણુ મહત્ત્તર આપ્યા વિના ખીન્ન બધાની સવા 
મચનાતે પ્રેમભક્તિભાવે સ્વીકારવાનું કર્યા કરતે, તે હકી#ત્‌ પશુ 
આપગુ! બધાતી જણુમા છે તે એટ્યે સુધી કે «રારે સાગરમતી 
ગાધી આશ્રમમાં ગૃજ્રાત રિજન સેવક સધતા મત્રી1ને હતો, ત્યારે 
કામ કરતા કર્તા *નજરૂ જવાતું યતા તે તરક મયાણુ કમ્તો પશુ ત્યારે 
કન્યા છાત્રાનમતી ગણેતો મને મરકરીમાં ઉદ્દેતાને ખાસ કહેતી કૅ 
*સૂતીભાઈ] જાજરૂ જશો નહિ પાઠા નએ તો તે પણ્‌ છુ તેતા 
હેતના માનભાન સાથે પાળવાનું કરતે! આને ખીન્ત તો તદન મૂર્ખામી 
જગણે તેમાં પણુ એક પ્રકારતો સયમ કેળવવાનો હેતુ જીતો 
શતગતો રાખતો “જાજરૂ જવાનું યતા દખાવી રાખવાતુ ને કરીએ 
તતા આરાગતે તુક્સાન થાય એનું તો નણુતે! હતો પરતુ ને કમ 
હૈતૃના નાનભાન સાથે થતુ કોમ છે, તે ક્મમાથી ગેરગાભ ઘણે 
ઓથો પ્રમટે છે, એવો અતુભવ મને અનેફ વાર ગ્રેબુકૂપાથી થયા 
કરેતો છે સાધનાના ભાવને વિકાસ ચતા ચતા અનેક ગ્રેકારની સુણ 
સમહ તયા સુણુર્શાક્ત પ્રગ્યા ૩રે છે એકતા ગુણની સાધના બહુ 


૬૦ નમ્રમાં નમ્ર જે ર'છે, તે વડાદુ' પ્રભુતે દે; 


---- 


મૃસ્કેલ છે. પણુ જવર્નાવેકાસ પરતેનો ઉત્કઃમાં ઉત્કટ દિલમાં દિલિદ 
ભાવ ગ્રમટતાં ચુણુ આપોઆપ ગ્રમત્યા વિતા રદી શક્તા નર્થ 
એવો મારો પોતાતો જતઅતુભવ છે. રગુતુ' મહત્ત્ત છે, ને તે તદ 
“અરુ છે. "પરંતુ ગુરુ કરતાં પણુ જીવનવિકાસ પરતો એટલે કે દિલતે 
ભાવ પ્રગટાવવા પરત્તે જ વિશેષ તે વિશેષ મત્ત આપણે ત્રગૅાવ્ય 
“કરવાનુ” છે, કારણુકે ભાવમાંથી તેતે તેતે લગતુ" મોગ્ય આપમે? 
નીપજતુ' જતુ' હોય છે, તે પણુ અતુભવતી હછીક્લ છે. આમ એ! 
-બાજુથી ભાવને મહત્ત્ર આપી આપીને ગણુને કેળવ્યા કરવાના છે, રે 
સાથેમાથે ભાવ પ્રગટી રકે એવા સાધનના અભ્યાસમાં આપુ દિન 
-સતત ગકધાર્‌, એક્તાનતાથી પરોવાયેકુ' રહે તેવા ગ્રકારતી #ળમતિતી 
પણુ ધણી ધણી જરૂર છે. આને હુ “તમ્રતિયોગ' એવુ' તામ પણું 
આપું. જેતે જે પ્રકારતી ન્તત્રતિ જેમાં જેમાં ત્રગટે, તેમાં તેમાંથી 
તને તેને તૈવી તેવી સમજ પ્રગટે છે. ન્તમ્રતિ જીતતી ન્તમતી પ્રગટેલી 
રહેતી હોય તો જ તે ગ્રકારતો પ્રયત્ત ખનતો રહે છે. જમ્રતિ વિતાને 
ગ્રયન, ધારો કે યતો હોય ત્તાપણુ, તે યોગ્ય પરિણામ નિપજાવી 
-શકતો' નથી. હં 





લેખકની સાધનયુષ્ત કર્મનિષ્કા 


સાધતાનો ભાવ જેમ જેમ પ્રગટે છે, તેમ તેમ કમ પરત્વેની 
ન્ભાવતા પહ્ય્‌ વિશેષ ને વિશેષ પ્ર્વલિત બન્યા કરે છે. આ ઇ%ીકન 
॥રા જીવન પૂરતી તો મને તેદ્ત સાચી લાગેલી છે. નડિયાદમાં 
ને માત્ર એક શાળાનુ કામ સોંપવામાં આગ્યું હતુ. શાળાતા સમય 
7ેટબુ' જ હુ' કામ કરતો હોત, તો કોઈ મતે ઓછું કામ કરું" છુ 
મેમ કદી પણુ ન કઢી રાક્ત. પરતુ ઠું તો શાળાતા સમય પહેલાં 
1ગીયે વાર મરીકા ભાગોળે હરિજન વાસમાં જતો. દરેક કટૃબના 
2વોની સાધે ળતા, ભળતે।, મળતે।. સમતો સાધે સુખદુઃખની વાતો 
રા; વિદ્યા્ધોઓને શોધી મે!ધીને બોવાપી ધવના. એટબુ' જ નહિ, 


આજ તો ચગદાવાનુ, જ્ઞાતભાવે રહેવુ” તે. ડ્ર 


સઝ 
પહ રાતે પૂણુ હરિજ્તવાસમાં જઈ મવાભાસ્તની વાતો કહેતે, 
જજને! ગાતો ને શવરાતતો સને તે ઉપરાંત રાતે વિદ્યાર્થીઓની સાથે 
વાર્તાલાપ ગોઠવે. કેટલીક વાર વિદ્યાર્થીની સાથે રાતવામો પણુ 
ભાં કર્વાતુ' રાખત. વિદ્યાર્થીએને લઈ ને એકાંત ગ્થળાએ ઉશ્નણી 
ટરવાનું પણુ ગોડવતે.. ર્મતગમતો પણ્‌ કરાવતા; તથા જક્ષારાપપયુતી 
પ્રદ પણુ ફેક્વાનું બનતું. આવાં બધાં કાયની હછીકનની આજે 
પ્‌ તાના રહેવામી લેકે સાથી પૂરી શકે એમ છે. 





્ન્‍્કન્‍ટન્ગ્ઝન્ઝ્ન્‍્ન- 


નડિયાદને દરિજત આશ્મ ચવાવવાનું કામ ત્તયારે હતુ, ત્યારે 
પૂણુ રન્નએ મા વિદ્યાથીઓના ગાપે જવાનુ બનતુ. અને ત્યા તેમના 
વાસમાં જ રહેવાતું અમે કરતા. ભ ગીવાસમાં પણુ રહેતા. તેમતા 
વાસણૂ।--રેગડા, ધ વગ્ેરને--નદીએ કે જળાશમે લઈ જઈ ને ખૂણ 
મળવી મ'જાવીતે એકદમ ચકચકાટ બતાવતા તે તેમાં પીવાનુ પાણી 
ત્યાંયી જ અમે ભરી લાવતા, અને તિવ્યાધીંએાની આથે અમે આવાં 
વકચકાટવાળાં વાસગ્ા લઈને આવતા, તેથી તે ગાળાના લોક 
કશ્કેરાઈ પણુ જતા તે અમને દમદાટરી પગુ આપતા નેં અનેક રીતે 
વમકાવતા, વાસમાં જ અમારું રાધવાવ પણુ બતતું. રાત્રે ભજત- 
ફીર્તનતો કાયકરમ પણુ રાખતા. ઠાલમાં “નવજવન' કાર્યાલયમાં 
કામ કરીં રહેલા રધાભાઈ ભગત સ્યમારા આવાં પયષષતતી ઇકીકત 
જાણે છે. થા શીયના આવા કાયની કદર ખીન્ત સાથીઓ એ કરી 
નથી, શે કુ પોતે પ્રમાણિકપમે તમને જણાવુ છું, જેકે હ તો 
તે બાબતમાં સ'પર્ણ નિ.સ્કૃહ હતો. આ બધુ મારાથી થતુ હતુ” 
તૈ તે! સાધનાની ભાવનામાથી પ્રગટેલી કમ પરત્લેની પ્રમાણિકતા,.. 
વકાદારી તે નિટાને લી, 


૬૨ નપ્રતા, શાંતિ રાખીને સહેનુ' કામતું ખર; 


કરાંચી, 





(૧૯૨૪ માં કરાયેલી મા્ય'ના 7 


કરું કોટિ યનો 
અને મારો ખાધો 
વળી કાંત્યુ',પી'ત્ત્યુ, 
લખેયું કને શુ 


સદા હુ' તો તારા 

શિરે સ્વામી મારે 

હુ'થી સેવા તારી 

થઉ*' છોરૂં તા? 
શ 


-રહે છે દાતોમાં 
અઢી ર્હેવુ' મારે, 
ઘણીધોરી મારો 
ભતે ન્નણી તેવા 
જ 
પડ્યો છું છુ તારે 
ક્દી અન્તાતેથી 
રૂપાદષ્ટિથી તુ 
ન્તતે સાષ્ટાગે અ! 
ર 
નફછ કે" સતાવે 
-અને આશા મારી 


( સિખરિણી) 
પણુ હછય ફાવી નવ શકયો, 
નહિ જરીય કયાંયે ગજ કમો; 
બધુ'ય ધૂળધાણી મુજ થતુ, 
કદીય પ્રભુ, મિયા નવ થતુ'? 
પદકમળતો સેવક મ્રલુ! 
જગત મહી છે એક પ્રભુ તુ, 
ક'ઈ કરી શકામે જરીય જે, 
પરમ પ્રભુ | હ' ધન્ય નછી તો. 
ર 
ગ્રભુ, «યમ બિચારી છભ અરે | 
યમ મન હરે ચિત્ત મહી' તે; 
જગ ત્તુજ વિના ટોઈ નહિ છે, 
સુ પર કૃપા-પ્રેમ્ર કરજે. 
ક 
ચર્ણુકમળણે બાળક પ્રભુ! 
અણુસમન્ત્યો 3' ભૂલ કરુ, 
ઉર ધરી દયા માફ કરને, 
પ્રણિપત કરી રાંક વિનવે. 
ક 
સુજ જવન ગાળી નવ રાકુ, 
હદયની પૂરી ના ચઈ પ્રભુ! 


દરિઃ સ્ટ તા. ૭-૩-૪૦ 


જ્નોભ શે રખામા સે, તે મે ભલોવાર મ ૬૩ 


તતે તારું ઝો! લળી લળી કહે, પ્યાત ધરજે, 

ગને લેશે ન્પયારે ઉર ઉમળકે, બાળ ઠ*મે. 
જ પહો 

શિરે નાગે જેક સહન અવું હું કરીશ તે, 

અને ૬ તા કયે બમડીશ નહીં બાપ, જરીયે, 

હે જે જે તારે દિલ ગ્રિય મને તે પ્રિય જ છે, 

મને તે મહેવાર્માં અતુપમ મકા બાપ, પડમે 





ભાવની શષ્તિ 


પ્રભુકૃપાથી જતની સાધના એ કદી પણૂ એક દિશા પરત્વેની 
રેતી નથી તાધનાનો ભાવ જવનના એડેએેક પાસાને અમે 
મ્પશષ્તો હેય છે અને સ્પર્શીતે પગુ તે બેમી રહેતો છત નથી. 
«ષા કયા ભાવ સપને” છ લા યા તે ભાવ પોતાનુ પરિગ્‌ામ 
નિપશ્તવવાને મ? કગ્તો હે(્ય છે, તેથી ભાવને હજર કાયવાળેો 
ને હશ્નર આખવાનોા પણુ કહી શકાય એડી ભાવનાનું સાતય 
જયારે પ્રગટે છે, ત્યારે અતર્ચક્ુ ખૂલે છે, એટવે ટે એવી ભાવનાને 
જારિગામે કમની ઉયાસઝ પણુ પ્રગઠે છે 


૯ 
ભાવમય પ્રાથના 


આપણી ઇરરાજ્ની તરથામશુમાં જે જે પ્રકાગ્ની વિરૂતિની 
આપણુતે સમજ પ્રગટે, તે દિવસે તે જ પ્રકારની એક જ ભાવની 
ગ્રાથ્તા કરવી અને તે દિવસે તે «૪ માર્યતાનો ભાવ આખો દિવસ 
'મગટથયા કરે તેવી છવતીન્નગતી મથામણુમાં રહા કરવું ને 
"માગવું" હોય તે ૦૦૩૬1૫૧૫1૪ એકધારું તે જ પ્રાધનાલાવે 
માગ્યા કરવુ એમાં સળ ગતા પ્રગટવી ઘટે. એનુ જ મનન નેં એનુ” 
“ રટષુ, તે દિવસની પ્રાથનામાં ખીજી કઈ ન હોવું નેઈએ. જે 
સણતા હોઈએ તેતુ ક'ઈકે સારથકય અતુભવાયાં વિતા બીજ” 


૬૪ વર્તનો! વાણી ને કર્ત્ર' ગ્યાપણાયો ન્ટ ઘી” 


કશું પણુ પ્રાયનાથી માગવું નહિ. આપી માગણીના પૂરક ભાજ 
તરીકે નની જરૂર લામે તે ભાવની - માચશી પ્રાથના સાધે ભલે 
જતેડાય. આપણી માગણી પૂણુ" થાય તે હતુધી અસલ લાવને અતુડળ 
ને અનુસારી માગણી કરવાની હોય તે તે તો કરવી ખરી. તે, સાથે. 
શાથે પ્રાર્થનાના ભાવને અનુકળ, અવુરૂપ વતન રોસિ”દા વતન 
શ્રગટેયું હોવુ જઈરો. રોજિંદા વત'નવહેવારમાં ને દિલમાં 
પ્રાથનાનો ભવ નિ પ્રમ્ટયો હોવ અથવા તો ત્યારે તદ્ન જવદગાનુ” 
વતન બન્યા કરેલુ” હશે, તા આપી પોતાની % દશા વિપરિત. 
બનવાતી છે તે નકી જણુરો. તેતું કાર્ય તો એ છે ડે આપ'મા 
પોતાનામાં તેવા વત'નધી કરીને ૮બાદત્સવત૦0 (વિસ'વાદ ). 
ગ્રમશ્તો હોય છે, એટલે ટે આપગઞા પોતાતામાં ગ્રાથનાતો ભાવ. 
સાચો ન્નમી શકતા નયી. 











અતરમાં પ્રાર્થના ને બાર કર્મ દૌશલ્ય 


પ્રાથના, અતરમાં તો બીન્ત' કામો બનતાં રહેતા દ્વૉય તે 
દરમ્યાન પુ ચાલુ શ્રમટેલી ર્ટેવી જેઈરો. તે! તેરી પ્રાષતામાં ને 
તેના ભાવમાં કકે સાજ મત્રરરે, નહિતર તે ભઘેવે તે આપણી 
પોતાની પાતાના શન્રોમાંકે વિચારોમાં થપેડી ત્રાયતા હમે તોપ'ન્‌ 
સવા પ્રકારતી પ્રાથના એક મૃઠ ય“ જેવી થઈ જમે. અતસ્માં તો 
સદાય રામનું રટગુ થયા કરે અમવા પ્રાથના થપાં કરૈ અમવા 
એવે! છવતોઇનગતો પ્રાથનાબાવ કા કરે છે અને તેની શ્યસર. 
ખવારનાં કમ ઉપર ગુ ખેવી રીતે ષડેડે તે ટમાં પગ તે પ્રાયતાતો 
એક બા4 બની રકે શ્યતે તે પ ના સ્વસ્પને સાતુદાપને તે 
્રમટારી રકે, ધારો કે એક વ્યક્તિ બીજી ડોઈ બક્તિને ચાહે છે. 
દા, ત. અહી કરંગીમાં ગોદિછી અને ગેઢારતી તાર કીવી 
છ, પોતાના પ્િયન્તતા ગ્રેમતી ભાવનામાં મસ્ત મહેવ', ગેમો ૮૫૨. 
પ્રિવત્ત્તને ખાતર 'પોતાતી “ધ ગીરી તેતું મસ રંધી આપત 


મમ શુ જી 1 વિનારીતે ગપ તર્તગ રહ્ય દપ 


અથમાતુ નથી તેોઈહિધી આખો દિગસ ઘરકામ કરે છે, પનત એનુ 
હતય તો! સદાય મેઢારતે એકવારુ ઉત્કઃતાથી દિનમા દિવયી ઝ ખતુ 
હોય છે એટને એના અતરતો પ્રેમ આપોઆપ એની પાસે ભારે 
૨થી ગારીતૂર યયેની મિધુ જેવી વિશાળ નદીમા પણુ ઝપનાવવાનુ 
ડરની સામે પાર જવાનુ પ્રચડ સામ પ્રગટાવે છે આમ અ તરને 
ભાત ખહારના કામો! દ્રારા સચોટ રીતે આપોઆપ વ્યક્ત યતો 
દોન છે તેની શત્તે «્યા સુધી આપણુ પ્રચે નાનુમોઢ્‌ કામ 
જીવતપ*ત્વેતી પ્રેમભક્તિતે પોકારી લેશ્વુ ન હોય તા ગુધી 
આપુ કામ ઢાચુ ૪ ગણાય મોહિસી કઈ “ગ્રેટર ! મેહાગ ? 
એમ મેદ્ેયી કે મનમાં ખોલ્યા કરતી નથી, તેમ પ્રયત્ન કગતે 
મેઠાર વિવે વિચાગ કરવા બેસતી નથી પરતુ એના દિનતા તમસ 
તતુમૈ તતુ મેહારમય બની ગયેના દોય છે એટને કે તેના અ તરને 
ભાવ કેવળ મેહારમય હોવાયી એના ફમ'માં પણુ તેવે ભાગ 
આપોઆપ ગ્રગરી લે છે તેવી રીતે આપણ સમમ્ર જીવન સળગ 
પતે પ્રાથ્તાના ભા4ધી પ્રગટી ગયેતુ લેવુ ન્તેઈ સે તેવા કાળે 
પ્રાથ'તા માત્રશમ્ટરોમા જ થતી હોતી નથી, અથવા તો અમુક નિશ્રિત 
સમયે કૈ અમુક પ્રસગે માત્ર થતી રહેતી નથી પમ તુ મમ શ્રામો 
શ્વાસની પ્રક્રિયાની માફક આખુ જન જ ડિચાગ, વાણી, વતષત, 
આયુ જ એક સળગ ગ્રાર્ષના થઈ નન4 છે તેની સ્થિતિમાં પછી 
કોઈ ન્તતતો ક્ધાભા4 રહેતો નથી 


આત્મનિષ્ડનુ જુડુ જુડુ વર્તન 














આમ કસ્તુ કે તેમ કરહુ એડ વમળ આપણુને જે અત્યારે 
થાય છે, ત જ બતાવી આપે છે ડે આપણ જવન પ્રાથતામય હુહ્ઝ 
થયુ નથી ગ્રાર્યનામય જવનતી રિર્યાતિમાં કથાય ગ્રમરના ક્નેશ,. 
સતાપ, કે સઘર્શણુ રહેતા નથી ને તેથી ખહારના મ્મેંમા પ્ણુ 
દિધાભાર, સાકષકપલુ વગેરે દથી પ્રમટ થતુ નથી આપણે 
પ 


૬૬ ઓમા કયાડ ખૌત્ત વિતે રેવા ના પેત્રવા કરો 


સસારમા પગુ જોત એ છીએ કે એન માનડી તેના જદા જુદા 
સગધીએ સાથે જુદી જદી રીતે જ વર્તે છે, કારણૂડે તેના સ મધનો 
પ્રથર્‌ દરેક્તી સાથે જુદો જદો હેય છે પ્રાર્થનામય ભાતનાન્‌' “વન 
સમમ્રપન્‌ે જેનુ એકાકાર થર ગમેલું છે, તેવા આત્મનિટના સબ રા 
જુદા જદા માતડરીએ સાવે જા જદા ભાવથી તેનું વતન પ્રતેક 
શાથે વિશિ”ટ ટોય છે ને તે યોગ્ય પુ છે એવાં બધાં જદા જદા 
રેખાતા વઘાગુ, વતષતતી પાટ 0 એડ ભાવાત્મક રાળગ એડમત્રના 
જે રરેતી દોય છે, તેતુ “ર૧ તો ભાગ્યે જ કોઈફતે થાય છે પગ્તી 
તેવા આત્માની એડી ભાવાત્મક સળગ એક્મુત્રતા સામાન્ય માનડ 
મા દેખી શકાતી નથી. એરી એકમુત્રતાને લીતે એના જાં જુદાં 
દેખાતાં વત'તમાં પશુ કોઈ જતને] ઠ્ધિાભાત પ્રમટેનો છેતો તથી, 
પરતુ એકમૂતતાનો ભા4 જ ગ્રચટેવો રહે ઝે એડી આપી છવનતી 
વામ્તતિક સ્થિતિ ન પ્રગટે ત્યા ઝુડી તો “ મતને'માં લખ્યું' છે તેમ 





“શતા કામ તામં ભવે રતે સદાયે, 
રહે લપ્ત તુ' અતરે યન માહે, 
રખે તૂટતી અત્તલિ એકધારી 
અદા ગખજે ઉર ચિ'તા તુ' એની ” 


અખડ ચન્ત 


એ ગ્રમાગ્‌ે આપણા દિલતી ભાવઇતકિ જીવત પ્રગટમાં ટર 
તવા પ્રકાસ્તા સાધતતા અમ્યાસેમા આપણુ એકધારું મડેલા રના 
કરવાનું છે, અતે «ત્યારે «યારે તે તૂ), ત્યારે યારે પાછા #તમત 
થડા માટે ગ્રાયનાા ટે બીજ કેઈ સાધત કરીને અતરની «મતિ 
ઠૅમ કરીને સદાય “વત ટકવા ટર ને અ'તરમાના યતા કેમ કરીને 
સદાય લમ ગવા કરાય તપા બદારનાં ક્ત તેના પહપાર્પે કેની રવ 
મોગપેોબ્ય આ્આપોઅઉપ થ્યા #તય તે ગગાપણે હવાનું છ 


ત તક 5 ૪ ઈકો ક કિ જા ઝર 


આશીડ ટ ખધાંતામે ભળે સમત ચલા કરા. 


દ 





બાગ, અઆટવુ 2૮ ને આડુ જ અપપુ થયા કરે એવું મારે 
ન્તમને વિતગ4ાનુ છે બીજુ ગવુ તે! ભગવાન સ'ભાળી લેરો--ઝ 
:અધગે ઉપ્ગ્તા ભાવ પ્રમાણે વર્ષ ૮રેગમ જોઈમ તે. 


“નચી, 


યુરિ ડક તા. 
(૧૯-૦૪ મા થયેવી પ્રાથના ) 
(વસતતિ-શ1) 
જુટાતના તિમિરમાં સ્મ્તિથદ્ર તારા 
ઊગ્યા શ્રી ત્રતત ડખ ટીના ડરે, ક! 
રાતું તુથી મનનનવુ ફરે બદાય, 
તે એ વિચાર થરી ઈયુ ચિમઈ નય 
જ ર્ર 
તે પાપના છીચડમાંથી ગઢાગ ગાદી 
'દીતો પ્રતમ મૃ“”ને ધપડા આગાડી, 
મૂર્ખાન્થી બૃઝી તપ દ' તાખતો તે 
પારે મકુ ફરીથી ચતરડા પ્રગૂ, તે. 
ક નજ ક 
કે દાસ નિમ-કવાવ થવાય તારો, 
એવા ડર્યા કર મત્યા ર-ઝે જ મોકો, 
તાગ મભ સતત ટડ્ે!મળ પાદપદ્મો 
શેત્યા કર, હ#4 એમ ઉમગ ર્‌ે 
ન ત્ર જા 
નાઈ ગુગામી ઠન્વા પ્રયુ, ૨૦ 4 છુ 
એવો હદે ઉમળપ્‌ પ્રમ્ટેવ છે ગો! 
તારા ગ્રભુ, હધ્ય પાસ મને તુ રાખ, 
રતી મને ચગાઅમૃત તાર બપ! 


૮-૩-૪૦, 


હી ભત-આદરને વાગ્ય જે, તેને તે દીધાં કસ; 


તારુ' ઞ્રભુ, પ્રણુયઅમૃત તું' ચખાડ, 
તો દીત બાળ તુજ આ ડૃતકૃત્ય થાય; 
અકે ચટી તજ મને રમવાની હૉ, 
સત્તાપજે ગરીબતા ગ્રજુ, દિલ ડે. 





જીવનવિકાસની અન'ત હારમાળા 


જા નીજ માટે તમે જે લખ્યું છે તે વાંગ્યુ છે. થા માગમાં એડ- 
દૃષ્ટિએ નનેતાં વતતી ઉગ્ચતર અને ઉચ્ચતમ અમુક કક્ષાએ પહોંચી 
શતરાય તરૈ ઇવન કૃતકૃત્ત થતુ” જતુ અનુભવાય છે. તેમ છતાં પાછુ” 
આત્મા તો અન'ત છે. અને તેને આદિ પગ નથી અતે અતત ધણુ 
નથી. તે સનાતન અતે વત"માત છે. તેથી એવી ટોઈક આધ્યાત્મિક 
ઉચ્ચતમ કહ્યાગે પહોંચ્યા પછીકી પણુ થા માર્ગમાં “ બસ, દવે 
કશું અગળ નથી રું, અહી જ પૃણુવિરામ ચિટ્ઠ, એવું કશું નયી. 
«ત્યાં ગધી માનવશરીરમાં છીએ, ત્યાં સુધી આધ્યાત્મિક છવનતીઃ 
દિશામાં પ્રમતિને અવકાથ રલા જ કરતો હોય છે. એટલે કે અમુક- 
ગ્રકારતી પૃગુ“તાની સ્થિતિ પ્રગટી ગયા પ્્ઠીયી પણુ એતાધી પચ 
પતી કહા છે અતે તે કક્ષામાં પગુ સટ્મ, તે સક્મતર નેં યુક્મતમ. 
ગૃડ સમ પુ ગ્રગટતો જતો હેય છે, અતે તેમાંથી પણુ જવવ- 
વિદાશને પમાતુ' જ્વાતુ અનુભવાય છે. પ્રલુકૃપાથી થા ચીકનો તે 
એજે અતુભવ છે. 


સદૂગુરુની તાલાવેવી 


શ્રીભગવાનની દૃપાશક્તિ નિ સીમ નેં અપાર છે. પરતુ તે ડૃષ:- 
શતને ઞતુટૂળ છવવાનું આખયી બની શકત” નજિ શેવાધી 
તેના કૃપાની શંકેનતો! સ્વીકાર આપાથી યઈ સકતે તથી. પ્રભુની 
રૂપાર્શાદેતતે કામ ફસ્તાતો આપાર આપે ગતરાવી આપવો પડે છે. 
૨પષ્ા દિલમાં જવનવિકાસ પરતેતી ખરેબદી ભાવના પ્રગટેડર 


વિશ્શ્ઞ આપણા અર્ધે, બીન કાજે ન તે ચા ૬૯ 


“ન્ન 





“જે હોય, તો તો સદ્ગરુતે પણુ નિમિત્ત તરીકે પ્રગટાવી ્રમમવીને 
“તેડી શાવના ફળાવવામ! તેનો સાનભક્તિપૂવકનો સદપયોગ થઇ શકે 
જે ગ્રભુકૃપાથી ન ઝવ તો મગેતા સ્વજતોને તેળનડા ને ઘડાને 
"માટે અને *તે મથતા હોય છે, અને મળેડા સ્વજન પર તે ગેમ 
જૂણુ કરતો હોય છે જડનતે વડાનાતે કાજે સ્વજનના દિલમાં તાલા 
સલીયુમ્ત તત્પરતા તે ઝ ખના ત્તયારે તે જેતા તથી અથના તે 
“અતુભવતે! નથી, હારે તેના સતાપને। પાર્‌ હોતો નથી તે તે બધા 
સ્વજન તેની કતે આપમેળે તેમતી પોતાની સ્વય મરછથી આનેવા 
જ તે કોડને મોતાવવગા ગયો નથી અને તેતે આવેલા કે, %4ત 

વિષાસના છેતૃ અથેચ તેમ છતા તે તે સતજનોમાં તેમ॥ તેમતા 
જનના હેતુતુ ભાન પણુ તેમનાથી થતા રહેતા કર્મમાં ગ્રગટેલુ 
શ્રારાથી જેેનાડુ નથી અને «મતે માત ઊડ્ઝુડિયા રીતે કરાતા 
જઈને મતે કટનો તાસ થનો હરો તેની સમજણુ ભાગ્યે જ કોઈ 
સ4જનને પડે છે જે %4ન કેળરગાતે અથે મળ્યા છે તે આગ્યા 
જો, તો તેતુ હવે ભાન ગ્રગઃાવો તમે મતે જે ભાવથી સ્વીકાર્યા છે 
તૈ ભ્રાવનુ દિતમાં દિતથી જીતુ #નગતુ અનુસધાત ન રાખો ને 
ગમે તેમ યદાતદા વર્તો, તા પડી તમારા પર મતે કેટકેટવી ઝાળ 
શ્રઠે, તે કૃપા ધરીને તમે સમજે એડની મારી તમને પાર્થના છે 

સ્વજનના પૈમભાનને ગ ઝૌથતુ હુ તો અણુમોલુ સ્રાવન ગણુ છુ. 

એ ત્તા મારે દિત્ત પ્રભુની અમોતી પ્રસાદી છે અતે એની ગ્રસદીને 

“મારી કાતીએ, આમે, કપાળે ને કઠે લગાડું છુ --જેમ ભક્ત 

ભગનાનતુ ચરણામૃત લીધા ડરે છે તેમ 


ગમે તેવી લાગણીને! પણુ સડુપચોગ 


પ્રાથના ષછી ને ભાવ ભળે કે ઉભગાય, એવા ઊડળતા 
ભાવને આપગે વડી જવા ન દેરા “ોડએ એગ્વે કે હળબાળાડ 
(લાગણી, તેમિ વગેરે ) ના મરાહમાં એ લાવને વડી જડા ત 





છર કોડ્તુત શ્શ થામ કમે અત્ર" તે મકા 


દેવા “ર્ત સે, પરત સાધનનાં ભાવની નેરમા વફેવગનવે જેઈ એ. 
એનુ 7 તામ વિવેક વૈઃડ€£70080008208 “ે નાગણી જે કા ખેત ,. 
તે કા ણમાં ને તે વાગણીના તાનમાં એટવે કે જેને અગે એ લાગગીની 
ગડા 2૩ થમેર દોય એના «7 "ે.માત્ર મનનચિ ત્તમાં ન પડી 
જ્યું અતે એડ કદાચ તદાથર તેમા થઈ જ્યાર ડે ત્તણાઈ જવાય, 

સારે એન્ટમ નફાળા જાત્રવ થન જઈ ને અથશ ગનત મ્વત્રત હીને છે 
કાન્ગ્ષા એ વાગણી કતગી હોય તે કરખુતે છોરી લુ ને વગ્ધીને 
પકડી તેડી અને તાધનના અત્રયાસમા તે સાગરના તને 1ને ઉપયોગમાં 
લેજુ તેવા સમે નામ્સ્મમ્ણુમા તેનો! ઉષયેણ કરવે,-નને ને શકથતદ 
રેવ તો ષ્યાનમમાં પણુ મેમી જનુ લગડના આવેશનો નામર્મ યુમા 
સમ ઝસમજતે ઉપનોગ ક વાયી સ્મરણમાં વિશેષ ભા4ના પ્રગટે ઝે 

ખ્યાનમાં પણુ પ્રત જ્નેર્થી વવા ડરે, તેમ જ પદી ગાંતિ વિગેન 

અતુભગાગે. આવુ ખધુ આ રે વાગી ઉદ્ભડે તે વેળાએ, તે જ 

પળે તપ્ત રટી શમા જેટરા ગાગગીથી પમ થઈ રાત્તા હોન એ 

તાજ મે 


સાધકને! ભાવ ગુરુને પહોચે છે કે નહિ 


તમાગા ભાવ સત સકતે પરોને છે ટે નહિ, એમ તમે પૂઝેદ 
જી ગેવા વિચાર તમને આવે તો તેતે ખખેમી નાખત્રા કારગુટે 
તમારા વિચા? ને તમાર તલાગણી--ભાવના મતે પરને છે કે નહિ 
તે વિચામ્વાનુ કામ તમારુ નથી. ને «વાની તમારામાં યોગ્ય 
ગમ્તિ પણુ નથી તનારા દિગતો ભાવ ને પ્રવાહ સા ઝવતે પગેવ 
વાને માટે તે! તમાર જાવ ટેગ્કેન્વી ભાવની ઉન્મત્ત દશામાં ને ટેશ્વી 
ઉચ્ચતમ મ્દાએ પહેચેતો દેવો “ેપ્એ 1 ને તે ભાવમાં સ પૂત 
એગપ્રતા ને ટે ડિતિતા પ્રમ્ની ગડા તેઇય ત્યારે તેડી સ ભવિતતા પ્રગમી 
શ* “અરી તે સાથે સાધે જેને આપષ્ડા દિલને: પ્રવાદ પહોચ ડયાની 
ગ્ાષ્્યા દિગ્ની ભાવના છે, તેના દિત્તી સામે -આાપણ દિલ ઝેમ- 








કચવાટ જરા હૅડ રાખવો ના ધટે ઝરો હર 








શકિત ભળી, હળી, મળી, ને ગળી ગયુ હોય તે એવુ દિલ- દ્લિતુ 
1દાત્મ્ય પ્રગટ્યું હોય, વારે તેની શક્તિ જન્મી શકે ખરી એનુ 
પે થયુ છે કે કેમ તે આપણે જતે વિચારી જ્નેવુ તેવુ વિચારીશુ 
તતા આવા સવાલ ઊઠશે નહિ તમારે તો માત તમારા દિલતે! ભાવ 
એકધારો જીવતોશનગતો રાખ્યા કરવગાતો છે તમારા દિતતા ભાવ 
વિતે તમારે એટલુ તા નેતા રહેગું જઈને કે એવા ભાવથી તમતે 
ઝઈકે નેશ, વેગ, સતિ ચેતન વધારે ને વધારે અનુભવાય છે કે 
નહિ જે રચતાત્મક રીતે તેની મદદ થતી લાગતી છોય તતો જ તેવા 
પ્રકાર્તી ભાવનાની ધારણા ર"મ્યા કરડી 
કનાચી, ઇરિ ફેમ તા -૩-૪૦ 
( ૯ર૪્મા કરાયેલી માથના ) 
(વસ તતિલકા) 
ખોબળ્ધો જડી તુજ સમો ધણી મે સમથ 
મારે વગી રહી કડાકૂટ આ શી વ્ય્ય1 
ખેઠા જ બેઠ રહીને પ્રભુ, ખાગુ મારે 
ઝેવુ મતે દશ તુ સુક માગ્યુ કયાર્‌? 
દ્ર હો ત્ર 
બહ્યાડ આ સડળનો જટી તુ વિધાતા, 
ત્તા માગદશક પ્રભૂ, જ્જ રાકતોા યા, 
ભૂવો પડયો વિકટ આ વતમા સભુ, છુ 
કેડો ન કવાય જડતો, રખડયા મ્રુ છુ 
કઃ ક ત્ર 
તારો લીધેવ નંડિ છોડી ૬ર ડેડો, 
ના આવડશે જહી સુધી, ન મૃગશ, છેડો, 
ક્ષાધ્ધા કરીશ તુજ દ્રાર પડ્યો ર્હી હ 


પડ 


શ્રહા, હુ ઉર વપિગળાવી શીશ તારુ 


હર્‌ તૂરા ખ્યાલો, પ્રમાણદ્થી આપગે વર્તગુ' નહીં; 


તું આપી દરશન મને ફર ભાઞશાળી, 
ચિતા કર્યા કર્‌' લડી લઊજષી નિત્ય તારી; 
«યારે ઊડા પ્રગટરો ઉર-અગ્નિ ભાર, 
ચારે પ્રેભ, ઇવનતુ' સુજ કાર્ય યાશે. 


દિ ક # 





દાતની મહાન પ્રભુ, ખાળ છુ તો! ભિખારી, 
હુ' પાપી, શુદ કર પાપ તું પુંજઢારી, 


જે કો અનાથ પ્રેભુ, બેલી તું તે તણો છે, 
હુ છુ' અનાથ કરીલે મુજ્ને ક્ષનાય. 


*% ક બ 
દુને કશી મદદ કુ મરી ના શક છુ, 
સ'તાપધી હધય એજ બત્યા કરુ' છુ 
ના ચાલતાં મુજ કચુ' હુ' તને પુકાર, 


સ'ભાળ કૈ હૃધ્ય પાડ તું શાંત માર્‌. 


વિચારોની હારમાળા 


ખ્યાનમાં જે વિચારે! ઊતરે તે તો, નદીના કિનારા ઉપર આપળે 
બેઠા હોઈએ ને નેમ નીચે પાણી વશ્ા જતું જયા કરીએ છીગે, 
તેમ વિચારોતે સાક્ષીભાવે માત જયા કરવાના છે, દ, ત. તમને 
કોઈ વ્યક્તિ કે પ્રસંગ બાબત એક વિચાર ગ્રમતો. તો તે ભવે 
પ્રગભો, પરતુ તે પછી એનાં આવુયગિક ૮૦૬2૯૬]00061132 
એતી સાથે સ'ળાવેલા બીશન તિયારા પ્રમરે, તો ભગુ; કે તે 
વ્યકતિ કે વિચારની બઆખતમાં આપષુતે આસક્તિ છે ને આપગે 
એમાં રસ લળિા ક્કેવાપય. એક વિગ્ાર ઉડતો ઊડતો એક છૂટી- 
જ્વાર્ઈ નાની વાદળો નેમ ઝાપથી આવીતે ચાવી ત્મ તેમ મ્યાયીને 
ડી કતવ કે પસાર થઈ નન, તો તો કશો વાધો નદિ પછ એ 


ભાવવૃદ્દિ થના ચાટે તર્તવા ઇચ્ઘકુ ચણી છ 


પવેચારમા ગ્સપવક ભાગ ત લેવાય, અને ગાઢા ગાદળ પાછળ બીશ્ન 
વાદળ દોડી આવે છે તેની રીતે તે આપણુ અ તરના આ ।ગનૅ ધેરી 
ન્નવેત્તે આપણે ન્ેવાનુ છે એર જ વિચાર આવીને પસાર થઈ 
૭તય ગવા સાનપૂર્વડતો અભ્યાસ ડેળગ્યા કરાતો છે વિચાર કર્યા 
પિના કપ કેમ થઈ શકે, એવુ કદાચ તમે પૂછો તો! પિંગારની 
માનળની પરપરા ન પ્રગટે એવા ગ્રેકારનો સાનયુશ્ત એડ્ધારો અ મ્યાસ 
જયારે પ્રગટે છે, સારે કમ યોગયોઞ ભાગથી ઉત્તમમાં ઉત્તમ રીતે 
“એકાએક થઈ શકે એની ભાગ4તી પ્રેરણા અથવા અતશ્ડુરણા 
-મહ્યા કરતી હોય છે તે વેળા એ કમ કરવાને માકે એક પછી એક 
ચારતા પગનાની જરૂર ઉદૂભ4તી નધી તે વેળાએ કમ કરવાને 
માટે વિચાર પ્રગકે જ છે એવુ કરુ નથી યોતુ વિચારનો ભાવ ગ્રગટી- 
ને ત્ત ભાવ કમમાં પ્રેરાઈ કમ'તે પરિપૂણુ* કરાવે છે અને એવા 
ગરનો જીવત અભ્યાસ પ્રગટતા તે પછી વિચારોની હારમાળા 
ગ્રગ*તી વિવીન થઈ જતી હોય છે માટે ન્મત્રત રહીતે આપપે જે. 
કર્યાં કરવાનુ છે તે આ એકાદ ખે વિચારો પ્રગટ્યા ૭ તુગ્ત 
સક્રાળા ન્ળત્રત થઈ જઈશ ને તેની હારમાળા ઊપજના માડે એ-્વા 
મા જ તેનાથી કેમ શરીતે અન્ફી જઈ એ તેતા નિને પિરોન માવાની 
શ્રગટા4ીએ 








ધ્યાન 


પ્યાનતો ડોઈ એક જ પ્રકાર હોઈ શશ્તો નધી -ગગાઉ તમતે 
વ્લખ્યુ છે તેમ આપણા જીવનતી ભૃમિકામા સડાગપગો એકાગ્રતાતો 
ભાત (અતે હે કે અમર પળોએ) ગ્રગન્યા તિતા ધ્યા । થગું ગકચ 
“તુ નધી અતે ધાન એટને શુ તેનો પણુ આપણુતે યોગ્ય ખ્યાગ 
ચ્રગમતો રોતો! નધી પ્યાત કોનુ, સા માટે, કેવી રીતે કહુ એ 
અધાતા સમજણ યથાયોગ્યપ બહુ ઓછાને પ્રગટેલી હોય છે અઆજ- 
તતો! જે તે બધા આંતર મીચીને ગેમી નય છે ને તેતે પ્યાર 


૮૨ ગાપભ* મેદટું જે માયે તેને છી લધી રીજે 


એક નિય' પિમતમથલ ગિ સાક્ષીત્રતમ્‌॥ 
દદાતીત ત્રિમુણુમ્દ્રિત તદ્ગુરૂ ત નમામિ ॥ 
સદ્શુઝની ભાવભકિત 

એવા અદ્ઞુર્ના ભાવતે ઝખડુ ગેરી ઝખનાને ભાત ગમે 
કઈનકનો નથી હોતો, બથડવા તો સક્તિ વિતાતો પોતો પીવા 
પગુ હેતો તમી એડા ભતતી ન્યારે ખરેખરી ઝંખતા ગેમ? છે, 
તારે એવા પ્રકામ્ની દિલમાની ઝ ખતદ ગેની પમ્તો ઝેક ગ્રશ્ગ્ની 
એકતાનતા પ્રગગવે છે એરી ઝમનાથી એના પચતતેનં દિલમ્ધ દિગ્યી 
આશ્યખ્‌ પણુ ગ્રેગટે છે એડુ* આરધ્યણુ પ્રગઝલુ હોય અને તે મતત 
એકધારું” પ્રગત્યા કરેનુ' હોય અને તેમાં પૂરેપૂરી સળ નતા ભમેવા 
હોય સારે ત્રગ્ે દશામાં, “નિદ્રામાં, સ્વપ્નમાં અને જમાનેમાં ઝખુ 
ઝું”, એવુ લખેલુ યથ થતાવાડુ ગયી શકાય માનવી છે. જે ડરઈ 
મોવે છે અથવા કળે છે, તેને ભગવાનની કૂપાષી આ ઝીકતે ઝતે કાચુ 
માતી શકતા નથી, કાથબુકે તે તે છાને જે છે પ્રકાશની રર્દ 
વરેડાર્વતનતમાં શતિ, વઠરીઓ ગ છે, તે પોતે તોનુ જોત 
ઉવાદ્‌' કરીને કતાયી આપે છે 

4&'દ્વાતીત અનુભવો 

બાજી જ પોતે સદ્ગક છું અધા એ રીતે તમે બધ મતે 
ગ્ળીમર સવું કદી પખૃ કરેવૃુ નથી, ને ઠરેતો પરુ નધી તે કા 
સી કપના દિતતી પોતપોતાની લાતનાની વાત છે. પ૦ ત સરળ 
નો *૮3% 2» 8 પ્રકૃપ્પાધી દદાતીત અનુભાના પ્રમકપાના 
ઠેશ્ઘાક પ્રસમ આ તનમાં મ્રમટેવા છે અતે શાધતતા કામા 
ન્મારે તમામ ખધ નીકામે ક ઝઘ ગ્યા શરતે હ , તારે પહ ચ 
જાકનાનું ભાશતાતાં અયળપલુ ૨૨ 52તું હતું; ( ખગ વૈવાં દડ, 
*નિને વખ્યુ તે 3" આપણામાં ગષટેલાં ન રેવાથી સેતી હદન 
ભ આપણાથી ધર ઝડ નદતીતે વઉ જુદી «જીક્ત છે ) 


મપમછ વર્તવું પ્રેમે જે તે મોગ્ય કશા મતે. «૩ 





* ભગવાન તેના ભક્તનું બધું સ'લાળે છે? “એવા કેટલાયે પ્રલગો 
શ્થા જવનમાં પ્રગટેલા છે. મને ઝે તિય 'ભજને છે, તે તમે જને! છેદ? 


*દુરિતે ભજતાં હછ કોઈની લાજ ર્ત્તા તથી નાણુ રે. ” 
તે ભજનમાં : 

જતૂહાલે નરલિ'હ મહેતાને હાર હાથોહાથ આપ્યો રે, ” 
એમ છે. તે હછીકતને આપણી હાલની દે ન્વીકારી ગકે તેમ તથી. 
સેમ છતાં તમારી જ હાજરીમાં મારા છવનતો એટ ગ્રસંગ બનેલો 
“ તમને લખી મોકલું છું, કે જેથો તે કરત તદત સત્ય છે 
તેની સમજણુ પડે. 


હિ'ડુ યુનિવનિ"ટી માહે અપીલ 


શ્રી. માલવીયાછએ આપણી અ'મ્કૃતિતૈ જવતી રાખવાતે કાશીમાં 
નહિ'દુ યુતિવસિટટી સ્થાપી સતી તેના નિભાવતે અથે" ભારતના 
હિ'દુસમાજને નાળા માટે ટહેલ નાખી હતી. છીવતતુ મૂળી તો 
સ્રૃતિ છે સસ્કૃતિ પરત્વેતુ પ્રભકૃપાધી મારુ આકપણુ અજમ ને 
અતૂટ યતું,ને હછ પષ્યુ છે. એટલે તેમતી અપીલના કાગ્ણુથી દિલમાં 
શક પ્રકારતી લેત્તેજના પણુ પ્રગટી. મારાથી પ'ગુ તેમાં કશુક અપાય, 
ત્તા ધન્યતા ને કૃતકૃત્યવાની 'માત્રતા જરર મને તમમે એમ દિલમાં ચકુ”. 

આથિષક લી'સ 

પરતુ આધિક શ્યાનતિ ઝોટલી બધી તતો તગ સ્તી, કૈ ન પૂરો 
વાત. માત્ર ૪૭॥ 2મિયામાં છ જવોનું પેષણુ કરવાનું. બાઈના ૨॥। 
રિયા તો! સરડારી મંડળીમાં ફરજિયાત બચત તરીકે જતા. છવન- 
વ્યવહારમાં મારા વૈ!તાતે માટે એક પૈમો પગ નકામો ખરચવાનં માગથો 
અ, ફાડે તિ. ન પુ અંતિત, જોવ “ટ્‌ સ્‍રમતેક, સકે 
“મતતુ' સાધન પષ્યુ પામે ન #તું, એવી સયાથિ ત'ગીતી બી'શમા, 


૮૪ આગ્રડો આપણા ક્યાંય ક્ચામાંય ન તે તેટ; 


યુનિવ્સિ'ટીફિટમાં આપવાને મારી પામે કશું જ ન હતુ તેમ છત 
આપવાતું દિશ તૈ! પ્રગટયા ડરતું. 
ભગવાને ઈચ્છા પૂરી કરી 

એવામાં તમે ને હુ બ'ને સાબરમતી આશ્રમમાંથી કયાંક શહેર- 
માં જવાને નીકળ્યા. આશ્રમથી થોડૅક જ દૂર ચાળા હોઈશ, ત્યાં 
ચજ્રભાગાના પૂલની નછક જમણે હાથે એક ૬ક્ષ હતુ”, ત્યાં આવર્તા' 
મતે લધુશ કાની %ત્તિ થઈ તૈ તમને મે” “ જાર્ડ ' એમ પૂછ્યુ તે તમે. 
સંમતિ આપી, તે કાળે એવુ' એવુ" બધુ પણુ પૂછીપૂછીને કરતો. 
હતે, કોઈને આવુ' બધું ગાંડપ્યુ લાગે પણુ તેમાં માગ છવત- 
વિકાસને હતુ #તમ્રતપગુ રહેતા હતો. લધુશકા પૂરી થઈ રહેતાં 
ઊવાનુ' થતાવે'ત પાસે પડેલા એક કાગળિયા પર મારી નજર પડી. 
અને તે થાથમાં લેતાં, તમે પાસે જ હતા એટલે તમને તે બતાવતાં 
સેમાંથી ખે વીટી નીકળી અને સાથે પાછું લખાણ પણ યતુ' કે “આ 
તારા ઉપયોગને માટે છે.' આપરે બ'નેબે બજારમાં સાથે જઈને 
સ વા'ટીતી રકમ ખનારસ મોકલી દીધી. જીવતીન્તગતી ભાવનાતેદ 
આ કેવો પ્રયક્ષ પુરાવા છે ! 
કરાંચી હરિઃ તા, ૧૨-૩-૪૦. 

( પહર૪માં કરાયેલી ગાયના ) 
 વસતતિકકા )* 

લત્ક્ન મૂઝી દઈ બધી તુ” પાસ માચુ, 

કે રંગી દે પ્રભુ, મને તુ”” રભમાં તુ? 

ને ઓતપ્રોત વણી ભેળવી રે મને તુ, 

સુ-સાથ ગએક ડરી મસ્ત બનાવજે તુ. 

જ ડ્ર રન 
હુ દુઃખમાં પલુ મઝા ગ્રભુ, ભોગનુ' છુ, 
તેથી ન માર તુજ વુ કરવી શકુ છુ 








છ 


------ 


ચેત્તેલા એનુ વર્તીને થવા નિરાત્રહી મથે. ત્પ 
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બાળી રલો ન ટત જૈ' જઇવતો દછી છ, 
આભાર એ તુજ પ્રભુ, કથમ ભૂલી ત્તઉ 
તારું” પ્રભુ, કિર્ણુ-તેજ ઉતારવા છુ 
મારે હદે સતત નિય મથ્યા કરુ છુ; 
પાણી મથું ખતવવા (ઉથિર, સ્વચ્છ મારું, 
જ જેથી ત્યાં પરી શકે પ્રતિબિંબ તાર. 
“જે પ્રાથતતા મુજ ન સાંભળરો પ્રભુ, તુ, 
હૈયું કરીશ થળવુ' ક્ડીં તો ખીજે હ? 
ના, ના, ન એમ બનશે પણુ જે અશ્રદ્ધા, 
ન્હ્ષ્માં રહેલી, કર્વૈ મુજ્તે ખળાપા. 
હ 9 કદ 
સભાળ ને ગરીમતી નવ રાખશે તુ, 
“તા શી થતે મુન વલે મજુ, ધારી લે તુ; 
તારો ન સાથ મુજ્તે મળશે પ્રભૂ, જે, 
આ પાંગળા કથમ કરી પમ કાપશે તે? 
જ જ જ 
સામમી શી પદ ધર્‌' મબ, રીછુ' કે તુ? 
જાણું ન કો કરી પ્રમત્ન શકુ તતે કુ'? 
ગચહિ'ચિતે પમુ દ્તાં ઉરભાવ છે જે 
વિભે નતે તુજ પદે ધરુ પ્રેમભાવે. 


ઠૅષ્કરખાપા કાળે 
ગઈ કાલે લખેલા પ્રસંગ પરથી આજે ખીત્તે ગ્રસગ લખવાનું” 


«૬ “નિરાત્રહી યતા સામ મતેરેો છે પ્રસંગ અ” 


સુર ઝ, સને ૧૯૩૮ મા ડ ૪ સૌવતુ શરીક લોહીના ઝ'ડાયી પટફાયુ 
વાડી-1ત સાગલાર્ઝ દવાખાનામાં #ણર્ત૦૦: (ઈન્ડોન) દળ તરીકે દાખર 
ચતરાનુ પયુ બત્યુ ત્યા તે રોગ મગ્યો નઢિ એટને કરાચી જવાનુ 
બન્યુ ત્યા યોગ સારવાન ને યોગ્ય દરા થતા તે મરી ગયો પછ 
તે પહ (અત્યારે વખતા તારીખ વનેરે યાદ નથી આવત) ગાધી: 

શ્રી ઠછચ્યાપાના ઝરીગ્તે ૭૦ વનમ પૂગ યતા તેને માટેના કળાને 
ડા? “ર્જિનિ મધમાં અઝતેખ લખેતો! વાગ્યો તે છ૦,૦૦*ને! 
ફા” 21 તદન નઝવો, મામૃવી, ગયાય અને નેવ ફાળો તો એકદમ 
ભન જવો જેન્સે એમ પણુ ગાધીજઞે લખ્યુ હતુ મારે પ 
તે ફાળામાં કૈક ભત્તુ નન્એ એવા આમ્રઉ ત્યાની ગક ગરેતે 
ખસ ખાત કર્યાં કર્યો 








ઠ.રખાપાની સેવા 


માચ પામે તો આપવાનુ કઈન7 નહિ, ને બીત ક્નૈથી 
લકને તેમા ૬ પૈમાં ભડુ જેડ તો ગમે નહિ તે ગટેન મતે 
કે દે “જો તમે દિતમાં દિયો ફાળામાં ભરાતું ખરેખરુ ઈ-?, 
તો તમને રમ “-યાભમાંથી પ] પરીને મળી આવે શ્રી ટડક”ગાપદ 
જે પ્રમ ની ગેવા કરી રરેના ટે અતે આદિના શની, ભીતેતી ને 
&ન્ન્નિની તેમલે જે મેરા ૩3 દે એ મેવામાં તેમની ડેરી ધગટ્ છે ! 
વળી તેમા મસ યદ્દાત 1પછુ તથી એનડ જ નહિ પ૫" તેરમાં તેમબે 
ઝદ મોય પ્રધારૂતી ડર્યા ઉપશ્તડી છે, એક મેષારની તેમાં 13૮ બ્લ 
ઊાજના]વપનુ સચાઇ।) છે તેની સાધે સાધે અમુષ અમુમ ગ્રમગ્ની 
ગાકન્ 9 તઘ, ખત, દિસાતતી યોત ગેમન્ની નાખવગ વરે સે 
#થી ડ્ળાબો તેન॥ વ વતમાં પ્રમેય છે, તે બોડના પમા 
તેમની નેવ મૃવ્યાક્ટ તે સેતી મોગ્વ કદમ ગુહત્મનને પ્ત રી 
નતષ ઝેડ મતે તારે પતુ લત કતતુ. 


એવુ હૈયે ધરી એતો ફપયેગ કરે કર્યાં. તષ 








ફાળામાં ભરવાની અભિલાષા 


એટલે ખહેવતી આપ્રઢભરી ટકેોરથી ને તેમના છવનની આવી 
સેવાપરાયુતાના ભાવધી પ્રેરાઈ ને 'મારાથી તેમના ! માટે થવાના આ 
ફાળામાં જે ક'ઈકિ રકમ આપી શકાય તે! મને ખહુ આનદ પ્રગટે 
એવી અભિલાષા મારા મનર્માં' ચતગનાટ કરવા લાગી, સાથે સાથે 
શેમ પણુ નતણુતો હતો કૈ થઇ ગૌવ પાગેં એક પાઈ પણુ પોતાની ગણી 
શકાય એવી નથી, તેમ છતાં તેં ફ્ાળામાં આપવાતી અભિલાષા'રાખવી 
તે આકાશરકસુમવત્‌ છે. આમ હોવા છતાં પ્રભુકૂપા હેય તે! તેની 
શક્યતા જરૂર પ્રમટી ગરક એવુ' ભાત પણુ ત્યારે જરર પ્રગટ". 

“પેદ્ઠુ' કશુક પડયુ' છે!? 

હવે એમ બન્યુ કૅ બેસતા વરસતા દિવમે ખાપુની (લેખકના 
વડીલની) સાથે તથા તે ખે ખહેનોની સાથે ચામારે કરાંચીના કેટલાક 
સદ્ભાવી સ-તજનોને ત્યાં મળવા જવાનું થયુ”, કરૉચીતા માછી મેયર 
શ્રી. થાગલાસાહેબને ત્યાં તેમના બંગલે અમે ચયા. તેએ! ત્યારે નમાજ 
પરી રલ ટતા, એવી અમતે ખબર મળી. એટલે અમે બડાર જરાક 
વાશ્‌ મોટર ઊભી રાખી નીચે ઊતર્યાં' ને અદર દિવાનખાનામાં પેસવા 
જતાં પહેલા મારી નજરે એક વીંટળાયેલો! કાગળ રસ્તા ઉપર પડેલે 
જોવામાં આગ્મેપ કરાચીમાં રતા એટલા ખંધા સાદ સ્વચ્છ છોમ 
છેકે ક'ઈ પણુ કચુ પર્ડધુ તજરે ચડયા વિતા ર ન શકે એ તો 
તમે ણો છો. પી જમમેદછની આવા પ્રકારની મેવા બેનમૂત છે. 
તૈ કાગળને ચી ધીતે બહેનને મે' કશુ, “ જત, પેલુ કશુંક પડપુ છે? 
તે ઊ'ચઇતે ત્તેનાં તેમાંથી પ 3પિયાતી ને।ટ તીકળો. ને તેમાં પચુ 
ભદ ભાષાનું લખાણુ હત, કે' તે રકમ તારે મનગમતી રીતે વાપરવા 
માંડે છે.” પ્રગુકૃપાધી આવી આભપાથી પડેવી રકમ કી. ટક્કર બાપાના 
ફાળા ભરી દીધી. 


૮ ક આપને દાથ જેવાનુ' બધાંના સમધી કરો 
ભીડભ'જન ભગવાન 
મારી આપિ -ત'ગીની બીસ ડૈવી છે તે તો તમે નણ છે. 
એકાદ બે વરસથી 9 ગીયને તમે કે બીન્ત સદ્ગુરુ તરીકે માતતા 
થયેલા કેવા છતાં તમારી પાસે પણુ કદી મે' કરું માગ્યું” નથી; 
તે તો હકીકતની વાત છે. એક વખતે મારે કોઈક સેગને કારશે 
પેસાની ઘણી ઘણી જરર પડી હતી, અને કોઈતી પાસે માગવાનું તો 
તયારે પશુ દિલ થતું નહિ, એટલે માગણી કરતે! નહિ, પણુ આ 
વખતે ત્તેટલી રકમ વિતા ચાલી શકે તેવુ” હતુ નહિ, રટમતી તો 
તાત્કાલિક જરૂરિયાત ઢતી. ભગવાન તેના ખરેખરા ભાતને તેની 
આપત્તિના સમપમાં કોઈને કોઈ રીતથી મદદ પ્રેર્યા કરે છે, તેવા 
ત્રકારનું' ભાતશક્તિપૂવકતુ' આશ્વાસન મારે માટે કઈ નાનુ'સૂ્વુ 
નહોતુ. તે આશ્વાસનથી મને એક પ્રકારની ટફ અને એધ મળ્યા 
કરતી. પણુ તે તો નિરાકાર હતી. પર'તુ મારે તો! ભગવાનની કપાથી 
તેવી એથ ને હફ સાકારપગે પરિણામ રૂપે પ્રગટેલી જોય, ત્યારે 
વનમાં ગ્રમટેલી ભી'સ ટળી રાકે એમ થતુ. આવી સ્થિતિ માટે કદી 
મે' ભગવાનને ગ્રા્ષના -પણુ કરી નથી--કોઈ પણુ પરિસ્થિતિમાં પણુ. 
કોઈ પણુ ભારેમાં ભારે કટોકટી ભરેલી તંગ રિથિતિ પણુ ભાવ કેળવવાને 
માટે, ભાવમાં ટજ રફેવાતે માટે, કે ભાવમાં ભાવધી છવ'તપણે 
જવવાને માટેની હોય છે. એટલે તે કાળતી તેવી પરિસ્થિતિની પ્રગટેલી 
ભાઇને હુ કદી ગણુકાર્તો તો ન હતો, પરુ તેથી કરીને બીડ 
જતી રહેતી હતી એવુ” કશું નહોતુ, જેકે ભીડતી ભી'સ મને દાબી 
દેતી નહોતી અને વળગતી પણુ નં «તી તે તો પત્યક્ષ અનુભવે 
પરખાતું અને ત્તેમાં ભગવાનતી પરમ કૃપા અતુભવતે!, : 
સોનાની કહી મળી 
એક દિવસે સાંજે અમે ખધા નદીકિનારે એક સાધુમહારાજનાં 
દર'ને જતા હતા, તે વેળા મારી સાધે હસમુખભાઈ, અમદાવાદ- 


શખવુ ધારી ધારાને, તેલ બૌત્ત તુ ના જરી ૮૯ 











ન્વાળા નાતુભાધ ભટ્ટ તથા બીન્ન પણુ કોકે હતા, ( જેતે ખ્યાલ 
“અહારે પ્રગટતો નયી) નદીના કિનારાની અને ગ્યળની લગભગ 
-નછીક આની પહોચતા એક ડેકાગે ફાટેનાતટેના લૂગરાની વાગેની 
પોટવી જેગુ મારી નજરે ચઢયુ , ને તે ઢાથમાં લઈ ને ખો-તા તેમાથી 
એક સોતાની કડી નીકળી તેતી સાતે પણુ તામિતમાં તખાણ્‌ હતુ 
તે લખાણુમા પણુ “ તારા ધોતાતા ઉપયોગતે માટે આ છે ' એમ 
છતું તે ડઠી થ્રી હસમુખભાઈ એ બજારમાં વેચીને તેની ૨કમ મતે 
આપી, ને પ્રભુકૃપાથી તેનાથી મારી ભીડ ભાગી 4- 
રાચી, હરિ ફક તા ૧૩-૩-૪૦ 
(૧૯૨૪ મા રચાયેલી માથ'તા ) 
( વસતતિ4કા ) 
હુ તો તતે લળી લળી વિનયા કરુ છુ, 
ચાકુ, કશુ ન વળતું મુજ, ૬ કરુ ર ? 
પાસા પડે ન સતળા પ્રભુ, નાણુ દુ જે, 
રાખ્ના કરું ધીરજ કે પ્રભુ, સ્થાય રેશે 


શ 





શગાતુ ના મન છછ તુજ ૨ગમા ને, 

આસક્ત તે હજી થતુ નયી પાદપદ્મે, 

ભારે કરે ગડુ જ છેતરપીડી ભૂડુ, 

ફુથી કૃપા-વિગુ ન રેકી શકાય રોક્ષુ 

દમ ૧૬ 

તારા ચનતામ થડું છે, તુજને ગમે તે, 

હુ-પાસથી «રર તુ પ્રજુ કમ વેછે, 
ક આ કઢીને પ્રસગ મોડા ખનેતે! છે, પણ આ વના પ્રસ ડને 
અતુરપ ટોવાધો આ પ્રસ્ગ અદી સેજ છાપ્રો ખે --સપાદક 





ગમે તે કારૃખોઇ આવે ત્તોય ત્યાં મનમા કસો ? 


વીલે! મૂર્ડી દશ ના મુકને"જરી તૂ, 
૬ષ્ટિ સમીપ મુજ્તે નિત રાખજે તું, 
દ્ર ર હ 
ક દાષ આવરણુ જે મુજમાંહિ હોમે, 
તે બાળી સવ કર ભસ્મ કૃપાકટાકષે; 
મારે! ખધોય મળ, ત્રાસ નિવારે ને, 
તારી પરે પ્રલુ, મતે દિલ-વ્‌ડાલ દેઈ. 
ન ૬ 
તુ-પ્રેમની પ્રભુ, બરાબર અન્ય કામે 
વસ્તુ ન કોઈ, કરવો ઉર-ગ્રાપ્ત મારે; 
છ મુ પશ્ચિમ ઊગે, પણુ ધાયુ* મે' જે, 
તે મેળવ્યા વિણુ નહી' રહ”, હ કૃપા દે. 
ઝર. ક ર ક 
ચાલ્યા કરુ' બદ જતાં પથ ના કપાતો, 
ધાંચી તણા થળધ્ની ન્યમ ઠે? રહેતે! 
«તણુ' ન, કારણુ હમે ગ્રલુ, એવુ' 5 જે, 
તા રોષ દૂર્‌ ટડવી તુજ ધામ લેજે. 
એરાપ્લેનમાં સુસાક્રીનો હુકમ 





ર00 


એડ વખતે કરાંચીથી સાખરમતી આશ્રમમાં પાછે આચ્મેટ 


અને જુલાઈ ઔગસ્ટ અતે સપષ્ટે'બરતો અડધોએેૅક માસ ત્યાં 
(સાબરમતીમાં ) રહેવાનુ” ખત્યું” હતુ'. પાછુ' મારે કરાંચી જવાનુ” 
શતુ. કચારે જવુ” તે નક્કી થયેલુ ન રતુ. પરત એચિતું એક 
દિવને ટપાલીએ આવીતે મારા ઢાથમાં ર૦૦ પાકિટ મકપુ', તેદ 
તેમાંથી 21. ૬૦) સાટની નોટો નીકળી અતે ઊદું થિષિમાં જે 
લખ્યુ" ટતુ' તે તમે જ શ્રી ડરૅેઇસ(રેગ જસે જઈને વાવી 


ચજપે રાખવા ના કે ખ્યાલમાં રાખી રાખી સૌ લય 


આયા હતા તે ભખાણુમાં એમ ઘતુ કે “તારે તારા જન્મદિડસે જ 
:મચી જડું તે તે પહ લડીને જ જતું એવો ૬૦મ છે' ચાર સીટતુ 
એક નાનકડુ તિમાન તારે જતુ તેમાં ટિડિટ મળની બ. યૂરકેર 
ઇત્ી ર૩્શરમાં તા ટિકિટ નહિ મળી શકે એનું જ લાગ્યુ બૈત્રણુ 
વા તપાસ કન્‍્તા ટિકિઃ તો મળી અને તે દિવમે “હવાઈ જહા”૮ મા 
ગેસીને “પૈદાઈશ કે દિન' સુઞાક્રી ડરી 


આકાશમાગે જતા અદ્ભૂત ધ્યાનાવસ્થા 


વિમાતમાં બેસવાને તે બધો કાળ કોઈ ન વણુ'વી શકાય એની 
અગમ પ્યાનાવમ્થામા જ પસા? થયા કર્યો હતો વિમાનમાં જવાતી 
માન જેવાને તા : પના પણુ કયાથી ઊગી શકે? મારી પામે આથિષક 
મ્થિતિની તેવી શક્યતા પગુ નથી ને તમારા જેવા કે ભાઈ નદનાત 
જેવા ખઞ કાણુ વિતા વિમાનની શ?વગાક મતે કરાવે એની 
વિચાગશરણી પણ્‌ તમારામાંથી કોઈની ત્યારે નહતી ને આડી :ઝમ 
એશિતી આપમેળે -યામ્થી આડી ૫૧1 વળી તેની સાથે ઊદુષતુ 
લખાણુ લખેડ તત તે તમે શ્રી ડરૅશીસાહે1 પામે વચાડી પૂણ 
આયા ટતા આવા તાજમીભગના બનેનગા પ્રસગથી ઈને શકા 
ને મશય પયુ પૅદા થયા ટતા મારી પામે એવી ટાઈ કમ ન હતી 
કેજે  ટપાનતમાં ભરીતે મો રળી શ. વેદું લખાષ્યું તળેડું તે 
તો કોઈ મેમ માને કે ધારો ટે દોકની પામે તખાન્યુ હોં. પરતુ તે 
ધિતમાં વતા બ ૪ ની ળતા નહિ તેતી તમો સારી પેકે 
ખમ છે કચાયપણ શડે મા ગયા 1ના અબ 1નાનની ભદ્દની મેગન્ઞ 
મેની સ્ક એડ્િન્ની ૫ તે 2 મવાળા પાતક પ૦ હતી મારે 
અમદ વિષે“? -1ચીજડ4 તેડ] ક્થ અગાઉધી નષ્કો થયે3 પણ્‌ 
ન હત્‌ ગને તેડી ગ્રેસ્ગો તે તે માટેની 9*મ પણુ આભમાથી 
માર પ્રા? પટીક૮ 

ક આ પ્રગગ સષ્ક્બર ૧૯૮૦માં બન્ડા હતે] પ” ગીન ગઆગળતા 
દાગળન ગપ્રસમા જેવ હોવાથી તે પત અદી છાપ્યા હ-રાપાદક] 











8૨ કર્ક્ષાં કામમાં બૂને બતાવે કટી કાઇ ન્તે? 


દ્દ્દાતીત સદ્શુરુમાં પ્રેમભક્તિ 
આ બધા પ્રસંગોના સાક્ષીએ આજે ખધા જવતા છે. મારા 
-જવતતા આવા કૅટલાક ખબીશ્ત પણુ ગ્રલગાો છે એની હારમાળા 
મ્રારે તમતે લખવી તથી. ઇંદ્રિયાતીતપણાના પણુ ત્રસગે! ગબુમૃપાથી 
ગ્રગટેલા છે. આ બધું લખવાનુ" કારણુ તે! એ કે ઉપર જે મદ્ચુરુ 
*વિષેતો “સક ટાંક્થો છેઃ-- 
જ ઝક” નિત્ય” વિમલમચલ'.....-ડ્રાતીત' ” 
એવાં એવાં લક્ષગ્રો જેના જવનમાં મમટેલાં છે તે સાચો! ચદ્યુરુ છે 
એવુ છવતુ*તગતુ' પ્રમાણુ આપશુતે તે ”લોકમાંથો મળી આવે છે, 
અતે એવા પકારનો માપદડ ( જવન માપવાતુ' થર્યોમિટર ) અતે 
સેવા પ્રકારના પ્રસશઞા આ છતમાં ગ્રગટેવા છે; તેના પરતેનુ' જે 
મળવાં સ્વજનમાં પ્રેમભક્તિતાનયુકત મઢત્ત ગગટે તો તેવા સદ્મુરુમાં 
આપણુ દિલ પરોવાઈ રહે ખરુ. 
મગરીકરણુનો હેતુ 
આ ત્રસ લખેલા છે, એટલે તે આત્મળલાવા છે એવુ' પગૃ 
નથી, એક તે એક બે કહીખે એમાં જેમ અપૂણુ વાશ્તવિકતા છે, 
તેમ જીવનમાં જે જે રીતે જે જે કઈ બનેલુ છે, તેને તે રીતે જ 
-તાદર્મપગે હળીકતના રૂપમાં અમુક ખાસ ભાગવતી રેતુધી જ ગ્રગટા* 
વવુ” તેને આત્મ'લાઘા ન ગજુય. અવું” લખું પડપુ' છે તે પનૃ 
કોર્ધકેતા વિચારને કારણે. છવનતા જે નક?, સ્વમાવિક, વામ્તપિકપતે 
બનેલા ગ્રપ્રગા છે તેતે તે રીતે કઘવા, અને તે પગુ એડ તિનિત 
યેગ#તાં કથવા, તે અમારે માટે તો તદ્ત મોગ્ય છે, આ તા ઇવનતી 
એક હળપ્તતુ' ગ્રામટષ ખગસ હેતૃપૂઝક યવેલું છે. વખાખમાં ને આવા 
“૬૪0ીકતતા પ્રામટષમાં ફસ્‍્ક છે. આત્મમ્તાધામાં પ્રન્ય ઇડતની 
“્વાખવિકતા પ્રતરટેદી ન લોય મે અનિમવોક્તિ પગુ જોમ. આ બધ 








*શિખી લેવા બતાતે છે' આપખે એમ માનને. લર 


જેમ ઉપર લખ્યું છે, તે તા બધું જેમ ખરેખર ખન્યું' છે, તેમ નન 
લખ્યુ છે. તેમાં એક અક્ષર ઓછેોવત્તો નથી ક્ષા. તરસિહ મહેતાને 
ભગવાને હાથોહાથ હાર્‌ શ્યાધ્યો, તેવા પ્રકારના અ ખધા પ્રસગે છે. 
અને તમારું બધાં સ્વજ્નેતુ થેડુ'ધણુ પણુ વળગી રહેવાતું જે 
બતે છે, તેતા શ્રળમાં તો આવા પ્રકારના પ્રત્યેકને અતુભવમાં પ્રગટેલા 
ફોઈકિ ને ક્રોઈક તિમિત્તપ્રસ ગે! છે. 


કરાચી, હરિ : હડે તા. ૧૩-૩-૪૪... 














(૧૯૨૪ માં થયેલી પ્રાર્થના ) 
( શિખશિણી ) 
પ્રન્નો ! લાર તું' તા નચવી થક્વે છે બહુ મને, 
અને કાટે છે તું ૬મજ ખહ ખેંચી મુજ અરે; 
કહે શાંતિથી શે સુખથી પટી રહેવા નવ દઉ? 
મતે તારો નતણી કઈ કરી ધ્યા લાવ જરી તો. 


મ ક 


પ્રભા ! તારે માટે રવડી રવડી બાળ મરતો,. 

કૃપાસિધ્રુ ધે તુ' મુજ પર્‌ કૃપા કાં ન કરતો ? 

મતે શાતે દે છે રિબવી રિબવી દુ:ખ ગ્રભુ, તું ? 

ધયા લાવી મારી લઘ્ય પ્રભુ, લે બાળ તુજ તુ- 
ત્ર ર્ર 

ખબ્ધા મારા જોરે વિકટ લદુ' સશ્રામ પ્રભુ, હુ',. 

પ્રભુ ! ત્તોમે કેમે નવ છૂટી શમ છારુ' વળી હુ"; 


અવાય નણ છું, ગહન ગતિ છે કપ તણી તે, ' 
ખાં થરદ્દા કો દી હદય ક્રુજ આરામ મળશૈ.. 


લદ સવના ચરતારથીડ નીચા આપણને ગો 


પહ 80 











ભાવાવમ્થામા ચોર દેખાચેો 


પદતુ તેડું ગ્રગથડની સ્થિતિ પદેરા, પેતા વરેણાને મારે 
“કશે ગત્તુ કાષ્યુ હગને?” ગતે “મારી જવાયદારી હું બરાગર. 
ઝીતે અઢા ન ગી ગશ્યો,' તે દદ્નો વિચાર ઊડતો લડતો 
ગ્કુરી ગયનો ખગ તેવા લાવાવમ્યાતા પ્યાતતા ગ્રકારમાં લડ 
જતાતા જનાતા ત્યા જે એક દશ્યનો અનુભગ થયો તે તો અદ્લ્ત 
તે રમાચથરી ઝે વિશ્વનાથના મદિત્મા ડેણે કેવી રીતે ગજુ 
કાપ્યુ તે દશ્ય પણુ આ ગ ફેખાયુ તે વેળાએ ધ્યાનની ખ્યાનસ્ય 
૬1મા પણુ તે ચો નાર જીવને માગધી *ેવાઈ ગયુ કે “ અન્ય! 
આવગ્ણા મા! નથી મને કોઈકે ગત્વા આપેના છે, અને હ 
સ્તા ગ”ીય માણુસ છુ ને ૮ ભગ્પાઇ કરી ચકુ તેમ નથી અદ 
બિગ્ત તારાથી જગની નનિ શકાય તુ મતે પાછી ગોપી જ 
મારુ રરાણુ અમુષ અમુક ઠેમશે છે' સવારે પરીક્ષાનો ટામિ 
રોવાથી અડવોપાશોા ઝ્વા* ઢિદુ યુનિવસિનીના અમુમ સ્થળે હોઉ 
છી ને ટેવાતુ મમ પણુ અમુક શ્થગે ટે, તે તડુ મે તેતે વણુધી 
બતાગ-્યુ આ ગધુ જ ધ્ખનગ્ય અવગ્થામાં બતેડુ તે એટલુ બડ. 
તતા તાદગ્ય હત અતે તેની ધેમ અસર દિલ પર્‌ એવી તો ભાગ પ. 
ચૂટેડી ડે તે હળમ્ત જશે પ્રત્યક્ષ નજરોન 7 થ્યા શરતી હોય એવા 
પ્રમર્તા અનુભવનો ઉથવ જાત્રત થયેનો એવી પ્યાનસ્થ અવરથા. 
આખાયે નૌથાવિ”? દ મ્યાન નવા “રી હતી એવો અવસ્થાથી અમા? 
નાની બરેત તતો મામ પર ખૂમ ચીડાતી « તેને આવુ ન ચ્ચે તે 
સ્વાભાવિમ હતુ નૌધા ઓવામાતે સપ્ત ત્યારે ઝમ તેમ કરીને ત્રતે 
ભાનમાં આગ્‌વાતું મોળી બરેન કરી શકી તે પઢી અમે પારા તિદુ 
યુનિવસિ'£ટીના અમારા મશાનમાં ઘે? નવી ગયા 

* આવી યાનારસ્થાની દરા પણીવારે થતી ને «ર્યા «4 બનતી, 
તેત્તેને સુર્ચિલગ લાનનુ 


નમ્રતા 3.4 મગાથે રાખીને વર્તવુ ચહા હ્છ 


ચાર સામે! ઘરેણા આપવા આપ્યો 


ખીજે દિતમે યુનિગસિંટીના જે મકાનમાં પરીક્ષા લૈડાતી. 
હતી, થા અમે ઉપરના માગે હતા સેટી બેન તતો] તેના પરીક્ષા 
હોવમા હતી અને [ તથા બણેતતી એન સખી ખહારના વર્‌ ડામા 
ઊભા હતા તે વેળા સામેધી વેગળેધી એક માણુસ હાક્તે। હાતે દોડતેદ 
દોડતા આવતો હતો અને મતે બોનાનવાની નિશાની કર્યા કરતે! હતે. 


ભક્તને ૨તડનારને સજન 


મારી સાનેતી ખણેને મારુ લક્ષ તે પરત્વે દોયું મને તે દોડી. 
આડનાર ભાઈએ બૂમ પાડીતે જ્ણાત્યુ કે “ ભાઈસાહેગ ! કૃપા 
કરીતે તીચે ઊતરો? હુ નીચે ગયો અને તેતે મળ્યો તેભ મતે 
કક્ષુ કે “આ તમારા ઘરેણા પાછા લઈલો હુ તતો આખા શરીરે 
એટવોા બો દાઝી મરુ છુ કે મારાથી ના અગ્તિતે દાહ છરી. 
શકાતા નથી માટે કૃપા કરીને તે મટી ”તય એવુ કરે!' 


પ્રભુકૃપાનેો ચમત્કાર 


ઘરેણા મળી જવાથી પ્રભુની કૃપાતો કેવો ચમહાર બન્યો તે 
અતુભ્રનીને મારુ હૈયુ તો ભાતથી ગદ્ગદ થઈ ગયુ, એટવે તેના 
ખોવવાતુ તે! તરને કશુ ભાન રહ્યુ ન હતુ મને ઘરેણા મળી 
જવાથી એટવી બધી તો હા શ પ્રગટી તે એવી તો નિરાતતો 
અતુભ4 મ્રગન્યો કે જેનુ વણુન તમતે લખી શક , એટવે ડે ભાષાર્મા 
ઉતારી શકુ, એવુ મારી ક4મમાં જેર નથી એવે! કવિ પણુ હુ 
નથી વી પાઠ્ઠ પેવા માણસે કાનાવાના કરી કરી કરગરી કરગરીને 
મતે પમે પડીતે કજ, કે “ ભાતલા'બ ! મારો આ ગ્રચડ દાઢ મગડી 
રો, મે તેતે કયુ કે “ભા! આ તો! માત્ર ભગવાનની કરામત 
છે પણુ તુ કેવી રીતે પારખી રકપો કે આ ધરેણાતો માનેથ દુ 
પોતે છુ ?' ત્યારે તેગે ક્યુ કે “ગડ કાલની સમી સાજ પછીથી 


ખક 


હટ અ્ઘાલેદ, ગણતરી, બીજ કલ્પના ના કશી ધશ, 





ઝાઝા ઇઝ 
સંતે એગિતો એવો આખા ગરીરે પ્રચડ દાય ઝેગટેશે છે ટે તે સલો 
જતો નથી, આ ભખ કમય દરમ્યાન મતે તમારા રારીરતી આરફુતિ 
આધેકબ વારવાર નજર સમક્ષ પ્રત્યક્ષ તર્યા કરતી, અતે તમે કવા 
શેરો છો તે ત્રકાનની જગાની ખરેખરી રીતે તેના અસુક ચોકસ 
સ્થળની પગ મને ખબર પટી દતી, અતે સડારતા તપે કથા દરો, 
સ પણ ૬૪ દેખી શકતે હતો. 

મૃપા કરીને દાહે મટાડો 


શરતે ને રાતે આવવાની મારા રારીર્માં તો તે વેળા શક્તિ 
પ્ણુન હતી અતારે પણુ જેમતેમ કરીતે આવી શકથો છું. તીકેળ- 
વાનું થયુ ત્યારે તો થાવી ર્નાહે શકાય ગેમ લાગતું હલું. "યુ 
પછીધી તો એમા એટલી ખધી ગતિ ઝેમટી કે દોડપા જ કર્વાનુ' 
બત્યુ 9 બને એ થામે બઠી' થાગ્યો છું. માટે કૃપા ટેરીતે 
તમે ગા દાથ મટાડે” 
મ'દિર્માં ચારી ન કેરવાતું શ્રત 


સૈ પમુ તેતે અચાતક એમ કહ્યું કે “ભાઈ! તું હવે એક 
શ્રત લૈ, ટે ' વિશ્યતાથના મદ્રિમાં દશે આવનારનું ગજતું' ટાપીગ- 
કરીશ નહી'? એવુ તરત જે તુ ગમાણિક્તાધી પાળકતું વથત સ્ાપરી 
ભરતે તે વચ્તતું પૂરેપ્‌ ર' પાલત કરતે, તો ગેબુકૂપાથી તારા શરીરો 
લહ જરર મડી જરો. કોઈ બિચારા મારા જેવો ગરીમ, દમન 
મ્પયાતે ભાવે અને તેવું ગજ" તાશ જેવાથી કપાઈ નનવ, તો તેતા 
કતરા કાવ&વાલ પાય 1 તે મિચારા ગરીબતે ડેટકેટલી હેરાનગતિ 
નોથવવી પડે! માટે કૃપા કરીતે બદિશમાં ડોઈતું પણુ ગ”/નું ટાપડં 
નહિ ગવ અક ટેક લે. તેને શરીરે દત્તે અધિ એટવી બધી હે 
પૈદતા પ્રમહાળતા /તેદ કે તે [બેયારાએ તેવુ વત મારી આગળ ઊપ 
તા ખરુ' ૪ અરે તે પાળવાનું વથન પસ તેઝે મતે આપ્યું, વધુમા 


33 કવુ' 8 'ભૂબે મરીસ, તે દ. ખચ, પરતુ કોઈ પમ આદરામાં 


_હૈત સરળતા ધારી પ્રેમભક્તિ મહી વહે લક 


પ્મરાના પ્રસ ગમાં પણુ મદિર્માં કેતુ પણુ ગજવુ 
નહિ” 








દાહ સર્થો 


તેતા કયન પર નિભાગ પશુ ગ્રમગ્યો અતે તેમા તેની 
શુ લાગી મે પણુ પ્રભુને તેતો દાડ મટાટી દેવાને માટે 
ઘી પ્રાર્થના રરી અતે થોડી. વાતમા તેના શરીરતો દાઢ 
॥ પશુ તેશે પોતે અતુભ યે! શને તે માણુસ મને પગે 
સ્તે પડ્યો 
હરિ રું તા ૧૪-૩-૪૦ 
સકલપ આકાર પામે 


॥તની ઊડાઈ અતે તેતી ભારારસ્થા *ના વાગ્તરિતપણે 
» તેને આ પ્રકારનો ગડ કાને વિમતવાર વષુવેનો અતુભવ 
ભુમૃપાથી શયો વનાગસ્થામાં શ્રીરતુ ભાન જતા જતા જે 
| ત્રગટે અથડા જે સક'પ તે વેળા કરી શકનાને! જ્ઞાનયુક્ત 
આપણાથી જે મકી શકાય તો તે સકતપ કેવો યાકાર બની 
છે, તેતો આ આપમેતે ગ્રગટેનો પ્રત્યક્ષ ગ્રષોગ હતે! ધ્યાનના 
॥ ડરતા પણુ ઉચ્ચતમ કક્ષાના પ્રકા? હેય છે હછ આવા 
ગના પ્યાનમાને એકડો પગુ આપૃસાધી મડામેર નથી, એટને 
દાખલાધી આપણુૂતે મધાને ગતચુવાતુ મળરો ડે આપણે હજી 
દિશામાં કેટલુ બધુ આગળ વધવાનું છે 
પાદ્ી તમતે મારી સાધતાકાળતી ત્રાય'તાઓ લખુ” છુ 
(૧૯૨૪માં ફચાયેવી પ્રાર્થના ) 
(વસ'તતિલમા ) 
જેમા થઈ જત્શિ ૬ સુન ડામ કગારે ? 
રે/ તે 2 2૮? # યે - *ઝે 


૧૦૦ 





ગ્રભુનુ' નામ લેવાનુ સદાકાળ અલા કરા, 


તાપે ઉચાટ ચક તે ઉર તપ્ત ર્હે છે, 
«યાં જોઉ ત્યાં કરમ આગળ બભુ' ર્હે છે. 
2 ધે ન 
કચાયે ન શાંતિ વળતી મુજને જરાયે, 
ખાવા જ ધાય, જહી" નતઉ' તહીં", ગધાંયે; 
તુયે ન દે ક'ઈ કશો મુજને દિલામે!, 
એવી લધી ગતિ ગ્રભુ, મુજ કમ'તી ને ! 


તેમ છતાં :-- 


મારખ્ધકમ પુસ્પા્થથ નડે બધાંયે, 
ખાળી જ નાખીશ ગ્રશ્નું, જ્રમૂળકી એ; 
ચોાળીશ રાખ પછી તેની બધા રારીરે, 
તેવી દશા મુજ થવા પ્રભુ, તું કૃપા દે. 
રો ઢો % 
સ'જેગ આવી મળતાં મળશે બધુે, 
મા આકળા થઈશ રાખ તું ધૈયર હૈયે; 
ને તુ કર્યા કર થતુ તુજથી બધું જે, 
શાખોશ આળસ ન તુ તુજમાં જરાયે. 
દ્ર શ દ્ર 
લાવો મને સુખ તણે, પ્રભુ, આપજે તું, 
આપ્યો કને તુજ પ્રભુ, કરી આશ તે વુ“; 
ભગ્નાશ ધૈ તુઃ૮ થઇ ક્યુ" ઠો ન પાછુ, 
તૂષેતો પૂછી દઈશ રુ મુને પ્રત, તુ' ? 
દહ શ ત્ર 
કપારે ગળી પ્રન જશે તુજ પાદપદ્ે ? 
એવી કૃપા લતરચે મુજ ચીપ કષારે ? 


88288084820. 


સાથ એનો રખે ચૂ | ગગડી તો કૃપા મશ ૧૦૬ 


“હૈ પ્રાણા44ભ | પ્રભુ મુ”ટ આશ છે તુ, 
જેજે 1 તિરાશ કરતો સુજતે રખે તુ ! 
કર શ્ર ત્ર 


ગ્રેમે તને હરનિગે પ્રબુ, પાય લાગ, 
નેં હુ ગના મુ”૪ તળા પ્રભુ, દડ માગુ 
"શરુ કદાય ભૂતને, ગનરો નદારુ, 
તોથે છતા તજ ન મોટપ ઢોજે તુ 


મસગની છાયા 


તા ૧૧ મીના પતમા ચઢ્મુસ્તી ભા4ના વિર તમને લખે 
૪ આપણે જે આપણા ખરેખરા દિનથી જછીવનવિ 1મતા છૈતુતા 
સાનભાન સાથે સદ્મુગ્તે મડી રેતા દોય, તે! એવા સર્ચરના 
નમર્‌ણુ મિવાયનુ અથના તે] પ્રાર્થનાના લાતતુ જે થળે સ્માતરિઝ 
પાશયભુ કરવાનું રાખ્યુ હોય તેતા સ્મમગુ સિવાયના કે તામન્મરુમુ 
સિવાયના અપ] તો ભાવના સિવાયના બીજ કોઈ પણુ જતતા 
વિચાથ્ને, પ્રસગતે બામતને મતમાં ઝાઝી વાર ટમ્વા દેવા જ નનિ 
કશા પિચારની ગ'મથનમાં 'આ સારુ ઢૅ તે બાર ? ઝોવા [ધા 
ભાવમા પણુ લમ ગાળો ટળે ન રદેડાય તેતી જપ્રતિ તે! ખૃમખૂખ 
શખ્‌ડ4ી કોઈ બતી ગયેતા પ્રમગતી કે બનાવતી ખાયા પગુ 
રક ન દેડી. 


પ્રચગનો વિચાર ને તેની છાયા 


ત્રમગતો વિચાર ને પ્રમગની છાયા--એ બેમાતે ભેદ તમે 
સખ્યા ? તેક દાપ્મનો આપીને ગમક્નડુ કેશ્વીમ વાર્‌ એનુ બતે છે 
કે આપણુને દુ ખ ઉપ#તવતેો! અમુક પ્રમગ બનગ પ્શ્તુ તે પળી 
ક્નમાના બીશન સ્તવ્યો હે મસ ોતા ધર્મોને લીધે પેડા થઈ 
ગષેલા ગ્રસગ ઠે બનાવના પિયાશ્તા ધસ્ાશ્ર જુદા પ્રધ્રની પ્રમટે ર 


યૂ#ફ 


૧૦૨ બોાલાવવાનુ* ચૂકે ના પ્રશ્નને, ન્ત્યાં લધુ થતાં, 


ગ્રરૃત્તિતે લીધે આપોઆપ તે વેળા અટકી તો જય; તેમ છતાં એક 
જતની આપણુને પોતાને પણુ કારણુ ન ;સમજાય એવી લડી ઊટી 
ગમગીનીની છામા કેટલીક વાર તે પ્રસગ કે ખનાવ મૂકતા જય છે. 
એવી છાયા ઘય! વખત સુધી આંતરમાતસના ઊ' પૅટાળમાં પડી 
રહે છે અને કઈ સમજી ન શકાય એવી શહમૃટતા પ્રગટાવે છે. વળી 
કોઈ સમયે એવાં કેઈ સ'બ'ધી મળે કે જેમની પરત્તે ખૂબ મોથ ને 
આસક્તિ હોય, તો તેવા સબધી સાથેનો આપણે! સ'૫ક* પણુ એક 
ઊંડી ધેરી છાયા તે સપક પૂરો થઈ ગયા પછીથી પણુ મૃકી જય 
છે, અને ઊડા સ્કાર તેવો સપક પાડી જતો હોય છે. આવા 
મકારના કશા ઊડા સસ્કાર્‌ અને એવી છાયા ચિત્તમાં ત પડી નય 
તેની તો ધણી ધણી કાળછ રાખવાની છે, એટલે કે એવા ગ્રસગ, 
વિચાર કૅ બતાવ કૅ તેતી છાયાતે કોઈ ને કોઈ રીતે પ્રેમથી વિદાયમીરી 
આપી દેવાની છે તે ન્નણુશાજ- 


વૃત્તિ ને ભાવમાં કરક 


વળી હાલમાં તમે “આન'ઘત્તિ થાય છે? એમ લખ્યા કરો 
છા, તો એવી વૃત્તિથી બીન્ત કથામાં રસ લેવાઈ ન જય તે તો 
ઘણુ'ધણુ' જળવને. આને હુ આત'દની “વૃત્તિ કહુ” છુ, તે તેતા 
સ્થૂળ ને સૂચક અર્થમાં કહુ” છુ”. બા? આનદનો તે! “ ભાવ ' કહેવા” 
એવી આની ગ્રગટતી જતી વૃત્તિને તમે કજૂસના ધનની જે 
સાચવી સાચવીને સાધનના અભ્યાસમાં «૪ વાપર્યા કરમો, £ 
આપણઘુ' એ સાધનધન-સાધનામૃટી-બેવડાતી તે તેવડાતી જશે. જે 
ત્તેમ નહિ કરીશુ' તો! નદીનાં પરન પાણીને નહેર મારફત ખેતરોમાં 
વાળવાને બદલે નકામું વડી નવા દેવા જેનું ચશે; એટલું જ નહિ 
# પૂર ઊતરી જતાં જે એટ (ભાવની) થશે તે સેવી મુરકેલ 
નમે, અને પાછા પડવાપળુ' થવાનું” ભાવના ઉપયોગધી ભાવતી 
બડતી થાય છે. પણુ તેવી ઊપજ્તી આન'ની વત્તિતા ઉપનેત 





સ"સાર્ળા સૌ સુધારી લો શખી પ્રરાન્નચિત્તતા, ૧૦૩ 
ઝન 


કર્યો ફરવાથી તે! ભાવમા ક્ષતિ જનમે છે. સાધનામય જવનમાં 
કોઈને કોઈ વાર આવુ તો બન્યા કરે છે. પરતુ એ જેટલું એછુ 
બને તેઢથુ ઉત્તમ તમને આતદની વૃત્તિ જુવે રહે છે, તેથી તે 
રાજી જ થાઉને ? પ્રતુ આ પ્રકારતા નિમિત્તભાવે તમારા પ્રગટતા 
તેવા સ્મરણુતે પ્રાથનાભાવે શ્રીભગવાતના ચરણકમળમાં હુ તો 
નિત્ય સમપષણુ કર્યા ડરું છુ કે જેજી એ ગ્રાથખાભાવતી અસર 
મોહીવહેલી પણુ તમારા પર પડવાની હોય તો પડી શકે. 
કરાચી, દરિ* સઢ તા ૧૪-૩-૪૦ 
( ૧૯૨૪માં થયેલી પ્રાર્યના ) 
( મ“દાક્રાન્તા ) 
કૈધે મારે દુખ-રથ પરનુ, વુ ચવાવ્યા ટરે છે, 
ને એતે તે' કચરી કચરી લોટ નુ ક્યુ" છુ 
ત્તામે જપી જરીવ ઠરવા મેમી રહેવા ન રે છે, 
5 ઉતપાતો જ્ગવી જ્ગવી 6 સતાવ્યા કરે છે 
ત્ર હ # 
હમેશા મે" સંભુ, ઉ યન] સરસ હવે" દીધુ છે, 
જપે મારી ડખન જરીયે કષાય આણી નધી મે 
થાતું જેતુ ન્મમ ટું પ્રબુ, તેમ થાવા દીધુ છે, 
સાધી ચૈેતે જરર બધુ મે તિય ન્નેયા ડયુ" જે. 
ક 2 * 
ઊં ઊડું રડીગ્ટી મર્‌ તેથ ના સાભળ તુ, 
દૈયુ મારુ ટજાવળી મરે તતોમ ના ષ્યાન દે તુ, 


પાષે તારે પડી કરમ તાય સામુ ન ત્નેતો, 
યાચી યાથી મરી «ઉ અતે તોય ના પાર આવ્યો. 


૨૧૦૪ કહેરો કાઇ તો આમ, કદેરો કોઇ તેમ તે; 


હૈયે મારે ધાંરન/ નહિ છે, દામ ખૂટી ગઈ છે, 
સૂણેવા આવાં નિત નિત નવાં દુઃખ, તું જે મને દે; 
તામે શાથી તુજ ઉપરની આશ નાકે છૂટે છે! 
હૈયે શ્રડ્દા તુજ ઉપરતી હેમધે ના ઘટે છે. 
હહ ક ત્ર 
( વસ'તતિલકા ) 

આત'૬, ગ્રેમ, રસ, ભાવ મહી' #નઢાઈ 

% શક્તિ ઉર્‌ પ્રગટ્યા કરજે સદાષે; 

એ શક્તિનો ઉહદપ્રવાફ વલા કરે, ને 

સબધ સૌ ઉપર ઉર, રહી શકાને! 











લગની 


જેમ જેમ જીવનતી સાધનામાં આપણે રત-એકતાર-યતા 
જઈશ”, અને તેવા પ્રકારની લગતીનો ભાવ ગ્રકૃતિ ને સ્વભાવમાં વણાઈ 
જઈ તેતુ' એક અગ બનશે એટલેકે તે આપમેળે રહ્યા કરશે, તેમ 
તેમ આ પરતેની ઈચ્છાશક્તિતુ' પ્રબળપણુ% સવ સખધેથી પર 
શવાપણુ', સબ'ધે!ની સપાટીથી ઊંચે રહેવાપણુ',; તેમ જ વહેવારમાં 
દ્રહેવાતાં છતાં ને એમાં ચિત્ત હોવા છતાં એમાં ગૌણુભાવે પ્રદત્તિ 
રહે, કમ તો જેકે ઝુશળતાભર્યાં' ચયાં કરે, તેમ છતાં તેમાં પહેલાંના 
જેવી આસક્તિ ન ગ્રમટે અને ગ્રધાતપણે જવનવિકાસ પરત્વેતી ભાવનામાં 
જ આપણુ” દિલ રમ્યા કરતું હોય એવું અનુભવ્યા જઈશુ”. 


લીલ ખાઝવા ન દો 


( & £૦1તતઇુ 51૦૯ ડુ2ઉલ્ટ્ડ 2૦0 £0055.? 
ક 


“સતત ગગડ્યા કરતા પથ્થરતે લીલ બાઝતી નથી એને 
આ અથમાં ઘટાવુ' છુ : ને આપશે ગબડના જતા પથ્થર જેવા- 
નહિ કૈ જડ, પડી રહેલ પથ્થર નેવા-બતી ગયેલા હોઈશું” તો 


જ.ચવાઇ ન ત્યા «વુ સ્થિર ચિત્ત પ્રર્ત પમ્પ 











30$૬-વીવ-એટવેકે આપ્યાત્મિક જીવન સિવાયની બીજી રાગ- 
॥હાદિક શતિતી લીવ આપણુતે માઝી રાકથે નહિ * “ મતતે મા 
[ખ્યુ છે તેમ- 

તને કામ તારાની સિતા નહી ને, 

તને તે પરે પ્રેમ ના ઉદ્ભવે નને, 

તને ખત ને હોશ જૈ જે ન ધામ, 

ખધે વ્યય તારો પછી પુરુષાર્થ 


લગુનીની પારાશીશી 


ગએટમે આમ આપણી ગ્રગટતી જતી ભાવનામાં ઉત્તરત્તરપણે 
ઝેત્સાહુ, ખત, હોશ એવુ બધુ પુસ્ધાથ' માટે તે પુરુપાય દ્રારા નને 
તગય્યા કરતુ ન અતુભ4ી શકાય તત સમજવુ કે જીવતવિકાસ 
દરાવેની તમન્નાની કક્ષા એટની ધગધગતી ને ઉચ્ચ નથી, અને એથી 
ખાપણુતે સમજરો કે આપણામાં સ માગ પરત્વેની સાચી લગની 
ડંજી લાગેલી નથી 
વૃત્તિનો સફુપયોગ 
આતદની ૧ત્તિ વચમાં વચમાં જે જત્મે છે તે જે બીન 
વિષયોમા, સગધે(મા, વાતચીતમાં, કમાંમાં ખરચાઈ જય ત્તા 
સાધનામાં એટલી ઊણુપ રહલ્રા કરવાતી છે, ત્તે નક્કી જણને. 
ઝવતમાં રહેલી સત” કઈ શક્તિ સાધનાના કામમા « લાગી જવી 
ન્તેઈફે, તે તે પણુ એઝાત્રપગે ને કે ટ્તિપણે 


કડ 


ઝ આ ભાવના તેખક્તી “ તુજ ચરગ્ે ” પુસ્તિકામાં નીચેની લીઠીમાં 
ખબયાખર પ્રગડ યઇ છે યાકુ કૃપા યકી ભીનુ ન્ત્યમ કેહ શડુ, 


૧૦૬ બપૉંનુ* દિલ રાજી ર' એનુ* સૌથી ન છે! ખ્ને; 





કરાંચી, દરિ $ છે તા, ૧૪-૩-૪*- 
(૧૯૨૪ માં કરાયેલી પ્રાથના ) 
(વરતતિલકા ) 


તારી ફૃપાનજર હુ પર્‌ રાખજે તુ, 
ના વાંછતો અવર કે, ખસ એ જ માચુ; 
ને રાખજે શરણમાં પદપકજે તુ, 
ત્યાંથી મતે કરીરા ના અળગો જરી તુ 
હિ ત્ર દ્ર 
તુ-પ્રેમ માંહી રમશો મતમત્ય કયારે? 
ભાળીશ એ પરમ હુ દિન ખાપ, કયારે ? 
ને ગૂંજશે બ્રમર-ષુદ્ધિ પદે તમારે 
કયારે પ્રભુ, તુ” પૃગ્રો સુન્ન કોડ સૌ તે? 
ત્ર ત્ર હા 
ખેઠો છુ' દ્રાર તુજ શાપ લઈ કરે હુ', 
છો ગ્રાણુ જય, પરવા કઈ ના ધરુ 
ના થાફતે! રડવુ' સાંભળી મારુ શુ' 
શ્રદ્ધા, છતાંય પિગળાવીશ નિશ્રધે હુ. 
જ ક 4% 
મારુ' બધું વ્યુ ચિરેથી લતારછે તુ', 
ને બ'ધતો મુજ બધાં પ્રન્નુ, ફાપજે તુ; 
તારા નઝા મિ યતગુ ચકચૂર પૂરું, 
એવા મતે બનવ મસ્ત તું ભક્ત તારે. 
હે નક ક 
*રે સાથ છેવટ તળા પ્રભુ, એકવે તુ"* 
#4] હરે સમ હહ્યે! ત% પાદમાં વુ"; 


હ 
મા 


કિતુ સાધકને માટે એવુ સર્જ જરૂરી છે પર્ણ 


2 પાકા ઝાક 5 સયમ 
થકારજે જીવનતુ' પ્રભુ, નાત સીધુ, 
ને હેમખેમ ભડપાર ઉતારને તુ 
હો 4 4 


જીવનકાર્યની સમજુ 


તમારી કવિતામાં લેના ભાવ પ્રમાણે ખધી પ્રગટેલી પરિસ્થિતિમાં 
પૂરેપૂરા તટસ્ય રહી શકાયુ, તો અતર્મા જ લીન રહી શકે તે 
“તત્તામૃત' ચાખ્યા કરવાનુ રાખી તેનો ઉપયોગ સાધનાને ભાડ 
બઠાવવામા કર્યા કરી ત્તેની મુતાસ તે પ્રભુને ચરણે સોપી દઈ એના. 
યત્ર ચઈ જવાય, અને તે પહી પણુ તેના હેતુરૂપી માળાના 
મણુકા થઈ જવાય તો જીવનકાર્ય પૂ રુ થયુ ગણાય તેવુ ન થવામ 
લા સુધી બધુ જ કાચુ ગણુ4ાનુ છે 

કાવ્યની કળા 


પરતુ ઇણી।મ્ત તો એમ છે કૈ કા. ગમાં અમુક ભાવ પ્રમટ 
થાય તેવા ભાવમા તે કાવ્ય લખનાર તેટના કાળ પૂરતા પણુ પૂરેપૂરો 
તરબોળ સાધાગ્ણુ રીતે રહેતો હોતો નથી એના સત્ત્વ કે આધાર 
હૈ જીવકોયતુ એકાદ અગતુ સ્ફુરણુ માત્ર તે પળે તેનામા ગ્રગટેલું 
હોય છે દાખવા તરીકે કેઈ ઢાગચતા સર્જન વખતે હૃદયની લાગણી 
તે કાવ્યના ભાનથી ભરેલી હોય, અથવા છુદ્દિની કત્પનાના ઉત્કટ 
આવેશ તે આવેગતે કારશે હોય, અથવા તો તે ખને હેય તેમ છતમ 
સેતુ સત્ત કે આધાર-ગેટલે કે મત, યુહિ, ચિત્ત, માણું અને અહમ્‌ 
તથા શરીર-એબવુ જ કઈ એ ભાવમય તે કાળ પરતુ પણુ પ્રગટ્ેલુ 
હોતું નથી પવનતતે] એક સપાટો આવે અતે ઝાડના ડાળાપાખડા 
હાલી ઊઠે અતે પાછો એ ચાત્યો જય, તારપકી ૬ પાછુ પોતાતી 
અસન સ્થિતિમાં પ્રગડી જાય ને પવનની બીજી કશી અસર ટકેલી 
તે શક્ષતે તો ન જણાય વૃગભગ તેવુ ઊખિષ્ભરી ફવિતાતું તેના 
લખનારને થા4 છે, એમ કણેવામાં બુ અતિશયે।ક્તિ નથી 


૧૦૮ ડબૂકી દોષ લેજો તે મારી હૈયાથી માગની; 


નન 


ગીતનો ભાવ જીવનમાં ગ્રસરાવો 


ગ્રાથજ્વાગીતામાં પ્રગટેલો ભાવ તેથી ઉપયોગનો નથી એવુ' માણું 
કહેવુ” નધી; પણુ એટલુ' તો ખરું કે એવા ભાવતે આપશે 
સમજી સમજછીતે સાધનના અભ્યાસમાં ગ્રગટાવ્યા કરવાનો છે. આપથે 
સા એટલુ જેવણું છે કે એવો ગાથ'નાગીતતો ભાવ છવનમાંતાં 
અતતરનાં મનાદિ કરણુમાં કેટલો પ્રસરે છે ને કેટલુ' ઘર ઘાલે છે, 
એટલે સ્થાયીભાવ રૂપે તેમાં કેટલે અશે સ્થિર થાય છે. બાકી તો 
-બાળક સાખુના પાણીમાંથી પરપોટા શચે છે ને ઉડાડે છે, તે કેવા 
મુ'દર લાગે છે! છતાં પશુ તે કેવા ક્ષણિક દોય છે | તેવી રીતે 
પ્રામતાકામો ભલે સુદર પ્રગટે, પણુ પેસા પરપોથાતી માદક છેડી 
તય અને જવનતે સ૫શ નહિ કરે તો. તેવી પ્રગટેલી કતિતા જીવતતે 
માટે બહુ ઉપયોગતી નથી એમ મારુ' માનવુ છે. 
આંતરિક ભૂમિકાનુ' જ મહત્ત્ત 
કવિ તેવી પળે કોઈ ઉશ્ચ પ્રકારની ભૂમિકામાં કદપતાથી કે 
લાગણીથી ત્રગઠી #ય છે તે ખાસ કરીને તે! તેનામાં ભાવને વ્યક્ત 
કરવાની એક જુદીજ મળા હવાથી તેમાંથી કાવ્ય નીપછે છે; પરતું 
તે કવિની પોતાની આંતરિક ભૂમિકા નને ઊંચ! પ્રકારની છવ'ત છોય, 
તસઞાજ*ધણી સ્થામી અસર કરૅ છે તે તેતું ઈવત પણુ ઊંચુ” થવામાં 
ભારૅ સહાયરૂપ પણુ યાય છે. કાવ્ય રચવાની કળા કુદરતી શક્તિ છે, 
પણુ તેતે! સદુપયોગ જીવન ગ્રમટાવવામાં થવો નેઇએ, એવા જવતો 
“ખ્યાલ તમતે પ્રગટે તેટલા માટે જ આ ખધું લખ્યુ છે. 
* કરી, દ્રિ: તા, ૧૫-૩-૪*-. 
(૧૯૨૪માં થયેલી ગ્રાથ'ના ) 
દૂ વસ તતિલકા » 
ગાળા લઈ હુ તુ# દાર ગ્રેલુ, ઊમો છુ, 
લિખારી-પાગ્વ મુજ ૧' મભ, નાંખજે તુ 


% ખૂગ્ગે ન છુજ તેથી #પા-ખનત્તતો, 
ત્તા નાખજે ડઝઈ , જે ગમતુ તતે હો 


શ # 


સા તે કયુ નગર? દેશ હશે કયો આ ? 
આની ચઢ્યો હઈશ વી રીતે અહીયા? 
મારુ હગે વતત «થા વળી કયા જવાતું ? 
એમાતુ કાઈ લગીરે પ્રભુ, છ ન ન્તણુ 


5# 


ર્ર ક દ્ર 


કથા પ્રાણુવઃલભ પ્રભુ, વસતો હરો, કહે ! 
પા ખૂસે, જગત-લેક ! મતે ખતાવો, 
જે માગમા, દઈલ દામ જરૂર, તો ફરે, 
મતાયવો કટી હશે? ઝમ બાપ બોતો 


( સ દાકાન્તા) 


ન * ક 


હૈયુ મારુ સન કરના ખાપ, ના સાવ પાડે, 
ફેકેજેનુ મુન પર હતે તો વિચારી તુ ને”, 
આધી મટેજે અદકુ સકું ના દ થળ કાઈ જાશે, 
હાવા મારે સહન કર્વે માપ આતી રુ જે 
ત્ર ત્ર 2 
મારુ સહેને તુજ પર્‌ પ્રભુ, ચાવતુ કૈ હતે ત્તે, 
દખાક્યું તે નિ”તુય હતે પાણી છા! તે તને તો, 
રુક્યેના સુ-૮કરક્થુ એજવાવા બધા છે, 
મોલ્યાચાલ્યા વિણુ કઈ પ્રભુ, ને છુ ઈન્છે સહુ તે 


મક] રેવા ન દેવુ ત્યા ભૂવ્ધી રૌખક વળી 
ઝઝઝઝઝકકકૂન્નતઝ 


૧૦ 


૧૧૧૦ ભને ભેટ ગસ કોઈ નિસ્બત આપણે કશી 








«ન્માગને જરૂર મભૂ, નો એક્તો હુ દુખી છુ, 
તો શા કાજે વળી તપડતો તુ હમે રામ્તે હુ ? 
-મેં નિલ દુખ ગરીમતે ગુ જડેલુ જ હોયે ? 
ના “ણુ હુ નવ ડળી શકુ હેતુ તારે પ્રમુ, તે 


ખીનનુ' મૂટ્યાકન 


જગતના સવ સગધેમા, પ્રમગામા, વતષતમાં આત્મનક્ષી 
ર્યા -રતાતુ છે ગ રીતે બધા પગ્ત્વે સાનભાનપૂવક જવાયા 
કરાવ તો «૪ ઉત્તમ. માતરીની પામે-દરેકની પામે-પોતાતુ એક 
અનગ ધોગ્ણુ, માપપટ્ી, હોય છે ને તેના વડે તેના સર્વા સગધી 
એતે તે માપે કે, ને કોઈને “સારો” ને કોઈને “નરમ ગણે 
છે આમ એકતે કોઈ માન]ી સારો લાગતો હોય, પણુ ખીશ્નને તે 
જ માની ખરામ લાગે છે, એમ આપણે વદેવારમાં ન્નેઈએ છીએ 
એમ્તે આવા પ્રકારનુ ખાસ %ાઈ એમ ધોરણુ આપગે રાખવાનુ 
નથી આડુ ધોરણુ બહુ કાચા અને મનમિકિત મનથી અને અધ 
કચરી ખુદ્ધિના વનણુથી વડાયેસુ હોવાથી તે ઘણુ અકુચિત અને 
આધાર ન રાખવા લા4ક હોય છે એટને એવા માપથી કોઈનુ 
મૂયાત્ન કરતુ તે નિગકર યોગ્ય નથી યોગ્ય નથી એટલુ જ નહિ 
પ'યુ તેમ કગ્વામાં આપણી જ મે!ટી ખોડ છે ઈસ ભગડાને કલુ છે કે 
“ ]પ્તતં 10% ધ 3૯ 8૭ 7૦૬ ]પતંકલ્ત ' “ કાધ્છુ યે મૃવ્યાકન 
કરવા બેસમો નહિ, નહિતર તમારુ જ મૂવ્યાક્ત થડ જરો? તે 
નશી નણુત્ને, 

મદ્ભાવભયું જ વતન 

એવુ મૂલ્યાકન કરવાધી માનવીને ખીન્ન ગ્રત્યે ગમા-અથણુગમાની 
વૃત્તિ મગટે છે એટલે ઉત્તમ રીત આપણા માટે તે! એ કે કોઈના 
પિન પણુ આપશ! મતમાં કશુ ત ઉદ્ભવે તે ઉદ્ભવે તો તેની 


હેયામા શખડાની ના રનું મસ્તીથી ભાવની ૧૫૧ 


અપોગ્યતા સમજી લઈને તેવુ જે ક ઈકે ઉદ્ભવેનુ હોય તેતે આપણામા 
ર્‌ ફરવા ન દઈએ આથી દિતતો પ્રેમભાવ મુશ્તપણે સ કોઇને 
માટે વહેવા માડરો કોઈક એક માનની ખીશ્ન ને ભલેને ખરાય લાગતો 
રોય ત્તાપમુ આપણું તો સપૂણું પ્રેમભાવથી તેની સાથે વતીષશુ 
ઓ આપણી સાથે તેના ભાવયી વતે ડે ન ગતે, તોપણુ આપણા 
પોતાના વિકાસના જતના કારો પ્રેરાઈ તે આપણે તે! બવા સાથે 
એકમાત્ર સદ્ભાનથી ગેરર ને વતવાનો છીડતોજગતો ખ્યાત પ્રગય 
વવાનો છે “ ખ્યા1?' શખ્દ ખોયો છે "ખ્યાત નહિ પરતુ “ભાડ? 
સગગ4વાનો છે એવો અથર સમજશો જેમ જેમ આપણા અ તરતા 
આવા સદ્‌્ભાવતુ વતુલ પિરો4 તે વિરોષ સ્ાનપૂ5ક વિસ્તાર પામતુ 
જશે, તેમ તેમ ખધા જીવ પરવેની ગમાઅણુગમાની આપણી ૬ત્તિઓઆ 
મોળી પ તી જવાની અતે તેમતા તેમના પર્ત્વેના રાગે પણુ મોળા 
શતા જતા આપખે અતુભવી ક્ષખીશુ જીવમાત્ર પરત્વેના પ્રગટેલા 
સદ્ભાનતુ તે પ્રત્યક્ષ લક્ષણુ છે જે કરશ પ્રગટે તે તેના લક્ષગુ વડે 
પારખનાતી કળા આપગે શીખવાની ખાસ જરર છે 
જાતને તો. ઓળખો ! 


આપગે આપણી ન્નતને જ યોગ્ય રીતે છી ઓળખી સકતા 
નથી આપણામા ડેટકેટડુ ભરૈડુ પડેતુ છે, કેડી કેવી અધમતા પણુ 
હેય છે, તેતી સમજણુ તો માનવીને «7 માગે? આ ઇળ જતા જતા 
જે આતરદરાત થતુ રહે છે તેમાથી મગટે છે એટવે આમ આપણને 
₹૮ આપરો «ય! યે।ગ4 રીતે જણુતા હોતા નધી સા ગીત તેં તે! કેરી 
રીતે ન્તણી ન#ીએ? માટે આપગે બીન્ત માગે મત બાધી દેવાનુ 
માત કરી કરીતે છોડી દેવાતુ રાખવુ 

ઊમિને સ્મરણુભાવમા સડપચેગ 


વિય સ્વ“૪નને ખો!તાતતા કે તેતુ સ્મર્યુ પ્રગટતા હિતમાં 
એક પ્રકારની લામિ" ગ્રમટે છે તે પ્રગટાવવામાં કરો કોઈ જતતો 








11૨ મસ્ાગ્તા ચીડાથી તે દો સયો ચાલરા જરે, 











ત્રયન કરવે( પજ નયી તેરી આનધ્તી લાગણી જે પગે 
બેટલુ ધન આપ્ણુતે મ્યુ તે પૂટીનો સ્‍્મરણના ભાવમાં સઠ 
જ સદુપયોગ ર્યા -રવાતુ બતે તો એવો ભાવ વિશે તે વિ 
ગારે ખતે છે 
સ્મ્રણુમાં ભાવતા ઝેચટાવવાને કાજે ધેડે થોડે અતરે પોતા 
ખૂહુ પિવ લાગત હોય એવુ મામનાભજ્ત ગાયુ એવા ભાવષ 
તે મળે કરેલા ગાથનાભજતથી એક પ્રથરતી ઊમિભાવના પ્રગશને 
ને તેવો લમિભાવતાનો ઉપપેગ સ્મરણમાં ઉૈવાધી નમ ણુ પ્ણુ 
રસીગુ બળશે સ્મરણમાં ભાવોમિંતો કેપ ઉપડોગ કર્યા કરવો તે 
આપણે ત્રયૉગ રી કરીતે શીખવાતું છે સ્મરણુ ભાવભીતુ કૈમ કરીને 
થયા કરે તેતુ સતત લસ રાખ્યો કરવાતુ છે 
લાગણી અને ભાવના 
લાત્રણી અને ભાતતા બે જુદી વસ્તુ છે લાણી એ ઝવદણાની 
સ્થિતિમાધી પ્રગતી #તિ છે, ત્યારે ભાવતા એ ઝવદશાની સ્થિતિતે 
ઉચ્ચતર મ્યામા પ્રમમદરાનુ સાધન છે અશ્વ! તે! તે પરત્વે પેગવનાર 
સાધન પણુ છે એને લાગરી ન્યારે પ્રથટે ત્યારે તેમા તયાઈ ન જ્થી 
સતો પણ ઉપધોગ રમ ખુ ત્રાધનતા કે ભજનમાં કયો કરે 
પાષતુ મ્રક્ષાલન 
તમતે પ્યાતમાં ઘન્તિ અષ' સઝપો કે “પાપતે હ નાર તે હરિ” 
એ અના ભાવતું પારાયણ પ્યાતમાં કૅ મ્મરણુમાં કનું નથી 
બીજ કોઈ વખતમાં જરર મચી રમય ખયાતમાં ને રમરણુમાં તેમ 
“વાનું કહુ છુ તેતુ મરણ તો એ ડે દરતિ એમ એમા 
ગુ છેએવુ ડર નધી ગાધી કરીતે તમે જે મતિ ભવાય 
છે તેવા ભાવતી ધાર રમ માં સખ્ય ડેરીએ તો હના 
ર સફાંતિન અજા લઈ લીધુ ગણાય આપણે ગાપ્ણા 
પને 'હે હમત દરી લે, સેથી ગાથા ક એ તે પર 2 


એતે તો બધા લેકે કહેગાના જરૂર તે ૧૧૩૭ 


“બગ 








નથી ડાર્‌ણુકે છ પોતે કમને પ્રેરનાર કાગ્ણુ છે, કમર પણુ છે, કર્મનો 
કાયરો પણુ કે ને કમત પરિણામ પગ ઝે અતે જે આ સમજણ 
શાગા છેય તો આપણે કઈ કશાયી ભાગી છૂટનાનું કરીએ, અથવા 
તા તેનાથી બચી જવાને મારે પ્રાર્થના ડરીએ તે! તેમ બતી શકતુ 
છોતુ નથી ત્તવા તેડા કમને ઇ્્ટર્તતટ3 થયા કગનાને માટે--કમષતુ 
ગ્રમાતન થવાને માે--સપૂણુ સમતાથી, શરાતિથી પ્રસન્તતાધી તે તે 
કમ'ને સ્વીકારી પ્રેમભાવે ઉમળકાથી તે વેદ્યા * કરીએ તે। તેનુ ગ્રદ્ધા- 
લત આપમેળે પૂરેપૂ રૃ યઈ “ય છે 


નીગ્વતા 


સમપણુતુ જ્ઞાન ને ભાન તે! પનેપળ રાખનું એ સાધતાતા 
ભાતમાં ઘણુ ઘશુ જ૩રતુ છે સમપણુતો ભાવ રોાજળરાજતી 
દિતચર્યામા જે ઓતપ્રેત થના માડે તો તેમાધી જે એમમ્રતાની 
અને ભાનતાની શક્તિ પ્રમટે છે તે આપણામાં અ તમુખ'તા ગ્રગગવ 
વાતે ખહુ જ મદદગાર બની શકે છે તે પકીધી તેનો ભાત નિત્યના. 
કમવેવારમાં પણુ રદી શતો અતૃભડી ગકફીથ ને આવી સ્થિતિ 
ગ્રગટઢતા નિતતા નિયમ પ્રમાણે યતા રછેતા પ્યાતમાં આપણુને 
ઘણી મદદ મળે છે ધ્યાનની અસરથી મત મો આગ્રહો, સમજણેઇ, 
મૂકતો, રા ટગિદુએઓ વગેરે વગેરે ધમટ્તા આપણુને તટરમ જડી 
શકવાની કળા પ્રાપ્ત થતી હોય છે એવા પ્રમા?તો ઝાતમવ- અભ્યાચ 
દૃઢ થતા થતા ઉપરન તેડું બધુ પ્રગટતું પણ્‌ હેતુ નથી આપણા 
મનાદિધ્ગ્યુ એ ગ્રેમારે ન્ત્યારે વત'તા હોતા નથી, તારે જ તીરવ- 
તાની મ્થિતિ પ્રાપ્ત ચનાતી રાકયતા હોય છે પ્યાનના રોજબરોજના 
અભ્યાસની ઉત્મ્ટતાના મારરે થે!ડી* વેળા એની ગ્થિતિ ઓઇીનત્તી 
કનચ પ્રગટે, પણુ તે રે”કમરોજના તહેવારમાં સાચેસાચી નીન્ગતા 
ગ્રમટાવી ફકતી નથી એવી સંપૂણ ભારતમ ને ચેતતત્પક નીરત 


* પ્રેમશક્તિભાવે પ્રજાની પ્રસારી સમજ તે અ તરમાઅ તરધી સ્ગીમરી લ.એ.. 


૧1૪ નિક સસાર એ તો છે પ્રાક્મ્ય પ્રતુની હરા, 











મતાદિ કમ્ણુમા પ્રમત્યા વિત( ચેનનને! અતુભવ થવો! દદાપિ પૃ 
શકચથ નથી. 
ટરાંચી, હરિ સ્ક તા ૧૫-2-૪૦. 
(૧૬૨૪માં રચાયેવી પ્રાષષના ) 

(વસ તત્તિકકા ) 


ના જન્મ સાર્થક થતો મુજ રાકનો સે! 
એને “તો! સમય વીતી બડો «૮ મારે, 
ના ત્ત્યા સુધી જીવનનુ મુ" પ્યે4 લાધે, 
આ વિકરમાહિ મુજ્ત્તે બડુ વ્યય વાગે. 


હો ક કઃ 


તુ આવથે સુ“? ઘરે દિત એક નકી, 
સૈયારીઓ કરી મૂક તુ” માન ચી શી? 
હ હાય | નિધબ પ્રઝુ, દીંસુ સાવનોથી, 
કેતુ શરી શકીશ સ્વાગત તારુ ? શાથી? 
કે ક જ 
આળોાડ છુ -7મીનની પગ? કે રડું ફુ? 
રૈયુ ચીડુ ડ મુ“? કે સિઃ ફોડી નાખુ : 
ઉટ્ગ દર કસ્‍વા દિતનતો કરુ શુ? 
ક્રેતી, ઉપાય લ3 ચુ હુ નચિત થાઉ ? 


ક ક શ 


શતિ સક્ત્તિલિત્માં પ્રનુ, ડત છે, 
એના અગાધ ન્જળોમાં વર્વી ન્હાવ મારે, 
ઘકકા કૃપાથી હ*મેની તહડી મને દે, 
જ બૂફાર ના નીકળી હુ ગકુ કોઈ વારે 


એમા પ્રભુ ન ને રેખા કળે તતો પ્રભુ કચાંય ના. ફ્ય્પ્‌ 


ન્્્્ન્્્ન્્ૂ્્નૂ્--- 


વિવ્રા વ્શીકઃણુ છે તુજ પાસ 7થી, 
મારા હરી હદય લે મત, ચિત્ત, યુદ્ધિ; 
નાખી મતે બુરી દે પ્રભુ, એવી કે તુ, 
તારે રહુ વશ, કરુ કશુ એક તારુ. 
કટ ક શ્્દ 
તુ' ના લહે દરદ કાળજ/ડાતુ મારુ, 
શુ એનો પ્રણુય કેળની ના શકયો છુ ? 
તતા રૂપ હુ ધરીશ નદ્‌-ભયું ર્સીલું, 
“યા 4રીશ પ્રભુ, ટે મુજ આખથી તુ. 











ધ્યાન અને રોજનું' જીવન 


પ્યાનના ત્રનરામાં એક બીને ખીચડો ન કરી દેવો જીવનન 
વિકાસ પરતેની સાધનાને ભાવ ગ્રેગટાગનામાં અને તેને છીતતેદ 
રમવામાં અનેડ મ્રકારતા જેમ સાધત છે, તેમ પન પણુ એક 
માધત છે પત્માં જે તટમ્થતા, સમતા, ધૈર, શાતિ, પ્રસન્નતા 
પ્રગટતા હોય છે તે તે બવું આપગે નિત્યના રોજગરાજના વ્યન- 
છારનત'તમાં સમજીસમછતે ત્રેગગગા કરીચુ, તા પ્યાત ઉત્તમમાં 
ઉતમ ગ્રનરનુ પ્રગટ્યા કરાયું ચરારમાં અઝઝ નિશ્રિત સમને 
અપુક સમય સુધી ષ્ડાન ડયુ” એટવે બમ પત્યું, એવા પાનને 
જીડ4તવિકાશતી સાધનામાં ડગો અધ સરતેદ નથી સામાન્ય રીતે 
ક્ષાક તા છીતનના ભાગવા પાડી નાખે છે પ્ણુ તે ગિતકવ યોગ્ય 
નથી ઊવ્‌ટુ' સપૂણુઃ અયોગ્ય છે નને ધ્યાનમાં ભાવ ગ્રગટેમો હોય 
ત્તા તેની અસર્‌ થોડીનપ્યી પણુ આધારમાં પ્રગટેવી અતુભવાય ને તે 
ગ્યસર વિચાર, વાણી, વતજમાં પ્રગત્યા કરતી લાગે એવી રીતે 
જ્યાનમાથી પ્રગટતા જતા પરિણામતે! સમછીસમજને (ઉપયોગ યયા 
કરે, તતા સાધન-સમયના છીવનતી અને તે પછીના ઝવ4નમાં એક 
જવન્ત ભાવનાની સાકળ પ્રગટેલી આપશે અતુભવી શકીશું ખાફી 


૧૧૬ તોતાનામાં પ્રભુ જેગો હદે કદ્સાવડા ચહ 


તા અમદ સમમે સાધનાતુ કો ગાધન કરીએ, ને બાળના ખીજ 
ખૂધા જ ગમયમાં આડ અવગુ ગમે તેમ વતીએ ને યદ્ાતદાપણ 
તેમા ચાનું ગવા કરતું હોય તો તેથી કરીને તો ઊત”ી ભાવનામાં 
ધણી ઘ ક્ષતિ પ્રગટે છે એનુ નને બન્યા કરછ હોય તો પધ્યાતમા 
શાધ1॥ અભ્યાસમાં તન્મય થડની ગમ્યતા સુદ્ને હોતી નથી, 
અમવા ત્તો પ્રગટી શકતી નથી એવો મારો તો! અનુભવ છે 


સ્મગ્ણુમાં અને ભાવનામાં અખડતા 








મરભુકૃપાથી ત્તયારે સ્મરયુમાં મતે અખડતા, સળગતા 
પ્રશ્રમ?ી ન હતી અને દિવસના ધણા કના સુધી ત્તયારે «મ ણુ 
પ્રગમ્નુ ₹*તુ ન થતુ તે તે વેળા તે સિતાય॥ છતતતા ખીન્ત 
ચાયામાં જે જે #ત્તિઆ વિચારો લશ્તા, તેનાથી કરીને મતે પોતાને 
મારી ભા4તા4 સ્ખતન થતુ વારવાર અનુભડાતુ છતું જેમ જેમ 
મ્મરણુમાવનામાં સળગતા પ્રમરી જવા માડી અથવા તો દિગસના 
૧૪-૧૫ તાફ મ્મરણુભાવના પ્રગટવા માડી તે પછીના ગાળામા 
ભા4નાનુ નેશ -ગોર અનેરા ભાવનું ત્રમટળુ «મમ્ણુની ભાતતા 
“મખ અતે સરળ પ્રેગટે છે, ત્યારે પયુ એટને કે તેની ભૂમિમમાં પણ 
લારતાની સળગતા કઈ ગ્રગની ગયેતી હોતી તથી સ્મરણમાં 
અખ તા ને સળગતા ગ્રગનયા પડીથી ભાવનામાં ટેમ “રી 
ચઅખડતા તે સળગતા છવતીશ્તગતી પત્ેપળ તેતા ઉ કટ યમાણુમાં 
૭”*ળ્યા પરે તેનું ભાન ગ્રભુકૂપાથી મને ગ્રગઃતુ સ્મરણુમાં સળગતા 
જ્યારે ઝગટે છે, ત્યારે ભાતના] પ્રગગનવામાં ઝાઝી કશી મહેનત 
પત નધી પ્રચેશ કઈ જે તે કરવામાં ભાવનાના ખળથી તે યયા 
ક ઝા ખ્યાવ આપમેને પ્રગટે છે, ને કોઈ વાર તેવુ થનું ટેનુ 
નધી તો તુરત નગી પણુ જ્વાય છે આવી રીતે ભાતના] મેક 
યૂત 'પ્રગ ષા કરે છે તે તે પછીથી તેમાં ષષ્ણુ સઢગતા ગ્રગટના 


માંડે દે 


પ્રભ હોય ખવાનામાં «ણી તેમ, બીન ચહે ૧૫ 


“ન 





જીત્રનયે!ગ 





આ બડયું લખવાતો ઉતુ તા એ છે કે ધ્યાનને! છેતુ અથા 
સો સાધતતા અભ્યાસતી હેતુ, તેવા સાધનતા અભ્યાસ નિ॥યતા 
જરતતા ળીશ્ત ગાળામાં તે તે પ્રસરતા સાધનની ભાતતાને તળ ગ 
પૂરં ગ્રમટા4નામાં રદેલો છે આમ ને થયા ઝરે, તો જ છવતમાં 
ભાતનાતી એક્તારતા ને એડ્તાનતા પ્રગટી શકે તે તો જ ભાવનામાં 
સળગતા ગ્રગટી રકે સાધત કગ્તી વખતે ભલા4તા ગ્રગટે ને તેના 
સિવાયતા જીવનના બીન્ન ગાળામા ભાતતાતુ જો ખૂન થયા ડરે, તો 
પુગી આ બને ૫૦૦૫૨ ડિસવાદી રીતથી ભા4નામાં એડ એવા 
ગ્રકારવી કતિ ગ્રચટૅ છે કે જેથી લાતનાનો ઉન્ટેદ જ થડા ડરતો 
જેમ »ે તેથી સાધઝે સાધનાના જુદા જુદા ગ્રકારતા શાધનતા 
અભ્યાસમાં જેટયુ મહત્તતુ લલ આપનાનું છે, તેતાથીમે તિરો4 લક્ષ 
અને વિશે। ચેતનનતુ લક્ષ રોજબરોજના થતા રહેતા વતષતવછેારમાં 
રાખ્યા કરવાનુ છે તે એતા પરત્વેતો તેનો વિશે જાનભત્તિપૂવ'તનો 
ઝોક પૂરેપૂરા વળી ગયેલો હોવા જઈશ જે બાવુ બનવાનું ન થડા 
કરતુ હોય તો પ્યાતતેો કે એવા બીશ્ત કોઈ સાધનતા અભ્યાસતો 
કરશો અથ નધી થા મણે તો હુ એક ગ્રત્યક્ષ જીવનસાધનાતો 
માગ ગણુ છુ, ને તેથી જ એને “ જીનનયોગ' કહ છુ, 


સાક્ષીશાવ 


પ્યાતથી સાહીસાવથી ભાવના ડેળવાતી જતી હોય છે અને તેવે 
શાલીભાય આપણા રોજબરોજના વત'તનહેવારમાં પ્રગટયા કરે તેતુ” 
ભાન પણુ રાખનાનુ' છે ન્તે તેમ ચયા કરતુ હોય ને એવો અભ્યાગ 
લાયા ગાળા સુધી જે ચયા કરબ હોય, તે! જ આપણે જે તે કપ 
ઊપજરો, તેનાથી તોખા રહી શકનાની કે થઈ શકવાની કળા અને 
શક્તિ ગ્રાપ્ત કરી શકવાના છીએ. વેપારી નેમ વેપારમરાથી તરે 





૧૧૮ ગ્રત્ર છે જ બીન્ત નામા, કિત ન્તુદા પ્રકારને 
ભબ્ઝનઝઝનનવનઝન્સટનઝબઝન 


મેળવીને તેને મડીમાં ઉમેરો ફરે છે અને પાછે! તનાથી કરીને 
વધારે વેપાર ખેડે છે, તેવી રીતે આપણે કર્યા કરવાનુ છે 

પ્યાનના સમયે સ્મરણુભાવની ધારણા ગ્હે ત્યા સુધી રહેવા 
દેવી લીત થવાતા ત્તે જતી રહે ત્તા જવા દેવી તેતે પમ્ડી રાખવાત 
ત્તા કરવુ જ તદિ લીત થનવાતા થનાતા ફથુ જ કે કઈ કરાત 
ભાત ન રહે અને તેમ છતા અતરમાં અતરથી ભાવથી ભાવમા 
શચેતત રજેવાયા ડરાય તે ધણ ઘણુ જરરતુ છે 


ત્રાટક 


ગ્રાત કાળે સૂચ“વું તાક કરતા કરતા આખ ગી ચાઈ જાય છે, 
તૈ નર્યુ આખ તો ન જ મીંચાવા દેવી નદીના પાણીના પ્રવાહમાં 
બેસીને તે કગ્વાનુ છે તે લક્ષમા રાખઝે સયા કિરણોને કારબે 
આખ મીચ્ાઈ નય તે! મોઢા ઉપર તદ્ન આરપારદશક એવુ ઝીણુ 
ખારી* કપડુ રાખોને સયષતી સામે પ્રાથનતાભાવવાગુ ત્રાટક કરવાનુ 
રાખશે આખે! મીચાઈ જવા દીધા વિના ત્ત્યા સુધી સદજમેળે 
ત્રાગક થયા કરે, ત્યા સુધી ગ્રાથખાભાવને દઢાવીછાવીને તેમ થડ 
દીધા ઠરતુ, તે તે થગે જ એવે આર્ત્માવિ્રાસ રાખ્યા ડરવે! 
કરાચી દરે ક& તા ૧1-૩-૪૦, 

( ૧૯૨૪માં યયેવી પ્રાયતા 7 
૬ સારદૂલવિકી ત ) 

હુ આકદ કરી રલો ઉર ઘણુ, માથા પ (ડી મર્‌, 
તું કેમે ડગતાય ચ્રફેજ પુ ક ના મારુ* માને, ગભ ! 
#રીઝ્ે ઠેમ કરી ગપ્રનુ' ઉર લડા એના વિચાર કર, 
એમાં મગ્ન સહુ, ઉકૅત પણુ ના ૧ ગઅ્‌વતો, યુ ટરુ ? 

% ત્ર યા 

ઊડું કળજડાનું દઈ જઈ કષા ચરુ” સ હ મત! 
*ેધી થાત પરુ, વળે કેદમાં શતો કથીર પ્રબુ? 





અનત રપ એનાં છે, અન"ત ૨પભાતને।. ૧૫૮ 


મૂ'ઝાઈ ઉર્‌ કેટલું | કર રૂપા, મારી ભશ જે, ત્રબુ ! 
તારો હાય રૂપા તણે! પરી શિરે ન્રારામ દેને, ગ્રજુ ! 
ક હી દી 
વારવાર લળી લળી નમી તને હુ' પાય લાગી કહુ, 
ફળ ખાપ 1 કૃપા-ક્ટાક સઘળાં દે કિલ્મિવા બાળી તું, 
&યે એક જ વાંછતા કળવી દે તું એટલી હે ગ્રશુ? 
તારી પાસ ફરી પછી અવર ના માગીરા હુ જૈ' કશું. 


ઝં ત્ર દ 
જે ઝે આશ્રય બાપથી નવ મળે ખીજે પછી કયાં જહું ? 
શું એવા ગણુ ના હર સુજ ભહી' કે સહાય તું ના કરુ ? 
મારે એકજ આશરા જગતમાં તું-એેકલાનો પ્રભુ, 
જીવી આશ પરે રલૌ તુજ ઉઠી, તે પૂરજે કોડ તું. 
દ્ર ધો દ્ર 
તારે પાલવ હુ પથો થમ છતાં તા દર્દ પૂરુ' મટયુ, 
એવું ઔષધ આપ કે મૂળા ચક નયે બળી તે બધું; 
તુ-જ્વો ન સમથ વૈદ ડહીયે જણી હયો પાદ હું, 
'નિદ્ારો તુજ નામ, રોગ મટરો જે ના પૂરો, તો ગરુ ! 
ઝ શ્ર શહ 
રો' આપે નવ ઘટ્ટ? દુઃખદરિે રૂબી રહો છું પ્રભુ ! 
જાકાર્યા કરતો તને હર ઘડી, હે રામ! હે રામ | હુ 
કયારે પાર ઉતારરી જક્ષષિથી ગેશે કિનારે પ્રભુ 1 
જ્નેયા 3 કરું હમેશ, કરરી કે સાય તું, છે પ્રબુ ! 


વલવલાટ શને તલસાટ 


તલસાટ અતે વલવલાટ એ ખ્રેમાં ઘણા ઘગઞો રર છે. તલ્સાટમાં 
ચાલયારી જેસા છે મ લેતા આરા તે આવેગ “ણુ હારે 


૧૨૦ કોાઈનીથે ખી-4 જેવી પ્રકૃતિ ના કરી જને; 











હેય છે, તલસાટ ચાય તે યોગ્ય છે ને થવો પણુ જેઈએ; પરતુ 
વલવલાટની ઇતિ તો તદત અયોગ્ય છે. “ આમ કરી ન્રેડ કે તેમ 
કરી નેઉ"? એ તે વલવલાગનાં લક્ષસ્‌! છે. તમારે બીન્ન" ગધા જ 
સાધતો છેડી દેવાં હોય, ત્તે( ભલે છોડી દો. ભલે કશું ન બને. 
પસુ માત્ર જો જપ એક્લો જ દયમાં હદયધી પૂરા ભાવ સાધે 
ડર્યા કર્વાતેર અભ્યાસ રાખશો અતે નને તે ચાશુ જીવત રહેશે તોયે 
તેટકષું બસ છે ને ઉત્તમ છે. તેવા સાધતયથી પણુ પરિણામ તો તે જ 
આવવાનું છે. પરત્તુ “આ થનું નધી તે તે થતું નથી? એમ દુઃખી 
થયા ડરી ગયે વિષે મનમાં આત્મવિધાસ ગુમાવ્યા કરવાતું' પરિણામ 
જે નીપજે છે, તે તા મુદ્લે યોગ્ય નથી. જે કઈ કરવું હોય તે કરો, 
પણુ તે પૂરા આત્મવિશ્વાસથી કરો. ને ન કરવુ' હેય ને થતુ ન 
ણેય તો બધુ જ છોડી દેતુ” તે આપણા માટે શ્વોયરકર છે. હ 


જ૪રર, એમ ભવે થાય કે આપશે પ્યાતની આદશષી કક્ષતુ' જે માપ 
રાખ્યું છે ત્યાં પહેંથવાનું છે, પગુ તે તો ૦2 યોગ્ય મમાણતું યતુ' 
નધી, પરતુ તેયું' કઈ એકદમ ખતી જતું નથી. એ તા મામી લે છે 
રી કાળનો સદ્ભાવપૂતકને નિરતર ઝસાનભક્તિપૂર્વકને અભ્યાસ. એવા 
અબ્યાલ્માં ત્તારે નિરંતરતા પ્રગટે છે ત્યારે એવી નિરતરતામાંથી 
એવા ગ્રકારના સાધતને લાવ પ્રગટષા નિતા રહી શકતે નથી. 
“ ભલેને કપાયો હરો પથ થોડો 
ખાં વેચ એમાંથી છે જન્મવાને. ” 
તૈ નષ્ઠી માતતતે. પછી શાતે માટે વૈવલાવેડા ને વલવલાટ ? 
જીવતો નગતેો ત્રયત્ન 


ક્યારે કષારે નામર્મરખર્માં મતા હતી તે અડી' રજે સ્થ 

મારે લખવાનું ઢવે જરરતું _નધી. પહેલા ગટીધી કાગળમાં તેમ 

લખવાનું થતું તૈ બધું હેતુપૂરકનું 49 ને તેમ ત્યારે લખવો દતે. % 

જસુ “દપતસકોા ધન”: પાતા «7૪૦, ૧૮, ૮૮. ૧૯૪, 333 ખને ૨૪૨ 
*છનનમ્‌ ટાષ્દ્% પા. ૧૧૫૧, ૧૧૬, ૧૪૫. 


છતાં તેમાં રમે કેવો એક ભાવે પ્રભુ ખધે 1 ૧૨૧. 





વવે મારે તેવી રીતે લખવુ” જરૂરનું પણુ નથી. પ્રમુકૃપાધી ય શીવમાં 
તેવી શક્તિ છે નેં તેનું સ્વજ્તતે સાનભાત થાય તે જર્રતુ' હોવાથી 
તેવા હેતુની ભાવના ગગરાવનાતે માટે મજુકૃષાથી તેમ થયા કરતું. 
આપણુતે આપણા વિવે સમજ પડી જવી ન્તેઇશે અતે તેતુ' યોગ્ય 
ભ્રાન પણ પ્રગઃવુ” જેઈ રો કે કચારે કેવુ' ધ્યાન ને સ્મરણુ થયા કયુ. 
જે ફ'ઈ જવ તમતે લખે, તેનો પ્રેમભક્તિભાવે ઉમળકાથી જેટલે 
સ્વીકાર થાય ને તેમ વત'વાતુ' બને, તેટલું યોગ્ય બધુ થવાનુ” છે તે 
નિશ્યયપણે નનણુશે. બાકી તો 








્્્-- 


“ અવુભવીએ એકલા , આન'દમાં રૂહેનુ' રે. ” 
એમ સદાય આત'દમાં જ રહેવા ને જીવવા ભાવનાપૂવર્ષકતો 
જવતોન્નગતો સળગ ગ્રયત્ત આપણે કર્યા કરવાનો છે. 
કસંચી, હરિ : ફેમ તા. ૧૭-૩-૪૦ 


તમતે રેજરાજ લખાતા કાગળમાં મારા જીવનની ત્તે કાળતી 
ગ્રાનાઓ જે લખુ છુ, તે પ્રાથ્નાઓનું' હાદ તો! મારાથી તે કાળે 
ગ્રભુકૂપાથી તનતોડ જે સુસ્પાર્થ ચયા કરતો તેમાંથી પ્રગટ્તુ' છતું. 
(૧૯૨૪માં ગરાયેલી ગ્રાચષ્ના ) 
( વસ'તતિલકા ) 

તારી કૃપાની રજ માત્ર પ્રત, મતે દે, 

જેથી થઈ શકું પવિત્ર હુ' રોમરેમે; 

સંતાપ ખાળી, ચુજ સવ સમાવી દૈ હુ, 

તારા પદે કિથિર્‌ બનાવ તું લક્ષ મારુ. 

ર શન ર્ર 
તારા પ્રભુ, ચર્ણુતી ખવલિહારરી ન્યારી, 
રૂહેશ્તે સદાય ઉરુ એ પર જાઉ વારી; 


૧રર સસાર તે! પ્રભુની છે શાળા પ્રયાગ ક્ષીખના; 


એ એકલી મુજ મૂટી જગ રાંક્તી કુ, 
જેના વડે ભરણૂપોવણુ ૬* કરુ છુ. 
દ્ર ન દો 


વકુડનાય, જગદીશ, મુરારી, રામ! 
હે દીનબંધુ ! શરમને તુજ રાખ ધૉમ; 
તુ" ગોપીકાની મનરત્તિ પ્રન્નુ, કરી દે, 
હૈ કૃષ્ણ! મોરલી ઘૂતે તુજ મસ્તી દેજે. 
હ રઃ % 
કષાંયે ન ચેન પડતુ' મુજ્ને જરીયે, 
માસ શરીર મહીં આગ બળી રટી છે; 
તારા કૃપાજ્ળા થઇ પ્રભુ, હેોલવી દે, 
ત તો મટાનત ઉપકાર કર્યો ગાશે. 
યા ૯ 


કહેતાં કઠોર વચનો દિલ ચાલતું ના, 

ફૂહેવા જતાં વધુ તને ધ્લિ ૩પ૫તુ' આ; 

કેવી રીતે ડુ તને પ્રભુ, સાંભળ કે? 

મારે જરર ત્તજ કાંત ઉત્રાડવા છે. 

નિરાશ ન થવુ” 

તમે રોજ જે ગ્રાથતાએા મોકલો છે, તે પથી પણુ નઈ 
શકાય છે ડે હદષમાં ઊભરાતી લાગણીને મોગ્ગ ઉપધોગ થઈ શક્તા 
નથી, તેં મનના નયાવ્યા નાપા છે), અ જીય ત્યાં હતે! તયારે પગ 
તમને કયું હતુ' કૅ “ તમે એક્લુ” સ્તર કર્યા કરશો તાપે બસ છે.” 
ચર'તુ દિલમાં તમતે એેમ રતા કરે છે ટે “ ગીત્ત' સાધનમાં દુ” 
નભળો નીવડરો, વનતેરે વગેરે.” તમારે કશ એરું” ધાદવાની ૮ર 9/7 
નથી. તમારે ને કઈ 3૨ગુ” શોધ તે પ્રેમથી કર્યાં ૩૧૬. પરતુ તે પછી 





શીખી લેવાનુ ન્‍્ત્યા ત્યાથી આપસે રાખવુ સદા, ૧૨૩ 





્ઝઝૂૂઝન્ઝ મન 
તેતા ઉપરતા આમ કે તેમ વિચાર કરવાતુ છોરી દો કેટલીય વા 
તમે મતે પૂક્યુ તુ, “ મારુ ધ્યાન કેવુ થયુ હતુ ₹ તોપગુ તે 
કહેગાની સાફ ના પાડી ટતી તેમ છતા હજી પણુ એવા પ્રકારના 
ભ્રમણાના કૂપમા કયા સુધી ડર્યા કરશો ?₹ મારા વછાલા ! જે કઈ 
કરવાત છે તે ઉમળકાથી ફર્યાં કરો ધ્યાન પણુ ત કરવાતુ ફાવતુ 
હેય તતો મૂકો તેમાં પૂણા એકલું ભાવાત્મક સ્મરણુતુ સાધન કઈ 
નાતુસૂતુ તથી જે કઈ થયા કરે તે ઉમળકાથી થવા રો ને પાછુ 
ગ્રેમથી ભગવાનને સોષ્યા કરો કઈક નવુ અનુભવે] કે નવી ભાવના, 
નવી સમજ્ણુઊગે ત્યારે તા જરર લખવુ સાધનની બામતમાં તે 
કર્યા કરવા સિવાય ખીશ્ા વિચાર જ આપણે ડરવાતા નથી અને 
થાયતો તે પરત્ે કયું મઢત્ત આપણે પ્રચયાતવાનુ કે પ્રગથ્વા 
દૈવાનુ નથી 
આત્મલક્ષી સ્વાવલ'ખત 
પદાવતખી કે પરલક્ષી બતવાહું આપણુ દષ્ટિનિદુ નથી 

આભ્મતક્ષી થવાતું છે આપણે શ્રાપણી મેળે આપણા પોતા પર 
આધાર રાખતા ને તે પાછી ત્તાતભક્તિપૃવષકની નમ્રતા ઠેળવી'ળવીને 
ને રાખીતે શીખવાતુ રાખાયે તો ટેટતુ ઉત્તમ 1 તેવુ કૅં?લી વાર 
ગ્રેમષી તમને કદેનુ છે 1 માટે હવે તો તમે પત્ર લખવાનું પણુ બધ 
કરા તોમે વાંધો નથી જે કે એમ લખુ તે! પાઢા તમે તઈવિતર્કે 
ચઢી જણે એટને માત મતતા ઊભરા કાટી તાખવા પૃરતા પત્ર 
લખવા શેય તો લતે લખશે 


ધ્યાતમા કાવ્યસ્કુરણુદ 
જમાતમાં કવિતા કરવાત્‌ કેટનીક વા? ઊગે એ સ્વાભાવિક છે, 
શર્પુકે દવિતાતુ ઉદ્ણવસ્માન ઊખિ છે પરતુ ડડિતા લખવાની 
ભ્રમિ* ધ્યાનમાં પ્રગટે ત્યારે તેનેદ સદુપયોગ એ રીતે ટર્વાનો છે કે 
એ ઊમિે દિતમાં દિલથી વધારેમાં વધારે એકાથ્ર થવામાં વાપરવી. 


૧૨૪ શીખવા કાજ સને પ્રભુએ સૌ દસા કર્યા; 
્સ્ઝઝઝઝડ્્્ઝઝન 


ન્ન 2028208280 0 


પ્યાન કરતી વેળાએ કવિતા લખવાતી ઊમિ" ત્રચટે, તા પ્યાન છોડીને 
કવિતા લખવા બેસી ન જનુ” ધ્યાન પૂરું થાય તે પછી જે તે યાદ 
રહે તા તે લખી લૈપી, પરંત ધ્યાન દરમ્યાન તો ર્નહે જ. કર્યું ગૌણુ 
અતે કયુ પ્રધાન તેતો વિવેક આપણે રાખવાનો છે. વળી ધ્યાનમાં 
સમયની ગણતરી કઈ કશી કરવાની નથી, એ પણુ મે* તમને જણાવ્યું 
જ. હવેથી કેટલો સમય પ્યાન થાવ્યું તે લખગા નહિ ને તમે પણુ 
એની ગણુતરી કરગે! નહિ. 
.સ્વસ્ધતા * ક 

“હાંદેતાં હાંફતાં ટક શરૂ ટુ". આપરે આમ કરીએ નેં 
પછી તાસીપાસ થઈએ તેમાં કોને! વાંક ? સાધન તા તદન સ્વાસ્ય્યથી, 
રિથરતાથી ને શાંતિથી કરવાનુ' હોય. તે વળી કઈ 'આમ તે થતુ” 
હશે? ત્યાં યોગ્ય સમયે પહોંચવુ' હત' તો વહેલા જવુ હતું અને 
પૂ કે મેણુ' પડયું હોય તો કાં તો તે બ'ધ રાખવુ, કે કાં તો સ'પૂું 
ક્વસ્થતા અને શાંતિ જાળવીને તે કરવુ” ? 

ખીનાતુ' ન નેવુ' તે અતતસુખ યવુ' 

કળ ગીવ ગ્રતિ ભાવ આવે છે, એનાથી લાગણી, ૯ામિ તો 
સ્કુર્‌ છે, પરતુ એને કંડડ102૬૯ વેરવિખેર કરી દેવાય ૪. માટે તમને 
ન્લ્‌ખ્યુ છે કે તમારે માત્ર સ્મરણુભાવ ઉપર્‌ પ્યાન રાયા ઠવાર્ું 
"છે, બીજનું ન્નેયા કરવાની ટેવને સદ'તર છેડી દો. નહિતર નાતે 
ડુઃખી થયા કરશે, ' આપરે નાલ,યક નીવડ્યા ? એવા ખોયા ખ્યાલો 
રાથવવાના હોય નહિ. ઉલટુ' એવા મારતી લઘુતાપ્રથિ (દ07૯- 
£107137 ૮૦૧૧[૩૯0માંથી મુક્ત થવાતુ' છે. આવી લ્ઘુતામમિ ળેપ%- 
વાનાં જુદાં જદાં ઘણાં મારે! હોઈ શકે છે. “ બીકથી સાધનાનાં સાધન 
સારી રીતે થઈ કે છે? એવી રીતે બીન્તતું' નતેયા કરવાની ટેવમાંથી 
આપ્ણાર્મા * લઘુનામ'ધિ' પ્રંમટાવવાની ઘકષતા છેં. આપણામાં પણુ 
સેતનવતી ગ્રાહ્નુડાન સહિતિ પ્રભટે, તો આપણે પખુ સમ કરવાને 


કિંતુ અજ્ઞાનથી એથી આવરાઈ ખંધા જતા ૧૨૫ 


ડઝન 
સમથ છીએ, એની ઈચ્છારક્તિને સમળ કરવાની છે દ્િષાપણુ 
આપણે નહિ છોડી રાળએ તો આપણને તે કોણુ છોડાવી શડવાનું” 
જ ? હુજી આપણુને કોઈક અમુકતા જેવા ચવાની લાલસા થયા કરે 
છે, એને તો સમૂછીગી કગાવી દેવી પડરો આપગે જે છીગે તેમાથી 
જ દિલમાતુ ચેતતવ'તુ ૬% જત્મવાનુ ને થડાત છે માટે બીન્ન 
શુ કે ડેટલુ કરે છે કે કરી સકે છે, એના વિચાર કર્યા રરી આપણે 
નારીપાસ થડાતુ નથી વળી માત્ર બઠાર દેખાતા સાધનાના મ્રયત્નોથી 
તે માતનીતી અદરતી સાધનાતુ માપ ન કઢાય, તેમ તેતી કક્ઞાતુ” 
માપ પણુ આપણાયી કાઢી શકા4તુ નથી આપણે તે કાઠવા કે 
માપવા જએ, તો તેયી કરીને આપશુતે પોતાતે જ અન્યાય પણુ 
ડરી બેસીએ અને તેનાથી કરી ગ્વાનિ કે નિરમા લપજવાની ખીત્ન” 
પરતવેના દષ્ટિ, જત્તિ ને વલણુ આપણે તો સમજસમ#તે અ તમુખખતા 
ઠેળવગામાં વાળ્યા ડરવાના છે પોતે જેમ જયા ઊભે હોય, ત્યાયી 
આગળ જવાના હેતુથી પોતાના જ દોષેતુ નિરીક્ષણુ કર્યા કરી તેમાથી 
ગ્રકત થવાના સારુ આપણે તે પ્રચરતા સયનની સાથે માથતાવા 
સાધનતો પણુ ઉપયોગ ડરનાનો છે 
કરાચી, રિ - કટ તા ૧૮-૩-૪૦. 
(૧૯૨૪માં કરાયેરી પ્રાર્થના » 
દ વસતતિવકા ) 

તારા પ્રભો, પ્રણુષનીર તણા પ્રવાહે, 

હૈયુ રહે સતત તે છકકાતું નિતે, 

તે એટલી જ ચરશે મુજ ડ્ાાથા છે, 

હે વાસુરેવ 1 ધરે મુજ વાત ડાને 

* હો 
છી અપકાર ગ્રસરેલ બતે ” ન્યાં ત્યાં, 
આયાશમાય પણુ છે ડહિ તારલા ના, 
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૧૨૬ કારમા કાળમાં આવી ઇછવવા જેટલી બધી 
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છે દીપ ઉર પણુ કામ ન આપતો તે, 
કો માગદનક નથી, પ્રત, શે જવાશે ? 
ઢી રર્દ ગ 
ન્યાં વાગરો તુજ સહેજ ડૃપાટકોરે, 
સા ચિત્ત, બુટ, મત, તક', ગળી “7 સૌ, 
ત્યારે કહેડુ, બકુ પડશો મતે ના, 
જશેગાં જ કામ કરરે મળી એક સૌ ત્યા 
ઝર હ હ 
દેગ 7 હોય, ગરલ, તેટડ દુ ખ રેન, 
ને «1 પ્રઝ, તુ મુ”? પ્રાગુ તિતોવી વેજે, 
નત! તુ' મતે ગુખ કદી પ*વા ન દેછે, 
એષી બગાડી શકમે મુંજ સુ વધારે? 
રડ ળૂ # 
હે નાથ! તા સઘળ વિશ્વ નિભા4તે! તુ , 
ભારે પુ પ્રભુ, તને હૃ જ એમ્તો ગ ? 
ભૂવી જઈર પ્રેન, તા મુ” ભાળ લેન, 
ને નિચે તુ” ડૃપાષૃતવામિ નિતે. 
દે ક ક 
કૂહેવાય જે મુજ મટી ગ્રથૃ, “હુ ' “મમાદિ' 
પારે સમપું તને ર્ડા વૃ ધારી, 
બુમાઈ #3 સ્મૂ*।, કરુ થન ગે ૬, 
પામે *તા મમ જતુ પત ખય બાવુ. 
કાોઈપણુ ઉપાયે સ્વસ્થતા 


હે તમારે મકત સ્પ“ખુલાવડ ઇહપન કરા કરતું 5 ને 
શખ્પખુાવતું તો “ર ₹. ₹તર્જસવે જેટણુ અ તમું ખ મરાપ 


સામર્ત્રી પ્રભુએ દીધી ફૃપા ઈશની કેટલો ! પરહ 


ને રહેવાય, તેટલુ ઉત્તમ પ્રાથ"તાનુ સાધન તે! છે જ પ્યાત બાકતમાં 
ભે સ્પષ્ટ ન લખુ તો! વળી આપગે આડાઅવળા વિચારે ચઢી 
જશિ કે આ તો ૪૦૬૯ ર્જ ૦૬૫૩૫૪૯ (તાવાન#ીને। મત) ચે. 
એમ્વે ખાસ લખુ છુ કે પ્યાતમાંથી જે જામ્રતિ, એકાત્રતા, રાતિ, 
મમતતા, તટસ્થતા, સમતા, ચૈય વગેરે પ્રડાગ્ના રયતાત્મક લક્ષણો 
ઉત્પન્ન થતા હોય કે વધતા હેય તો ખાત કરવાનું રાખતો પરતુ 
“ને એમાથી તિચારતી તુલા સ્થિશ્‌ નગાખી શકાય એવી મ્થિતિ 
લપજતી હોય, તો બહેતર છે કે એવુ પ્યાન કશુ ન કરુ. જે 
સાધનથી કરીતે તે સાધતને! હેતુ જ ફળી ગકતો ત હોય અનેં તે 
સાધનથી એની સ્થિતિ જે ન ઉત્પન્ન થતી હોય ને છલ” ગ્થિતિમા 
આપણે પરિણામ પામતા જતા હોઈએ, તો એ સાધન જ મૂજી દેવુ” 
માગય ગણાય અચના ત્તો તે કરવાતા રીત અને ભાવમાં કયા આપો 
દોષ છે, તે શોધી કાઢી તેતે ધોગ્ય રીતે કગ્વાની ૭૭) પ્રાપ્ત ક્સ્વી 
ઘટે માધન પોતે ખોટુ હોવાનો એકો સભ4 છે સાધતને અને 
તેતે ડેવા કેના યોગ્ય પગવાર્થી આગરવુ તે જણી લેવુ જરર્તુ ખરુ , 
પરતુ ડમને તૈ પગવે કોઈ આપણૂતે ચનાલ્ના રરેતેગુ તો કદી કાળ 
કોઈનાથી બતી ગરરાતુ તથી આપણા પોતાનામાં એવો દિતતે 
ભાત પ્રગટે છે, ત્યારે તે પ્રકારનુ સાધન ખતાડાતા આપણાથી તેમ 
બતી શકતુ હેય છે 








નિશ્ચિવતતા 


આપગે વિચાગતા ચગડોળે બહુ ચરી જઈએ છીએ એન્લે 
પ્રથમ તા આપગે એના ઉપર કાબૂ મેળનડવું કરવુ જેઈમે એનો 
ઉપાય તરીકે આપણે આપણા. મતને નિવાત્યાં કરવુ જેઈગે હવે 
તમે પત્ર લખો હય સુરી અહીથી કરુ નહિ તખાય આમાં ૫૦૫૯ 
“્બલલ॥ડપળતલ (નાલાયણનો મત) જેગું કશી નથી માગ આપણે આપણી 
કતતને વવારે તટસ્થનાથી ઉત્તમ રીતે નિકાળી ર૪ઈીએ, તેની ટેળવ 


૨ર- અહશારી કહેમે ક, “અમારા કર્મને લીગે 


ણીને મા આ પમ્રનું છે રૃપા ડરીતે આપ તો ગર્વ” પ્રધર. 
નિશ્િત બનવાનુ છે 
ગ્રેમનું સરવ ત્રેષ્ડ સાધન 

શા ઝવ માટે જે પ્રેમતી લમિ” તમને લકે છે તેનો! જે સાધનાની 
પ્રગતિમાં ઉપયોગ ન થઈ શકતો હોય, તો તેરી તેમિ સાછુતા 
કૈયુતા પમ્પોભા જેવી ન ગણાયને? પ્રેમામિંષ તો રમ્તિ છે તે 
આપણુ ઉત્તમ સાધન છે ધારે ડે ગા સવ માટે તમને પ્રેમની “મિ 
દિતમા પ્રગની ને તેવા ગાળાના સમયમા તેવા ગ્રકાગ્તી જમેવી 
ગ્રેમતી તર્મિયી માનમાં તમાડુ દિત એકામ્તામી પરોવામેનું અવુ- 
ભવાય તો પણુ તે ગ્રેમોમિતુ ત્રગ્ઝડુ યઘાયોગપાડું અમજ ગમાય 
કોઈના પચ્તે પ્રમદેવી પ્રેમામિષ તો આપષ્ુને તેનામાં એકતાનત થી 
પરોવી દરત શકે છે એડી દિડમા દિનથી પ્ર ટેની પ્રેમની ભાવના તો 
પરસ્પ“ની ઢિઝની નિ ટત્ય પ્રગકાવે ટે એની પ્રેમતી લાવતા તે! 
જૈદને ધમડૅ છે અ નીજ પરતતેતી તમારામાં ઝેગ#તી પ્ેમતી ઉમિખે 
ઝશ્તિરૂપ સમઝતે કૃપા મરીને તેતો €પ૫યોગ કગ્વાતું આપન લક્ષમાં 
લેવાનુ કે 

















૯ 


કેમે 

આપગુને અધિમાર છે માત્ર કમ ટ વાતો અને તે કમ પુ 
ઝએવી રીતે કરવાનુ છે ડે તે કમ કસ્‍્તી પ૫$ મનમા શ્યામ ઠે ત્મ 
કોઈ પણુ પ્રધગ્ના દ્ધિધાભાત કે અનથાપખા ॥ વિચારે પ્ર ?વા ૦ 
ઘ૪ કમને કવતરેતુના ભાતને ૯ગમાં રાખીને ડર્યો કરાત 
આપને જે કઈ મઝ્યુ છે, તે કયાં કરીએ ને એમાં જ ખધુ €?$ 
ને બધી શક્તિ પરોગેએ, એટતુ  નાપડે મટે વેન ઈને ગ્રે 
પૂસ્‍્તુ જે ક્કના પા્મ્ભતે ભ્યાલમાં શખ્યા કમ્વાયો ભો ખોરી 
ક્પધીરાઈ ગ્રગ? છે ને એ તો ભન્તી વિત્વ્ળતા ને ચગતનવાનુ 
એમ લમ્સ્મુ છે એથી કરીતે તો આપ્તતે જે એેઈગે છે, તે «ર 


અમારી ખુ્દિતા તરે અમે સૌ મેળવ્યું” ખરે.* ૬૨૯ 








શેલ્‌ટુ” વધારે ગુમાવી “બેસીએ છીએ. કેમકે મતની વિઠ્વળતા ને 
ચ'ચળતાના સ્વભાવને આપત્રે વધારે સતેજ કરવાનું રાપપીએ છીએ; 
“ત્યારે આપણે હેતુ તો મતની તુલા સ્થિર રાખવાને છે. 
ઊધ્વ રેતસ્‌ 

આપરે આખરે તો 'લષ્વરેતસ ' થવાનુ છે. તેનું થવાયા 
વિતા સાધનાની આગળની ભૂમિકાએ! માં ટકી રહેવાની શક્તિ કદી. 
કાળ પ્રગટી શકવાતી નથી. સત્ત્વગુણુમાં ભાવાત્મક ચેતનવ'તી નિદા 
પ્રગટતી નય છે, અને તે જેમ જેમ વિકસતી ન્તય છે તેમ તેમ 
ઊષ્ત”રેતસ. થઈ શકાય છે. ઊષ્વરેતસ થયા પછીની શકિતિનુ* 
માપ હાલના આપણા જવતથી આપણુતે કદી આવી શકવાનું” 
નથી, એવી અ'તરતાં મૂળની શક્તિ પ્રગટયા વિના સર્વે[ચ્ચ કક્ષાની. 
જાધતા થવી અશકય છે. જયારે સત્ત્ગુણુની પ્રતિષ્ઠા પ્રગટે છે અતે 
ભાવમાં ભાવથી તિર તરતા પ્રગટે છે, તેવી સ્મ્રિતિમાં જ ઊપ્વ'રેતસ્ 
થવાપણુ' શક્ય છે. છી તો આપણે કેટલાયે નકારાત્મક વિચાર, 
વૃત્તિ તે વલણમાં સપડાઈ જઈએ છીએ | અને તેમને ટાળી શકવાના 
એેકધારા જવતાન્નગતા તનતોડ ત્રયન કરી શકવાની પૂરી જાત્રતિ 
શ્રણુ પ્રગટેલી નથી, ત્યા દર, દૂર, આધેની તે માગ'ની હ૪ીકત લખતાં 
પૃગૃ મતે તો સકોચ ચાય છે. આપણે સકળ પ્રકારતી જવદશાની 
વૃત્તિ, વિચાર ને લાગજ્‌ીથી મુક્ત ચવાનુ' છે. પહેલાં તા તેટલુ” 
શવાતું* કરો! તે પષ્યુ એમત એમ કઈ થઈ શક્વાતુ' નથી. તેતે 
માટે આંતરિક શક્તિતી ઘણીવણી જરૂર છે. એવી ૫1 019૯૮ 
(૬& સકડપશક્તિ)નતું” સાધત અતરમાં પૂરેપૂ રુ" જગ્રત ચયેલું” હોય 
અને ન્યારે આપે તેને કામમાં લેડું હોય ત્યારે તેતે તેમ લઈ 
શજગે, એવી જીવ'તકળાની ગક્તિ પ્રગટેલી અનુભવીએ, ત્યારે તેવી 
શક્તિતા આધારે છવદશાનાં જૃત્તિ, વિચાર તે વલણુથી આપશે મુક્ત 
થઈ શકવાની સ્થિતિમાં ગ્રગટેલા હોઈએ છીઝે. પર'તુ હાલમાં તો. 

હ 


"૩૦ ગમે તેટલી ખુષ્દિ હો, શ'પત્તિ, સાધનોય દે!; 








આપષાં મતાદિ કરથુમાં એવા કેટકાંયે નકારાત્મક વલગ ગગટે છે 
અતે તેતી સાથે તેના આતુષ'ગિક વિચારોધી ગ્યાપણે વિશેપઃ પરે-- 
વાયલા પણુ થઈ જઈએ છીએ. અને તેવી પળે તેતો સામને: 
કરવાધી જાપ્રતિ પણુ પ્રગટેલી અતુભવી શકાતી નથી. વળી જે 
સ્મરણુમાવનુ નિર્દય, નિર્મળ, સહજ, સરળ સાધત આપને લીધુ* 
જ, તે સાધનમાં પણુ આપગુ એકધારા* હછ પ્રગટી શકતા નયી. 
તતા લધ્તરતસ્‌ થરની વાત તો શું પરતુ નિમ્તગામથી વાસત!- 
સૂલક રત્તિખાતુ' ઉત્વવન પણુ આપગાથી બતી શકવાનું તથી, જે 
«તગતુ હોય તો નાગનું પડશે. ન્નમીતે જે કોઈ સાધતના અભ્યાસમાં 
એકધારો મંડયા કરે છે, તેવાને તો મહથા કરવામાં જ રસ ગ્રમટે છે. 


કરાંચી, હરિઃ સ્ક તા. ૧૯-૩-૪*- 


(૧૯૨૪માં કરાયેલી પ્રાર્યના » 
(રિખરિણી ) 
પધારે ને તુ તો, ઉર-ઉમળડે સ્વાગત ડર, 
ગ્રભુ, સેવા તારી પળપળ કર્યાં હુ વળી કરુ# 
કરું પૂનત-અર્ચાં ગ્રષુય-૪ળ-અધ્ષે* નિત્ત પ્રભુ, 
તને ભાવો અપા* તિત નિત નવા ધન્ય બતું હુ. 
ર્ત્ર ર 
કલા હમેશાં શુ કરવું તુજને બાપ, પડરે ? 
બધુ'જે ન્યાં જાણે, બકબક કરાવે સુખથી સો ? 
મને દેવાતુ' ને દુ!ખ ગમતુ હો, દે પ્રભૂ, ભલે, 
પડી તારે પાલે રુખ કદીય સ્તૃપ્તે નવ દીદુ- 


# 
ગ્‌ કઃ 


પ્રભુ જેની હુ' તા મરુ' છુ' કચડાઈ વ#નથી, 
લલે, દોરાવેલા તુશ# ડગ લરાશ્ને મુજ થઇ; 


જાખાર ના બધી વાતે પડેલા કોકતા કએ. ૬૩૨ 


કલોતે તો પ્રેમે શિર. ધરવાં યોગ્ય પેબુ, છ, 

સ્વભાવે બિચારાં પગ ચમદવાં ઠીક નહિ તે. 

દ ન 
( શાદૂંલવિકીડિત ) 

મારું છે મત વાંદરા સમ ગ્રબુ, ના દામ ફ્હેતુ કદી, 

રાડાદોડ કરી મૂકે જહિતહિ', કૃઘયા ટર તે વળી, 

ને એવે ગજુ, શાંધવા ચરણુમાં તારે પચ્યા ૯' કરુ, 

મારાથી બનતુ ન જે, તુજથી તે થાશે, ડરી દે, પ્રછુ ! 

ત્ર ક જ 

શારુ' દર્દ મિટાડને | કરગરુ', સહેવાય ના જે, મેભુ | 

બાળી મ્રળા જ રોગનાં પ્રબુ, મને સાજે કરી દે, કછુ; 

તારું ઔષધ મેડુ હુ”, વળી બધી પાછુ' ચરી ૬' ગ્રભુ | 

તાયે દે નવ દાઇ ચુ કરુ હવે? મામુ જરી જે પ્રમ | 

ક ત ન 

દૈયામાં તત્ર પાદચિત્તત કર્યાં પ્રેમે કરું છુ, પ્રભુ ! 

કવારે કર્મયી મુક્ત બાળ કરરી ગ્રારબ્ધના ? હે પ્રભુ | 

કથાર્‌ હષ તણી નદી ઉર ઊડી રૅલાવશે તુ' ? પ્રભુ | 

કચારે તુ પ્રગ્રકાવગે હદયમાં એ ન્તોોત તારી ? મુ | 

ભાવતા 

સાધ્રનના અભ્યાસમાયી પ્રગ#તી ભાવનાને «ત્યારે વાધ ગ્રગટે છે, 
ત્યારે તેવી ભાવે(મિ'ખના આવેશ ને આવેગના ઉતહટપણાના ગ્રાખલ્યના 
પૃગ્ણિમે નકારાત્મક બૃતતિઓ અ'દર છુપાઈને વ્યક્ત ન થતાં ગૌણુ 
રીતે પડી રહાં કરે છે. ભાવનાતુ' નેશ ન્ટ્યારે «યારે નરમ કે મદ 
પડી જય, તારે જ આવી જીવદશાની નકારાત્મક ૨ત્તિઓતુ* નર્‌ 
પાછુ ગ્રત્રટવા મડે છે. એતાથી મુક્ત થવાને. એકમાત્ર સહજ 











૧૩૨ પ્રભુનેદ હાથ જૌ વાતે નેવે સર્વ પ્રસંગમાં; 


ઉપાય ભાવનાના પ્રવાઢમાં જ વવા ડરાય તે છે. ભાવનાને છવ'ત 
વહેતી રહેત્રાને માટે સાષનના અભ્યાસની જેમ જરર, તેમ તે 
પરત્યેતી અભીપ્સાની પણુ તેટલી જ જરૂર. જવર્નાવિકાસ પરત્વેની. 
તમન્ના ધગધગતી ગ્રગટયા કરે તો ભાવના તો આપમેળે વલા 
કરશે. સાધનતા અશ્યાસ પરત્વેતા ઝોક હછ જે આપણે વળી 
શકતો નથી, તેતું' કારણુ જીવન પરત્વેની સાચી તમત્તાની મ'દ્તા 
છે, અને તે મદતાતે તેજસ્વિત કરવાને માટે આપણે જે ગ્રકારતુ' 
મથયુ ઘટે તે ગ્રકારતા પ્રયત્નમાં આપશે મડથા રહી શક્તા તથી. 
આતે માટે ને આપણુતે આપણા પોતાના જીવનવિકાસ પરત્વેના 
પ્મેય માટેતુ” સંપૂર્ણ એકધારું ૬&, નિર્ણુયાત્મક, મેમ વલણુ 
દિલમાં દિલથી પ્રગટેલુ' રહ્યા કરે, તોપણુ સાધતતો અભ્યાસ યઈ. 
શકે ખરે. સાચી રીતે તો જીવત વિકાસના ધ્યેવ પરત્વેનુ" લક્ષ પણ 
આપણુને એકધારું રહેતુ' નથી. 


નિર'તરતા પ્રગટાવો 

નને સાચેસાચ આમ હોય તો પછી આપશે જે સમમે 
રુૂદૂસસ્ને સ્વીકારવાનું ક્યુ” તે શેતે આધારે એમ ફોઈ પૂછે; તો 
મારે તેને એટલુ' જ કહેવાતુ' છે ડૅ આપણે તેવી વેળાએ આવેશના 
ને આવેગના ઉત્કટપણામાં હતા;-નતહિ કે આપણુને તે કાળે જીવન- 
ન્િકારના ધ્યેય પરત્વે અતરનુ" અત્તરથી મહત્તપૃણુપ લક્ષ પ્રગટી 
ગયું તુ; અતે લવે પણુ નો આપણુને એમ સમનજય કે જે કરવા 
જેવું છે, તે તતા તે જ છે, તતો તેશલુંયે ખસ છે. નરૃશરૂમાં ભલેને 
અભ્યારામાં ઉત્સાડ ન પ્રગટતો હોય તોપણુ તેવા પ્રકારતા અભ્યાસને 
વળગી રફેગાનો પ્રયત્ન કર્યાં જ કરવો. તેવા પ્રયત્નમાં નરી માત 
શષ્ક્તા લાગ્યા ટર, ત્તાપણુ તેતે વળગી રહો; જોકે અભ્યાસમાં 
શરજ્તા પ્રમટે એવો સદજભાવભર્યો પ્રયત્ન તે જ ચેદગ્ય ગણાય. 
પરણું લેલુ' ક'ઈ બધાંતામાં આપોઆપ પ્રગટી જવું હનુ નથી. 
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એનો પાડ પૂરા માની પાર્વી કૃતકૃત્યતા. ૧૩૨ 
નિઝર, મ ર. 9. પાત 


નિશ્ચયાત્મક વર્તન 

દરેક નાની નાની ખાખતમાં આપને પોતે જ તિચુય કરી 
સેવાનો અભ્યાસ પાડવાની ખાસ જરર, આપણુતે નને બરાબર 
સમજણુ પડી હોધ ને નણુતા હોઈએ કે,આપણુામાં સગડગ વૃત્તિ 
જે, તો તેવી વૃત્તિને નિર્મૂળ કરવાને કાજે અથવા તો તેને નિષ્પ્રાણ 
કરવાને માટે જે કાય સૂઝે તેનો નિણુષષ એકદમ ત્વરિત રીતે લીધા 
ડરવાનું રાખવું અતે તેમાં આમ કે તેમ વિચારે! પ્રગટે તે વેળા 
"તિણૂયન જ્નેશને વળગી ?હેવુ આપણૂામાના ઘણાતે વિચારના 
લાંથા લાંમાં તાતણા શેડીને તે પછી નિણુંય કરવાતી જે ટેવ છે, 
તતો જવી જેઈરો, આપગે જે કમ કરીએ, તે સૃહતાથી, ને 
નિયુયાત્મકપણાના સ્વભાવધી કરીએ તે 77 તેવા પ્રકારની સગડગ- 
વૃત્તિના મૂછીતે નિમૂઉળ કરી શ#ીએ. ગપ્ે તે ૩ કરીએ પણુ 
તે તે એકભાવયી સપણ નિણ્‌યપણાના ભાવથી તે થયા કરે 
ત જ છવતમાં દઢતા તે મકમતા સજવન યઈ શકે અને 
સજછવનપગે ટકી પણુ શકે. ગમે તે મ કરીએ પણ્‌ ને તે નમ્રલા 
રાખીને ને તેમાં સમભાવથી વતીખે કરીએ અતે થી થ્રીમભુપ્રીત્યયેરે 
કર્યા કરવાની ભાવનાને દહાવીને તેમ ડર્યા કરીએ ને એધી ફરી 
સાધનાની ભાવનાને સતેજ કરવાનુ બળ મેળવી શકતા હોઈ એ, તો 
જવા ભાવથી ને ત્તે રીતથી કમ" કરવુ તે હિતાવડ છે. કોઈ પશુ 
કમ* કયા હેતુથી ને કેવા ભાવ સાથે માનવી કરે છે, તે તેની 
₹24તકક્ષાનુ' એક માપલક્ષણુ છે. કર્મ કર્યા વિતા તા ચાવતુ જ 
નથી ને ચાલવાનુ' પણુ નથી. તો જે કમ" આપશે ભાગે કરવાનુ” 
આવે તે કમધી ને તે કમ દ્દારા જીવતતો હેતુ સત્તેજ થતો રહે 
શેવી રીતે તે કરવું ઘટે. ધ્યાન પ્રાયનાદિ સાધનની જેમ, આવી 
રીતતી કમના સ્આયરણુની કળા એ પણુ એક બળવાન સાધન છે. 


ઘણુધણુ* શીખવાનું, ઝતશુવાનુ” ને અતુમવવાત્‌' કમષ્દારા પણુ 
છતમોં મળે છે, એટલે જ મારીં વિતતી છે કે આપગું કમર 


૧૩૪ ના કરેવ! કેસુ?આવે 2 “જસો છ ટુ' તો અછી';” 








કરતાં કદી પુ કટાળનું નહિ. ને કમ કરતાં કટાલોા પ્રગટ્યો, તો 
તેવું કમ" અનેક ગણુ વધારે આપણને ચોંટવાતુ' છે અતે વળગવાતું 
છે. એટલે જે ડમ કરીએ, તે શ્રીપ્રબુત્રીત્યયનો હેતુ સાધે'રાખૉને 
કરીએ, અને તેવો છરૈતુ દ્લે તેવી રીતે ને તેવા ભાવે કરીએ, એકલું 
ખાસ લક્ષમાં રાખવાનુ છે. 

ધ્યાન 


પાનમાં કેઈ કલ્પના આવે તો એમાં આપસે કઈ લ્ય 
આપવાતુ નથી ને રાખવાનુ નથી. ધ્યાનમાં તે! ગ્યિર ભાવે જ સ્વા 
કરવાનુ છે. ઊલ્ટુ, જે પ્રગટે તેનો તે વેળાએ ઉત્કટ ઈન્કાર કરવાને 
છે. અને બહૃબહુ તો તેને તટમ્થતાથી, સમતાથી ન્તેયા ટરવાતું છે. 
પ્રત્તુ વ્વે તો અમાઉ કાગળમાં લખ્યું છે તેમ ચાતિ, ગસન્નતા, 
રિયિરતા, તટર્મતા, સમતા આદિ ન તીષજતાં હોય ને યદાતદ્ા થતું 
હેય તે! પ્યાન એકવુ” ન ડરતાં નામસ્મરણ છે ઉત્તમ સાધન છે, તે 
ઝર્વાનુ' ચાલુ રાખશો. 


તસે તમારે ચલાવ્યે રાખો. હવે નકામાં ચમટેલે ચડવાનું 
નથી, તેમઃ૪ નિરાશામાં ફૂબી જવાનું પગુ નધી. તે છ રથી 
'છૂટા થઈ ત્તા્માં આનદ ગ્રગટતો! ભરે તો તેમ ઠરવા "રૂ 
સપૃુપ્ણે ગ્વતત્ર છો. ટોઈ દોધ્તાધી બંધાયેલું નથી. ૨0 સક તો 
'હ્તાથી બધાયેવો છે ને શામાં છે ને ઢવે તેવા ઇવતતા અતરલાવને 
'વિસ્તારનતી કળામાં ગ્રેગડાવવાતો ડાળ છે. એટલે તેવી રીતે શ્રેરોમ 
શક્વાનુ બતતુ' રેવાથી જવતના દેતુઅપેર જે જે સવહત આપમેગ્ે 
ગ્રભુદૂપાથી તરારી કતે આવેલા છે, તેમતભાં ૪૩ તે ભાવે 
જ્રરામવો ૨ છુ ખેદ પરતુ તમે છૂથા છેદ. કૂપા કરીને મનને 
ન્પિર 'દરવાનું રાખા. આ ઝુ? ને આ ર બેલ ? ઝને જેમ દોડવાનું 
-સઝે છે તેમ'સ્ાપસુ પ્બુ કાં એની પાછ્ળ રોગીએ છીએ ₹ ધદ્મહ 
રા એના ખેલ નયા કરો ને રિથિર સરો એટલી પ્રાષના છે. ને 


“આપણે બભૂી લેવાનુ" શીખવા પંષ્કું' ચહી, “($પ 
“ન. 


ત્ત્ઝનન 





કરવાતુ' હોય તે કરી ગૂક્યુ પહ્ઠી એના વિચારો ઉદ્ભવતા હોય 
તતો તેમાં સમાધાન ગ્રગટાવડું. 
કરાંચી, હરિઃ ડક તા, ર*-ર૩ૂ-૪* 
(૧૯૨૪માં થયેલી પ્રાયના) 
(રિખરિણી) 
'ગ્રભો!] પ્રેમે મે' તો તુજ ચરણુ સવસ્વ દીધુ છે, 
"હુવે તારે નવુ” કરવુ" ઘટઈુ*, તે કરવ; 
બધી ચિતા તારે ડિર જ મૂકી? જે ના તિભવરી, 
વ્લજતતાં હુ, તાર પણુ પ્રભુ, લજવુ' જ પડશે. 
%* હ 
બધી વાતે ડાલો સુજમી પ્રભુ ન્યાં છે સુજ શિરે 
પછી ચિતા જમે ઉર મહી' ધરુ' ફુ જરીય શે'? 
જવાનુ જયાં ન્યાંછે, પ્રભુ લઈ જશૅ સારથિ બની, 
મૃતે નિર્ધારલ' સ્થળ જરર, વિશ્વાસ મનથી. 
ત્ર દ્ર 
પ્રણ, તારે મારે જીગજુગયી સબધ કઈ છે, 
"નિભાવે ને ના તે, કઢી" જઈ, ડહે, બાળ ઠરરો ? 
ભધું તુ' તા મારે મત જવન-સવસ્વ પ્રભુ, છે, 
બન્યો છે તેમે તુત પરમ પ્રભુ, ઠા! શસુ પ્રુજ શે' ? 
કઃ ક્ટ 
હેઠાવી મારી કો દ્ય-ગમગીની નવ શક્યુ', 
ક્યોં ક્યાં સ્યાં'હુ' ત્યાં, ધુવડ *સમ દીડુ' જગ્ર બધું; 
#નિરશામાંથી “હ 7કડીય નીકળી શુ #નતિ શકુ? 
“અરે | ગ્ખડાવાતુ રેર્સંદિન રહેશેઃ કર્મ શુટ 


દડ શોધો, તો દીસરો હાય શ્ભુતો સર્વ વાતમાં; 
ભ્્કસઝ્ઝ ્કન્‍ઝેૂનન્સનન 





, સબુ, હમેશાં ,છુ, રહું જગતને બાપ, નમતો, 
કટી ભૂલ્ેચ્કે શિર મુજ લમુ' હુ' ન કરતો; 
રહેવામાં નાના અણુ પશુ થી લાભ ખહુ છે, 
મતે'એવો રાખી મુજ છદ્યતે ઊપ કરે. 

ત્ર યી 
કૃપા વર્ષાવી ર્હે મુજ પર ગ્રબુ, તું હર્‌ ધડી, 
ગભુ,મામું છુ હુ ખસ તુજ કતે એટલુ લળી; 
ખીજ વાંછા મારે હદય તણી ઘઠૈયે પ્રભ્નુ, નથી, 
તને એે માટે હુ" નિશદિન સ્તવુ' છુ* હૃદયથી. 
તમને જે લખ્યું છે, તે તદન યોગ્ય છે, તમારે એક મહિનો 
બસ દીધે રાખવુ, નવું' જણાય ને અતુભવાય તો જ લખવુ, નહિતર 
નહિ. મતવે સ્થિર કરવાને અને તેવી તુલા શાંત રાખવાને 
તૈવા પ્રકારતા પ્રયત્તમાં મહથા રહેવુ. ભાવપૂવ"ક સાનપૂવ5 પ્રયતન 
કર્યા કરવાનો છે. 
મનની સ્વસ્થતા ી 
તમે મતની સ્થિતિ બાબત વિમતવાર બધું લખા છો, તે ખોટુ 
તો નથી; પણુ મતના છોભરા બધા ઠલવાઈ જાય, તો તેથી કરી તે 
ખધુ તીકળી ન્તય છે એવી માન્યતામાં ભ્રમણા છે, નીકળી ગયું તા 
તારેજ ગણાય કે તે બાખતના ઠોઈ સરકાર હૈ વિયાર, ઇતિ, 
વલ્ણુ કદી પણુ ન જાગે. તમે મતમાં મનથી આવેશ સાથે જે 
વિચારપરપરા જ્ગવો છો, અથવા તતો નમે છે, તે યોગ્ય નથી. 
ટ્રેનનો સમય થઈ ગયો હોય ત્યારે જેમ ટોઈ એક માતવી ગાડી 
પકડવાને માટે હાંદળોફાંકેણો થઈ તે આમતેમ યદ્દાતદ્દા વૈપારી કરે 
ને બોજે કાઈ અ"દરની સમતુલા «ળવી રાખીતે ઉતાજળ કેરે, તો 
તે ખને સ્થિતિમાં ફરક છે, તેવી રીતે આપરે રાતિ, સ્વસ્થતા, 
ધીરજ વગેરે પ્રકારતી સમતુલા નનળવવાને કેળવાવુ પડશે. આપણી 


ગ્રભુતે] હાથ દેખાતા મારે અમી સર્વમાં ૧૩૭ 


ગે જે ૩ આએ સમાં દિવ એ તે સાચુ છે પરતુ દિત 
રીધેનું ત્યારે જ ગણા4 કે જેમા મષ્કમતા, ૬#તા, નિશ્રય, ભા4તા વગેરે 
ગગટેલા હોડ કમમાં છોફળાકાશળાપણ, મેમાત્લાપણુ, કદી પણુ 
ન પ્રમટવા ઘટે આપણા પ્રદૃતિ તે સ્વભાવ વડે તેમ થતુ હેય તતો 
ત્તે રોષ છે તેનો સ્નીકાર પ્ર્શાતિ ને સ્તભા4 પાસે હરાવડાતી 'ખાસ 
-૪રૂર્‌ પૂરા ખતથી, ઉત્માહથી, ધીરજથી તિશ્યયધી તેવી રીતે જે 
કઈ બનેત્તે કર્યાં કરવુ એડું કર્વા કરવામાં બધે) જ પ્રેમૂભા4 ને 
દિન પરના ગયેલા હોવા ન્ેડેએ પરતુ તે સાથે સાથે તેના 
શ્રરિયામતે માટે અધીરા, ચચ કે અસ્વસ્થ ન થઈ જઈએ 


મૌન 


જેમ જેમ મતમાની અનેક વિચારની પર પરાએ। અટતતી જશે નૈ 
શાત ચનાતુ જવારો, તેમ તેમ શ્રીભગવાનતી કૃપા અનતરણુ થતી કૈ 
છતી થતી 744 છે, એનો અતુભવ પ્રત્યક્ષપણૅ યશે નાહકના ખળાપા 
નૈ ઉધામા કરવાના નથી તમને યાદ છે કે એક વાર તમે કહેડુ 
કે તમતે ફેટનગાક વેદે ઉપમ બે શાધ્વી બહેનો મળેના, તેમતી તરક 
જરા ભાવપૃવક તમે નેયેલ , એટને થોડીવાર પછી તેમાના એકે 
આપમેગે તમને મ્હેગુ કે * મૌન ર્કખો રાડિત બઠ ન્વયગી ? ત્તે 
મૌન તે સ્થૂળપગે મગા રહેયુ તે તાહે એ મૌન એટને તો હાવના 
તગકકે વિચારોના ખળભળાટ પ્રાગુતા પ્રચડ વાવાઝોડા છુદ્ધિમા 
મકા, સરાય અતે અતિગિતતાનતા પન્ણિમે જન્મતી ગડમથને(, 
સસ્કારેતુ ઊભળ્ધા મર્ડુ ને અડમતી ન્નેરદાર ૪૧૬શાની પ્રેરણાએ] 
આ બધામાધી મુક્તિ મેળવવી તે મૌત પ્રભુકૃપાનાો આવિર્ભોવ 
આવા ગ્રકારની ગ્રગટેડી નીરવતાતી ભૂસિકામાથી જ થઈ રાકવાનો 
છે તે નષ્ઠી માનન્ને 





શરીરનુ નડતર 
'મરીર તગકુ છેને તે સારુ હોત તો આપ કરત, આજ 


૧૩૮ શન્ન, પ્રાણાદિ કોરો જે પાચેય, પ્રસુતા કરે, 


'થાસ, ને તેમ થાત? એવા ઉથલપાથવ કરાવતા વિચારથી ભરવી 
સરીર બામતતી ઝતા પણુ છવે વધારે વખત ડરવાની નથી ઝંખતા 
તો રાખો, પરતુ તે ધ્યેય પરતતે શરીરને કારણે કામ અટજી શકતુ જ 
ધથી પહેવાના કરતા તો શરીર તમતે સારુ કામ આપે છે, તેની 
તંત્રે ના નહિ પાડી શકો પ્યેથતે પ્રાપ્ત મકરી ગકાવણું એકમાત 
કારણુ જે શરીર હેય, તો તો રોગી, ૬ ખી, દદી કદીયે ભગવાતતે 
ભજ જ ન શકેતે ? ના, તેમ નથી આપણા જવલશાના મ્વભાવનુ 
*ને પ્રકૃતિનું આવરણુ જેટલે કૅ જે કઈ શુભ શ્ાત્મતત્તતો ગરક? 
પડવામાં આપણી અદર પડદારૂપ છે, તેતા અનેક લક્ષણોમાતું કે" 
આવિર્ભાવામ્ાંતુ એક લક્ષણુ તે વ્યક્તિતુ શરીર છે જેમ તેના 
ત્રરૂતિ તે સ્વભાવના લક્ષણુ તે આવિર્ભાવ તેની છુટ્દિ, તેવુ મન વમેરે 
જ તેમ તેતુ શરીર પણુ છે આ રીતે દેતા ને સમજતા પેય 
મ્રાપ્તિને જે આડે આવે છે, તે તો પરૃતિ નેં સ્વભાવ છે, ને શરીર 
તો તે પ્રકૃતિ ને સ્વભાવતુ અગ માત્ર છે એટલે પ્રકૃતિ ને સ્વભાવ 
ઊપ્વ'ગામી થાય તે જ મહત્ત્વ આપણુ કમ" છે આપગે જે સાચનવાનું 
“એ, તે અદરતા કરણોાતે-મન, ષુદ્દિ વગેરેતે આતરિક ડરે! ન્યારે 
“ચેતનાતા પ્રકાશથી આવેક્તિ યાય છે, ત્યારે તે તે કરણા તેને 
(ચેતનાને ) અતુસરવા માડે છે તેવી ભૂમિકામાં શરી? પણુ તેને 
“અયુસરવા મડિ છે તેથી કરીતે “શરીરતે લીડે જ કશુ ખતતુ 
નથી' એમ માતવુ નહિ, પમ્તુ આપણા પૉતાના પ્રકૃતિ તેં 
સ્વભાવ તેવા ગ્રકારના છે તેતે લીધે પ્રગતિ થતી નથી, તેગઝુ ભાત 
ગગટાવવાનુ રાખનું રારીર, ગ્રકૃતિ તે સ્તશાવને વશ છે તે સકૃતિ 
મે સ્વભાતતે અનુસરે છે જવદશાતા માતરીમાત્રત તેવુ હોય છે 
રરી* નથી ચાવી શકતુ તે આળસ અને ગ્રમાદને કારણે ૧૯૨૯ ના 
જુલાઈની ડેડી તારીખના દિવસે તમારુ પહેવવફેડું અતુકાન થયુ, 
ત્યારે મે તતમતેકટેલુ કે “ધોર તામસતી સ્થિતિ છે ' ત્યારે તમને 
'ધણુધણ આશ્રય થયુ દતુ પરતુ “ખરી દઇક્ત તો એ છે કે 


'આડે'તા આવવા દેવ' આપણોપણુ' યાં 83. "૧૬૯- 


શરીરની વ્થિતિતે કૉરણે પ્રગતિમાં વાંધો ઞેગટી શેકતો નથી, ગ્રગતિમાં 
“વાધો પ્રગટે છે તે તો 'ક્યભાવ ને પ્રકૃતિને સીડે જ. 
ચેતનપુરુષનુ' શરીર 

અલશ્રત્ત જે જાગી ગયેલે! ચેતતપુરય છે, તેતુ' રરીર્‌ પશુ. 
સની નગી ગયેલી ચેતના પ્રગટ કરૈ છે, પરતુ તેવા ચેતનપુરુપ 
શરીરે સગી હોય તેમ છતો આત્માવુભવની મુક્ત કે આત્મતિષ્ઠ 
દશામાં તેવા ચેતનપુરુપ હોઈ શકે છે. એના શરીરતે રોગી હોવાનાં 
કારણે। સાધારણુ માનવીનાં રોગી હોવાનાં કારણોથી જુદા છોઈ શકે છે. 


આત્મસ્ષિતિ કે આત્મનિદાતી કક્ષા એટલે ચેતનતી પૂપપું'તાતો 
આવિર્ભાવ. તે પછીધી પણુ એવા ચેતતપુરેપને] વિસ્તાર સઢજ્પણે 
મ્ગટતો જ રહે છે ખરે. તેવે! ચૅતનપુરુપ ક્રે મુક્તાત્મા તેના શરીરના 
પાર્શિવપષ્રાધી તો મુક્ત થઈ ગયેલો! હશે જ; એટલે કે નિરેગી કે 
જગી શરીરમાં વાસ કરતો હોવા છતાં તે સર્વાભાવે વિરતાર પામતો' 
જતો હોય છે, શરીરનુ નિરોગી હોવુ' કે લાંખુ' ટકવુ, તે આતમ- 
સ્થિતિતું માપંલક્ષણુ તથી. આતમતત્તત અવણુઞીય છે છતાં તેને 
વણુવાય તો તે સતથી પર્‌ એવુ સચૂમાતિસક્મ ગગને ચ્યૂલાતિસ્મૂલ 
તત્તત છે. ન્યારે જવદશામાં ચેતન છે તો ખરુ; પણુ તે જવદશાનુ” 
જે રારીર છે ત્માં જે ચેતત છે તે તો મળ, વિદ્વેપ, આવરણુથી 
આચ્છાદિત થયેલુ' છે. એવા કારણ વડે કરીતે આત્મતતતવત' આવિ 
'શંવ પામવાપણાતી શકથતા, સ્‍્વભાવતઃ એવા મળવિક્ષેષથી આચ્છાદ્તિ 
“શરીર' હોધ “સાં નથી. ચેતનામાં નિદા પામેલા આત્માએ ને શરીરનું 
જઘત નથી. 'રેલીસી મર્યાદા તેઝાએ સ્વીકારેલી છે ખરી,'પર'તુ 
પ્રસગ પડચે શરીરની મર્યાદાતે પણુ તેએ! દગાવી શકે છે. એવાને 
સરીર હોવાતી અનિવાર્યતા પણુ નથી. તેથી શરીર ટક્યા જ કરે. 
ગયી ખેવના પણ તેમને નથી 


ડડ ટડ ઝડપ 
« «ખેદ લેખકનું” પુક્તક “જવનનસ'દેરા ” પા. ૨૮૨. 


૧/૦ કેવળ અ'તરે જે હો, ન તે એકાગ્રતા પૂરી; 
212 2 ર ના જા 


મકૃતિ ને સ્વભાવની જ નડતર 

આ તો બધી અત્યાર પૂરતી આડકથા થઈ. એમાંથી પ્રસ્તુ 
તો એટલુ'જ છે કે શરીર આત્મતત્ત્તા પ્રેગઃ થવાપણામાં 
વિકાસમાં બાધક તીવડે છે એવુ નથી. ને તે નીવડતુ લાગત 
હોય તોપણુ ખરી રીતે તો સૈ માતવીની સમપ્ર પ્રદૃતિતા એક કર્ણ 
કે અ'ગ તરીકે. આમ ખરી રીતે તો એનાં ગતિ ને સ્વભાવ જ 
બાધક છે, નહિ કે ક્રીર. અંતરનાં મતાદિ કરનોની માફક શરીર 
તો એક કરણુ-સાધત-છે. કોઈનાં પ્રકુતિ ને સ્વભાવ ગરીર દ્રારા 
નડતાં હેય, તો કોઈતાં યુદ્દિ દ્રારા અને કોઈનાં પ્રાણુ દ્રારા નડતાં 
હોય છે; પરતુ નડતર તેતુ' શરીર કે છુદ્દિ કે પ્રાણુ છે એવુ' નધી. 
સાચી રીતે તો નડનાર તેનાં તેતાં સમમ પ્રકૃતિ ને સ્વભાવ છે. 
ગેટલૈ એતા પરન આપણે વિરેવ લક્ષ રાખવાનુ છે, તે લક્ટામાં 
રાખશે(જી. 

પ્રેમભાવ 

પ્રેમભાવની માત્રા દિન પર દિન બકી ન્નય ને છવન પશવેની 
ભાવતા જવ'તપણે ગ્રમઢથા કરે તો તમન્ના તો જરૂર વવે, આપરે 
ખેયને બદસે બીછ વસ્તુઓ (જેમકે “શરીર નડે છે' એવા વિચાર નેં 
તૈત્રી થતી ગ્લાનિ) ત્રાટે ઝ ખતા રાખ્યાં કરીએ છીએ. તેથી તમારા 
પર કોધ પ્રગટે છે કે “નને કેમ કરીને તે હળકત એમને સમન્નનું !* 
જેકે ઘ'શીયે વાર્‌ ત્મતે એ બાબત લખ્યુ તો છે. મતને ખહુ 
આપમે દોડવા દઈએ છીએ અતે તેમાં દેઈ પ્રકારતી સ્થિરતા 
-*કતી નથી. તો કૃપા ઠરીને તેમ મથવાતે પ્રેમ રાખખમો!જ, 


7૨ 


“ન 


કરાંચી, 


રાખા સૌ ખાલ કર્મોમાં તેવી એકાગ્રતા તરી. 








૫૮૧ 





ઇરિ $ રેક તા. ર૧-૩-૪*. 


( ૧૯૪૨ માં કરાયેલી પ્રાથના ) 
( વસ'તતિલકા 9 
છે ગોકુલેશ, પરિપૂણું તું એક્વા જ, 
ને હુ સ્વભાવવગ જવ છુ એક માત્ર; 
ત્તામે છતાં તુજ ભણી મુજ ર્રષ્ે રાખુ, 
પતા તણેદ ગણી મતે તુજ અક લેતુ 


૦ ૦ ૦ 


મેળ સ્વય બતતુ હો, જ્યમ થાય જે જે, 
નતા આડખીલી બનતો, જ ચવા ૬ઉ* તે, 
સસ્કારયોગ થ#ી ભેગ મળ્યા છરે જે, 
તે જ્નેણવાઈજ જતા મુજ કામ શારે. 
9 9 9 
આદુ કશુ અવગુ મે કયુ હોય જે ને,. 
મારી પરે કરી દ્યા પ્રભુ, માથી રૃજે,. 
ના જે તને સસ્‍્ચતુ, નદ ઝેજધી બતો તે, 
ને હોય જે પ્રિય તને મુજથી થજે તે. 


સ'પૃણ્પ્‌ આશ્રય મતે મળતા જ તારે, 
આનદ-પ્રેમ-રસતે ફૂટશે કુવાર,. 
એ ડના મરી હુ દી સુજ સવ ગાળ, 
આશા, નિરાશ અનતા, ઉર તેથી ધારુ, 
થાં'્ત પ્રબૂ, ગગડી નય ગપ્રયડ એવુ. 
તોફાન વાયુ તણુ તત ઉર માંડિ જામ્યું. 


૧૪૨ રરી એકાગ્ર કર્મામાં તમ્સ્ય (યા વળી રહે; 


ન્ન્ન્-્-- મજાક 








તે સગ એકલતી કુ પ્રભુ, શી વિઞાત? 
તારી કપાથી ર્‌ તોય ઉજ્ને ટટાર. 
ભાવનાનું સાતત્ય 

ઠંડા પાથીતા ઉપચાર કરવાનું કયારતુંયે તમતે લખ્યું છે, 
પરતુ તે કરીએ નહે તો તે, શુ સૂચવે છે? આપણે જ, તે માટે 
વિચારી લેવુ . મહીગળતેશ્રરધી * આવ્યા તે પછી તમને કહ્યુ હતું કૈ 
વાસનાનો અમુક પ્રકાર આપણામાં છે ને; તે આપણામાં ન્નગે છે 
હાર તેના પરતેતા સચેતનપણાયી તેને સયમમાં લેવા પૂગ્તા આપરે 
સચેતત નધી રહી રાક્તા, તેથી તેનું” ગતતુ હોય છે, વાસતાતુ' લવી” 
કરણુ ત્યારે જ શકય બતે છે કે ન્યારે આપણા આધારના કરશ્યામાં 
સાંમોપાંગ ભાવનાતુ” સાતત્ય ત્રગટેલુ હોય છે ત્યારે. એની મેળે વાસના” 
રૂપાંતર કદી થઈ શકતુ” તથી. તેથી પ્રયમ શરત તો કરજઞોમાં પ્રગટેલુ' 
લાવતાતુ સાતત્ય છે. 

નિશ્રિ'તતા 

સાધતાનાં સાધનોમાં સમયતી ગણુતરી કૃપા કરીને કાઠી નાખજે. 
ભાવ એજ એતુ માપ છે, ગતે તેની પણુ વેપારીની માફક ગગુતરી 
કરવાની નધી, મન, પ્રાણુ વરેરે કરનો! સારાયે દિવસમાં એવી ઉગ્ચ- 
તમ ભાવનામાં જ જે દોરવાયવાં રહ્યાં કરશે, તો સૌ સારાં વાનાં 
જ થને. નકારાત્મક ૬ત્તિ કે ૭વદશાની વાસતા પ્રમટે તેતી માત્ર 
ચિ'તા કર્યા કરવાથી ડેશું વળતું હોતુ” નથી. ચિ'તાથી તે! તેની પકડમાં 
“આપણે વિશેષ જકડાયેલા રહીએ છીએ. ચિત્તા તા આપગે ક 
કશા વિષે રાખ્ખવાતી નર નથી- 

સટ્યુરુની સ્મૃતિ 
ડવિતા જરૂર લખશો, એ તો ઠીક છે? સાધતની ભાવતાતે 
* કએ ” છવનસરોધન ' પા. ર૯૭, 





નહિ ત્તા કર્મમા પૂરા બેળાઈ જ તમે જસો ૧૪8 


વધુ તેજ બતાવે એના પ્રકારતી કવિતા માન લખરો પરત ના ગજ 
પિતી નહિ ગ સૌજ તમતે યાદ આવે છે તે રીડ છે, પરત તેની 
ચાદધી જે ભાવના પ્રગટે તે સાધનમાં વેગ આપી શડતી ન હોય, 
તો જરર ન્તણુગું કે તે યયાર્ય ગ્રકારતી યાદ નથી અતે એવી યાદ 
ગ્રગ*્વાપણામા અનાગક્તિગાળો ભાત સેગટેવો નથી એમ સપજવાનુ છે 


હુપણુ।!ને! ઉપચે।ગ 


“ પણાના દશન આપણને થાય છે, તે તો સારુ છે પરતુ 
ત#મ્થતાધી ડુપય નિટા/4 કરનું તેઠલુ ળસ નધી તેના . પણાના 
દમાઈી મુક્ત થવાને માટે સાધનામાં તેવા અહ્ને સાધન બનાવીને 
તનો ઉપળોગ કરી લેવાનો છે ને ગ્રભુકૃૂપાષી તેમ થઈ નકે તતો 
સાધનામાં કેટનો ખડો વેગ મળે! 








આત્મનિરીક્ષણ જ કરડુ 


ખીશ્ત કોઈની કક્ષા આપસે નેવાની નથી તેમ તે આપણાયી 
“આગળ છે ડે પાછળ એ પણ્‌ વિચારવાતુ કે જેવાનુ નથી 
આપણાથી તેમ કદાચ થતું હોય તોપણુ આપણામાં તેવા મમરતી 
શાપનાની શક્તિની યોગ્યતા પ્રગટેલી હોતી નથી એ યાદ ગખવુ. 
ગેવી સમજવાની યોગ્યતાની શક્તિ પ્રગનયા વિતા ને કોઈના ડિષે 
ફઈ સમ*૪નાતુ કરીર, તો તેથી તો વિશેષ પછડાડતા છીએ, તે 
નછી નનણુશાજી કોઈનાયે [વેઠે કરો પણુ ખ્યાલ કરીએ રહિ તતો 
ત્ત ઉત્તમ છે ખીત્તના આતરિક ભાવને અતુભવી શશથતો હોય તો તે 
અનુભવી તે ગ્રકારતી ભાવનાને સ્વીકારીને તેતાથી આપણા અ તરમા 
તને સરગગવરાતુ બની ચશ્તૃ હોય છે પરછુ આપણા દણિ, ભત્તિ 
ને વયણુ તો પર્શોગી જ્વા કરે છે એટને આ લખડું પદે છે 
નેકે આપરે એકના જ એવા છીઝે એમ નથી એવા તો ઘણા 
ખરા હોય છે, પરતુ તે બધા માટે જ ઝવને શી નિસ્ચવ છે?” 


૧૪૪ પ્રજુ ?ોરવણી નીચે મુકાઈ પેમથી જહે; 


કકક “ન 








ભાવને દહાવે! 


તમે જે લાગણી આ ગીય પરત્ે રાખા છો તે “મોઢા 'તે 
નામે ઓળખાનારી વ્યક્તિ પરત્વે નહિ, પર'તુ તૈનામાં જે ગેતનન 
ભાવ ગ્રગટેલે! છે તે ભાવ પરત્તે, અને તે ભાવના આવિર્ભાવ પરત્વે 
જત લાગણી રાખા છે, તો દિલમાં એવા ભાવતી ભાવનાને ૬ઢાવવાને 
સચેતન થવુ. આરે ખવો. ભાવ રાખો છે! તેમ છતાં સ શર 
ઝૈયો નિષ્ઠુર છે! તમતે પ્રસત્ન પણુ રાખી રાકતો નધી ને કાગળોમાં 
પણુ તેવો ભાવ પ્રેદરિષત કરી શક્તો તથી. પરતુ હુ પગુ શુ કરું ? 
કામળમાં જે પ્રકારનુ વ્યક્તિત હોય તેને અતુસ ધાનમાં દાખીને મારે 
જતા પ્રસુકૃપાથી લખવાતુ થાને છે. 


30 માર્ગમાં “ 1105 47 દ્રદે 10 117012? 'બસ 
આટલેથી જ અટકવાનું તે આગળ કેચુ' નથી? એવું નથી. 


નિરાશ્રહ 


આપરે સવ* પ્રકારના આમહેોથી મુક્ત બનવાનું છે, તે વાત 
સાગી, પરતુ તૈથી કરીને આપગોઃ કોઈ પુ પ્રકારતોર કશા હગધડે? 
નરહે, ને કોઈ નિથયાત્મક વલ્ષણુ ન હોય એનુ ત બતવુ' નઈ એન 
જેને સવ* પ્રકારના આમનો ગળી ગયા ટોય છે, તે કઈ નબશપોચે? 
રોઈ શકતો નધી, એટલુ «૮ નહિ પહ તેનાં તેજન્વિતા અતે 
ખોજ્સ કોઈ અનેગ મકારનાં હોય છે. રાવ પકારના આપ્ટે જત! 
ગળી ગયા ષે, તે તો મરદ છે. તેતી મર્દાતમીની છરા અને રોભા 
ન્યાર્સા છે. શ પૂજ નિરાક્ટી માતવી, કુભાર બાટીતા વાસને 
ને માટીના લૈદા્માંથી ઘડે છે, તતા નેવે! મુલાયમ ટોય છે. એવુ” 
થયા સિવાય આપણે પૂરેપરા સરળ, [13912 મુવાળમ થઈ માન? 
નથી- ગર્છાગતિની ભાવના પ્રમટાવ્વાને મારે આવુ” થવું વજુ” 
જરૂરતુ' છે. 


અતર બ્હારના ભાગા ગૉ એવા શરી નાખે શક્ય 


મભકનાનકકનફૂઝાભાવતનનામનાસ પથા ભજ્યા તમે. ન્્ૂૂઃ*-- 


શ્રેષ્ઠ ત્યાગ 


આપષણાપી હજી પૈસાની, ત્યાગ થક શડે, છીતિતો ત્યાગ થઈ 
શકે, સગાગયાનાતોમે કદાચ થ રકે, પરતુ “આપણા! માની લીડેવા, 
આત્મમાત્‌ ડરી લાડેના એના મત-યો, ટેતો, ગણતરીઓ સમજશો, 
મૂ#તા.ને। વગેરે વગેરેનો તયાગ થને! ધમો મુશ્ટેન છે, અને તે તો જ 
ચઈ શકે કે જને આપણે સતત નનગ્રતિ રાખીને સઞાનભાનપૂજડ પ્રત્યેક 
પ્રસગે સત્યને અતત પાસા છે એમ “ખ્યાવમાં રાખી એ સત્યને 
દિનમા દૃઢાડીદટાવીને અને નિરામ્રહની ભા4તા કૅળનીરળનીને વતી” 
ર૪ીએ લાર 


કરાંચી, હરિ ઝેક તા ૨૨-૩-૪૦. 
(૧૯૨૪માં ર્ચાયેડી પ્રાથના ) 
( વસ તતિતક ) 


અજ્ઞાન ઘેરી રહ્યુ છે સુજને અગાધ, 
તે ગૂગળાવી ર્શ્યુ છે મુજ શક્તિ પ્રાણુ 
જે જ પ્રયન ડરતા પણુ ના ફડાય, 
તો દે કૃપા-કિરૂણુ થાય બડે ઉન્તશ 
રદ ઝૂ % 
હ નિત્ય નિર્ભર રહી શકુ તું-પદે જે, 
સસાર-આશ થકી મુક્ત થઈ શકુ તો, 
તેં સય, ગ્રેમ પગથી શકુ પ્રજુ, જે 
તારી પરે, સુ”૪ થરો સહુ કામ તો તો 
દ્ર ન્ટ ર્ર 
દૈયુ પ્રજુ, કરગું છે મુજ એનુ મારે, 
કે કોઈને પય મળ નત પેસવાતે, 
૧૦ 


દ “માનમાં જેમ તાગસ્ષ્યે ઉ“ડ અસ્ારર્ય સા રહો; 


મારે તતે પ્રભુ, તરી પઘગવવો છે, 
છુ યોગ્ય સ્વાગત તને કરુ ગોભતુ' ગે ? 
ક ઢા દ્ર 
અગ્નિ જુઓ! ઉર બળો ભડકે રવો છે, 
ને શાન્ત પાદ ! ડરવરાય ન વેદના તે; 
“તને ભમ જહી તહીં રવવાશમાં ૬, 
તા સિચ હુ-પર કૃપામૃતવારિ તારુ. 
ક તર * 
તારુ થતુ મુજ પરૈ કરી લે બધુ તુ, 
થાછીશ ના મુન્ટ જિરે દુખ નાખવે તૃ; 
જતે! ઝીવવા પ્રભુ, વને! કટિબ& છુ હુ, 
જેઈ ગછીશ મુજ દૈવત ટૈટલુ તુ" 
ક્ટ દ્ર ઢો 
ગુન્તશ શી તુજ કને? મુ” શી વિસાત 
કે ગવ હ ધરી કર્યા કરુ મોરી વાત? 
૨! આતભાન મ્ટફુગ્તા પ્રભુ, કોક વારે, 
૬્થા ઘરય અભિમાન પ્રબુ, ક્ષમા દે. 








શરણુગતિં 

સવ પ્રાસમાં નિરાશ્રડી થવાનુ તે વાત સાચી, પરતુ 
આપણે જે છવનષ્યેય માન્યું તે પરત્વેનું કર્મ કરવાતો આપ્રફ તો 
ભાવમાં ભારે ગખવે. પઃરો. એવા સાધતના આગ્રહથી જે કામ થયા 
કરે એનાથી જે કેળવણી ને ઘડામણુ થાય છે, અને સાધનાની 
ઉત્ગેત્તર ભૂમિકાઓ વટાવતાં સાનયુક્વ, ક્કલતગ છાય છ છતે 
સ્મિતિ 3' ઢીશાપેધચા, માતવીની નથી 9/૯ સુવાયમ થઈ શક તક 
સ્થિતિ ઝે. તેવી 15 ક / માટે આવ' થયું વકુભુતતો 


શ્પના વ્યતહારેથે વર્ત્યા તેમ સદા કરા ૧%૭ 











છે બતે ઠાળનાને માટે ગોનાના ગ્સની લગડીએ ગનાતનાતે માટે 

તોઢાતી નાળ લોત છે, તેમ એ રમતને આડાર તેડવા માટે આપુગે 

એની નાળ બતઝુ પડશે જેવી નાળ આપગે ગમનના છોઈશુ તેવો 

મામ? થશે એનું 4: આ બાગતમાં તઠિ બને, 1ગ્ણુઝ જે કઈ 

સૈયા? થડ હને તે પગુ ને તેને અતુરૂપ ભૂમિ. નહિ ખતી હય 

તો એ જે રઈ વાડો રસ ઉ ભડગે તેને પણુ ત14- કવ્લઝાગરવલ, 

ઝીનનાર્‌ પાત, યોગન ન હોનાને લીડે વેરવિ 9? પગુ શઠ «4 

અથવા બીઝ *તે પગુ પરિથુતે 
ચેરક મળ 

થા માર્ગમાં આતરિક સઢ ગ જે ત્રગ?ે છે, તે તો આપણા 

સત્ર આધારવી અમુ- યોગ્ય તૈયારી થઈ #14 તે પડીચી ગવી 

રીગા કોઈક એ. અસુર જ માવન કગ્ગુ પડે છે એવુ નજી લેતુ, 

એટની વાત ચોક્કસ છં કે નર્ઝ પ્ર ।ન્ના આગ્રા, મતો, ટેવો 

ગેરે બધાથી તો મુક્ત યનુ જ પ શે ગીતાજમા જે સ્વજતોને 

કલા છે, તે આ પ્રિમારના છે અતે પ્રેમગ્તી સમ”તણો 

૬ કરણુ પડડીતે ગેડા હેય ટે, તેમનો તેના બધો. વેશ 

“૨... ઈકાની દેતાતો છે આ બધુ યયા વિના આપત્રો ઞાધનામા 

રખચે મ્રનેશ કદી પણુ થઈ ગત્વાને! નથી માનવી જે મતમાં 

1 વારવે છે, તા તે તેમ કરી ગકે છે "રો પમ્તુ તેમ કગ્વાની 

પાછળ તેતે તેરી શીતે પ્રેગાનરાને મામ તેનામાં કેઈડ બળ, ધજો 

મારતું ભોય એવી રીતે કામ :મ્તુ થઈ ગેનુ હોય તો «૮ તેનાધી 

ત્તડુ બને છે કાતો માખ્સતે ખરેખરી ત્તાળામુખીના જેની ધગનમતી 

તમ] પ્રગટી હોય, કા તો તે માનરી €& મમ્ણિયા નિર્ધારડાળા દોય, 

અથ્‌& તો તેતે તેમ કમાતી ભારમાં ભારે ગર“7 પ્રમ 1 છોય,- 

ભવા પ્રકારની તેતી “તે પૂઝતૈરી દોય છે, તા -7 તેવા જવ 

તેમ કરી શકે છે ગ્રનુકૂપાથી જે કરડ છે, તેની ૧ લ"ની ત્ત્યા 
સુધી લામેમર ર્નાહે ત્યા સુધી કશુ વળી શશ્તામ નધી 


૧૮૮ પુગ્યા થાઓ પ્રજ પ્રતે માપષણા રસ્‍્રે કર્મને 











નકામા ઉધામા 


ભગ્ગાનનુ નામસ્મગ્ણુ એ તો. ક સરળ સહઉશ નાક 
સાધન કે તે પણ છછ સુધી ડૉર્તથી યોગ્ય રીતે બની શશ્તુ તથી, 
અને નાપણે નીશળ્યા છીએ હિમાનયતે ૫૦1ડ ચરના ! આપમે 
બાથ ભગવી ઝે તો આથાગતે અને એક નાત ડી ળે ફેટની જગાને 
ત્તા બાવ ભ રમતી તથી ! મતે તો આપડા બધાના કૂતવરા જેઈ ને 
દિતમા એ પ્રાતની ધણીની દિતમીરી યાય છ માણુયોને કઈ 
કયુ ક્ર4 તધી ને ખાવી ખાતી કશ્ુ# મહત્તત્ત મેળવવાના ફાફા 
મારવા છે! તે છતા પાછુ પોતા] હોરિયા? ગણુનાતી તમાખી 
રાખની છે નમતેક પ્રમારતા ફધ રાખના છે તે અકમતે તો 
હિમાતય॥ ક્્તાડે મોઢુ રાખ્યા કરગુ છે] આ ખધી હછણત 
હુ સ્વ%્નના દિતમા ત્તેઉ છુ કોઈને જીવતતી “ખરેખરી પેરી 
« અતુભની શતો નથી “જીવન”, “જવ।'તી ખાડી બુત 
પાતથી તે મ્દી પણુ પામી શથવાતુ નથી 5.41 પામવા] માકે 
ત્તા ભારે આતિક તપર્શ્્યાની જરર છે અને તેવો તપ ક્વાળો 
ઉમળમા મેઈ સ્વત્ત્નતા દિલમાં હુ નિઠાળી શક્તો નથી 

સદ્શુસ્તુ ઉદ્બોધન 

ત્યારે ભના! તમે બડા નીષ્ઝ્યા «તા ચુ ક્ગ્વા? કાણુ તમતે 
બોજાન્યા ટતા * ગને જેતમે તમારી મેળ આગા છો તો જે કામ 
કમ્વાને માગે આત્રયા છહે!, તેને માટે સાતધ થાખે જવનવિશામ તેદ 
મામી ને 5 આમ્રામાં આમષ્રા લચામાં લચી મરત સ્રય- 
પુમ્પાયડ દ/વનવિકાસ એ કઈ રસ્‍તામાં પડેતુ અધ તું 1814 
એનુ કોઈ દૃતબૂ1 1ધી કે જે નીયા વળીને લ્ઈ “એ એ નો 
મતા જેનું લમે ત્યારે પુ પાછુ ઉડીને નાડું જઈને ડેરી 
શદ ૨ રીતે આક્ખણુ પમારીપમાડીને આપને આપ્યાં હતું 
રાવછે અ1 ૬ વો દુર દેખાય ૭? ગાવા ઝાર ઇવન સ 


ગ્રદોરાણી નીચે મૂકી દો પ્રા્ધીને હરે, ૧૪૯ 








પામનાને ભાટે વણુનોતર્યાં તમે બધા મારી પામે આવ્યા છો. ને 
જવનનો ઘાટ વડડાતે! અધિતાર તમે બધાએે પ્રેમથી મને ગેપ્યો 
જે વાઢ કૅમ ઝરીતે યોગ્ય રીતે વડી શકાય તેનો નિણુય તો સેભુ- 
નૃપાથી મારે કરવાનો હેય અનેક વેળા મે ન્નતે ખાતરી કરીરરીતે 
અતુભ-યુ કે ડે છ4નતિરાસતે માતે આમ કરવાની કે તેમ કરવાની 
કોર્ટ જીનને સચતા કરી હેય, તેમાં પગુ તેડા કેઈ જે પેમભક્તિધી 
અતે દિતનતા ઉમળરાથી આમ કે તેમ, કોઈ જતના તતભે! જન્માત્યાં 
રીધા વિના તેને ઉપળમાધી ગ્નીનરી લીગુ છેય, એનું હઝ ગુધા 
અનુભઃનામાં આગ તથી આડી ટછીશ્ત એ જરૂર જ1નની 
કમતમીી છે 


મનની તુમાખી 


આપષમી ખરેખરી લવારી પ્રગટેની તઢિ હોગા છતા મતતી 
તુમાખી અને તેના તમ ગાના જુદ્યા જુદા ઘોડાએ નિહાળતા નિકાળતાં 
આપતો %4 કેવો પાગર છે, પોતાને થગુ છે «ઈક, પગુ ડરું 
નથી કઈ જ, એનરી આપગી દશા છે એમ ન્તેઈ તે ધણો ખેદ થાય 
જે માતડી પોતાને અણુક અમુક કગ્ડૃ છે એમ કહે છે ખરે, પમ્ત્ત 
તેમ કમ્વામાં ષ'્્‌ તેનું દિવ ગ્રચટેવુ ગચુકૃપાથી હુ જઈ શકતે 
નથી પોતાને ચગુ છે તો યપૂણપન્‌ સ્વચ્ઠ તેમ "તા વારવાર 
દુગ'ધથો ભરના એવા કાદડ4છચડમાં અવાર્નનાર માનડી ગગદો ળયા 
ડરે છે અવે વગી પાછુ તે પોતે સ્તચ2 છે!વાતું ગુપાત ધમવે છે. 
આ અધુ ત્યારે પ્રશકૂપાથી નિરખાય છે, ત્યારે મતે માગ રર 
ભમયામજ થા” આવે છે તેમગે મને કૃપા કરીતે દડો આપવાનુ કયું” 
હું પરતુ ગે મૂર્ખાએ તે સ્વીદાર્ધા નઢિ પોતે «ર્‌? સ'પા હતા 
તેતર પોતે તે ન સડીકારવામાં એળે હતો તે દડો પ્રભુરૂપાથી 
જે મારી પમે છત તોર સ રેડાની નમાખીને દડા મારીમારીતે 
ડિખેરી શમત. પરતુ આવા ગ્રધરી જુદા જદા ગશામ્ની તુમાખીતે 


૧૫૦ લન્મુખતા પ્રજુ પ્રત્યે ધેમભાવથી રાખને, 





તોડવાને માટે દડો એગ્વો પણુ બસ નથી નકામાં નથમાં મારી પાતે 
કોઈન આવત, તે પણુ ઉત્તમ થાત. આ તો લોક આધ્યા છે પોતાની 
મેને, અને કરઝુ -નવવુ તો કશુ નયી | પોતાતા મનાદિડમ્ણુને પારારા 
કરવાનુ તા નેવે નશ્તુ છે! તેના કરતાયે તેમનાથી ડરી વિશેષમાં 
વિનેષ જે ત્રાસ મને થાય ટે, તે તો તે ખધા સ્વ"7ત વિશેષમાં 
વિગે4 તેમના મતાદિકરણુને બગાડતા રહે છે તેથી અને: ગ્રમગ્ના 
મળ, નિથપ ને આવરણુને હશવવાના છે, ત્યા તેઓ તેમા ઉમેરો 
જ .ગ્તા રહે છે! કોઈનામાં કોઈર સમજણ, માન્યતા, મતામ્રય 
વગેરે તગેરે ડઈ- મોક પડવાતું ચાય, ત્યા તેને ઠેકાબે કોઈક બીદ્ત 
પ્રકારનું એગુ પ્રગટે છે કે તેની પશ્ડ પાઠી ન્નમતી ન્નય ઝે 
જતુ ન્નય અને નનું આવે ને તે પણુ ઘર ડરી ન બેસે, તેની પણ 
ધણીવગી કાળજ નાખવાની હોય છે 


મક્કમ નિર્ધાગ કરો 


સ્વજનના મનાદિક બો!ની રમત ગ્રનુકૃપાથી ત્તયારે ત્યારે નવર 
સમક્ષ ગ્રવતે* છે, તારે તેમા નથી જે શશ્તો દિતતો  થનગતતે! 
ગ્રેમભાવ કે નથી ન્તેઠ શશ્તા કોઈ પ્રકારની તિષુયશક્તિ ટે નથી 
પરખાતી જીવનને ઉન્નયન ડરવાની સાથી ધગશ આવુ બધુ મારાથી 
સણેવાતુ નથી આ તો જગે કે તમે મને સુખ આપવાને બદને 
ભારે તાસ આપા કલા છે! ને પાછુ તેનુ પયુ તમને ભાન હોતુ 
નથી કે ચતુ નથી આપગે પોતાની મેળે થઈને ટોઈકેને સદ્યુરુ 
તરીકે સ્વીમર્યા, તો તે સદ્યસ્ને આપણા વતનથી કરી, આપ 
ભાવનાથી કરી તેને પૂ? સતોષ આપવાને. આપણે ધમ છે પહ 
તત ત્તા બગુ કયાય ઊટી જતુ હેય છે «4 તો જછવતતે લગે 
માગે લઈ જવુ છે, એમ આપણે બોડળીએ ષીએ, પણુ એવા 
લોકના રાગત્રેપ ૨૦ તો પૂરેપૂરા મોળા પડેરા હુ અનુભવી સમ્તેઃ 
નથી તા મારે કરનુ શુ ? જડ જેવા પથ્થરની સાથે માથુ અકાળતા 


એવા પ્રયત્નની ધારા ન્ડેતી અખ ડ રાખને, ૧૫૧ 








આપણુનતે પોતાતે જ માષાર્માં વાગવાનુ છે, તેના જેવી આ દ૪ીક્ત 
રુ. માનવીતા દિતિતે જે લ!ગે છે, તે લાગે છે. જે ન્નતતું' લાશે છે, 
તે “તતુ' લાગે છે. માતવીવું દિલ જડ પથ્થર જેનુ* તયી તે 
હૃછીકત છે, છતાં તેનુ' બદલાવું, એક સ્થિતિમાંથી બીજીમાં પલ્ટાયી 
જવાની ક્યામાં પદ્ષટાવુ, અને એવી રીતે પલરાવાના સાધનમાં 
મ'ડયા રહેવુ, એ તો માગી લે છે ૬, મષેમ, તિર્ધાર, વીજળીની 
સાર્ડી ફઠણૂમાં કકણુ વસ્તુઓમાં સાર પાડવામાં કામયાબ નીવડે 
જી. એવી રીતે સર્જ ફઈ બનવાને શકયતા છે. પરંતુ માનવી તે 
ગ્રકારતુ' દિલ ફરીતે તેમ દરવા માંડે હારેતે ? ખપ્લીખપાલી ઉધામા 

ડર્મા કમથી અને તિ જેવે! પ્રયતન કર્યા કરવાથી કશું ન વળે. 
કરાંચી, હરિ : ૩૬ તા. ૨૩-૩-૪૦. 

(૧૯૨૪ માં ચયેલી પ્રાથના » 
(રાદૂલવિકોડિત ) 

નાનુ' નાળક ભાંગફ્ેડ કરતુ, મામાપતે તે ઘણુ 

એ ત્તાદ્દાત કરી કરી પ%વત', વૂકાલુ' છતાં લાગતુ? 

તેનુ' તું મુન્ન ખ્યાત ક લઈશ ના છોડું ગણી તારુ, 

રૂદેવા ભાવથી એ મથું સતત હૃ, તે॥ પ્રાણુ તયાં સ ત 

ક હો દ્ર 

છુ" મારુ' દુઃખ ભાંગરો નહિ, ગ્રશુ તો કોણુ ફહે, ભાંગશે ? 

મારે એક મદાર છે ઇુજ પરે, આધાર કો આપમે? 

ગ્યુ” કેમ કરી જશે સુજ થઈ આવી રીતે, ફછે ગરજી ? 

કાટ રે” નવ લઈ બાપ, સુજ તુ? વાંકે ક્યા ? હે ગળુ ! 

નાનામાંથી મોટો યત 

ક્ષાધતતુ* દિલમાં દિલતી સાથેતુ' એકધારુ' ગ્રેમભક્તિપૂર્વ'કનુ” 
“અનુસંધાન પ્રગથવી શકવાનું ૩ર ને આપણામાં સમરાવી શકીએ, 





૧૫૨ તમ્સ્થતા, હદે રાતિ સ્યિરતા-મમતા દશા 
ટઝડ લામ 


ન અન્‍સ્‍૦૦ 


તતા મ્રભુકૃપાથી સવર ઈ ખની શે તેનું છે મસાર્વહેનારમાં 
અનેક જીતોની સાથે આપમત્રો મબધ છે તે તે બવા જીવો સવે 
તેમ) કઈ પણુ કશુ નૈયા કર્યા વિના આપણે પોતાના નિ સ 
ખાતર્‌ સદભાવ પ્રગગ4વાતો છે આપને તેમને તેમ માટે સાગ 
ડર્તરાના ઉમળમનાળા બનગુ જ પસે અને આપગે જ તેમને 
માટે પ્રેમઉમળશથી પિશે4 ને વિમેઠ સહન કરતાતુ જે શયાપમેગે 
ન્માને તેને ઉમળશાથી તપ સમછને આપણા પોતાના ૭વનવિથસના 
હેતુને અ” તે તે સ્નીકારીને તે તે ખધુ બોગડીએ, તો જીવત ભેચુ 

આવી શકે આતુ આડુ થવુ ને કરગુ એ તા ૯-૭ તજીવે! યત 
ગણાય અવે એવુ જે આપને પ્રેમભક્તિથી રહ્યાં કરીશુ, તો તેમાથી 
જ છવનવિકાસની આગળતી યોગતા પ્રાપ્ત પ્સતાને ભાટે જે મોટો યસ 
ચનાતી શધ્યતા છે, તે શકયતાતુ 11 રૉ“7મરોજ વ્યવરાર 

વતષતમાથી આપણાથી બતતા «તા તેવા નાતધ। યતમાંથી પેદા 

થયા કરવાનુ છે, તે નષ્ી ન્તગુત્રાછ નમાપરે ચઢવું છે તો 
હિમાત1॥ ઊચામા ચા મિખર પર અને નાનામાં નાની ટેકરી 

ચતા પણુ «યારે હુ સ્વ“તતા દિવિમાં ઉમળદે ગ્રત્રટેનો અતુમવતો 

નથી, ત્યારે મતે અામોસ થાય છે ડે આપગે બધા રાતી નીક,યા 

પોએ તિમાલયના ઉશ્ચમાં ઉચ્ચ શિખર પર પરોચવાને માટે, 

પરતુ આ તો ખર ૦૮ રોખચનળીની વાત જેવુ છે ! 


જીવન ઢાસીખે૧ નથી 


ખાવી ખાળી તુકા કર્યા કરવાથી વનને કત પામી શદ 
નથી એટડુ જ “તિ, પરતુ એતાષી તો છનત વેશફાઈ જતુ છોય છે 
ઉ-ચ નયાદ્સ' મખીતે તે પરતોના બેક -મ॥ મા? જગુ “ન ઉમળમષી 
આપષ્ટ્તા દિવમાં નવો 249 ધ «વાની બરા; થાઃ॥” કરુ 
નૃત્ય પ્રમમે, તો ન આાષગુથો કઇક થઈ રકવાનુ છે તે; મં 
ઇર લાને ૬ થય ઊતરવાનો ધાવ ૧, ત્યે હાખા મેમાનાં શી 





થડા સારુ પ્રભુની તે કૃપાસ્હાય થલા કરો ૧૫૩ 
પન 


ચયા વિતા રતા નથી તેની રીતે મહાભિનિષ્કમણુ ૦૦નાતુ હોય 
-કૈ થનાતુ લેય, તો તેની પૂતહૈયારી રપે આપણાથી જે કઈ પગ- 
ગમુ મડાતા દેય તેમા તેડું બક્તત પ્રમટેલુ જે અતુભની શકાય 
તાજ ક્ષમજતુ કૈ આપણા મનતી ત્રાચી ધગશ જીતતતે ઉત્નયન 
કરવામાં પ્રગટેલી છે ગાપણાથી ભરાતા નાતામા નાના ડગનામાથી 
આપણુતે પરૂખાઈ આડડુ તે કે તે ડગતુ ભરડામાં આધણા 
મતાદિ કય્યુની સ્થિતિ કે!ી રે] પ્રગતી રહે છે તેડી તેવી તે તે 
પતે પ્રગટી પતાદિ કરણુતી સ્થ્રિતિ પરથી આપગે આપણ તે ત્તૈ 
પળતુ માપ કાઢવાનું શીખો ને આમ આપણે નિ કરતા રહીએ, 
સા આપગે પૂરો ભવાડો ફરીશુ આ માથ કઈ હામીખેન નધી ને 
આપમે હજી ડે] કેવી રમત રમીએ છીએ, તેનું પુ જે પૂરેપૂર 
ભાન ન જાગી શકતું હોય તો આપકે આપણુતે પોતાને જ છેતરી 
ર્દૈવાષ્ીએ તે નજી ગ્રમાયુનુ આપણે તે સુમરધીદાર ફૂલોની સુવાસ 
પળેપળ લેડાતું કર્યુ છે અતે અતેડ પ્રમરતી દુ? ધ ગ્રગટે એવા 
શતાદિ કર્ણુતા ખેવેશા હછી તો! આપણે અટવાઈ પડીએ '૧શ 1 


ઊઠો ! જાગો | ટટ્ટાર થાએ ! 


મભુકૃપાથી તમે જો મારા ખરેખરા સાયા સ્વજ। છો તો મારા 
આવા હિતના બળતાઝળતા બકાપાતે કૃપા કરીને તિ ખાતુ કરો 
અતે તેથી કરીને પણુ જે તમે ગેતરાવુ કરી શકો, તો તે ભારે 
પ્રતુકૃષા શમે આપણે «ત્માં ન્તેમ જનુ છે, ત્યા તેમ જડતી તૈયારી ન 
ટરી શનએ, વૈયારી કરાને ગદવે આપણાથી નીચુ જાનુ દેય તૈ 
તૈતુ નીચુ જવામા પ્મુ આપણુતે તેવી રીતે નીચે ગયા કરનાની 
ભાતના પગુ ત પ્રગટતી દેય અને તમા યુદ આપડતું આપથી 
નબતનતતુ હેય, ત્યારે મારે આપ ॥ ૭44 પર્વે) બારને કેવી 
રીતે સમજવી તે મને સમળ્નનું નધી ત્રેત્યક્ષ ડગ વિતા કઈ પખૃ 
હચુ પ્રા્રધી માની ચમઝું અધી માટે રૂપા કરીને ઊઠો! «મત 





૧૫૪ મેળવવા કૃપા, ષ્ટેલાં ધાતાથી બતતુ બવુ” 
મ લિત કીન ત 


ખનો ! અને જાગીને ટાર ચાએ ! અને ટટ્ટાર થઈ તે કટિખદ્દ થઈ. 
વિચાર, વૃત્તિ અને વલણુની સામે ભારેમાં ભારે સશ્રામ ગ્રગટાવો. 
જીવતસાધનાતા સ'ત્રામ એ તો! ખાંડાની ધારે ખેલવાના છે. અને 
એ તો માગી લેજે ભારેમાં ભારે પુસ્પાતન. એ પુગ્યાતનનો ઉતસાહ 
અનત પ્રકારનો અતે અનત ખળશક્તિનો છે, એમાં હવાતિયાં 
માથે કરી* પ્રગટી ગકે તેનુ' નથી. માગે તમને બધાંતે ગભરાવવાં 
નથી. પરત્ર જે સાચુ' છે, તે જ કહેવુ* છે. આપણે જે કરવાતે 
માટે પ્રભુકૃપાથી બેગાં મળેલા છીએ, તે કરવામાં જે તમે સભાનતા 
નજગાડી શકતા હે! અને તેમાં તમારાં હિંમત, ઉત્સાઠ, ખત, 
કાળઃ અને ચીવઃાઈ ન દાખવી શકતાં હો અને એવી તમારા 

દિલની ખેવના તમારામાં હેય જ નહિ તતો. આપતે તે કૂદ દેવુ” 
તેમાં સાચી પ્રમાણિકતા છે. અતે આપણે તે માગના સ્વજન તરીકે 

નદિ, પરતુ નેમ સામાન્ય ગ્રકારતાં બીજ” માનવીએ! પ્રમુકૃપાથી 

મને મળ છે કરે છે, તેમ તેના એક સામાન્ય માનવી તરીકે રહીએ, 

તે આપણે માટે તેવી ગ્યિતિમાં વધારે મોગ્ય છે. 


સદ્ચુરુનું કાય અને સ્વજનોને! ધર્મ 


મારે તો ગ્રબુકૃપાથી જે હેતુ માટે જે જે મળેલાં છે, તેમતે 
તેમતે અનેક રીતે આમ ને તેમ ઊલશાંસુલટાં ફેર્વાવીફેરવાવીતે પણુ 
«લાવતાં કરવાનાં છે. ઊલટપલટ થયા વિતા જમીનમાં ખી કદી પગ 
વાવી શકાનુ નથી, સદ્ગુરુ પરત્તેની દિલમાં દિલથી દિલની પ્રેમભક્તિ 
ચ્રગ્યા વિના અતે તેવી પ્રેમભક્તિની તદાત્મતા પ્રગશ્યા વિતા 
સદ્ગુરુ પણુ આપણામાં જીવનવિકાસની ભાવનાનું ખીજ વાવી શક્તો 
નયી. સદ્ગુગ્ની તતો આપવાની તે ખી રોપવાની સદાય સહજ” 
તત્પરતાયુક્ત તાલાવેલી જ દોય છે. તેવી તાવાવેલીમાં નિરતરતા 
પણુ ગ્રગટેલી «૦ હોય છે. પળ તે શુ કરે નમિચારે! એની પગ 
કૈત્રી ડેવી લાચારી છે, તે કોળુ સમજ રડે ? હુ” તો પ્રભડુપાથી અતે 





“રી સૌ ઇટ્લ ખતે કૃપા તે સાથ માગવી શૃપુપ 








ઇની કૃપાથી પ્રગટૅના આત્મનિર્ધારથી જરૂર ડહી ગુ છુ કે કોઈ 
પણુ સ્વજન જતનવિડાસ પરત્વેતી ખરેખરી જ્વાળામુખીના *ની 
ધગધગતી તમન્ના પ્રગટાવીને પોતાન! આધારને પ્રપત્તિયોગને મોગ્ય 
મર્‌ણાર્ગાતિની સ્થિતિમાં પ્રચટાની જુએ અને તે પકીથી તેતે સદ્ગુગ્ની 
કેનવી ને કેવી કેરી મદદ મળે છે, તે ન્તતે પોતે જ અનુભવી વે 
હછ આપરે તો સાધનાની ભાવતાના પ્રકાર્તુ કઈ ડશુ મડણુ 
ત્તા કયુ નથી, ને ઉપરથી સદ્ઝરુતે ગેદદા માર્યા કરના છે, તે 
કયાની વળી વાત ! સસારડહેવારમાં પણુ આપણુને મળેવા કેધ ને 
પણુ નો આપગે અમથા નથામા ગોદા મારીશ તો તે સટત કગ્રો 
ફે? અને શુ તેવા ગ્રકારતા વત'નતુ પરિણામ નહિ ગ્રમટે કે? 
કરાચી, હારે સ& તા ૨૪-૩-૪૦ 
( ૧૬૨૪માં રચાયેતી પ્રાયષતા ) 
(વસતતિતકા) 

શ્રીરામ[ૂષ્યુ મુન 'દરત એ જ હોતે, 

ઝ-રાકની ઉપર નિત્ય મસન્ન રહેજો 

ને રાખળે વરદ થણસ્ત ગ્રેભુ તમારો, 

મારે શિરે, ન્ગ ભવે ન4 સઘ? છો 

ન ત્ર ક 

તુ-પાદપદ્મયં મુન સાધત ઝેકનુ ત્તે 

એના વર્ડે છીક્નત એક બનાવતું છે, 

કયારે અત્રેદપ એક બતી જવાને? 

સાધ્ય છેતૃતુ કરો મુજ રાધ્તા તે 

ઝર શ્ર ક 
એપ્કેપ કામ અનનુ સુઝ્ધી ન ગીધુ, 
ભૂતો અનેક કસ્તો! પ્રતુ, મખ હઠ છુ, 


૧૫૬ પોતે કર્યા વિના કઝ કૃપા જે સાગરો તમે, 


-ન્ન્ગ્ઝ્ક 88088280 
હ 








માચા ખધો જ વ્યવડાર ચવાવજે તુ, 
એવા સચોટ મધીતે કરુ' યત ત્તૅ હુ. 
ઝ શ જ 


ટે દરી, ચરપરે, મરતો પ્રભુ, છું, 
શે તોય દાખી ઉર લે મ્રભુ, ના મતે તુ? 
હુ' તો ઘણુ કરગરુ' તુ'# પાદપદ્મે, 
દેથે ન હક તુ”, તો ગ્રભુ, ના છવાશે. 


કડ નદ જ 


જે દે મતે હકમ આંખ તણા ઇસારે, 
તો તારી પાસ ડરુ* સાચ્સ આવવાતે; 
તારો ગ્રભે, દખદખો નિરખી અચે, 
પામ હદે, ડગ ભરાય ન, ઞ્તબ્ધ લેભો. 


ક ક 


ક 
થાકચયો વિચાર ટરી રડૈ'ક ઘા ગ્રબુ 4, 
પમ્તાઈને શરણું આખર હ ઢળ્યો છું 
નિર્ભાન્ત, નિભષય થવા તુજ પાશ આત્રો, 
તો કાઠરોે ગરીબતે ગપ્રલુ, શુ તું પાછો? 


સદ્ચુરુની સહન-મર્યાદા 


ચેતનામાં નિદા પામેલા આત્મા જે તે ખધું સહન કરી લેતા 
હોય છે, એડી માન્યતામાં નયુંજ અત્તાન ભરેવુ' છે. થીઃૃષ્તુ ભગવાન 
સાશ્ઞાત અવતાર ટતા. કમે તેમતા પર્વે પૂરેપૂરુ' વેર રાખ્યું હતું 
અમુક મર્યાદા મુધીનુ તેએ।મી ગેમથી સવન કયે” ગવા. પરતુ તેની 
“«દ પૂરી થતાં તેમને ઇ'સતે! વધ કર્યો. તેવુ' જ જાસપધનુ' થયુ. 
ને મિશુપાળનુ' પણુ. થરામચ'દે પુ રાવષ્યુનો તેવી રીતે વધ કર્યો. 


ઉભ્ભા ન પડખે ર્શે પ્રભ પોતાની મેળ તે ૧૫૭ 
નૂ 





શ્રીભગડાને તેમતો તેમને વધ કરેને લેવાથી તેમના જતતનુ ક નાણુ 
થઈ ગયુ, એમ શ્રીમદ ભાગનત ગને રામાયણુ કથે છે ખરા, પનત 
તે આપણે નિશ્ચિતપહ્ે તો જણી શક્તા નથી તેમાથી નિંશ્ચિતપતે 
જે જાણી શખએ, એડ તો તે જ છે ઝે તેમતો વધ થયે સટ્ગુરુ 
પણુ તતા રીતે બધુ આપણ સડન જ ડરી લેરો તેગું તો ફૂષા કરીને 
ડ્દી માનગો નહિ આપગે તેતા પર ડરેલુ દોધારાપણુ આપણુને 
પોતાને જ વિને4 હેરાન ડરતારુ થઈ પ.નાવુ છે તે પણુ નકાર્‌ 
ઘકીકત છે આપણે તે ॥ તિને જે જે કઈ અત્યથાપણે વિચારતા રઈશ, 
તેવુ તેનુ તે તો તેવી રીતે સ્વીકારી લેતો છેતો નથી ગને તેતી 
પમ્ત્ેની ન્તગેનડી આપણી ૬ૃત્તિઓ તેની કતેથી પાછી કરીને આપણા 
ગોતાતામા જ પાઠી પ્રવેરો છે અને આમ દ્દિગુણિત નિગુણિત 
થઈને તેતુ જેશ વિગેષપગે પણુ પકડી રાકે એવી ઊ'ધા ગ્રકારતી 
શક્યતાને આપરે પોતે જ પોતાથી શ્રીને જન્માવતા હોઈએ છીએ 
આની વધા પ્રગરતી રમત આપણે રમ્યા કરીએ છીએ, અને એષી 
ડરીતે આપગે પોતે જ પોતાના પગ ભાગતા હોઈએ છીએ, તેન 
ભાન પ્રગયા4વાતે તમારા પરતેતી પ્રેમભાતતાથી સેગઈને આ 
તમને લખુ છુ 


કશુક લક્ષણુ તો કેળવો 


પ્રભુકૃપાથી પૂ૩ સપૂણુ* હોતાનો દાવા કરી પણુ કરયો નથી 
પરતુ તપે મને તમારી પોતાની મેળે સદ્ગુરુ તરીકે ઠેમ્વો, તો પછી 
તેના પમ્તેની તેવી ભા4તાતુ વતન જે આપણા બધાતુ ન વતી 
મકામ, તો તેરા સ્વજનની સદ્ય પરત્વેની ભાવતાતુ બીજી કયુ” 
લક્ષણુ પારૅખગુ કે જેથી તેની સાચી સમતત્ણુ પડી શકે? જે કોઈ 
જતે પોતે પોતાની મેળે સદ્યુરુ કર્યા હોય અતે સદ્ગુરતી યોગતા- 
સને ન પરખાતી હોય તો તેવા સદ્રુસ્તે તે મૂકી દઈ ચકે છે- 
જેટ આપણામાં તેતે પારખવાની લાયમત તે તેવી રાષ્વિ ગ્રગટેગ. 


૧૫૮ પૂર મરી મથા નને સરક યત્ન કર્યા કરી 


હોતાં નથી. તે વળી જુદી ઢળકત છે. સદ્ગુરુ પરત્વે સદ્શાવતી 
ઉત્ટ ભાવના પ્રગટેલી ભલે રાખી શકતાં ન હોઈએ, તેમ છતાં 
પણુ જે જીવનવિકાસના પ્યેય પરત્તેતુ' આપણુ દૃષ્ટિબિદુ એક- 
સરખુ, એકધારુ', વેગવન્તુ કામ કરી રહેલુ' હોય, તોપણુ કશે 
વાધો નથી, આ તો બધાંનુ' તેમ પણુ નથી ને આમ પણુ નથી. 
અને વાંધાવચકા આપગે ખીશ્ત' બધાંમાં કાઢયા કરવા છે, આ તૌ 
તદ્ન ક્ષુલ્લલપણાની હકીકત છે. અને તે બતાવી આપે છે કૈ છવત- 
વિકાસ પર્તેનુ ખરેખર” સાચું મહત્ત આપણુતે પ્રમટેલુ' નથી. 
આ કાગળ લખી રહેલે છું તો! એક વ્યક્તિતે, તેમ છતાં પુસ્મ 
અને નારીજતિવાચક જે સ'બોધત કયુ” છે, તે તો બધાં સ્વજનોને 
આ લાગુ પડૅ છે માટે તેવી રીતે તે સમેોધાયેબું' છે. છવત 
પરત્વેતુ' દષ્ટિબિદુ સાચી રીતે કેળવાય ને તે તરતુ સ્વજનેતું' 
લક્મ પ્રેરાય એવી મારી ધગધગતી તમનાને તમે બધાં પ્રેમભક્તિથી 
ને સ્વીકારી લેવાનુ' કરી શકે, તાપણું હાલનું" છવત વેગ અને 
ગતિ બને પકડી લે. અરે એટલુમે જવા દો; પરતુ જે તમે 
મને તમાશા દિલતુ' એક સાચેસાચુ', ખરેખરુ* સ્વજન ગશુતાં હે, 
અને-અહીં પ્રેમના ભાવની વાત જવા રો, પરતુ તમતે બધાંને 
ર સવ પરત્વે હધ્યની લાગણી જ માત્ર ને હોય, તો તેતે કેમ 
ડરીને આપશે આપણા વત'તથી રાજી રાખી શકીએ અને સત્તાપ 
પમાડી શકીએ એવી ભાવના તો મગટવી જેઈ એને? તમે બધાંએ 
મને સ્વજન તરીકે સ્વીકાર્યો હોય, તો ભલે; પર'તુ જે તમે તેવી 
«તે સ્વીકાર્યો હોય તો તેવુ પણુ માપલ્ષક્ષણુ તમારા ભારી પરત્વેના 
* ગ્રગટેબુ' હેોતુ' *નેઈરો કે નહિ ? 

ણેય છે, અવો 
સાક્ષાત અવતારવે જ સમજવું ને પોતે જ કરકું 

“અમુક મર્માદા સુધ, સ“સારવહેવારમાં જે જે સબવો જેની જેતી 
“૯૬ પૂરી થર્તા તે” તેની સાથે એડલેકે તે તે 274 સાથે તેવા તે તેવા 
નને સિશુપાળનુ' 








પૂરી વેતનતા રાખી, કૃષા-સ્હાય ચહો પઠી ૧૫૯ 


ગ્રરાર્નો સબધ રાખીને કટી પણુ વેચે આવી શકત્રાના નથી તે 
નઝી નાણુરો સસારવહેતામ્માં આપણે બી? બધા ઝવેો પરત્વે 
ત્તમ્તુ આપણા પરતે હેય તેડું વતત દાખવ્યા ડરવાનું નથી. 
આપણા જવનમાં જીવત ગ્રગમવવા માટેની શક્તિ તેળવનાને માટે 
ભાન ગખોશખાને બધાય મળેના જીવો સાથે ઉમળડાથધી ઘઞમાઈ- 
ઘસાર્તને તેમતી તેમતી સાથે ઉદાર, વિશાળ દિવ રાખીરાખીતે 
અતે તે તૅ તવોતુ' કઈ પણુ કશુ આદુતેદડુ તનમાં રાખ્ના 
વિતા આપણે તેમને માટે ડિગેષ ને વિશેષ ડરતા થઈ જતુ નનેઈ શે. 
એડું ઉમળકાથી કરેલુ કમ" આપણુને વિશેષ ને પિગેષ તારનાર” 
થઈ પડેછે ટજ તો આપણે આળસ-પ્રમાદતે ખ ખેર્વાતુ ઝટપટ 
ફરતા નથી આપણામાનુ આળસ અતે પ્રમાદ ખખેરી નાખવાને 
અતતડી રપાડેત્થિતિમાં પ્રભુકૂપાથી સદ્ચુરુ આપણૂતે »ઢરાનું ત્તયારે 
ન્યારે કરે છે, તયારે તો બેવટા આપશે છેડાઈ પડીએ છીએ આપણે 
આપણા ગ્વભાવ અતે પ્રકૃતિમાં કયુ તત્ત એટવે કે સત્ત, 
રજસ ને તમસમણળુ યું તત્તત મડાતપગે ભાગ ભજવે છે, તે 
સમજવુ જેઈમશે ને તમસ ભાગ ભજવતુ હોય તો પળેપણે આપણે 
ભગવદ્ભાનયુક્ત કમમાં એકધારું વેગથી તત્પરતાવાળા થઈને 
ગ્રવેળેના રટી ગઈીએે તે ઉત્તમ છે રજ્સ ગ્વભાવ જોય તો ધાધવ- 
ધમાવ ન પ્રગટે એવી રીતે કૈમ કરીતે ગાતિને તે ગ્વસ્થતાથી વતી” 
શકામ તેવા પ્રકારના પ્રયોગમાં ગતિશીવપમે આપણે મડત'વાતુ છે. 
ખા ખધુ આપણે પોતે જ અમજ લેવાનુ છે ને પોતે જ કરવાનુ” છે. 











કરાચી, રથારે ફક તા. ૨૪-૨-૪૦ 
(૧૯૨૪માં ચયેવી ગ્રા્થના ) 
( વસતતિલક ) 
« મ્ારુ કરી હુ' પરિવર્તન ફ્હે, રુ ગે?” 
વત્તે તુ" બૂલે હધય પાપવિચાર સવે, ” 


૧૬૦ શ્રયત્ન જે કરા તેસા પ્રજાની સ્મૃતિ ને હમે 











સૌ ગ્રાણુ, ચિત્ત, મન, થુડ્દિ પરોવવાને 
તુ-માહિ તેથી જ ર્યા કરું' યતન નિત્મે 
ત્ર ર્ર ઇન 
તાગ પ્રભુ, ઝ્રણુયવારિ મટી જ મારે, 
ન્હાયા સદા ડરવું છે, પણુ રો ખતે તે? 
સવપ્તો «૮ મેજી હ રવો ઉગ્મા પરતુ, જે, 
પારી ગળશ કદી ગત્ય કૃપાથી ( તે 
ત્ર્ચ ત્રસ દ્ર 
તારા પિતા સ્મરૂડ કેઈ તણ ન થય, 
નિષ્દાયી યાગ કઈ સાધી દથી ગકાય, 
«તે એટવુ કરી રમય કૃપાથી તારી, 
તો ૬-મમો જગતમાં નઢિ ભાગશાળો. 
હ હો % 
હમે ધર્યા હ કરતા તુજ આથ તોવે 
જેતે કર્યા ડરું ૬ છેતન્પીડી ભારે ! 
અત્યત વેગવતી લ્ટે? થઇ તાઉ, 
₹ત્રે ડૂબ્યા! મરી જર્ણલ અચાડી વૈ તુ. 
% હ ક 
કેળ પડે દુખ મહી «૮ મઝા અનેરી ! 
નેતે «૮ એયો ઉર ચેતન-ગિનમારી, 
જે પ્રેખ્દ્હ અગે, બ*ભામી થામ, 
એ દ૬ડમામ ડવા ઉન્શમ્તિ રજ. 
ક ક ૦ 
જ્ઞોતે ભવ સવત્રતે તમના મતે તુ. 
ટે! દી સપન રીન્ની ત્‌#તે પ્રભ, હ. 


ચૅતના-પ્રાપગાળ તે! કામ ડય યયા જરો ૧૬૧ 


હ માણું પાથરી મૃરીગ ગભુ, તુ ૩%, 
શ્રદ્દા પવિત્ર મ્રગે 4 “7 રાક ધામ 





જે કેઈ પનિરિથાતિમા મુકાડાતું બને, તેનો દેતુ ચમજ્સમજીને 
તેમાથી ડેમ રનૌતે છીતરતવિકાસના હેતુતે વેગ મળે, તે પમાણે, વત- 
વાનું આપ] શીખ॥તું છે જે કોઈ છવ મળેલી પરિત્થિતિ કે 
સજ્ેગોમા છેતુતો પોતાની પ્રકૃતિ તે સ્વભાવતા વેગધી ધ્વસ ફરી 
નાખે છે, તે પોતાનો તામ વહોરી લેતે હોય છે હુ તમતે ખૂધા* 
ને આજે સ્પટટ લખડા ભાગું છુ ડે તમારા ગ્રફૃતિ ને સ્તભાવને 
પારખીને અને તે મકૃતિ તે ન્વબાગતે ઊચે તારવનાતે માટે તમને 
ખધાતે તે તે કમ ગ્રભકૃપાયી સોપાનેલા છે પણુ તે ક્પ્ષમા મતે 
તમારા હૃદયનો થનગનતો ઉત્સાહ ને ભાર પરખી શકાતો નથી તે 
ઊડા ખેદની હડીરત છે જવનિષમના સાધકતો ધમ મળેતી પરિ 
શિથિતિતો સ્વીકા? કરગાનો છે મયાત્મા ગાધીએ ' હમ્જ્તિયધુ 'મા 
એક વાર લખેનુ કે “ શ્રીપ્રભુતા નામસ્મગ્ણુથી રેગમાત્ર મટી શકે 
છે ને જનના આ ઢેલા તગકામાં તેવા પ્રકારતો મષોગ શર્વાતી 
*ચ્9 છે? પરત તેમતે જેવા જેવા સત્તેગ ને પરેરિયતિ મળતા 
ગયા તેતો તેતો તેમમે સ્વીકાર કર્યા છે જીવનના વિધમની 
ભા4તામાં બળના કમ" સન્તેગ પડિસ્થિતિ--એ ખધાને મોગવોગ્ય 
ભાવૈ અને રીને સ્‍્વીકામ એ તાં એક હૃદીક્તની ભૂમિબ છે એતો 
જે છડ ઈન્ડા? કરે છ, અથવા તા ઈન્કાર ચવાની જે છવની તે તે 
પૂર્વં ઠત્તિ સળ44 છે, તેના છડની આપ્યાત્મિક છવત વિધ્બા 
વરતી લાયમત નધી, એેમ નપ્કી સમજ્નું તે]ા છવધી 
સા માગ" પમ્ત્વેતુ કશુ પગ આગળ ડમતડુ ભરી શમાવાનું નથી તે 
પૃણુ નડી સમજ્ઝુ વતતી મનેવી પરિસ્થિતિનો ગ્રેમભમ્તિધી 
સીમર કરવા એ ઘણુ જ*રતું છે દિવમા દિવથી તેમ થતુ દેય 
તે! જ મઇ દિર તે મરતે ગખ૪ક ૫૪૭૪નું કરી અગે નહિ 

નન 


૧૬૨ પ્રભુને વેગળે મૂકી કાન જેકે કર્યા કર 


ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ઝ્ઝ -- ક “ક 


નયાધનમા મક.મ આગઢ 








પૂરા નિરાત્રક થનાની બાગતમાં પગુ એક મોટો અપરાદ છે 
“કે આપત્રે પોતે હઝ તેડી રીતતા પૂરે તો થઝ શકેના 
નથી, અતે તેવા થનાતુ યેઃગ4 ગ્રથરતુ તત્પરતાયુકત દિન પગ 
પ્રગટેબુ નથી, તેમ છતા સમ”ત્યુની દદદ પ્રમગવનાને માે લપ છુ 


જે સાધન આપણે -રી ?૦ેવા ઝીએ અથના તો જે સાધન 
આપને ઠરવાતુ છે, તેતે તો સપૂગુતાથી પૂરેપૂડ એ ધારુ 411 
મહેયામાં ભાતતાભર્યા આપ્રક જાખ્યા જ ડરડને ૭ સાધનાની 
ભાનનામાં -યતરાય પ્રગગતે એવો કશો પગુ આતરિક કૈ ગાવ 
પ્રસગ લેપ”તતા આડગે ૬&, મઇમ, મરખિયા આમ્રક રાખીરાખીને 
સાતતાવી ભાતનાને સાતુફળ બેય એવુ જ વતષ ચેતીચેતીને 
રાખ] અને તે) ભાતતાથી છવતમાં પ્રતતાને માટે મથીમથીતે 
આપે ભાન ગ્રમગવડાતું છે 4યમાં પ્રગગઃતા નતતરામોને તો જરા 
પણુ મચથ આપનાતી નથી આમ સાધના મિવાની તમામ 
બાગતમા-પછી ત્તે ઝી ] હોય કે મોટી જોય, ત્યા ત્યા, તેમાં યતા 
મહ અને »/પા સાધતાતી ભાવતી #પમ્ત રોય ગક દાય, ત્યા 
લા દહતાયુશ્ત મરણિયો આપ્રહ--એલી મે પ્રથરતી ભાવતા આપ 
કેળનડાતી છે 


તામ્રહીી બાળતમાં ગયા બે મરની ભાતા જેમ 
જવનમાં નકનતપણે સમયાનુમાર ગ્રવતેલી બોડી ને મે, તેડી ગીતે 
તાધતામાં પત્‌ બે પરસપર વિદેધી દેખાતી પ્રદિયામાધી બાપતુ 
1ર થડાન છે એક તો આખ) જે જે પન્ધિતિમાં થળેમમાં 
ગેતતેલા બોઈન્ે, તેના પરત્વે બેપરા, બેકાળજ 3 નિપ્ધાખુયી 
પાનું નથી, અઘવા તો તે તે બધું મિધયા છે, એન પન ગગ 


કૂરિયદ પશી શાને તેએએ કરવી ઘટે 1 ૧૬૬ 


વાતુ નધી. તે તે ગદઘુ” મશેલુ' છેં ભાવનાને ડેળવવાતે ભાટે, 
ભાવનાતે પરિપરવ થવા માટે. એટલે તે તે બધના એક બાજુ 
3મભક્તિપૂર્વક સ્વીકાર કરીતે તેમાં તેમાં અણ કે કાળે 
ત્રમથ્વા દીધા વિના તે પરિરિયાતિ અતે સ'જેમનો સપને ચમર" 
ભક્તિથી સ્વીકાર કર૩ાને! છે; અને તેમાં તેમાં યોગયોગ્ય ભાવતાયી 
વર્ત્યા કરીશું તે એફ બાજુતી વર્તનફળાની રીત છે અતે ખીછ 
આજુમે પ્રભુની કૃપાને આપણામાં ઠરી શરવ્રાને માટે ને ભૂમિકા 
આપગે લૈયાર કરવાની છે, તે તો! સાધતાતા ભાવમાં અતે તેતા 
સાધતના અભ્યાસમાં મર્નાદે કરગોને પરોવાઈ જવાને કાઝે તેમાં 
એકધારું ગ્રવર્તાવાય, તે છે. તે ઉપરાંત સસારવહેવાર્માં આપગે 
અપ્રાંતી સાથે સમેળ, સદ્ભાવ, પ્રેમ, સયાનુમૃતિ, શભેચ્છા વગેરે 
ભાવનાથી આપણુ પોતાના «7 વિકાસની ભાવનાથી વર્ત્યા ડરવાનું” 
છે. તે એમ થવાવા જતાં કોઈપણુ નતતો બીન્તઃથી કરીતે ધારે કૅ 
આપણુતે અન્યાય ચાય તો તે બધુ' પ્રેમક્મળકાથી ગ્વીકારી લઈએ 
તે તપ છે એમ નણીને આપગે તેવી તત્પરતાવાળા બનવુ પડશે. 
અતે તતા જ આપણા રાગદ્રેપ મોળા પડતા જવાના છે. એટલે ૬'દ્- 
ત્મફ ઝેમતિનુ' જશ એવી રીતે સાનર્ભાક્તિયુક્ત વ્ગવાથી મેળ પડતુ” 
જવાતુ' છે તે નક્કી ન્તણુજે. જેની જેતી પરત્વે આપણુતે અણગમો 
હેય કાળે જાગતો હોય, તેતે તેને આપને વધારે ચાહીયાહીને 
દિલધી વધારે ગમવાનુ' બને તેમ આપગે પ્રવરતવાનું છે. આવી સાધ- 
નાથી અ'તસુખ થઈ ગકાવાનુ છે. અતમુખતા પ્રગશ્ષા વિના આરો 
નમી, જેમ સાધનાની પ્રક્િની જરૂર છે, તેમ સસારવછેવારમાં 
ઉપર જણાવેલી રીત ત્માગ વર્તવાતી પણ એટલી જ જરૂર છે. 





હર 








જેના ત્તેમા પ્રભુને તદ હર સાશાત ગખત્તે 





દરિ ગયે તા 

(૧૨૪માં થયેલી પ્રાથના ) 

(વસત તતિકા 9 

જો એક વાર હડિયે મુજની ચઢે તુ, 
હૈયે તતે પૂરી દડ પછી માડ તાઝુ, 
તારી પરૈતુ લઉ વેર પટી હ જતુ, 
એવો ખુદુ, જૂની જઉ તુજ ખો: કે તુ 
ર હે * 
બાથોડિયા મમ્વતો મુજને પ્રઝ, તુ, 
ગમેર બક્થા જ ડગ્વાતુ ગ્યુ નધમુ, 
ન્યા યા ખતે તુજ કૃપા પ્રજનુ, ઢોળતો ત, 
કોરો -ઈ રીસ થખ સુ7તે જ રાખુ ? 

હો હો જ 
કેમે કર્યોં પીગળતો નથી ઈ૬-પરે તુ, 
પાષાણુનુ ઇધ્ય છે તુ” છે ગ્રભુ ! શુ ? 
દવો ઘટે ન તુજને કઈ ટોષ મારે, 
માર્યાં શ્રુ જ ડ્ફણા તજને વા સો ? 

ત્ર જ ક 
ભારે હર્યો ગપ્રજીુ ર ઉજ દોષ ગો મે ? 
કે ફેરી સુખ લધુ સુજ્યી યભુ તે ? 
હુ તો! અનેક રીત દુ્કળ હે ગ્તુ ! છ, 
મારી રીતે હુ ચઢવા કરુ યત્ન, જે! તુ 

ક હો રો 
ભારે નથી તુ"“# વિના ગજુ, કોઈ ખીજી , 
“માયા ખીન્તની ધરુ ના ગત, તૃ-વિતા હ. 





ન્ન 


૦૫-૩-૪૦. 


તેવા જાવ તો છેડે અભ્યામ પાગતા રહે ૧૬૫. 


લેવા ચડે મુજ -દી પ્રભુ, તુ પરીકા, 
વેજે, સગ, પણ ડો દી હડીશ હ તો 


૬ નદ 








ગ્યારે થરો હૃલ્ય કોમળતા-સ4રૂપ ? 
કારે તહીંથી ફટરો પ્રભુ ભા4ગગ? 
૭ષ્રારે પવિત્ર મમરો વહી ગ અગ? 
ગથારે થગે તજ અનત સમુદ્ર સગ? 
સુશ્ઝ્વીએ 
જનનવિકાસના સાધ તે જ મુશ્કેલીઓ વેઠવાતી આવે છે 
એયુ *9 નધી જે છાતે મુરકેવી પ્રમટ્તા સુશ્કે]ીથી તાસ લાગે 
છી, તેવો જન ખરૅખરી રીતે તા સાધક જ ન ગચી શ [ય સુશ્ડેવી 
મો તો ખમીર ગ્રેગગર્વા માટેતુ તોપાન છે અતે "ખરી રીતે ને 
જેડ એ તો શુ સસારતહેરારમાં આછી મુષ નીએ પ્રગતી છેમ 
૩? યા જ વિચારો નીચી મૂહીએ તેતે તામે થઈ જઈને બળા 
પાથી શતાપયી *્તેશ્ર દુખ તે ત્રાસના ભારથી તે બધુ સહ્યા 
જતો હોય છે «તારે સાધનાના ક્ષેત્રમા આપગે તે તે બધુ પ્રેમના 
ઉમનળમથી સલ્રા મરતા છે જરાસરખો પણુ જે સતાપ, કેશ, 
ત્રાસ કે એરી એવી ૬તિ હિતમાં તે પરત્વે પ્રમ તો ચાધતાની 
ભાવનામાં મતિમ દતા પ્રગટી જય છે તે તો એક હખળકત 9, પરતુ 
તેતાથીયે વધારે ભય ર પરિષ્ણામ તો તે લેપજે છે ડે આપણાથી 
તેડી રીતે વર્તાતા ડિશેડ રીતે તેમાં તણાઈ જવાનું નેં દગાઈ 
જવાતું બતે કે અતે પછીથી તેના ને તેના જ વિચારના વમનોમાં 
આમ તેમ ઘુમર્ડીઓ ખાવાતુ ગત્યા જ કરતુ હોય છે આવુ બનેલું 
કેટલીડે વાર સ્વજનના માનસમાં સે પોતે ન્તોજત નિકાળ્યું છે 
ત્યારે તેપ્રર્થી તેનાત્રા જગ્રતિ પ્રગમવાતે માટે તેતે આચકો આપ 
વાતુ પ્રભુકૃપાઘી કરવુ પડે છે ઇ;્વિના તેરવાયા આપગે રોરવાર્ધ 


4૬૬ ૨૫૬ અભ્યાસ અુષ્િના નકામો! ખાવી તે ગનો, 
ડસ 





જતા દઈએ, તે વળા જે તનુ તે કાળે તાત્ડાગિટ સશાછુ ભાન 
જામે છે, તેના જીવતી સાધના માટેતી યાયકાત છે એમ પ્રમાણુવુ . 
થાપણે સસારનણેવારતા વતજમાં બને તેટલો આપતો પેતાતો જ 
રોષ જ્ેવાતે પ્રડત'્વુ અને તેને જ મહત્વ આપ્યા કરવુ બીશ્તના 
દોષ વાતુ મત-ઈદ્રિયો ૭ર ત્યારે તેમાથી તેમને પાછા વાળનાને પ્રેમથી 
મધગુ--આ પણુ એક સાધનાનો ગ્રકાર છે ખીનના દોય જ્ેવાતુ 
થતા મતમાં અશાતિ ને સધણુ પેદા જરૂર થવાતા જે પોતાના 
ર્ોષને જઈને તેતે મડારગાને એકવારુ મથ્યા કરતાતા ચેતનમાં રટે 
છે ને એવા જેને અભ્યાસ છે, તેના જવને બીન્તના દો જવાતો 
અડકાશ સાપડી શનતો નથી સર કઈ જે તે બધુ ગાપગા 
પ્રોતાનામાથી નીપનયુ છે તેમાં કોઈ “બીજ ? ડારણુજૂત નથી આ 
ગ્રકારની સમજણુ જે ખરેખરી છવતીન્ગગતી ખતી જાય, તોપણ 
ખીજાતુ આકૃતેદુ મતમાં ગ્રેતત'વાતી કે ટકનાની શકયતા મે!ગી 
પડી જાય છે 


ખેવડી સાધના 


આ બધુ તમને ૬ લખુ છુ તે પ્રભુકૃપાશી શ ગવે તેમ 
આચરણુ કરેલુ છે તેથી સેવાના માગ'મા અતેક ગ્રથરની જુદી જદી 
પ્રકૃતિ ને ગ્વભાવના જીવો ગાથે સુમેશ, પ્રેમ, સહાતુમૃતિ, શુબેન્કા 
રાખીરાખીને અને આત્યતિક છેવટ સધીની નમ્રતા ગખીરાખી 
હલાવીને વેવા તેના જીવા સાથે વત'વાનુ થયેલુ છે માટે વશી તે તે 
કમમાં ડદી પણુ હપદ ન ગ્રેગટે એતી તો કેટકેટવી જમ્રતિ પ્રભુ 
કૃપાથી રોલેલી છે ! 90 ઝીવતે તેવા સેનાના ક્ષેત્રના કમમાં કઈ 
ખીનથી ડરીતે અન્યાય નહિ થયેવા હેય એનુ તો મુધ્વે નહોતુ - 
પરુ તેમ ખ્તા તે બધાયની ઉપર એકમાત્ર સદ્ભાવની જ ભાવના 

"ત્ર છવતીજાગતી રલા ફરે એવુ ભાન ને સથેતનતા રાખ્યા 
કરવાનુ ઝ્ભુકૂપાથી થતુ ટતુ એમાત્ર કામ ડર્યા કરવાતુ જ મૂંગે મેટે 


ભાવવનું ત્ટા માપ સાધક રાખવું રહુ- 4૪ 


કર્યા ઝરતો અતે વિશેષ ને વિશેષ કેમ કરીતે મારા પોતાના જ કમુ 
મતતચિ'તત યયા કરે, તેડી રીતે પ્રવત'માતે થયા કર્રાનું બત્યા 
જુ ભગવાતતુ સ્મરણુ, છી પ્રાર્થના, શ્વું ભજન, એ જ મારુ" 
એક પથત્તતું સાધન તે તે કાળે દત અતે પાછુ તેથી કરીતે 
મળલા કમમાં પાડ પણુ જાતતી રણુપ ન પ્રગટી ગકે, તે પણુ 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ રીતે થીપ્રભુમીત્યથનની ભાવતાથી થયા કરૈ અને 
તે પણુ માધનાની એક ઝ્રકિયાં જ છે એવૃ ભાત મવાદિ કરશન 


ગ્રમકાવેલુ રખાવાાને પ્રબુકૃપાથી બન્યે જ્તુ આવી બેતડી રીતતી 
સાધના થયા જતી હતી સ્તભાવ અને પ્રરૃતિતે નીચેથી ઉપર 
લઈ જવાતી એક પ્રણૃત્તિ અને સાધનાના સાધતના અભ્યાસમા 
ચ્રેમભક્તિયી ને તેના ત્તાનના હેતુને લક્ષમાં રાખીસખીતે ભાવને 
અવતરણ થવાતી ગ્રક્રિયામાં સભાતપથ્ુ પ્રગયાગવાતુ ખન્યા જું તે 
ખીજ પ્રવૃત્તિ આપ જે રીતે પ્રભુકૂપાથી જીન ૬ની ન્નષ્યુ છે, તે જ 
રીત હુ તમતે બધાંને બતાવુ છુ 





કરાચી, હરિ ૩& તા ૨૬-૩-૪૦ 
(૧૯૨૪માં કરાપેલી પ્રાય'તા ) 
( વસ“તતિતકા] 
મોક્ન ગ્રચડ ઊકળી હડમેલતા ને 
નાખે મતે લઈ જઈ ૬? દર કથાયે ! 
તેમે હુ હિમત કરી બશથી અગાધ, 
તેસગ વ તરી જવા પ્રભુ, ભી બાથ 
4% હે % 
મારે શમે ટમ ડરી લેડી પહોચવુ જે, 
આનદ, પ્રેમ, રસ, દેશ, જડી 3ભુ છે, 
તારી રૂપા ગ્રભુ, હરો, અવરુ નયી તે, 
જે આજ સ્વપ્ત, બનશે પ્રયુ, સસ કાવે 





૧૯૮ “ઈશ્વર્ય્છા પર ૨' છ ૩2” ઝરગાગતિ, 


ચોટાડી દે તત૪ પટે મુજ ચિન એવુ, 
ના'વે ફરી મત કને ડ્રનુ કે દી પાછુ, 
ને પ્રેમના જતગ્કે મન ખેચી લે તુ, 
કે પ્રીત છોડી બીછ, આધીન તે તને રહે 








રૈ દ્ર 


માથા ડગડ ગિન્નિાય વદ્ાનીને ૬ 
નિત્યે વલા સતત તારી ભ!) ૩ છુ, 
આવે ન પાર તુજ, શે મુખને પમા?ે ? 
મારૅ પ્રબુ, ભળતું છે સુખતિધુમાં તે ? 
ત્ર ક્ર યી 
શે પ્રેમ-દષ્ટિથી તરને નવ ભાળો તુ ? 
શાથી મને અવગણી ૬2 રાખતો તુ ? 
વિશ્રશરા જગતની જડી મા પ્રભુ, તુ, 
થા એકના ગરીગને તરછે'ડશે થુ ? 
4 દ્ર હો 
પાયે પડી કગ્ગર્વાં તુજને કર્‌ છુ, 
થાવા પ્રભુ, કઈ કરી મુજ સામુ જે તુ, 
તૃ છેષ્ર આમ તુ"? ખાયે વિસારરો શુ : 
લે? જ ભાળ જું આશ વડે જ તે દુ 


સ્ુશ્કેથીના લાભ 


આગળના કાગળમાં જ્સ્યાવેવી રીતે જીવવામાં જે તે બધું સર્સ- 
પતે પ્રગ*્યા કગ્વાનુ છે એડી કથી કોઈ તકારતી આાધરી આપી 
શકતે! નથી મુરકેની વિના ઊંચે તરી આવવાતું કળ પબ સકપ 
બનતુ નથી મુરકેશી, ઉપાષિ, અતેક ગ્રષમ્ના ત્ર, કોયડાએ, 
તથા બયકર વિધો, એ તો આપી બાતનાને પધ્વવાને માટે તથા 


નિચારે શા કર પેદા ' સાષના-માપ તે ગણે, શ્દ્હ 








ન 


આપણી પોતાતી ભા4તાતે તત્પરતાયુક્ત ફેટી તાતાવેની ન્‍તગેવી 
છે, તે ચકાસી જેરી માટેને! તે તે બડુ તો ડગે!નીને! પષ્થર્‌ છે, 
ગેટતુ જ નહિ પરતુ સાધનાના ભાવતેં ઉચ્ચતર સ્થિતિએ ગગયવવ! 
સાટે તે ખત એક પગથિયારૂપ પયુ છે. આતુ ઇં જે પ્રગટે છે, 
તતેગધુ આપગામા ઉત્તમ પ્રતારનુ પુમ્પાતન પ્રગટાતવા માટે જરૂરતું 
ણમ છ જેમ કોઈતે ભારેમાં ભારે વજત ળે ચકવાનુ ડરવું હોય, તો 
સણેપ્રથમ થોડામાં થોડ વજત લે ચકવુ જેઈએ, અતે વધારે વધારે વજન 
ઊચત્તાની શક્યતાતે માટે હળવૈઠળવે તેગ્રે વધારે વ%ત ઊ ચકડાની 
શક્તિ વધારતા જવુ જેઈએ અતે એમ અતે ભારૅમા ભારે વજન 
અભ્યામધી કરીને તે ઇથકતો જતો ટોય ઝે તેવી જ રીતે આ 
ગસારવહેવારમાં અનેફ પ્રકારના સુક્કેરીઓ, ગૂચો, કોપડાએ વગેરે 
બધુ આપયુને સાપડે છે તે આપણામાંના ખમીરતે ઉત્તરોત્તર વિશેષ 
સેજારેનતપરે પ્રગગારગાને માટે સાધતરૂપે છે પરતુ તે તે ખછું 
આપસે દિરતા ઉમળકાથી સ્વીકારીતે તેરા ગ્રધરની ભાવતાથી તેમાં 
ગ્રતે'લા રછીશુ, તોજ તે તે બધુ આપણુને ખરેખર ખપતુ નીવડવાનું 
છે તે નછો જણરો સુરકેનીયી, વિતોયી, ઝૂચોથી અને કોયડાઓથી 
ડરીને જે પાછુ ભાગનાનુ કરે છે, તે તો કાયશ જીવ છે 


હારસાથી જીત 

સાવતાતા છેગમાં તામદવુ ગામ નદી આડું આતુ ચર્તા 
તદાચ આપમે હા? પામીએ તેતી હરનત ન હેો4 પરતુ કાર પામતા 
પામતા પણુ છીતનવિકાસની સાધતાતી ભાતતાતે દરાડીદકાવી તે 
સે પ્રસગે મજબૂતમાં મજખૂત, €&, મછમ તરામનો આપીઆપીને 
યુદ્ધ ખેલ્થા કરીએ, તો તેની રીતે ત? પમાતા પમાતા તેમાથી પણુ 
ઞાળતાની ચાડી આપણને ૬૮૨ મળી રહે છે થા ગૌવધી પણુ 
અનેક વે॥ એવી હા? પામવાનું અનેન છે એવી મત્યેક દાર 
પામતળી કારમામમાં ઝેમુકપાથી એગે જવતુજગતુ મચડ ગુડ 


૧૯૦ જ્ઞાન-વિવેકની રાક્તિ ખીકેલી પુષ્પશો રહે; 











આપ્યા કરેલું છે અને તે તે વેળાએ તેગે ગ્રલુકૃપાને માટે સ્રાયખાએદ 
કર્યા કરેલી છે. તે જેમ પ્રબુની કૃપાપ્રસાદીને પ્રેમભક્તિયી માનતે!, 
તેમ જ પાછો તે ગાધતાતા ક્ષેત્રમાં એક્ધારુ' રત રહેવાતે સુમ્યાતન 
કર્યાં કરવામાં પણુ તે માનતો હતે; તેમ ખતા તેમ કરવામાં પણુ તેતે. 
હારવાનુ” તો :બનતું, પરતુ તેમાં તે સમૂછીગો નમી જતો નહિ. 
ચુ તો આપ્યા જ કગ્તો. 
સુર્કેલીથી ન દખાનાર કૂવે છે 

સુરકેલીઓ આવતાં જે જવતે એમ લાગે છે કે આવી સ્થિતિ 
મગથ થઈ તે તો ઉત્તમ થયુ અને તેના પર છત મેળવવાની તેને 
ઉમળકાભરી દિલમાં થનગનાટ કરતી ભાવના ન્નગે છે, અને તેતે 
હરાવવાને તેના મત-હદય ઉમળકાથી ઉત્સુક બને છે, તેવાતે મુશ્કેલી 
તે વળી શુ કરી શકવાની ટતી ? મુશ્કેલી જેતે મુશ્કેલી લાગે છે, તે 
તો મુરકૅલીયી ભાંગી પડવાનો! છે, મુશ્કેલીની ડડણાશ નેને કડંણારા 
લાગે છે, તોષણુ તેનાથી પરાજય પામવાનું કદી પણુ જે રવીકારતો 
નથી, તેવો જીવ તો મુશ્કેલીનો સામને કર્યા વગર કદી પણુ રટી 
શકતો નથાં, અને સુર્કેવીની કદણાશને તે ત્રેમમી ગ્વીકારી 
લે છે. એવી સ્થિતિમાં જે જવનો અભ્યાસ સાધતાના છેત્રની ભાવનાથી 
જીવતોન્નમતો ખની જાય છે, તેવા જવને તો તેવી સુમ્કેવી આગળ 
જતાં થ્રીપ્રજુની કૃપાપ્રસાદી લાગે છે અતે મુસ્કેલી મળતાં તે હ૫* 
પામીને “આ તો ડૃતકૃત્ય અને ધન્ય ચતાને પ્રસંગ મન્યો ? એમ 
અનુભવી, એવી રીતે મુશ્કેલીને તે સ્વીકારતો લોય છે. એટલે મુશ્કેવી 
મમટે ત્યારે કેવા પ્રપ્રરતુ” વશણુ ગ્રગઢાતરવું તેતી સમજણ મમરા ત્વાને 
માટે આ બધુ સવિસ્તરપણે તમને લખુ છુ" 

ચોગ્ય ભૂમિકા 

પરતુ એવી રીતે સમજણને સ્વીકારવાને થોગ્ય પ્રેમભક્તિવાળી 

આપણી મનાદિ કરણે!ની તતરતા ગ્રગટેથી હોતી નથી, ત્યાં સુધી 





વર્તન કોરું એવાનુ યર ના કોઈયે રીતિ. ૧૭1. 


તેવી તેવી અપાયેલી સમજણે પણુ માથા ઉપરધી વદી જતી હેય 
છે, આમ કેટલીયે વાર મને તો આવા આવા મ્રસ'ગ પ્રમટતાં 
તમારાં બધાંના મનાદિકરણનતી તે તે કાળની વત'માન દશા જેઈ ને 
ખેદ પણુ યતો હોય છે. જે ગ્રકારે છવું' છે, તે ગ્રકારતી પ્રેમભક્તિ* 
ભાવની તત્પરતાવાળી શાવના કેળવ્યા કરવાનું” રાયા વિતા તેવી 
ભૂમિકા કદી પણુ માપ્ત થઈ શકવાની નથી. બધુ' જ ભગવાતતી 
મૃપાથી શઈ રહેશે, ને ભગવાનતી કૃપા જે તે કાળે જે તે કરાવશે 
ખએવુ' માતલુ' તે મિથ્યાડબર છે. આપગે ગમે તેમ આડ અવળું 
ત્તણાયા જવુ', અનેક પ્રકારનાં ઇત્તિ, વિચારતાં વમળોામાં આમતેમ 
આદ'ગ્મવળુ' અથડાયા કરવું, પ્રકૃતિ ને સ્વભાવને વરા થઈ જઈ નેઃ 
પ્રવર્ટયા કરલુ' અને તેમ છતાં વળી અનેક પ્રકારના સમજણના, 
માન્યતાના ને અઈના એવા ફાકા પ્રગશાવતા રહેવુ અતે ઉપરથી 
એમ શમળ્યા કરવુ કે ભગવાનતી રૂપા આપણુને ઘોરવશે તે સુદ્લે 
તે ક્ષેત્રની સાચી હફીક્ત નથી. 


ભગવાનની કૃપા 


ન 





શ્રીસગવાનતી કૃપા આપણા આધારતે સપૂણું કબજે પયુ 
લર્ધ શકે છે, એવી હકીકત સાધનાના અમુક પ્રકારના તખછામાં 
સાચી પણુ છે, પરત્તુ ત્યા સુધી આપશે જવદશાનાં અતેક પ્રકારનાં 
પૃત્તિ, વિચારનાં વમળેોમાં મદત શ્યધડાયાં ડરતાં હોઈ એ, તેવી 
દશામાં ભગવાનની કૃપા આપણામાં કામ કરવાની શકથતાવાળા હોઈ. 
શક્તી નથી, તે નકી જાણશો. જેમ એક તદ્ન તાતું બાળક માતાના 
પર્‌ સ'પૂણું" આધાર શાખતુ છોથ છે, અને ખાળકના તેવા બચપયુતા 
સમયર્માં માતા તેનું ખણ કરતી પણુ હોય છે, તેવી રીતે આપબુ- 
સ'પૂણુ' બાળક જેવા ખતી જઈએ તે આપનો આધાર તેવા 
ગ્રકાર્ની ભાવનાવાળા બર્ની ન્નય, તો તો શ્રીભગતરાતની કૂપા માતાની? 
૧૪ આપણને સાચવ્યા ને રાખ્યા કરે છે. આવા પ્રકારની સબ્જી: 


નહ ઊ1 તન્સ્ષતા, ગાતિ સોં #ૃતિથી અનિપ્તતા 











તૃ દે મતા]ી પ્રભુ, 0તનૃત, મુશ્ત એવે, 
આ ગક્ની અગ્જ સ'ભળ એટની તો 
ક્ટ કરેલ મ 


યદિ ચિતેય પ્રષ, જે મતિ જે, ખધી તે 
ખર્ચ્યા ડરું સતત ૬ તજ શ્રાપ્તિ માટે, 
લૈવા પડે ડદી મતે પ્રભુ, જન્મ કે, 
તતા તે લમ તુજ માટ પ્રમત્નતાધી 
જીવનના મભાગ્યાં 
તમને બધાને «તયારે હુ ડહુ છુ કે બધા સતાવે સુમેળથી, સદ્‌ન 
ભાવધી, સઢાતુભૂતિયી, વ્રેમભારથી તર્ત”ગાતુ ડર્યા કર, યારે મને તેવા 
ગ્રધ?્ના ઝવેવા જતના નલારણા નાગે છે છે? નાનપણમાં ભારે કઠ 
ગરીગાઈમાં જીવન વીતેનુ. ગરીગને આ જગતવણેવારમાં જે પાટુ પડે 
જુ અને લેક તેને જે રીતે અવગને છે, તે]ી જદગી ન ઝી જીયેવી 
છે તારે કોઈ આધ્યાત્મિઃ મતરતી ભાવતા તો «મેતી ન હતી, તેમ 
ઘતાં છાતમા પ્રાપ્ત શયેવા કોઈ ઉત્કટ તિમિત્ત પ્રમ'ગને કાનને આગળ 
ભનુતાની તીત મહેચ્કા એનાએક ગ્રગટી તેવે! પ્રસગ ટેમ ટરીને 
ગ્રમથો તે પણુ તમતે બવાને જણાગુ. આમ તો 4 ગુ"“7રાતી 
નિગાળમાં ભણુતા હતો જ. પરતુ તે! સ્ષિતિમાં આગળ ભખ્વાતી 
તતા સારે શકષતાજ ન દતી, કાગ્યુટે ગરીગાઈ ભા? કારમી 
કાન્મી હતી અમારુ એક ક રડતું તે આગળ નાનકડ ઓથગી 
વાકું ભાશતુધર (પત્રમકાથ જિહાના) ડાગાવમાં મુખ્ય સરિયામ 
2-તા ઉપર હતું મારા બાપને અફેગતી એક તો ટેર હતી, અતે તે 
ઉપરાત «ઝો પીવાતી જગૃ તેમને દેર ર૪ રાતે તેએ અમામા ધર 
પાને એટવાતી નજક જહાષ્યાયી ઠરીને દેરતા જીવતો શખ્યા કમતા 
અતે રતે «તારે «યારે તકો પીડાતું મન ઘાવ, ત્યારે તા? તેમાથી 
રપતા લઈને ટકો પાતા અમારુ ધર સત્વામ ગતા પર શ્વાવેવુ 


સમતા હુદ4 લા4--મા4ના માડં અ બધા ૧૭૫ 











જૈવાધી રાતે રોન દ્રરસારા સિપાઈઓ પણુ ત્યા મેમી વાતોચીતો 
પૂણ ફરે તે ડો કોઈ તો છો પચ પીશ્વે શામ માગ પિતાને 
લાચાર પગુ થયો હતો એડ દિતત મતે અમારે વેટ ફોઈ 
મહેમાન આ ગા તે એ!#તા ઉપર ખાવામાં ગતા દતા તે રાતે 
શન કરવાને મે સિપાઈઓ આગા, તેમા માગા ગાપાતી અથે 
ગે, અને ગાતો ડર લા 1 તેમાના એકે તારે પૂક્યુ ટે “અ ડા 
હત! આ ઝ્ઞણુ ઝૂતુ છે? મામ ગાપે જગા1 આપ્યો ડે 'એ તો 
મ2માન છે? એટતે પેડા સિપાઈાર્તએ વૂક્યુ કે “તો પકી 
જાલિમ ચોઈએતેી ખર કેમ ન્યડી નથી? મારા પિતાએ જ્વાગ 
વાળ્યો કે “એની ખનમર તો ઢાગીનાનરીને આપનાની છન, અમારે 
નહિ! એેમ્તુ ત્રભ#્યુ ન સાભટ્યુ તા તો તે હિડાઈ નો પિતો લક્નયો 
તે માર્તેણૂ માગ પિતાને શોનિસ ચોઈએ નત જવા લાગો 


રાવસાહેબ વહારે ધાયા 


આડુ નર્યું ૬94 મારથી જેઈ શ ।યુ નહિ . લો પડેરેવે 
લગડે દોળા નામગ્વાડામાં ત્યા એક થ્રી મનતુભાઝ રીતે રતસાહેમ 
કહેતા થતા તેમતે મતે ૬/ગાડીનો મારા પિતાતી મારકૃ.તી બધી 
હખેકત ખે “#રા4ી તે મારી પગ્તે ધણી સક તૃભૂતિ11 હતા. 
૨% અમારાઘર આગળધી અરિમામ ગ્ગ્તા પચ્થ્રી “તતા આરતતા હતા 
ને મારી મા તેમતા દળખણાખા ણા ફરે તેયી અમને સા રીતે 
એ ળખતા છતા તે મતે મારી કઘતી ક2તા દતા છ તો ડૂસકે ને 
ડકૃસકે રમાં ડરતો યતો, તેથી કરીને તેમનું હૃઘ્ય પીગ;યુ હોય તેગ 
તતા તુર્તાતુગ્ત ગાડી નેઠારીને માડી ચાવે ગતે ને રાતે પેઈલિસ 
ચોઈએ પડવાર્યા શ્તે રૂઆબતે? જમાદારને મોગા1ીને માન ગાપતે 
સક્દ્રમ છોડી દેડાતુ કનુ કાનો ગામના તે કાળના આવા પ્રખ્યાત 
અને પ્રતિટિત નામરિ ને રાતે પોતિમ ચોધ્વેએ આવતા જેઈ ને 
જમાદારને સિપાઈ વગેરે નવાઈ તે! પામ્યા, ૫૦ તુ માત ગાપને છેડી 


૧૭૬ જે તે કાઈ શ્ર તેમાં નાથા ૬ર કૃપા સદા, 











દૈવાને આનામાની ડરતા નયા લાગ્યા, ત્યા જ તેએ સાહેમે તે ને 
તે વેળાએ ફે”્દારને બોનાવગાને ઘાંટો પાડીને ડક, “મયા ને 
હમણા ફેજદારને બોગાવો મારે આ ? ગરેજને માચ્વરાને માગે તમારા 
પર્‌ કૅસ ડરવા! છે અને તમે જે માણુસને પકડયા છે, તે માણુસતે 
મારે અત્યારે ને અત્યારે મારી ઘોડાગાડીમાં બેતાડીને દાખાતે 1ઈ. 
જવો ૭ને તેના માગ્ના નિતાતને મારે દાશ્તર પાચે તપાતાત]॥ છે' 
લેખકને સ'ક“પ 

આ સાભનીનતે હા“7ર રહે॥ જે બેતણ પોવીમ અતે જમાદાર. 
હતા, તે ગભરાયા હગને એમ હુ મણુ છુ, ટૅમકે તે પછીધી મારા 
બાપને તેમતે છોટી મૃન્યા પમ્તુ આ પ્રસગે મને એકદમ ગે કને 
વિચારતો કરી મૂથ્યો કે “ ગરીમરોતે આ ચસાર્માં ત કોઈ હ ધૂત 
કરે છે, અપમાનિત કરે છે અને તેને ગાળ પગૃટે છે પરતુ આપ] 
ગરીમ હોના ૭તા આપગુને અવહેત॥ ડગનાની કોઈને ભૃત્તિ « 
ન થઈ શકે એની મ્થિતિ પેદા કગ્વાને માટે માં? સુ *વ 
ભેઈએે ?? આરી ઉ * ગ્રમશ્ની તે વેળા લાગ'ગી નમી વિચા? 
કરતા કસતા સમનતયુ ડે અમારા તાનુકાતા મામતતદાર તાછેમને 
ગામમા પ્રતિષ્તિ ગ્રતિરિત ગખાતા નામરિક પણુ સઅતામ ભરે 
છે, તા મા” પગ તેવા થડગુ તેવા થરાતે મટે આગ ખૂગ 
ભખુડુ જેઈએે, એને આ કા ણુમી મતે જગૂવાની ખ?ેખરી 
તત્પરતા નગી હતી ખેડી ભગુવાની તતનાયુકત તાવાગેળી નેં 
ગર્‌? ગ્રગટેગી હાડાયી ત્યા ન્યાં એવી રમ ગેળુકપાધી મહતા 
કરી, ત્યા યા જ્જ કન, રટી ૩), જે જે માણુ॥તો તા ગમામમ 
પો તેમન તેમતે રીકરડતો ગએકમાત્ર કત કરતો તતો ગતે 
તેતેકૂરુબતા બપાજ માત (ઓનો ૨ દ્ભાવ મ ઇલ ટન શષ તતો 

ઝડપી અજ્યાન 
તે જફ ખને લઈને નર્વસ નીપ કહોલતી ઝેગ- 


શ્રજ્નપાથી જે તે છે ધરા ત્યા એમ ઘારપા ૬૭ 


“ન્ટ 








ઘર્તાકયુલર મિડન સ્લના હેડમાસ્તર સાહેમે ૧ ધી ૪ ૪ પર્ણ મધીને. 
અભ્યામ મને પ્રા વરતમા ડરાની દીધો હતો તે પણુ એક ખરેખરી 
હૃછીકત છે દિતમાં ન્યારે જે પરત્વેતી તાવાવેવીયુકત મહતતાકાક્ષા 
પ્રગટે છે, ત્યારે તે પરત્વેની અનુકૂળાતા પણુ ધભુકૃપાથી પ્રગટી જતી 
હોય કે આગળ ભણુનામાં પણુ એ જ રીતે સરળતા પ્રાપ્ત થન 
ત્યા પણુ રેટલા ખંધા છવ રહેતા હતા ! તે ગધાતુ પણુ દિવ મેળની 
લેવાતું ભગવાતતી કૃપાથી ૩7 યે કર્યા યું" હતુ બધાતો સદ્ભાન 
ને પ્રેમભા] મેળવી શકાય તો જ મારાથી આ ભગુડાતુ કામ તેમની 
મદદધી બની ગકે, એગુ લાગવાધી તેમતેો તેમતે! સદૂભાવ મેળ4નાનતો, 
લામ કદી પણુ ચૂજી શકતે! નહિ જુદા જુદા સ્વભાવના શ્નેક્‌ 
પ્રમરતા જીવો સાયે પ્રભુર્ષાધી આ સવે એક માત સદૂભાન4 જ 
કેળ મો છે મળેના પ્રત્યેક સભી સાથે સદ્ભાવ નત14ી શકાય છે 
ને તે યઈશકે એમ છે એતુ હુ તમારી પાસે ગ્રભકૂપાયી છનતુ “ગત 
દૃષ્ટાત છુ થયા કરેના અન્યાયને કદી મે સ ધર્યા નથી કે તેતે યાદ 
પણુ કર્યા નથી મારે તે! મારુ પોતાનુ જ કામ નયા ૭૦નાનુ 
હતુ મારુ ભણ્‌વાનુ કામ જેમ સારી રીતે ફળી શકે તેડી ભૂમિઝા 
ર્ચ્યા કરડાતી સાધનામાં જ તે કાને પ્રતતમાન થવાનું બન્યા જતુ. 





દૂભાવ જ રાખે! 


એટવે મારી તમને વિતૃતી છે કે તમે પણુ ચસારવહેવારમાં 
ખધાની સાધે સદ્ભાવતી ભૂંમિકા ડેળગ.-યા કરો એથી કરીને લાભ 
આપગુને પોતાને છે સસારમા મગેતાએની સાધે સમે, સદ્ભાન, 
ગ્રેમભાવ, સહાતુભૂતિ વગેરે વગેરે કેળા કરવાનુ રાખીરા, તે! મતના 
ગતિ, ગ્રસસતા ટકવામાં અને તે તે ભાવનાને ગજ્વલિત કસ્ત્રામા 
સસારમા ઉપર ગ્રમાત્રે આચશ્વાતી રીત આપણુને ઘણી મદદર્ક્તા 
નીવડે છે, એવો મારો પ્રત્યક્ષ અતુભત્ર છે. “ બધાની સાથે તે વળી. 
એકધારું એમ ગ્રમેળથી ને સ.ભાવયી કેમ વર્તી" શકાય ? ' એમ ડોઈ 

૧૨ 





1ણ પુટરાથ તણું નેર બડે રાખવુ ઘટે 


પૂછે, તો ત્યારે આપસે નનણી લેતુ ટે તેનામાં સાચી તતપરતાયુશ્ત 
ગરજ પ્રમટેવી નથી સસારના વ્યવડાગ્ના કામમનત્મા પણુ વમાટિથ 
પ્રસગે કોક સચ્ુ વિમુખ થયેનુ હોય ઝે, અતે ત્યારે તેતે લમ 
ત્રસગે હાજર રાખવાતી આપણુતે ગરજ લાગે છે, તો તેતે પેન કેત 
પ્રધરેણુ સમન્તનીમમન્નનીને, પમે પડીને પણુ, “આપને તેને મનાડીને 
આપણે તા લાવીએ કીએ તેની રીતે ન્યારે આપણુતે ગસારનહેનામ્મા 
મશળેના છવોની સાથે સદ્ભાવ, ગુમેળ, ગરાતુભ્રતિ વગેરે વગેરે 
કેળરવરાતી કળા માપ્ત કરવાતી ગરજ જમે, ત્યારે આપણે તેમ જર્‌? 
કી શળએ અને તેથી કરીને આપણા મતાદિ ડરણુતે જે ગાતિ 

ગ્રસન્નતા પ્રગટે છે, તે સાધનાની ભાતતામાં મદદ કરે છે એવી રીતે 
મમ-ઝસમજને વત'વાત થતા થતા આપણામાં એડ ગ્રકારતુ આંતરિક 
બળ પણુ નગતુ અતે તેજસ્વિત થવુ અતુભવી શષય છે તેડી રાક્તિ 
સાધનાની ભાવનાની નિર્તમ્તા પ્રગગવવામાં આપણુતે ખરેખરી 

ઉપમોગની નીવડે છે આપે જે જે કઈ કરીએ તે સાધતાના હેતુનું 

સાનભાન રાખીને કરીએ, તો જ તે તે બધુ જીવનવિમસતા ક્ષેત્રને 

ઉપયોગી નીવડી શમ 


ગરજ અને તાલાવેલી 


આપરે કોઈકે એક રીતે ભાન રાખનાનુ છે એગુ નથી આપને 
અનેક રીતે, જીવનના બવાય પાષાર્માં જવનની માધનાતું ભાન 
ગ્રગમત્રા કરવાતુ છે પમ્તુ તે ગ્રગટેલું કે પ્રમટતુ કોટ સ્વજતતા 
દિવમા હ અતુભની રાક્તે! નથી કારગુકે ખરેખરી, સાધનાયુકવ 
તત્પર્તાયુશ્ત તાવાવેની અને ગમ્જ ઠોઈનામાં પ્રગઝેતી અતુભવતો 
નથી “તા પછી આ બધા ભન્યાડેમૃ?' એમ તમે પૂઝા, તો મારો 
તેનો જવાત એ છે કે તેવા પ્રકારની તે તે કાળની ડોઈ આવેશની 
બામિમમાં તમે આવો ચટેર્ા હતા તે હછ પગ ને તમારુ આ 
માને” જત્તાનુ દિવ ગ્રત્રેઝુ ન દેવ, તો પષ્યુ તે ક્ષેત્રના સાધનના 








ન 
સા કેંય કરતા રેતા છતા નપ્ર થગ હદે ૬૮ 








અભ્યાસમાં ભનેગા ર્હેવાતુ ડર્યા કરા જે તેમાં ને તેમાં કોઈ ને 
કોઈ રીતે મચેનેો અતે વગગેનો રલા કરે છે, તે આ” નહિ તો 
કાન ગ્રગુરૃપાથી ફાવી રાકડાતો છે 
કરાચી, થરિ રેક તા ર&-૩-૪૦. 
(૧૬૨૪માં કરાયેલી પ્રાર્થના ) 
(વસતતિત) 

આધા? એડ જગતમાં પ્રભુ તુ જ મારે, 

જે પેડનો પાર જ્યું તારી પૃપા-હરેમે 

ના એકલા મુજથી કામ કઈ સધારો, 

માટે મતે મદદ તુ -રતો ૨૨૪ 


ન્ન ન જ 


વિશ્વાત્ર તે હલ્ય તારી પરેતી થડા, 
એમશ્રતા કઈકે ચિત્તની તેયી નમે, 
સંતાપ તે રસ મળે નત તે#તાધી 
તા દે મતે રસમમુદ્ર મડી ડુમાડી 
ત શ્ર્દ જ 
તારા ગ્રભુ, ડર તણા ઉરઅમ્રિ ભારે, 
ચેતાતતો કરતિરો સુ“ને રહે તે, 
આડી ડટી અ4ની દષ્ટિ હુથી થતી ને, 
હુ આખ લાન તુજ તડ ફર છુ પાછા 
ગ્ર ક ર્ત 
તાશ ગ્રનુ, હુશ્મતે વરા ર્ઠેનુ મારે, 
તારા પ્રતિ ઉમ્થી નમ રહેવુ ભાવે 
ઇ-પા હથી તુજ ચેનુ, ત્યમ તે મમાગે, 
દુ તો મથીચ ભરવા ડમ, તુ કૃષા રે 





૧૮૦ “સૌ પ્રભ જ કરાવે છે” એવુ હેતે ઇવન, 
કઝ ડઝઝ 


આખે ત્તુ અજન કૃપા તત આજ એવુ, 

આસક્ત કો પિમાં ૬ ના -દી(, 

જદુ કરી જ ગ્રભુ, ભેળની દે મતે છુ, 

કે જેડ ના શક ખીજી પ્રત, તુ-તિતા છ 

કડણાઈ 
સસાગ્ન વાતી ક ગાઈને સાચી ભા4નાધી કૃપા ડરીને 
એળખવાનુ કરને જીવનમાં જવનતે ઉચ્ચતમ ગતિમાં ગ્રગનવડાને 
ભટે ક જાતી જરર છે હથિયારની ધાગ્તે તેત૮ કરવાને માટે તેને 
ક્‌ પથી પર વસતું પડે છે, તે તો જણીતી હર્ષીમ્ન છે સતાર 
વડેવારની તેની ક ણાઈ, અથવા તો! ગાધનાના માગ'તી તેવા મમગ્ની 
8 શા જીવનને વવારે તેજન્વિતપશે ગ્રેમટાવવાને માટે થ્રી નગવાનતી 
કૃપાપ્રમાદી છે, એનુ લેખનાની સદ્ભાવના કૃપા ક 'ને કેળ-યા મરતાતુ 
રાખ  ઝાતીજે તેક પ્રકારતી કશ્ણાઈ ઓને પ્રેમથી ભોગની છેન 
તે પ્રેમથી ભોગવીએ છીએે તારે જ તેનુ સાતુ હાર્દ પામી શકા 
છે _ગ્યાઈ એ પચુ એક પ્રકારની લેતી નથી ગ્રસગે ગ્રસગે અતે 
ન્થિતિએ ન્થિતિએ તેના સ્વરૂપ પણુ બદતાતા દેય છે ક ણાઈ તે 
-શાઈ નથી, જે તેનો સાધન તરીકે સ્ાનભક્તિભાવૅ ઉપ્યોગ થઈ 
સતો દોમ તો ડઘ્ણાઈ તો લડામા લેડ ગ્રવેસવાની ગતિ થરાતે 
માટે છે 
મનને વાળે 

માધતાના મતી ભાવના સાધનાને! અભ્યાત્ત કરતા હોઈએ 
તેવા સમડે જ રાખવાની છે, એવુ કશુ નથી તેડી ભાવતા તો જે 
કઈ થ્યા કગ્તા હોઠ એ તેમા ગ્રગગવડાની છે સસારના જેમ 
અને ગ્રમત્તા પાસા છે, તેમ જવતના પણુ છે ડેઈ પશુ ઝવતુ 
કઈ પણુ કયુ એકધારું સ ળપગે જે તે ધુ થયા કરતુ હેતુ 
નથો અને મનતુ ધાયુ” તા આપણે ઘણુધણ ર્યા કયુ છે 


છતા ઊ-ુ' થતા માઘે પ્રભને ના ચઢાનવુ*. ૧૮૬ 


ત્યારે કેટવાય છવોતે આપણુ અવરગણ્યા છે. મતને જે જે કઈ ગમે 
તે કરવામાં આપણી ગતિ થઈ ગક્તી હોય છે. તેને આપણુને અનુ* 
ભવ છે તે પરચી આપણુને સમન્નય છે કે સાધતાની ભાવનામાં 
ત્રવર્તવાતુ ને આપુ ભનને સાનુકૂળ થડ જય તે તે તેને ગમે, 
તો જરૂર તેમા ગતિ ગ્ેશટે, ગ્રમટે તે પ્રગટે જ. તેથી આપણે મતને 
વામ્વાર તેની તે ખાગતમાં ટકોરગુ, સકેવડુ તે સકોર્વુ, મતને 
તેવા ત્રકાગ્તી ભાતતાતા ચડમણુતી પકિરામાં જીવ જગતનું રાખ્યા 
“જ ફેરનુ, મતને જેરી જેના નેં જેતી જેની સ ગતિ કરાવ્યા રરીશુ , 
“ે તે પ્રમાણે આજ નહિ તો આડતી કાધે તેતે! પાગ તેતે ખેસવાનેો 
જ છે ત્તે નકી નણુગો આખરે તો જેમ પરિચડતેો પણુ પાસ 
લાગે છે, તેમ સતત એકવાન અભ્યામતો પશુ પાસ લાગ્યા વિના 
ગી થકવાતો તથી. શ-શરમાં અભ્યાસમાં મત ન લાગે, તે સ્વા- 
ભાવિક છે, પરતુ તેતુ કારણુ આપને મનને સાચી રીતે સમજવી 
નડ્યા તથી તે છે ઝા માગ મા મનાદિ કરણને આધનાનતા માગની 
ભા4નામાં કશા કરવાનુ કામ આપે એકધારું ડર્યા ડરવાતું છે, 
તે પણ્‌ લક્ષમા રાખવાનુ છે 
“મનને? અને “તુજ ચરણે ? 

ગ્રબુકૃપામ્રી જા ગીતે તેમ કરેડું છે, અને તેમાથી ' મનને તી 
ઉત્પત્તિ થયેની છે વળી મારે છે મ્પેરતે ગ્રાપ્ત કરવુ ટત, તે પ્યેયતી 
ભાતતા આર પદેર સન્મુખ રટી શકે તો ઉત્તમ, તેડી ભાવના 
પ્રગટેલી રહેતી માથષતા પણુ થઈ શકે, કયા ક્યા સાધતા વડે કરીને 
તે સત્ત પ્રાપ્ત થઈ શકે, અને તે ડેનું કેડ હોઈ શકે તેતી પણુ 
ભાડના દિવિમા પ્રગટયા કરે, અને તેની પાછી પ્રાથષ્યા થયા કરે, અતે 
તે ઝાયતામાં મારે શુ માગડાવું છે તે પગુ આડી કાય, એવા 
પ્રકાગ્તી એક સળગ જીવત ભારના ગટ ઝગટયા કરે એવી મારા 
૧૬૫ની ભાવનાના અરીમા જેવી ધાગ્ણા “તુજ ચરે ' મા શ્રભુઃ 
કમાણી “મ આડી જે. એખ જી ર્યો આત છે, ણ કયો 








૧૮૨ આપનો દેદડ ત્યા તેવે, તોર તે શદ્દિ થતા પૂરી, 


કયા ને કેવા કેવા સાધનોથી પ્રમ્ષ્ત થઈ શકે તેતુ પત્તુ બ્યાન છે, 
ચેતનમા નિષ્ટા પેલુ, વિકાસ પામતું “૪તુ ને ણના પ્રચાદને પામેગુ 
જવન ટૅગુ દોડ શકે તેતી પણુ હરકતો તેમાં છે ને અતે મારે 
જતી ડતે સુ માગવાનુ* છે, તેની પણુ પ્રાર્થના છે એ પ્રા્થતા એવા 
ગ્રકાચ્ની ઝસ્મુરૂપાથી પ્રગડી છે કે તેથી નીને ધ્યેયતી ર-સુખતા દ્વા 
કાળ મને ટક્યા કતી. તળી તે ઝાથતાએ માગ ઝવનતતુ એક તોડ 
કાય ૫૫$ સાનેલુ છે ઘણુદ નાતપુના કાળમાં મને હિમાતયના 
ખત સ્વપ્ના આગા કરતા ઢિમાત્યમાં જવાતી વાગ વાર ત્રેન્ણા 
ત્યારે ન્તગ્યા કન્તી, એટડ જ નહિ પગ્‌ સાધનાકાળમાં પણુ સેનુ 
થયા ડરતુ હતુ ગુડ મહામજે સત્ભાવના પ્રગટાવી કે તે 'ટ૪ ચન્લે 

ની ગ્રાષષ્મને મારે છપાનવી ને તેમાથી જે ગ્કમ મને તે વડે ઢિમા- 
લયની યાતા ક ( ૧૯૨૩ની સાનમાં તે ઘપાવવાતે «માટે માત 
નાનક્ટી ૨કમ જ ત્તેવતી હતી પમ્તુ તટી ગમ "ગુ નેળવવી 
મારે માટે ખત દોલડીી હતી તે છાપવાની 2કમ મારી ગ્રધમ આપ્યા 

ભિિક માએ મને આપી ૮તી. ગ્રલુકૃપાથી તે તુ“ ચરે? વેચશાની 

રૂબેશ તો કરી ન હતી તેમાથી મને રા ૪૩૭-૧૪-૦* ની ગકમ મળી 
૨.ક, અને સત્ેગ મળતા તેથી ઢિમાનયની યાત્રા પણ પ્રનુકૃપાથી 
ડરી શક્યો દતે! તેથી જ *તુ“7 ચગ્ને' મા છેનટે ૯ખ્યુ છે ટે- 








પામે ન રૈ ધન છતા નસિશ્મળથી «યદ 
નેગા હતા ઝવન-ત્વષ્ત લેડ જવાતા. 
જેસે મતે નન્ળતા કરી આપી ટૈવી! 
આ પ્રાર્થના ત્રડુ-નિમિન બની મને શી! 


થાતા તિમાતય તળી મુને કરાવી, 
દીયો ઉગવ દુખને સુને બવ. 
ને મૂક શ ડતન-કાર્દ મને નાગુ! 
એડુ નિમિત સજુધ્ન સ્તી હૂ થાક” 


હદે ચેતનતા રરો «ત્રતિ, રાક્તિયી ભરી. ૧૮૩ 





ભાવનામાં સદાય ગરવૃત્તિ 


આપ જીવનની ચાધનાની ભાવના કોઈ ને કોઈ રીતે સતેજ 
ખન્યા કરે, તે સમાશે આપણે વર્ત'વાતું છે. તેના સતેજ યવાપણામાં 
આપણે આદુતિઓ આપ્યા જ ડરવાની છે. ગ્રાયના કરતાંકરતા, 
સ્મર્ણુ કરતાંકરતાં, મળેલા કમ'માં ભાવના પ્રગટાવતાંપ્રગઢાવતાં 
અતે આ રીતે વત” કરતાંકરતાં ભાવના સતેજ થતી રહે છે, તે 
તમે તેવી રીતે વત"ન કરતાંકરતાં જરૂર અનુભષી ગકરો. વત'તાં- 
વતાં સમનમ છે. જે કોઈ એવી ભાવતાથી વતષતું જ ન હોય, તે 
ત્તા તે ને તે ઠેકાણે રહેવાતું છે, અને તેવુ કોઈ ખાલી બૂમષરાડા 
પાડે તેતો ફશે! અઘ નથી. ચાલતા બળદને કોઈ આર બોંકતું નથી, 
ગધેડાંને તાર્વાર ડણા પડતાં આપણે જાતે નિહાળીએ છીએ, 
કારણુ કે ત્તેની મેપૃત્તિ તેવા પ્રકારની છો. માટે કૃપા કરીને ગ્રકૃતિ ને સ્વ- 
ભાવતે સમછસમજતે તેનાથી ઉપરવટ ચવાતે ચૈતૂતયુક્ત જામાતેથી 
ગ્રવતષ્તાનું કરને. એક ડગલું પયુ આગળની ગતિમાં જે સાચી 
રીતે ભરે છે, તેની આગળ ખીજ ડગકું દર્શન દે છે, એવો અતુ- 
ભત અતેકને! છે. ખરેખરી ભાવનાચી આપગેં નને એક ડમલું ભરીએ 
છીએ, તો તે એક ડમલું ભરવામાંથી આપણુતે બળ મળા શકતું 
આપણે અનુભવીએ છીએ, આપણે તો હજુ એક પણુ ડગલુ” ભરવું 
નથી અતે ખૂમબરાડા ખાલીખાલી પાડવા છે, તેતો શો અચ દ 
અદ્યા ભાઈ! રઈક તો કરી ખતાવો ! 


કરાંચી, શરિ : છં તા. ૧-૪-૪ન્‍. 
(૧૬૨૪્પાં કરાયેલી ગાયના ) 
( વસ'તતિલકા ) 


તારા વિના તુજધી યું કઈ ખીજી' માગું ? 
સેથી તું-માટ દિલમાં તલસ્યા ડરું છુ; 





૧૮૪ ઔન્વ“ની સાથ શી રીતે વર્તતા બેય સ તત, 


દયે ઉચાટ વળી નિત્ય ટર્યા કરુ છુ, 
શ્રદ્ધા, હટે ફૂળવમે સુ? વાંછના તુ. 





૦ ૦ ૦ 


મારી તૃષા હૃધ્યની છુ છિપાવનાને, 

માગુ કૃપાજળ, પ્રભુ, તુજ પાસ, દેજે, 

સતતો4મે નવ કદી ગ્રમુ, જો મતે તુ, 

ગી રીતે છ્વી શક પળ એક રે | હુ ? 
ફર ૦ રી 


નિશ્રે પૂરુ પતનીતે મત મારુ, હુ તો 
તારા પ્રબુ, પ્રયુતનની પમ્ડીરા રાહ, 
કૅ ના ફરીથી ડગ પાછુ ભરી શકે તે, 
તા તેટલો વધુ મને ઉર્‌ દે તુ ચાહ 


૦ ૭ ૦ 


સસાર આ ગઢનથી જગદીશ ! ર્હ્ષ, 
ને કામ, કોધ, મદ, મત્મર, મોહ ભક્ષ, 
મારુ વશી સમૂળીયુ અભિમાત ટાળ, 
ને પાઈ દૂધ પ્રભુ, તારી કૃપાતુ પાળ 


આનદ નવ્યા સુધી મને તુ” ના મન્યો છે, 

મારો પ્રભુ, તટી સુધી તવસાટ ર્ટેમે 

કટાળમે જ વખતે મુજથી પ્રભુ, તુ 

બીજુ કરી શકુ રાહુ ? મુજ માગ્યુ દે તું 
૪ ક ૦ 


આ અધકાર ઉર વ્યાપી રફેલ મારે, 
સને પ્ર્નુ, દૂર કરી તુઝ તેજ દેજે, 


મનુ રહે હદે તેવા લાવ ત્યા રાખરે ઉ ડો ૧૮૫ 





એ સહ્યયાગ કરવા વળી સાહસે, તે 
શ્રહ્ઠા અનન્ય તુજ ગક્તિ અસે4 દેજે 


આત્મવિશ્વાસ 


આપગેુ જે કઈક કરનુ છે, તે ડરવાની દશામાં થોડુક પણુ 
ગાચેમાચી રીતે ભાતતાભર્ના ઉત્સાટથી વર્તવવાતુ કરી શકયા, ત 
સેવા થયેના ગમમાથી તડું બળ ગરાપ્ત ચડાતું છે તે એક ગ્રકારતે! 
આદ્માવેભાસ પણુ જરર પ્રગગનાતો કે પોતાના દિલતો આતમ 
વિશ્વાસ એ ભારેમા ભારે કામ કરી શકે છે એવા આત્મવિશ્વાસ 
સાધતાના માગમા ઘણાધગેો જરૂરને છે 


હિશ્ટીર્યાના કારણૂ 


તમે નવસો એ કે ના સીવના ગરીરતે હિસ્ટીરિયાનો રોગ લાગુ 
પજ છતો. તેવો રોગ જે કેઈ બહુ લાગણીાઝુ હોય, કે ડોડ આઘાત, 
ગ્રલાગાતથી એકદમ ચપુચણુ થઈને છ છેડાઈ પડતુ હય, જેતે 
જ્શાતરામાં બડુ જ ઉત્પ્ટપઈન લાગી આતતુ હોય એવી પ્રફાતિનાળેદ 
જવ તેતો ભોગ થઈ પડે છે એટને ચા નોઘના શરીરને તેવા રાગ 
લામુ પડેતો, તથી તેના પ્રકૃતિ ને સ્વભાવ તેવા જ હશે એમ આપે।- 
આપ પૂરવાર થાય છે તેવો રોગ ચડવાના પૂવકારણે પણુ ધણા 
હોય મારા નોગભાઈનુ શરીર થ્રયતા રોચધી ભારે હેરાનગતિ ભેગ- 
વઝુ રતું અતે મારી અથિ સ્થિતિ તો એગ્લી બધી તગ હતી 
કૅ તેના શરીરની ૬4 ક્રાવવાતે માટે મારે રુ કતુ પળ્યુ હતુ. 
૬ પોતે મારી મેળે તા રેવું કરીને કઈ પણુ કશ ન કરુ તે રેવું 
ન કરવુ પડે એમ વૃતવાનું વધારે પસદ ડરું પરતુ મારી ખા 
અને મોટાભાઈ બને મતે એવા ત્તેઃ મહેણાંટોણા મારે કે જેથી 
સમતે મારા ભાઈતી સારવાર કરવામા મારી તેમના જેટલી જ તસરતા 
છુ તે સાધતતા અભાવે તેમ કરી શક્તો! નથી, એમ તે ખામતમાં તે 
અરેરે કહુ સમત્ત સ તેપણ તે બતે તે# મરે “કજ ગ તમે 


૧૮૬ વત તા થાઈ કે! સાથે “ઝથી એને થરો શ ફુ 


જ બિદાવતા તેના શરીરનો રોગ મટાડવાને કરણે દેરટ” કનાસની 
સુસાફરી કરારીતે ભાવનગર પણુ તેમને લઈ જવામા આ યા હતા 
તા માગ મોટાભાઈ મારાધી છાતામાતા મારા જે જે સખધીએદ 
હતા તેમતે -મળા લખોને પૈસા મગાવના. તેની મને બહુ વાર 
પછી ખગર પડી. આ બધુ મારે ભરપાઈ કગનાતુ હજુ વશી તેમાતી 
કેટવીક રશ્મ તો સગાવહાના પાગેથી પણુ લેવામાં આવી હતી 
ગરીગાઈ છતા તેવાતુ કડણુ તત 

ભાઈનું શરી? તા ગયુ ૫?તૃ માથે આ દેગું ઊબ્રુ રઘુ 
અને તે ભરગુ કઈ રીતે? તે સમયે ગૃજરાત ૬રિજત્ત સેવ* સધની 
સેવામાં આ ગીય હતો ન્્યારથી મેરાતુ ત્રત તીધુ હતુ, ત્યારથી 
સેવા સિતાય બીશ્ન કરા કમને સ્વીકારનુ તહિ એવો તો ૬૩ 
સરણિષે! નિશ્રવ હતેદ તેગુ તત લેવાતું મરન એ ડે ગગીમાઈ 
એમ્તી બધી હતી કે મારી બા તથા માગ મે!!! ભાભીને પણુ બીજુ 
કમ કડું ૫4૩ તેએ પોતાના ૬૮4 સમામાં તેગું ઠામ કર, 
સે બધાને માટે ને તેમને માટે પડ દર હતું પરત મારી બાને 
એમ થતુ કૅ “દીકરા આટતું ગધુ ભખ્ળા તે તા | એ ળખાખુતા 
સબ" છે અને લાગવગ ઝે અને તે બધા દીકરાને ઠેકાઝે પા વા] 
માદે પ્રયતન કર્યાને ઊતટા મજ ધાડ તેમ છે પ્તાતે ડોઈ 
સામી નોધ્રી લેતો નથી !' ઠેકાણે પડી શમાય તેવી પૂગ્પૂડી રાધ્યતા 


હતી જ, તેમ્‌ છતાં ભારી તે ગાત્રતમાં મુદતે ઇચ્છિ તી નહિ તૈ 
થતી પગ નંડિ પરતુ ઘી વાર મારી બા શ્યાષિ'ક ત*મીતી બીસ 


લી મતે મરેખામેણા મારે અતે ગરીબાઈતી ઉત લાગતીમી ત્ર 17. ને 
કદાચ પૈસા દમાવાની રતિ ઊપજે તો તેતા?ી મરીઝે તહા 
મતનું ન બતે એટવા માટે સમજમરીતે મે હાયમાં ગગાજળો 


લઈને ઝેકમાત દમની મેજ જ કચ્વાનુ તત લધુ હતૃ એ] તત 
ઘીવાધી મને કદી પુ મતમાં અસત્યડ થયો નથી ઠે ગળુયણારી 


ભરઈનથી પરત આવી ગાથિક તગીતે હી બાઈા ગરીમ્ન* 





આવી જવ ઘટે બ્યાવ એવે મેળે હટે પૂર. શતક 
ઝક 


શેગતે માટે કરેવી દવાનું દેનુ' કેમ કરીને ફીટી ગકસે, તેના વિચાર 
એટલા ખધા મતે વારવાર ઉહટઢ સવેદન ગ્રગયાવતા ! તે શ્રાણુ 
કડવાને! કોઈ માગ મારે માટે ઉધાધે હતો જ નહિ. એટલે તેવા 
વારવાર ઊઠતા વિચારની ક્ૉંસ એટલી ખધી કેટલીક વાર તો 
પ્રગટતી કે તેથી વિટ્વળ થઈ જ્વાત તેની સાથે માનસિક એવાં 
ખીન્ન' પણુ કારણેર જવનમાં પ્રગટયા હતાં, એક બાજુથી ગરીમાઈની 
ત'ગી ને બીછ ખાજુથી દેયુ' ભરપાઈ કરવાતી તાલાવેલી ઘણી હોવા 
છતા તે ભરષાઈ કરવાતી અશકથતા આમાથી એક એવા ડ્વેકારતુ 
ઘમસાણુ ગ્રગટયુ , કે તે ધમમાણુતી અસર શરીર પર પણ થઈ, 
તનાથી દિસ્ટીરિયાને! રગ શરીરને લાચુ પડ્યો 

કેઅકની હેરિજનસેવા 


ત્યારે સ શીવ શ્રી ઈન્ડુલાવભાર્ધ યાસિકની સાથે હરિજિત 
ગેવક સ"ઘનુ (તે વષ્ખતના અ ત્યજ સેવા મળતુ ) જવાગદારીભયુચ 
કામ સભાળતો હતો ને કમતો હતો ગૃજરાતતી તે વપ્યતની નીકળેવી 
બધી હન્જિત સસ્થાઓને દર મામે નાણા મેકકલવા, તેતો હિસાબ 
શખવે, બધી તેવી સસ્થાએ સાથે પત્રવહેવાર કરવો! ને રાખવો, 
અને નડિયાદમાં સ્થપાયેતા હરિજન આશ્રમની વ્યવસ્થા તથા તે 
અંગેનુ ખધુ કામકાજ કરવાતુ અને આ ઉપરાત તડિયાદમાંતી 
ચૂજગત વિવાપીડે સ્થાપેવી હરિજ્ન ચાળાતુ કામ પશુ મારે ભાગે 
આવેબુ' થવુ. હાવ જેમ આથમેતી ક્યવમ્ધા ગાવે છે, તેવી રીતે 
હમારે તેના વ્યવસ્થાપકતે કામ કરવાતું ત હતુ. તે વખતતી કામગીરી 
ખહૂ ભારે હતી ગૂજરાતતા બધા સ્મળાએધી ત્યાં તિવાધ એ! 
આવતા અને તે નાના નાના છોક્રાઓતે હછ તો ડેમ ર૨ણેનુ', 
કેમ વત'વુ', તથા સ્વચ્હ્તા ડેમ #તળવરી તે વિવૈેતા કઈ કશા 
સ'સ્કારની પરિપાટી ચાલુ તો થયેવી હતી ન નહિ પારી પણુ 
નતતે ભરવાનુ, ને સંધવાતુ* પછ «તે. ભાઈ પરીક્તિતલાવ દરજ 
દે સે સ્‍ડેડ હ ર, આડાં આરા કળવી હમું ભરે ઇનતાળ- 








૧૮૮ ખીનની બૂમિધ ચાય રહેના આપને સદા 
ૂૂ્્્--------5 


ઘણી ને ।મ પણુ સખત તેતે લોડ પણુ માતાતિક ખેત ગ્રગટતી. 
તે કાળમાં જેર કૂવેધી ૭ચોક હરિજન ખાળમોતે સાથે પાણી 
ભરાવનાતુ થગું 2 ફરું એ પણુ એક ઝુલીમતતું ડામ થવું મિઘન 
હહોમ્પિટરથી છોટેક ફર્ગોગ ડભાણુતે ગ્સતે આ હરિજન ગયાશ્રમ હતો 
ને તાથી પણુ અર્વાએક ફર્નોગ દૂર રામ તનાવટી પર એ* હિ દુઓતો 
જાહે? ડવ હતે ત્યાથી આગપા૭ળના બધા ખેડૂતો પાણી ભરી 
જતા ગિમ્તી ભાત એ! માટે તો એમ અતાયત કૂવો ખિસ્તી ભાઈઓએ 
ખધાનો હનો પગ્તુ ભગવાનની રૂપાથી અમે તો ગાઢગ કરીને સે 
હિદ્ખએાના વે જ પાણી ભરવાનુ ચાન રાખ્યુ હતુ ખેડૂતો શ્રમને 
ઘ વાર તે વેથી પાણી ભરતાને નાઝ માર મારવાની ખૂય ધમ 
આપતા તે કોઈ ફોઈ વાર તો તેવા ત્રેસગ પણુ (ભા થઈ જતા 
તોષણુ સાહસ હિમત રાખીતે તે (વેથી પાડી ભત્વાતુ ચાડુ 
રાખ્યુ હતુ સને રર-રર મા હરિજનો માટે હિદુ સમાજમાં આજના 
સતા ધ. વધારે ઉત્ક* સગ હતી તેથી આ ખેડૂત ભાઈઓ 
આશ્રમના બાળકોતે ક ઈ ક્યુ મરી ખેમે એડી પૂરી શક્યતા હતી. 
તેમની ધમધની વાર વાર છૂઈતી ખૂમરાણુથી “ બાળમેને * ઈ કશુ થથે 
તતા શુ ? એવુ પણુ તારે સતત લાગા કરતુ વળી આ ઉપરાત 
જહેર તળાવમાં પણુ ખુ 4 રીતે હરિજનના બાળકે છે તેમ શહેર 
પશે ઢ૪0 ત જણારીતે વિવાથીઓતે ત્યા નનરાવરાનું થતું નક્વિત્તા 
“બગ આગળ છે તળા 2 ત્યા એકધાડું જમીનમાંથી લેતુ પાગી 
તતીક્ળીતે નાના ધોધના પ્રવાટર્પે તળાવમાં પથા કરે છે તા 
અધા વિદ્યાથી'ઓની સ્નાનવિધિ રોજ પતાવવાતું યત, એટતે યા 
પણુ હિદુ ભાઈઓની સાથે રોજ ભારે બોલાચાની થયા કગ્તી 
ભગવાને જ ખચાવ્યા 
આની પણુ એક ગ્રમારતી ભારે ખેચ વ તી માનસિક ખેચતા 


તે તાણુતા આવા પ્રસગાથી કરીતે પગૂ આ રારીરને દિસ્ટીરિયાતે. 
રોગ લાચુ પડષો હતે! જતા આવના 2#ીીવે વાર સઈકત પરથી 


એ સાધે વર્તવુ તેવુ' પ્રભુભાવભયું તરા, ૧૮૭ 
રેડ 


“ન: 





ભારે પછાડ ખાઈને પડી જવાતું બનતું. ફૈટલીપે વાર્‌ સ'સ્થાતું નાણુ 
ગજવામાં હોવા છતાં પ્રભુકૃપાથી જે બચી ન્્વાયુ છે, તે માટે તે 
વેળાએ તો ભગવાતતે! આભાર માની શકવાનું' દિક્િ પ્રેમભક્તિ* 
ભરૈલુ' જમી ગમેલું ત હત્‌; પરતુ આજે હવે મતે સ્પષ્ટ રીતે તે 
દીવા જેવું સમજાય છે કે હન્તર હાયવાળોા ને હત્નર આંખવાળો 
સમથ ધણી મારી બધા પ્રકારે તારે પણુ સ'ભાળ રા"્યા કરતો 
હતો અને મારું રકણુ કર્યા કરતો હતો, છતી કૃપાથી હુ આત્મવિશ્વાસ 
તગટાવી આવા સજેગોમાં પણુ મારું તરત જાળવી શકયો હતો. 

કરાંચી, હરિઃ ગટ તા. ૨-૪-૪૦ 


(૧૯૨૪માં થયેલી મ્રાર્યાના ) 
( વસ'તતિલકા ) 

તારા ચુતા પળપળે કરું છુ' અતેક, 
જયુ ન નેયુ કરજે તુજ જાણી બાળ; 
ફેહેવાય ના સુજથી એમ પ્રેભુ, છું મૂખષે 
રે યોગ્ય દડ ખૂબષ્યા વિણુ તે સહીશ, 

ન્ર્ઃ ક્ર છુ 
હુ-રાંકની ખબર તું ત્રભ, નિ લેજે, 
મારી બધી જરૂરિયાત ગ્રજુ, તુ' દેજે; 
નેં તું વળી મુજ પરે ગ્રજુ, રાછી રહેજે, 
તારું મતે તુ ચરણામૃત પાત પાને. 

ડી શ 7 
શું આતશ્તાદ મુન સાંભળતા નથી તુ"? 
રો દોષ કે અરર 1 બાપ, સતાવતો તુ' £ 
કેવી રીતે તુગ્ટ ઉતારી શકુ' હુ' રવ? 
ફહેવું નિર્ષક તતે, સુજ કમ-દોષ- 


૧૯૩ જાઈ ઝસિ તગે તાગે ય9 ના વતજુ કરી 


તારી કૃપાથી બનગુ તર ગક્ય ગુ છે? 
ને હેય જે તુજ પૃપા, ભય શા પડી કે? 
ભમાગીય મામુ તુજ્યી પ્રભુ એટલુ હ, 
વાછુ ત ઉક અરર હુ, બમ એજ દે તુ 
ત્ર ૈ ક 
ને હામ રહે મુજ સિરે તુજ હે પ્રશ્ન! તો 
માસ સમે! જગત નિભય ના પકી! કે 
પાતાળ વ્યોમ કરીતે પણુ એક, ધાયુ” 
તે મેળ-યા વિણુ ક્દીય ગ્ઢી। ના હુ 








જ પ 
નેક્યોય પાપડ નહી મ્રજ્થી ભગાગે, 
એવા હુ નિશાળ થઇ મેભુ, ર સધાશે? 
તારે કરવુ હથી પ્રભુ, હોય જે જે 
જે કે તને પડીજ હેય ડરાનજે તે 
સાચી નિર્બળતા 
ઉપર “નિર્મળ? શગ્દ લખેવો। છે વગી 'નિર્કળ કેબળ રામ ' 
એમ પણુ ભક્તશિરામણિ ચરદામે ગાયુ છે અહી 'નિકમળ ખો 
“અમ કાયર નહિ કે આપણે જે રીતે “નળ વમરતોા સમઈએ છીએ 
“તેમે તહિ સાચૅસાગી રીતે મ્રગટેલે “ નિ્ગળ ? પુશ્થ જબરજસ્ત 
પરાકમી વીર છે જે સ પૂણુ પણે નિરામ્રદી, નિર્મોહી, નિર્તોભી તિષ્મમી 
નિરહકારી, વગેરે વગેરે ત્રલુકૃપાધી પ્રચટેનો છે ને જેતે એશ્માત્ર સવર 
રીતે અતે સત ભાવે મારા વહાલા શ્રીભગવાનની ઉષર ન આધાર 
ગ્રગઢેનો છે તે જ સાચી રીતે “તિ્મળ” છે અતે “ તિમળ' તે 
અથ'માં લખેલું છે 
ખે ગ્રકારના કાવ્યો 
સામાન્ન રીતે સાહિતિક કવિખોતી મા-પેઈની ભાવતાથી સજ” 


તેનુ નેરા વાળીને પ્રબુમા રાખવુ મથી ૧૯૧ 











થમૈલુ કાવ્ય અને આપ્યાત્મિક સાધનાથી લાનતામાં ઓતપ્રોત 
થઈને જેતુ જગત ? ગાયેલું છે, તેડાવી ભાગનામાથી ગ્રગટેલુ કાત્ય-- 
એ બે ગ્રકારતા કાવ્યોમાં આસમાન--મીનનો ફરક છે એવી 
સાહિત્મિક કાવ્યકક્તિ કેટ ગાકમાં હોય છે, ડે કાત્યન્ડાતી દષ્ટિએ તેમાં 
ભા4 પણુ હેય, અવકાર પણુ હોત, શશ્લ્ની પ્રાસાદિકતા પણુ હેય, 
અને ઉત્તમ ડાગતા લક્ષણે! વ્યક્ત પણુ યતા છમ તેવા પ્રકારની 
ડાગ્યની રચનામાં તેમતે આનદ પણુ પડતો હોય છે પરતુ જીવનની 
ઉત્તતમામી ભૂમિડાએ માત્ર આવા કા મે! કરવાની શક્તિધી અનુભવી 
ગાતી નથી ખરી રીતે તો! તેનારી આપણા મત, છુદ્દિ વગેરે કરણે 
આડા આવા ગ્રન્નરતી ર્મતતા આનદમા પરવારી ₹ખાવશે એવી 
સ્ધિતિ પણુ આવી શકે કે નારે એ પોતાતી ૭/પતાથી આપ્યા- 
લિક ભાવનાની ઉષરત્તર ચઠતી દશા ડ૯પાવીને એમા જ એટલેકે 
સ ફત્પનામાજ આપણુતે ફૂટમાતતી માફેટ આમ તેમ ફે ક્યા 
કરા4મૅ, અને આપણા આધાર ઉપર તેનો કાખૂ એટવો તો જેરદાર 
રહી શકે જે, કે એ બધાથી સાવધ રહી શકવાની ગક્તિ ગ્રુમાવી 
બેયીએ છીએ, કારણુકે આપશે તે તેવી કાગ્યકળાતી ગૃદર ર્ચતાના 
ત્રવાયમાં અને તેતા અદીદ ને બળવાન આકષષણુમા જ તણાયા જતા 
હોઈએ છીએ આપણા મનધુદ્ધિ તેમાં તરમા થઈ જાય ઢે, 
આપણુને તેમાં સારુ સાડુ તે લગાશ્યા ડરે છે, ને એમ પણુ મતા-યા 
કરે છે ટે આપણે લચે ઊડીએ છીએે આપણી ખરેખર તેવી 
સ્થિતિ છે એમ પણુ ત્યારે લાગરી ખરુ, પરતુ ખરી રીતે તતા 
સેતુ સાચેસાચ ગ્રગટેલુ હોવુ નથી ડડિઠું સમત્ર જીવત સાધતામય 
સપૂણુષપણૅ બની ગયેલુ હોય છેજ એવુ કશુ નઘ્કી ન કટી શકાય 

અનમત્ત કૉઈકેનુ તેવુ બનેલુ કે બનતુ હોઈ ગડે છે જેમણે જેમને 
છવતવિકાસના અથેજ અતે તેને મહત્તમાં મહત્વતું પદ આપીને 
જીવનમાં સાધતાને જ નેણે ગ્રેમસક્તિભાવે સ્ડીકારેલી છે ને તેતી 
ભાવનામાં સળગ જે જવતોશ્તમતે રહે છે, તેનું ઢાવ્ય તેની સાધનાની 


૧૯૨ પ્રવૃત્તિ પતી 1 સૌ ખુહ્હુ એના ગતિ થવ , 


ભાવનાને પ્રગયાનતુ દોડ છે બાળતાતુ નહિ તમતે મારે અ 
લખનાતુ કાર તે એ છે કે મતયુદ્ધિની «પતાશક્તિ ઘણી ભારે 
હોય છે, એતે એડી ખુહ્ડિથી સન્‍'યેની કન્પતા કે ઉમિખા તમ ગથી 
સેગટેવી ઉજુયત ગશ્તિ ઢા જ૩ર ગ્ચી શરે છે, પરતુ તેડી સાચે- 
સાચી ઇવનતી મ્થિતિ ન પણ હોય તે તમાર ખ્યાનમાં લાગવાને 
માટે આ હથીશ્ત મે તમને જણાની છે 

અહે'ભાવ 


તમારી કવિતા મળી છે -- 
“હુ ખોવાઉ તુ મહી ને રૂરે એક જ ત 
તે પાત્રા હયે રહ, પૂરો એ મુ“ કોડ '' 
તમારી તેવી રચનામાં વિરોધાભાસ મતે તો લાગે છે વેતનની 
ભાવનાની ઢમ્તને વેમગી મૂઇીએ ને માત એક ગ્રેમતી ભા4નાતે 
તેતા તત્તતા વક્ષ મુની દષ્ટિએ વિચારી મે તો તેવા પ્રેમની ભાવનાની 
દૃષ્ટિએ જેતા પણુ આ કતમાં “હ? ને'તુ 'તા બેલા વિતાતી 
થબીમ્ત નજર સમન તરી આડતી ન્ત4 છે ગ્રેમતી બ્રાર॥મા 
ઉહ્ઠટતા ગ્રગટતા ગ્ભટતા અને તે ભાવનામાં નમું" તતમોળ શિ 
જવાતા . ને 'તુ એક ખતવાની ભાવ॥ ગ્રગટે છે ગેમ કતિગા 
પણુ ગાઈ ગેના છે, પગ તમે તો 'ને પાટો હયે રહ 'એડા ડોડ 


પ્‌ સેડ1ાની વાત લમે! શે! એમા ન્યુ" પછ તરી આવે છે 
પમ્તુ તેતી તમને ખમન પણુ નહિ પડી દેય. પ્રેમતી ભાવ ॥મા 


પોતપોતાનં ગન્તિતનું એક બીશ્તમાં ૨૨% રતિ બેળડી દેડાપણુ 
રાય છે પ્રેમની ઉતમ ૨૯2 ભાવતામાં ને ઉગ્ચમાં €૫ચ જૂમિધામાં 
એક્ના નટ અનુભવાય છે ને એને! સ્વીક? «ત્યા યા બધાએ કરેનો 
છે ત્તમા 'હુ? ને 'તુ તોખખા «રીએ ત્તે યોગ તી 

લષ્્ત અને ભગવાન 


ભક્તિના ઉન્નનમા ઉત્તત ચિષ્"ની ભારતામાં પગ ભક ને 











ત તે વળા મમૃતિ 8૧ પ્રભુની રાખી વર્તન ૧7૩ 











ભગડાન એમ ખે ગગૂાય છે ખગ, પર તુ તેમા એક ગૂઢ ભેદ સમ-વા 
નવો છે સય યી પ્રયમ તે! ભશ્ત ભગનાનમાં સ પૂણુ પો, તેના સર 
મનાદિ ડલઝોધી, મતાદે -ગ્ણોમા, ઓતપ્રોત થઈ જડ તે ભગવાનના 
શરમમાં ગપૂણુ" લય પાયી જતો હોય છે તેની વેળા મે ભક્ત તરીકે 
તે જુટો સતા છતા ત તો એટને કે તેના મનાદિ ડર થ્રીભગડાનમા 
એકજ થઈ ગયેવા છે એટવે આપરે એમ જ ઇચ્છીએ કે આપગે 
ગકમીન્નમાં સ પૂણ મળી જઈએ અતે પ્રેમભાનમાં સપૂર્ણ ગળી 
જઈએે અને સાધનાના ભાવથી ન્ત્યારૅ પણુ તેતુ યોગન પરિપક4. 
થનાપણુ પ્રગટે ત્યારે તેમાથી જે ઉ:્‌્ભવનાનું હોય તે ભને ઉદ્ભવો ! 





આપણી ભાવના 


૬૬%01ડ૫૪૦%૫? [૦પ॥ઉં 11॥8ડટા 11 0દપ૦',મ્વિવશ્જૂ 
વથને કુદરતમાં પોતાનુ સ્વ પણુ મળ્યુ એટલે એ કિ કૃદરતમાથી 
પોતાને મેની શકયો અથવા કુદરતની સાથે સામ્ય અનુભનતા 
અનુભવતા એતો પિદાસ થયો એ વિચાર કરતાથે ૬111૮7 1051: 
પાડા 11 ળહ્દપપ૯ કવિ સતીએ પોતાનુ સ પૂણુ સત્વ-આધાર 
-ઇલાળઇ પ્રકૃતિમાં (કુદતમા) ભેળવી, મેળની દીધુ ને પોતાની 
જતતે ગુમાની દીધી, એ ભાતના વધારે શુદ્દ અતે છીવનડિકાસની 
ભાગનાતે વધારે યોગ્ય છે કેમકે માન] પે!ાતાની ન્નત પૂરેપૂરી 
જે કમાકમાં શેળડી દે છે ને તેનામત થઈ ન્ય છે તે તેતુ એક અગ 
માત્ર થઈતે પછી રહે છે ને જીવે છે ને એવી રાકયત્તા ત્યારે 
સાચેસાચ છીવતતી ભાવનાના તેવા તગક્કાની વાસ્તવિકતામાં પ્રગટે 
છે, થારે તૅના આધામ્મા તે તત્ત સૌથી વધારે પ્રકાશિત યતુ હોય 
છું એટને આપપે એકગમીન્તમાં હગી, ભગી, મળી, ગળી જએ 
ત્ર પ્રેમની ભાવનામાં એક થઈ જઈએ અને પ્રૅમસ્વરૂપ જ ગ્રમની 
કઈઝે તેરી અતરની ભારત ગે તે તે ઉત્તમ 

૧૩ 


કામના લાભ લેવાતે! આપત્તે નથી; 


સોહમ્‌ 
વળી તમતે બીછ એક દજીકન લખુ. “સોહમ્‌'નો જે જપ છે 
તેના અશ પગ વિચારી જેવા જેવો છે. “તે તે હુ” છું એમાં પણુ 
અન્નેદ ભાવતા પ્રેગટેલી છે. ત્યારે તમે તો “ને પાછો હયે રહ પૂરો 
એ મુજ કેડ? એનું કવિતામાં લખે! છો! ! 
ઢરાંચી, હરિ : ઝક તા. ૪-૪-૪૦. 
(૧૯૨૪માં રચાયેલી પ્રાથ'ના ) 











( વસ તતિલકા ) 
શ્રદ્દા મને «7૮૩૨ પાર ઉતારશે છં, 
ભારે સમુદ્ર થકી પાર્‌ તરાવશે તું; 
પાકારતાં ક૨ મ્રટે દિલ એમ જણી, 
પાડયા હુ ખૂમ કરુ, લે તુજ બાળ તાણી. 
ક્રૂ ઢો ક 


ઊ'ડી વિવેક તણી શક્તિ તું આપ જેથી, 
પારે તરાય અવિચાર વિચાર સોથી; 
મારે તતે હૃદય અંત્તર્દષ્ટિ વાળી, 
જી એળવો, કહીં ભળાય ન તારી ઝાંખી. 
હે ઢો ક 
જિત્સાસુભાવ ધરી ને ઉર મેવરો ડે! 
સત્સંગને, જરૂર તે કૂળા આપરે ત્તો; 
મે કેળવી ગ્રશુ, શકું મુજ દષ્ટિ તેવી? 
તારી રૂપા વગર ક બનતરે ન હુથી- 
હ દ્ર ત્ર 
નું પ્રેમભક્તિ ભરી દે અણુષૅ અછમાં, 
આસક્તિ રહે લદ્યમાં દુનિયા તણી ના; 


લાભ તે હે, પ્રસુભાવ માટે તે રાખવો ચણી. ૧૯૫ 








જો હોય ' તુજ કને ગ્રલુ, માગવાનું, 
ત્તા માગું આ, જરૂર દે બસ આટ્યું તુ. 
ત્ર્દ ત્ર ઝક 


કયારે અકિ ચન પૂરું સુજ્ધી થનાશે | 

કથારે કશાની મુજતે ન જરૂર રહેશે | 

કયારે પ્રભુ, સહુધી પાર તરી નવાગે ? 

કમારે હુંથી પ્રભુ, નચિત પૂરુ થવાશે # 

જ ત્ર જે 

આસ્વાદ «આંતરિક હું લઈ રો શકીરા? 

જ્યારે પદરિયર હુ 0તિ કરી શાફીશ; 

નેંવાંતું પાણી ચઢશે જ્યમ મોભ કથારે ? 

આ તેવુ કામ કરવા તુ મતે રૃપા દે. 

ફર * 
સાચુ” સમર્પણ 

તમે ખે વખત તમારી કવિતામાં તમારુ' 'સ્થૂળ' બધું આપી 
રીધાનું લખી જણાવે! છો, નેં તેમાં ધનનો પણ ઉલ્લેખ ક્ષો છે. 
આપડે ઊેમિ* ને લાગણીમાં તણાઈ જવાનુ નથી. આપણી જાતના 
આપણે ખૂમ ક્કકમાં ક્ડડ પરીહ્કક થવાનુ છે. ભૂલેચૂકે પણુ 
આપણાથી આપશા કેઈ કાર્યને જરા પણ વધુ પશ્ઝુ અકાર્ધ «ય 
નહિ તે ત્તા ખાસ જવાનું છે. તમારું મન ભલે તમને મનાવે કે 
એણે ધન વગેરે ખધુ આપી દીધુ છે, પરતુ મનમાં મનથી ભ'ડા 
ઊતરીને વિચારી શષીએ તો એ આપી દેવા પાછળ કેટલાં ઇ૯૯૯૪- 
૧2110ળ5 અથવા તો તેવી કોઈ શકયતાઓ કે બીજ કોઈ તેવી ૬ત્તિ 
દિલમાં હતી કૈ કેમ તે પણુ વિચારતું ઘટે. જે કઈ પણુ પૂરેપૂરી 
નિમ પ્રેમભાક્તિધી પ્રેરાયા વિના મનતી અસુક્ત દશાયી ને દશામાં 
અથવા મનમાં અમુક અમુક પ્રકારતા વિચારોની દોર્વણીધી એટલે કે 


૧૯૬ વડાશ જવનો થાય જે રીતે, તેમ વતવુ, 
કેબ્ઝઝઝઝપઝન્કઝઝઝનનય 





દ્ટ્ડ૯ા₹11૦15 રાખીને અપયેવુ રોય તે સાચા અથમા ગપા 
યેલું ૮ ગ ઊ ગાતું નથી શ્રીભગવાન તો! ગો. ટચતુ ગોતુ માગે 
છે અતે ણ તો આપઘ તેનામાં સપૂણુ ભળી, મળી, ગળી, ગયેલુ 
દિલ માગે છે આવા સમર્પલુના તરગોના ઊભરા વખતે આપણે 
માને ચફામવુ વે છે ને મનને સાચુ નૃવ્યાડન -રવાતી ડળ શીખ 
વળી વઢે છે ચેતે શ્વશ્છદે ચટાવવાનુ નથી ગા સીક એમ નયી 
કહેવા માગતો ડે ઝે થયુ તેની પાછળ ભાવના ન દતી ને તેની પાન્ળી 
“માડી ખાલી એક માત્ર તમ્ગ હતો પરતુ મારુ કણેતાનું માન 
એ*્વુજ છેકે જેને શુદ્મા ₹& ધ્વિમા દિવધી દિવની પ્રેમભશ્તિતુ 
સમપણ કેવાય તે તે નરોતુ જ 
અદ્જુરુ સાથેનો સબધ 


તમને વળી પાછુ આનુ લખવાથી જૈડ કેક ઉભ-નાઈ આવે 
અધવા થાય પશુ તેથી આ ગીય ખીજીુ &ઢરે પણુ યુ? આપ! 
વગ્વેનો સગધ, જે જે લ્રમગાએ અતે અવમ્‌ વગેરેના કુંડાળામાં 
આગે પડેગ હોઈએ તેમાથી મુક્ત કરાવવા માટેનો! જ તે છે નઢિતર 
તો તે ।ૅબધતો ડરો અથ નધી ખાવી ખાવી તમે સા વને 
બડ્માન આપે અને વાધીથી ટૅ લમિષ્ા લભરાથી તેના નિડે તેગ 
તેતુ વ્યશ્ત કરો, તેથી આપસે! તેવા સખધ કળી રાત્તો નથી 8 
શીવ સાવે॥ જવનના સબધનો રેતુ તો એ છે કે તે તે સત 
જે માટે મસલુકૂપાથી મશ્વા રોય, તે રેતુતી ભાતતાતુ જતનમા 
સાત ઝેાથવગામાં તેઓ મગેના રતા કરે, તે એવા સગઝધનેદ 
દૈતુ ડેમ -રીને દળે તે જેવાના છે તેમાં «યા તે ન્યારે લાગ |) 
પપ ની પડે ત્યા તેમ કરવાનુ હેવ ને -્યાધાતતી જ32 હાય #યારે 
સમ કનતા ડના ખશ્કે અ બોત્ને દેતા નથી. મ્વાભાવિકપઝો તેડી 
રીતે ન્યક્ત મવામાં મતે કશે! વિચાર પણુ પ્રમમ્તે હોતો નથી આવાત 
દેવાથી ને અનાતને વાણીમાં કે લખાણમાં સખત રીતે કેધની ભાડાથટે 


ઇડ આપણુ પૂર લાવ માટે જ હો ભગુ. ક્ક્છ 
પભોિમેજનામનારલતમાજકા 





“્યશ્ત થનાતા ત્તે ત્તે સ્ત જન અથના તતો પામેના ત્તે વેળા હોય તેવા 
૬ને! મારે માટે જુ ડિચાગ્ગે તે ખધુ મભુકૃપાથી ખ્યાતમાં હોવાનું 
બતી શક્નુ નધી સબધતો છૈતુ પાર પાઃવામાં અમારે તા સકળ 
ગ્રમરતી રીતોનો ખપ છે પ્રશુકૃપાથી હત્તિ તે દેખીતી રીતે «તિ 
તરીકે લામતી છોડા ૭ના જોતી પાછળનો ઇ-તેાતગતે રણકાર દેતો 
અમારા દિતતેો તે ગીતે વ્યક્ત થરાનો જે હેતુ છે, તે છેતુતું જ 
મહતત અમામ દ્વિયી સવિશે1પશે છેં 
સદ્શુરુની “વૃત્તિ? 

વળી એક સુથ્મ ટખક્તતુ ગ્હસ્ય સમજવા જેતુ છે છવન- 
1િકામતી ઉચ્ચતર તે ઉચ્યતમ ભૃપિકામાં જીન ગ્રેમટી ગયા પઠીધી 
અને તેની આત્ય તિક ભૂમિકામાં પરિયામ પામ્યા પહીધી અને તેના 
મુશ્તાત્માની “શતિ” તે મારા-તમારા જેવા જીવદશામાં ચ્ચામતેમ અકળાયા 
જતા જવની જત્તિના *વી ટત્તિ નથી એને ખરી રીતે તતા “તિ' 
જ કી શકાય નહિ 








મદૂશુરુતુ કાર્ય 

મારા સદ્ગુરુ મહાનજ તે! મતે થત્ુની જેમ વળગ્યા હતા 
અતે કટતીમે વખત કડની ગે!ળી પ્રેમધી તેમણે ગળાની કે ને કેટલુયે 
એડુ કરાયુ છે ડે જેથી તમે ખધા તો હગષ્ટી પણુ નએ થ્રી- 
બગતાત કૃપાડુ છે એ આપણી આખો અતે હદય ઉતા'4તે સદાય 
છતત છે એતા રસ્તા પણ્‌ ન્યારા ત્યારા છે થા નીવને ભાગે 
પ્રગુકૃપાધી જે તમને પ્રેમથી દુઃખ જ દેવાનું આત્યા કરશે તોષે 
સમા પણુ એટવા જ આનદથી ભાગ ભજવ્યા કરવાને! રહેશે પરતુ 
તે દુખ તમને દુખ તરીકે લાગે છે, પણુ તે તો ધડાવા માટે છે, 
એ રીતે તેતો સ્વીકાર રરીએ તતા દુખ દુખ નલાગે તેમા પણુ 
પ્રસન્નતા મથટે આપણે એક તસુ જેટના પણુ ચસ્તુ તથી અતે 
વને તા હાથી આપણુતે ખમગેડડા છે એડ બાજુ આપણે જાસુ 


૧૯૮ રછી ઉન્સુખ દેચામ। મ્થિરતાપૂ્કકે નડ, 





થઈતે પૂરેપૂગ પડી 2૪ેનુ છે અતે પેનાને તાથી ધકો મારીમારીને 
પૃણુ તેમાંથી ખનેડવાનુ કમાનકૃ છે આવી એતટ ગ્મત છે, પમ્તુ 
તેતુ' સાચુ ભાન કૃપા કરીને આપણે ને ગ્રચટાવી ન શડીએ, તો! 
પેતો શુ કરી ગક? તમને સરુ લગે કે ન લાગે, તેની તેને મુર 
પરવા ન્થી તે તો પોતાનુ ધારેડુ કરવામાં એડધારો સ્ભુકૃપાથી 
મથ્યો રટેનાતો છે 
કરાચી, દરિ ફે તા પ-૪-૪* 
ડેમની અદ્ભુત શક્તિ 
આજે ઘાપામા વાવ્યું કે દીતમઇુ એનડઝ ઝુ”રી ગયા ગ્રેમ 
એ વે! અદ્ભુત ચુગુ છે ને તે કેવી એક્તા કગવનારો છે ! મહાત્મા 
ગારવી સાતિનિકેતન ગયા હતા ત્યારે એન જે ગ્રવચત ટયું” હતુ 
તે પ્રવચન તમે વાઢી જગા એમા એતે! (પત્યું વિડતે રણુદારા 
હતો જ શ્રી એન્ડેઝ માહેમતા શરીગ્ના અતરૂત પહેવા પણુ થ્રી મડા- 
દેવભારત ને એમણે એમની પામે મોકવ્યા હતા હલ્ય હધ્યતે એક 
તાતળે સાધના? તે પ્રેમ છે તમે જરર તે “ હરિજ્તગુ 'તો અ ક 
તાથી જગો તે ખધાને જણાવશો કે પ્રેમ કેગુ ગજ્બ કામ કરી શકે 
છે એવો પ્રેમ આપયુને મેભુકૂપાથી પ્રાસ યાય અતે ધત્ય યઈએ 
એ ન પ્રભુને ચરણુકમેળે ગ્રાથના છે 
કરાચી, ડમ સ્ક તા ૬-૪-૪૦. 
તમારા પ્રાયબા ને ભજન વગેરે મત્યા છે જવાખ-- 
7 હીરા ભગતની કરીના ઢાળ ) 

ધીરા ફક મીઠા રે ખાપક્ા! €ર ધીર ધરા 

ઉતાવગે ઓનોગ્્ઝ પાટે, ચઢ ચૂને ખીચડી નવ થાય, 

જેવુ થતાત* દગે કેષ્રીતે એની મેઝ એ થડ]! નય 

ડન્વાતુ જે જી ભાવ સે એ તતો કર્યાં કરકુ સદા પીરન્તાન 


પૂરી સરળતાથી તે પ્રેજુ કા? ટયા કરે, દૃહ્હ 


મૂરછવા મોતીને કાજે ડૂઅઇ મારે દરિયામાંય, 
ગૂચાતાં તે ધીરજ ખોતાં કારજ ખૂએે, જીવ નય; 
શાંતિ રાખી રિયર ર્હેનું રૈ, ભજન લાવે ભીડ્યું છે...ધીરજનતાં* 
ધૂળવેધેર ધૂળમાં? ડશોધે સોનું મથીમથી ખૂછ; 
જડે ન તોયે રોષધ્યા કરતો, મૂદેતત કરે છે અતૂટ; 
ધીરજ તે નવ ખોતે રે, દામ હથિયારે લડતુ છે...ધીર્જનાંન 
૬0 વિખરેલાં, ફાટ પડેલી, વ્યવસ્થાનું” તથી નામ, 
ત્તોમે છેડો મૂછી ન દેતે] ગાધી ઠેડુ લે છે કામાં 
પેરે પેરે ટૈયાતે ર, પ્રેરવવુ પ્રભુમાં સદા.. ધીરજતાંન 
“અત, ઉદ્યોગ, શાંતિ, ધીરનટ, વિશ્રાસ્ર રાપ્પી ઉર હામ, 
શરણે મભ્રુતે ર્ર ટરીતે સૌ સમર્પ્યા કરી કામ; 
પ્રભુમાં પ્રીત લગાડી રૈ, જવને હૈયે મસ્ત સદા...ધીરજતાં૦ 





દ્ર ઝડ ક 
જે પ્રેમદડ સઢશે, બડભાગી થાશે; 
સૌ શતભક્તચરિતા તડી સાખ પૂરે, 
ન્ન" હી કે 
1 શિખશિણી ) 
ગ્રભુ જે જે માગે, દઈ નવ શકયા સરવ દિલયી, 
ત્રબુ જેયુ ઇચછે, થઈ નવર શકયા તે દ્લિ કરી; 
ગ્રજુ જેવુ વાછે, જીવી નવ શક્યા પ્રેમ કરીને, 
અમે મૂર્ખા તોયે ગ્રભુ તરફથી પેમ ચહીએ. 
(૧૯૨૪માં રચાયેલી પ્રાથષતા ) 
( ષસ તતિલદા ) 
તારી ગ્રભુ, જહી' તહીથી કૃષા-સુમધો, 
આવ્યાં ફરે સતત્‌ જેમ સમુદ્ર-શમિ, 


2૦૦ * જેવી તેવી રીને શામે નેડાડુ આપષે નહી 


શ્રદ્માશુવત હદય આ. થતુ અતે તે, 
એશિગગુ ગિર લગી નમી હાથ નડે 


ક ટ શ 


હુ થુ જણાત્રુ | “ગ્રભુ, અતરયામી ડુ છે, 
નિશ્વાસ તે ઉર છતાય, બકવા કરુ સે ? 
ટાળી શકા4 ઝવથ્રમ ટેન પડી પ્રભુ જે, 
તૈથી થતો બકમકાટ હુથી સદાયે 
રદ ક ક 


”તણુ ન ચૂક પડી શે, મુજ નાવ લાગ્યુ, 
છેરુ અપાર નળમા તહી ડૂતવુ'છુ, 
મારશ્ધમોગ-બળથી તુજ તામવં તા, 
આવ્યુ કરૈ તરણ, તે ગ્રથ્રુ પાર જાવા 


શતતના આશીર્વાદ 


મતે શરીરે વિસ્ટીર્યાનો રોગ થયે છતો ત્યારે આરામ લેરાને 
તિમિત્તે બે વાર નમ'દા કાંડે રજા લઈ તે જવાતું બતેલું એક વાર તો 
સારી સાથે શ્રી ત્રટેશભાઈ મહેતા તથા શ્રી ભાનુપ્રસાદ પગયા હતા 
ખીંજી વાર તો તદત એકનો હતે! ત્યારે નમદ તદીતા મો!ખડી 
ઘાટની પાર એક રણુછેડછનુ મદિર છે, ત્યાં થોડાક દિંતસ રહૈતાવુ” 
કરેનુ તા એક સાધુ મહાત્મા રહેતા હતા તેમતી હુ રોજ સેતા 
ચાષ્રી કર્‌ ત્યા પણુ આ રારીરતે ચાર પાચ વાર હિસ્નરિયા થવો હતે 
«યાથી નીધ્ળતી વખતે તે સાધુ મહારાજને હુ પગે લાગ્યો, અતે તેમતા 
આશોર્વાદ માગ્યા તેએશ્રીએ મને ભગવાનનું સ્મરણુ કર્યાં કરવાનુ” 
કશુ તે તેયી રોગ મટી જરો એમ પષુ કથ દતું પરત ત્યારે 
માર ત્રતે એમ વિચાયું” કે આ સાધુ મવાભાએ જગવતી કોઈક 
કશીક જીજી આપી હોત, તો તેમાં મતે વિશ્વાસ બેસત, પરતુ 





ર્રેવા લાવ ત્યાં પરા રદપ્મગ શ્બ્યૃ 











ભગવાનના માત નામ-સ્મરણુથી રાગ મની ન્ય એવુ નિતકૃલ 
સાચુ અને મદ્દાપ્રેગ્ક નહોતુ' લાગ્યુ 


સતની ભવિષ્પ્રવાણી 


તે પછી તો પાછા વળતા નમદા તદીમાં ઝયનારીતે શરીરને 
અત આણી દેવાતો પણુ પ્રયત્ન કર્મો હતે! *# વળી આ સાધુ મહારાજે 
“મને એમ પણુ ડહેનુ કૅ “એક વવ" પટી તને ફોઈ સદ્ગુરુ પણુ 
મળી આવનાના છે ઠે જે તામ જીવનતો વિકાસ કરાનરો? પરતુ 
સ્ત વેળ “ન4ત' ને “વિકાસ? એ મારે માટે તો માત શબ્દ જ 
જતા ત્યારે દેશની સેવા કગ્વાની ઉત્કટ ધૂત હતી એટવી દઇીકત 
મારા માટે તદન સાચી હતી ગેડાની એે ઉત્કટ ધૂનથી પ્રેરાઈ ને 
ગરીમાધતી મ્મિતિમાં પણુ ટકી રહેનાતુ બતી શકયુ થતુ 


સાધુ મહારાજનાં દશન 


આ બનાવ્‌ બન્યા પકી, હુ તો વદેદરા ચાલ્યો આવ્યો ત્યાં 
“એક મારા આધ્યાત્મિક મા રહેતા હતા, જેમને મે “ મનને ' માં 
ભાવાજલિ અપેલી છે તેમતા મકાતમાં વીજે માળે શરીરને હિસ્ટી- 
શિયાતાો (મને થવાથી શરીર દાદરથી ગયડતું ગયાતું છેક તીચે 
બજે માળે પડયુ તે ઈટોની પરસાળમાં તે ઘસાયુ , અને છોલાવાયી 
શરીરે સાધારણુ લોહીની ટશરો પણુ ફરી થતી તે કાગે કઈક જા 
ભ્રાનમમાં આડતા નમદાતા તે સાધુ મહાતમાતુ મતે દશન થયુ” 
અને તેમે મને કશુ કે “અલ્યા | ભગવાનનુ સ્મરણ તો કરી નને! 
ગ્રયોગ ૭રી નેડામાં તારુ નય છે શુ?' આ બધુ ગ્રગટપુ તો 
“ખરુ, પરતુ તે કાળે મારા મતાદિ કરણે! જરા પણુ શય પ્રકારની 
ભાવનાવાળા નહિં હોવાથી તે સાધુ મહાત્માના વચનને તે તેના 
સરકારતે નિવકુલ મડત્વ આપો રાકેનો નહિ તે પ્ઠી શરીરે ઠીક 


કડ 
* આ પ્રસ"ગ લેખમ્ની “તર્સદાપદે”ની સ્તુતિમા પા ૪ ઉપર ગ્રગટ થયો છે. 





૨૦૨ જ્યાવ, ભાન ધરા ઘામે, તે માર કામમઝ ના 
કકનમકાપ૦મતાવમનભાદેરનાાાડુજ 


થતા આ બધી બનેવી હકીકત મે મારી આપ્યાત્મિક માતે જપ) ડી 
મારી આડી દળક્ત સાભળીતે તે તો બડ રાછ થયા તેમગે ડહ્યુ 
કે “અલ્યા | ચુતિય ! તુ તો! ભારે બડભાગી છે તુ તારે હવેથી 
ભગવાનનુ સ્મ ષય જ કર્યા 52 ઊશઃતામેસતા, હરતાફરતા, ખાતાપીતા, 
સકળ કઈ ફર્મ કગ્તા ફરતા એકમાત ભગવાનના સ્મરણમાં હવે 
લ્ષાગી નન અને તને જરૂર મળ «રો ” 


નામસ્મરણુથી શેગ મટયો 

મને તે કાળે તે શાધુ મહાત્મા કરતા મારી આ મામા વધારે 
વિશ્વાસ હતો તે તેમતા તેરી રીતના સમન્વવત્રાયી જ ભગવાનનું નામ 
લેવામા દુ પ્રેરાઈ રાક્યો તે પછી ત્તા વારવાર મનને ટમરીઃકોરીતે 
ભગવાનતતુ સ્મરણ ડસ્વા લાગ્યો પરત વારવાર તે ભુનાઈ જતું 
અને વળી પાછુ યાદ ડરીકરીને લેના લાગ્યો એમ થતા થતા વિસ્ળ 
શ્યાતા ૬મતાતી તીનતામાં અને તેના ગાળામાં ફેર પ ગા લાગો, 
અને ૨-૪ મહિનામા તો તે સુદરે મટી ગડા 


શ્રદ્ધા અને આત્મવિશ્વાસ 


આ પક ભે જવનમાં નવો માળ* મારે માટે ગ્રભુકૃપાથી ખુતતે, 
ડર્યા ત્યારથી જ જીવનવિકાસતી સાધના -૩ થઈ એમ ગણાય, અતે 
એક વરસ પઠી સાચેસાચ અમદાવાદમાં સામરમતીના મ્તિરે 
આ વતે સાધનાતા માગમાં દીક્ષિત કરનાર એક સ*ગુરુ પણુ મ”કે 
આવેના એટતને તે દકીકત પણુ સાચી પડી. 


આમ નામ-રમરણુતો! અભ્યાસ ગ્રચશ્તા દિનમાં પાટા એન 
નવો જસ્ને ગ્રગ્યો, નવો ઉત્સાઠ ગ્રણમ્યો, નવી સ્કુતિ* ગ્રમટી અને 
નતુ ચૅતત પ્રગટ્યું દિતમ! ત્યારે એક ગ્વેવા પ્રેમરનો ૬૮ આત્મ- 
વિશ્વાસ પ્રગખ્યો કે આપથી ગમે તેરી ભારેમા ભારે ગપ્રમરની 
લાચારીની સ્થિતિ હોય તેપણુ તેમાથી તરીને લગે આરી રરવાતી 


શરતે! ભાવટદછિએ ચઢે! કેત આણવા 2૦૨ 


આપણા પોતાનામાં પ્રભુકૂપાધી શક્તિ «હેવી જ છે તેવા પ્રકારના 
પ્રગટેલા આર્ત્માતિથામથી કરીતે સાધનામાં ઝપનાવનાતુ ખતી 
શક્યુ હતુ આભવિશ્ાસ એ એડ એવુ મોટુ જબગ્જસ્ત છીતનને 
શ્રેરાવનારુ સાધન છે કે ન્‍તે તે સાધનતી સમથ'તા પ્રભુકૃપાથી દિવમા 
ઊગી આવૅ તો માનડ ડદી પણુ તેનાથી ડરી (સાધનને લીરે) તિરાશ 
ખતી શકતો નથી સાધનાતા માગમાં જેમ શ્રઠ્દાની અચૂક મયત્તની 
*૩રિયાત છે, તેમ આત્વિશ્ાસનતી પણુ છે શર્શરૂમાં મને તે 
તેવી અત» શ્રડા પ્રગટેવીં ન હતી પરતુ આત્માિશ્રાસ તે! જરૂર 
પ્રગષેલે1 હતો અતે એ આત્મનિશ્રાસમાથી શ્રદ્માડુ છવ ત ઝરણ 

ફૂટી ની*્ઠ્યુ હતુ તેવા સરકારની શ્રદ્ધામાં સાધનામાં ધપાતુ જવાતા 
એર ચેતનગતો પ્રથશ પ્રભુકૃપાથી માપડવાનુ ચતા તે પકીયી તે 
થ્રહ્ા પણુ એવા પ્રકારની સછડત ચર્ત ગેની કે સાધનાના ભારે 
ભારે વિ'ને, સુમ્કેવીએ વગેરેના મચડ વાવાત્રોડાતે ડાગે તે શ્રહા 
તતો મારી માતા બનીને મને સદાય ચેતનન તે! સખાવતી માટે આત્મ 

વિશ્વાસ અતે શ્રદ્દા એ ખે સાધનાના માગ* માટે જરૂરી છે, એટલુ 

જ નહિ પરતુ સ સાર્વજેવારતા કાયમા પણુ તે એટવા જ જરૂરી છે 








શાતિ ને પ્રસન્નતા 


કોઈ પણુ પરિસ્થિતિમાં શાતિ ને પ્રસન્નતા નાળવી રાખર્વા 
જ શાતિ ને પ્રસ-નતા કેમ કરીને જળનડા4 ઢરાય તેડી વત'નકળા 
અગાઉ તમને બતાવી ચૃક્ચો છુ શાતિ-પ્રસન્નતા જે ર્નાહે ટકાવી 
શકયા, તો આપણાથી કઈ કચુ બતી રાઝવાનુ નથી ત્તે નડડો જણુશો.. 
પ્રસન્નચિત્તતા એ તો સાધતાતુ પ્રથમ લક્ષણુ શાતિ ને પ્રસન્નતા 
એ એતા પ્રવેશદ્દાર પણુ ગણાય 


-૨2૪ 


કરાંચી, 


પશવી ભાવના કામે કરો ઉકેલ કામૃતે; 





હરિ : સ્ટ તા. ૧૨-૪-૪૬. 
(૧૯૨૪માં કરાયેલી માથના ? 
(વસ'તતિલકા ) 
મારા થરી સતત નિભય સર્વ વાતે, 
તારી પરે સતત તનિભર ર? રાકાજે; 
હુચા સમરપાયુ કરાય તને હટે ત્તે, 
જજળમાંથી મુજ્તે પ્રભુ મુક્તિ આપે. 
કો ત્ર ત્ર 


સપૂ્ણું શયમ મભુ, કરી ન્તે શકાય, 
સવેન્વિયા પર્‌ હથી, મુજ કામ થાય; 
ત્તા જે નિષિદ્દ પરબ, બાબત હોય ત કે. 
છડી શકાય મુજ્થી, દિલ ભાન દેજે. 


ઝૈ ક હ 


ચારે દિશા તરફ્થી પ્રબલ, ગસ્ુઓએ, 
ઘેરી લીરો, છ#ક્વા નવ બારી શ્ેકે; 
મંડયા રહી નિત કર્યાં કરુ યુહ્દ તોયે, 
ના બૂઢાર નીકળી અકાય, મને કૃપા દે. 
જઃ ગ રદ 
જે %* કરાય, ગ્રબ્ુ, સવ ડરાવતેો તું, 
“કર્તા હુ'' તોય અભિમાન ધરાય તૈયું; 
અસાન કેટલું હજી સુજ્માં વગ્યું છે! 
તોપ ટાળવા સમજશક્તિ પ્રબુ, મતે રે. 
ગ્‌ શ્ર દર્દ 
દેવું ચઢવુ” મુજ શિરે ઢગ કેટલાય] 
ખેમી ર્વો થઈમ કેમ બની હું પડા 


થઘેલુ કામ તે વિતા ગ્યાપળા શ્રમતું ત તો રપ 











«ગી તત ન્ન! જહી સુધી નવ મુક્તિ પામે, 
આગમ! ઇદઘ્ય આરા ધરીશ ના જ 


યા % % 


દુ મૂ" બાળ, મતિ ના સુજમા ફશી છે, 
પામી શષીશ તુ”તતે પ્રભુ, ?ગો રતે? 
એ ત્ર છુટ, મન, નિથળ ના થયા છે, 
એ યત્નમા પ્રભુ, મતે બળ જેગ દેજે 


ઊર્મિએ1 સયમથી સહુપયે!ગ 


તમાર છ સ્ીયતા 4ખાણુ કોઈ પગ્‌ દિવચ ફોઈ આગળ કરના 
નહિ તે ધા?! કે દેઈક તેમ કરતુ હોય તો! તેમાં ભળી જતે 
આપરે પણુ વખાણુ કરર મઢી જવું નહિં શાતપરો તે સાભગી 
લેવા ને તેમાથી ઉમ્રિ” લીધા કમોતે તેવી પ્રમટેતી લેમિ“તા જેરાતે 
દિલની ભાગતાની એટામતા કમ્ગામા જ ખગ્ચવ્રુ તા એર મઝા 
ગ્રગનને 
જોઈ મ્વતત્ર નથી 


આપગે અનેક ત્ર રનો પકડોમાં સખત તિ જડ-ડાયેના હોઇએ 
ખ્ીએ અતે એડી જવદરાતી પરડે એટતી બડી તા સન છોડ 
છે કે જેની ક/પતા જવદરાવાળા જીતે ફદી પણુ થવી શક્ય રેતી 
નંથી તેમ જતા એના ગ્રંથના જીવોતે તેમની યુહ્િ ઉપર મદા? 
ફાખતા જેઈને તે તેવા પ્રમા?રતો કાકો રાખતા તેમને નિઠાળીને 
સને તો ભારે આશ્રય તે ખેદ બને થાય છે છવદશામાં જીવત્શાની 
જૃત્તિઓતી પક*માં આપણે એટતા બવા તે! પૂરેપૃગ જકમયેના હેશઇએ 
પીએ! તેમ છતા પાછા આપગે ન્વતત્ર હોવાતે દાવે! કરીગે છીએ 
એ ફેટલુ બડુ દાગ્યાસ્પદ છે! અરે, ભાઈ! આપણે તો વિચાર, 
વૃત્તિ, વવણુ, એ બવુ પ્રગટતા જ તેમા એકતા? ચર્ઠ જઈને સકર્પ 


"૨૦૬ કામમાં ભાવના કેવી સગતિ, કાળજ લીધી : 





“થઈ જઈને એકદમ તણાવા જ માંડીએ છીએ. પછી ભાઈ | રવત' 
“શેતા| આ સકળ બહ્ાંડમાં કઈજ કશુ' આપમેળે સ્તતત્ર નથી. 
આ આપણી પૃથ્વીના ગોળાની ફરતી ગતિને વિચારી જુએ. તે પૃથ્વી 
પણુ પોતે સ્વરતત્રપગે એકલી નથી. તે પશુ સય'માળાના બીશ્ન મહોની 
“માફક સૂકી આક્ષપાસ ગતિમાં ગતિયી સકળાયેલી છે. એવી રીતે 
આ આખી સર્યમાળા પણુ બીશત કશાકની સાથે સહળામેલી છે. 
આમ આ સકળ બલ્માંડમાં આપણે એકબીનન સાથે પૂરેપૂરા સકળા* 
મેલા જ છીએ. તેમ છતાં માનવી «ત્યારે એકબીનધી સતત હોવાનો 
દાવો કરે છે, તારે તતા મતે બહુ જ નવાઈ પત્રાડે છે, માનવીની 
ખુર્ધિતી વાત તો! નના દો, પરતુ જે જીવે! વતવિકાસની સાધનાના 
ન્વૈતમાં પથ્યા છે, તેવા છવે।તે મારે શુ” કહેતું” ! 


સ'સ્કારની શાધના 


જવનમાં અને સ'સારમાં અનેક પ્રકારના સસ'ગો, સ'બેમે અને 
પ્રરિસ્થિતિ પ્રગટષાં કરવાતાં જ. તે આપણા પોતાના કાથવી વાત 
તથી. તે! પછી તેનું તેવું પ્રગટતાં તેમાં આપળે નારા ગગટાયીગ 
ત્ત કેમ ચાલી રાકે/ એતે બદલે જે જે કઈ મળે છે, તે બુ” 
ભાવના ઠેળવવાને માટે મે છે, તથા પ્રકૃતિ તે સ્વભાવને મદારવાવે 
માટે મળે છે એવું સાતભાત ગ્રભુકૂપાથી પ્રગટાવવા મથીશ, તો તેથી 
કરીતે હિત થવાનુ છે. કપા કરીતે ત્રત્યેક તેવી દઘામાં મતતે :હોળાવા 
'દેરાનુ' નથી. “ાપપુષય' કશુ" નથી એમ નહિ માની ઇએ, જેમ 
જેમ શાધતાતા ભાવતાના દ્ેત્રના અતુભરવ યતા નય, જવતમાં ઝાવતી 
નવી નવી ભૂમિકાઓ પાકની જ્તી અનુવાય, તેમ તેમ પાપપુકયતી 
અશ્નર્‌ ખ્મ નવા નવા ગ્રકારતી અગમ્ય રીતનો અનુપ્રવાયાં મ. 
ટવ ડે તેમની કશ પુ થાતી જમે. આખમી પાપપૃષમતી 
પંથાનાં મૂન્યાંકન પખુ બધ્યાતાં જતો, તૈષી હાલમાં તો માતર મારી 
તમને ગેડી વિતતી કે આપરી કઈ કમાથ કરીને મતને ડરોળાવા 





તેતના મ્ટરી રાખી આવાર એ પર ધરા ૨્ત્છ 














સેવા નધી ડોઈ અયૂધાર્યા સજ્નેગધી કે લાગણીના ઉશ્કેતટધી 
ખરામમાં ખમગ ઢચુ#્ થર્ડ રય, તોપપૂ જે તેવી ન્થિતિમાં 
“નમ્રતિ મેનીમેનીને મતની રતિને તે ને તે જ માધનાતા અભ્યામની 
ભ્રાવતામા તેટવા જ પૅમભાવથી ગકામ્ર ચિત્તથી -ખા ગકનાને 
“ઝડતાકમત્રતા યત્તરાળા ગની રાકયા છોઈશુ તો તે ખરમમાં ખરામ 
ભને બન્યુ હેય, તો પગુ તે તેતો તેડા પ્રકાગ્તો ભાત કે અસગ મન 
ઉપ? ઉપકની ગ નાર્‌ નધથી,--નેકે સાવ ને તે વેળા તે થયેતા 
કશાક્તી અવોગ્યતા તો લાગતી જ ઘ2ે જે કઈક ડતાથી ડામાડેળ 
થડપચુ બયુ અને એવા વિચારો આગ-યા, તો તેઃની તેની છાપ 
"પડી જ ચૂળ જનતાની છે, તે નછી જાણુજો એડી જ રતે જે જે 
પ્ર[રના ચારો ર્ત્તિઓઆ, તવ ॥ આપણા મનમાં 0ઞ ને તેની 
પરપરા પ્રમ] તો નકી મમજી લેતે કે તે પ્રમગ્ના સમ્ડાર પડી 
શ્રૂનાના જ તેડા ઞર.રતુ પરિણામ પણ્‌ તેડું “7 જે, તે પશુ 
નકી એટતા માટે # આપને મનાદિમ્ર્યુને ભગવાતતી ભાવનામા 
ગ્રેમભા4નથી સતત એ-નારા પરેવા4ી મપખડાતું બતી રકે, તો તે 
ઉત્તમ સાધના છે, અને એમી કરીને એવા ઉચ્ચ પ્ર શતા સસ્કારી 
પડી «વાતા જે 


સૌથી પ્રથમ તે! આપણુ પોતાતુ મભાળે 


આપપ્રો ઉદ્દાઃ કરતાર બીજો કોક જ તથી આપ] પોતે «૮ 
છીએ ખીત્ત કરી મરીને ગુ કરગાતા હતા ? સદ્ગુરુ આપી સાધ 
નાની ગ્રમતિમા શ ને ડેડ કરે છે, એતુ સાતભાત દાતમા આપ પતે 
આવી શથ્વાતી શક્યતા નથી સદ્ગુસ્ની મદદની સમજણુ પણ્‌ થાનમાં 
આષમામાં રમરી અતક્ય છે એટવા માટે ઢાગમાં આપરો જે 
કમરાનુ છે, “ગને જે કમ્વાતે માટે હિતમાં નયડી ક્ય છે, તેમાં 
પ્રમાણિન્તાધ, વદાદારરીથી ને તે પ્રમાન્તી ભાવનાની તિ દમાં પરાવાઈ 
જ્ઈતેતે કર્યા ફતામા જ તે દિગતો સાનેતાગે! મદાર રાખ્યા 


૨૦૮ હર પ્રક તતો ભાવ પ્રત્યેક કમમાં રહે; 


ન ન્ન 


કરીશું તો બધી વાતે આપણે કુમળા છીએ એમ સમજું. 





તમન્ના 


જવ્રનવિકાસની તમન્ના કેમ કરીને વિશેષ ને વિશેષ સતેજ કરક્ય! 
કરાય તેતુ' લલ કૃપા કરીને ખાસ રાખ્યા કરશે. વારવાર આ «ક્ત 
મારૈ તમતે બધાંને કહેવાની આવે છે, કારણુકે એક તે! જીવનવિકાસ 
પરતેનતી તમન્ના જ મદ છે ને તેતે સતેજ કરવાતુ' ભાન ન્ટ્યાં 
પ્રમટહુ નધી, સાં પછી ત્તે પરતેતા પ્રયન થઈ પુ કેવી રીતે 
શકે? તમન્ના ક્િિયાત્મત બને તો જ ઉપયોગી થઈ ગકવાતી છે, તે 
નક્‌ી ન્નણુન્ને. 
*વી સ્થિતિમાં પરિણુમવાતું છે તેતો કૈક ખ્યાલ નીચેના 
બૂગાળી ગીતમાં સ્પષ્ટ થાય છે: 
“આછે દુઃખ, આછે મૃત્યુ, વિરહદ્ડન લામે, 
તખુએ। થાંતિ, તણું આનદ, તણુ અનત નને; 
તછુએા ગ્રાણુનિત્ધારા, હારો સૂર્ય, ચદ તારા, 
વસ'ત નિકુંજ હાથે વિચિત્ર રાગે. 
આછે દુ'પ્મન 


તરંગ નમિલાયે કત્ય્‌, ત્‌ર્શ ઉકે, 

કુસુમ ગઝરિયા પડે, કુસુમ ફૂટે; 

નાહિ ક્ષષ, નાહિ ગેય, નાહિ નાહિ રૈન્ય લેશ, 

મેઈ પૃણુ'ારપથે મત સ્થાન માગે. 
આછે દુ:ખન 


“દુઃખ હોય, મૃત્યુ હોય, વિરઠદદન લાગે, તોય ગાંતિ રહે, 
ત્તાય આન'દ અતુભવાય, 'તોય આનદને! ઉદય થાય; તોયે ચેતતની 
નિત્યધારા વલ્ા કરે, તોયે સય, ચદ, તારા હમે તે વિચિત્ર રાગે 
નિકુજમાં વસન હમે? તોય તરો મળી ન્તય તે તરતા ઉઠે, 


આપષખે કેટલે, કેવા, સાતા તણુ માપ તે. ૨૩૯ 








કુસુમ કરમાય તે કુસુતો ખીલે; તોય ટાય નથી, કચુ બાકી રહેત્‌' 
નથી, જરા પણુ રેન્ય નથી; એવી ચૂદ્દમ દિવ્ય પૃર્ણ્‌તાની સ્થિતિમાં 
મન સ્ષ્રાત માગે છે. * 


ત્ર ત્ર દ 


* તમે ધુવ એવા હો, ધુવ હો કે ન્થી હુ' શરણુભાવમાં ધુવ 
૨ઢી શકુ. 

“તમે સદા વિત્ત, પ્રાણુ, હધ્યમાં એવા તો ર્સાન્નિવિષ્ટ પ્રગટે, 
% જેથી હં તેવા ભાવમાં રસલમ હેોણ . 


“જે છતે મનઠ્દાશ હદયદારા (સગયથુદ્ધિ-રહિત) જશે છે, 
અતુભવે છે, તે ” અમૃત બને છે. 


“હૈ પ્રભુ! એવુ કરા કે અમે પ્રેમ સહિત એકબીનનમાં એક- 
ખીશથી સયુક્ત રહીએ, ને કદીક છે પ્રભુ, અતિકમણુ કરીએ તોયે 
એકર્મમાં સયુક્ત રહીએ 


“હે મલુ, જે તમાર લલ્ય છે, તે મારું હધ્ય બતો, અને 
જે મારુ હદય છે તે તમારું હદય બતે ! 


“હે પ્રભુ! મારા વ્રતમાં તમારું હદય રેડાયેબું' રછે, મારા 
ચિત્તમાં તારી ચિત્તભાવ દર્યા કરો, ને હૈ પ્રભુ! મતે એકવાણી ડરી 
તારી વાણી સ'ભળાવે।. 


“છૈ પ્રભુ! મારા પરમ સૌભાઞને માટે મે' તારુ' પાણિગ્રટુ 
કયુ” છે, ને તારા તે અમૃત પ્રેમરસર્માં સુર્ય, સત્નિગ્ય યઈ તારા 
જવનમાં અ જીવત એકગ્સ થઈ તારા શરણમાં જ તારા ભાવમાં 
તારા ભાવથી પળેપળ જિવાયા કરાય ને તારા ભાવતી વિશ્વતી ગૂડ 
દિત્ય ર્યનામાં અમારા જીવનનુ સાજ્વ્ય જીવત પ્રમટો એ જ અમારી 
તને યાચના છે.” 

૧૪ 


૨૧૨ 


ન્ડ 





કર્ક પજ તતા બાવ બદારવા મફ્યાં કરે, 








( વસ'તતિલથ ) 
ભે તું ગરીક જ્નતે નવ સાવ દેમે, 
તા ક્યાં જઈ જ ઠરરો પછી વિશ્માં તે ? 
તારા વિના અવર ટોઈ નમેધી તેનુ, 
તયે અરે! વર ન આક્ય આપને ચું? 
ન યે દ્ર 
હૈ તાત! નુ“-મુરખના કઈ રવ સાકે, 
“તા રખે! કસમરી કહુ છું તતે હૃ; 
આવું કહેવું પણુ અર્ષ વિનાનુ' નુ, 
સાથ એમ કટી નાખી હદે હુ વાક 
% હ હ 
નરે જે વિરોધ કરતાં મુન્ટ અગ છહેપયે, 
નારી કૃપાથી બળી ખાખ ચથત્તે બધષિઃ 
રમે હુ' આમ્રવ રપાંતર કાજ ધાર, 
ત્તવા ત્રયતતમહી હુ ગ્રબુ! નિત્ય રાયુ- 
હે ક ' 
તારી ફૂપા દૃઃખયી પાર ઉતારો નેં 
વિબો સમૃદ્ર તસવી ઉર-શાંતિ દેમે; 
ગુમ્દ્લીએ પધ નાં નળ આવગે જે, 
િષાસ છે, ખમીરતે ગ્રતરાવમે તે. 
શ ક # 
શ્રહમા શમપંણુ થવાં પરદિષફ્ત “ધામે, 
તારી રૂપ ઉતરશે ત્ય તેમ 2*, 
વિધાત્ર એે?૪ પણી કાક ફક 82૫, 
નિધિતના ફૃધ્યકામ પરી ફક. 


82200208800 


જ્યાલ તે રાપ્મીને લડો યર્માસ જો ૬૨૩ ઘે ૨૫૫ 





સન્નો! ગુરુ મન 

એક ભજનમાં દયારામભાઈ એ ગાયુ છે કે : 

“મન તણો ગરુ મત કરેરા તા સાચી વસ્તુ જડરો.” 

આમા એમગૅત્રાધતાની ખરી ચારી બતાડી દીધી છે આપગે મતતા 
શ્રુઝ મનતે ડરવાનું છે તે વડી કેવી રીતે ખની શકે ? એમ સનાવ થાય. 
સતતા અનેક પ્રકારતા તરગ, ક'પયતાએ, ઉડુયતે, વિચારો, જત્તિએ, 
વાગશીએ--આ ખપામાં મત આપણુને પૂરેપૂરું દ્સારી દેવાનું કસતુ 
હેય છે તે તે વેળા જાગેલા મનતી મદદ વડે કરીને પેના નીચવા 
થરતા મતતે તે તે પ્રકાથ્ના પ્રવાહમાં તણાઈ જતુ અડડાવવાતે 
પ્રત મત ઉમેશા મદદ કરી રાકે છે જીવતડિકાસતી સાધતામાં 
જ્યારે ખરેખરી ઘમધગતી તમન્ના પ્રગટે છે, તારે જ આપણુ મત 
પૂરપૂ રુ જામત થડ શડત ટોય છે. એવી રીતે મત પૂઝેપૂ રુ જપ્ત 
થઈ ગયુ હોય છે, તાપણું અનેક પ્રકાગ્ના દબાઈ રરેલા અતે પડી 
રૈના સસ્તારો ઉદવવતમાત થયા જ કરે છે તે વડાએ પેગ #મત 
મન ઢકોર્યાં ગિના ગહી શકતુ નથી, અને તેમાથી પરાડસુખ થવાને 
આપમુતે મામદા પણુ કરી શકે છે, તે પણુ એક 4નવિડામના 
પથતા અતુભ4ની ટખકત છે 

સ્વાનુભવ એ જ ત્તાન 

કાઈ પશુ જીત્રતતા અનુભડી ને ચેતનામાં નિ'ડા પામેવા 
આત્માના વચતોતે મારાથી લખાયડા વચનોની સાથે સસ્‍્ખાવવાનુ* 
કરવુ નહિ,--ઝેકે એધીયે તમને વિશયાસ વષ્યે! તો ખરો, એ કઈક 
ડીક થયું ભલે ગગાય ગ્રતુકૃપાથી ર સીર તેદ જે અતુભવે છે, તે જ 
લખે જે. પછી બીન્ન કોઈ સમર્થ કે ચતુરુયની વાગી 'સાથે તેનુ” 
સામ્ય કેનળ તમે પોતે તો. પાછી ખાતરીથો નશો આ કે 
આ વે કઈ કચ વામ્યુ કયું” નથી. મહાત્મા પક્ષનાં તેવાં તેવાં 
વચતોની સાથે થા સરનાં લખાસોતું સામ્ય ઘગ કેકાગે પગટેનુ” 


૨૧૨ ઝુ'શ્તા ના થવા દેવી કરાતા &્મ્'* હદે 


ટોય છે, પમ્નુ તેથી કરીને તમે તો એમ નદિજ માની શકે! કે તે 
તે બવુ મારુ પોતાતુ નથી જન૦્તવિકાન્ની સાધનામાં ચ સીક 
ગ્રભુકૃપાથી પડેગ હતા, એવી માદિતી તો તમને થતી જ. કેટ વીક 
વાર્‌ વગ" ચડાવતા ચડાવતા બોદાતમાં ( ૧૬૩૧ મા) પ્યાતરય ર્ટ, 
જવાતું પ્રબુકૃપાધી બત્યા ડરતુ હત અતે વડી વાર કગચીમાં મારી 
તેવી અવચ્થા તમે નયા ડરી છે આ બધા તમારા તો «તતમાદિતીના 
પ્રમગો છે જવનવિકાગની સાધનામાથી જે જે સમ”ણુ ગ્રમટી છે, 
તે તે પ્રમાણે હ તે! બધાંતે લછુ છુ, એટને તે રીતે તેની યથાયતા 
રૂપા કરીને સ્વીમગનો. પ્રત્યેકના અતુભવ જુદા જુદા છેડ ડડે છે 
સત્યરૂપી દીરાતા પાસા અનત છે અને ગ્રતેક પોતપોતાતે અનુભવ 
થમેવા પાસાને અતુસાર તે વિષે લખતા ટોય છે 
( વસ'તતિડકા) 

જેવો તતે અનતુભગો પ્રભુ, ઉર જેણે, 

તેએ તતે નિજ મને ત્મ ઓળખે છે, 

ભામ્યો ન એકતતખો! કદી ઢોઈને તુ, 

એવા પ્રનુ, ઉધ્યયી તુ"7તે નયુ હુ % 

સત્યુરુષાનાં લખાણુમાં વિસ'વાદ 
મામ આ પ્રકાતતા સાહિત્યમાં કેટગુડ તે! એનુ છે જ અને 
તે પગૃ [ળર્લતગતાટદ2-આપખી છવનસાધનાતા પાયારૂપ કે ચા રરૂપ- 
હે જે બીનઝોના ઇખાગાથી નિતી પગ છે આપ્યાભિક બૂમિ 
કામો માટેના સ્પત્ટ ઘટ્સરોની ₹છીક્ત અતે તે રીતે મનને કરાવું 
ભાનનુ લખાખ્ુ બહુ “૪ ઓછુ પ્રગટ થમેલુ છે અનુભવ થવો દોય 
અને તેમ ખતા તેની તેતી રીતે તેટલા જ પ્રમાણમાં ન્વશ્ત થવાની શળ 
એ પખુ એક જુદી કળાના અભ્યાસતુ પ ખામ છે ગ્રતેક્ના દષ્ટિમાઝુ 
જુદ જુદા હોય છે, તેમ પાષુ' તેમની તેમની એ [નિ ટોગ 0૫૩ 
ત્ર “ હુજપ્તે *માછી 





આપગે આપગ્‌ નેતા સ્ડેવુ ખધી પેર્થી ૨૫૩ 














આરોડયુ ફરવાની અથના દતે અતુભ4રાની રીત પણુ અગગ અતગ 
શય છે એટતે સત્પુરમોતા લખાગોમાં વિમવાદ પણુ હેય 
ખરે ત્તવે વખતે આપગે ખામ સચેત રહેવાતું છે ખીશ્તખો પરત્વે 
જદ્યતા પૂરેપૂરા આદર સરૂભા4 અતે લક્તિયુક્ત ઉદારતા ૨1૦41 
છતા પોતાના અતુભત ઉપર જ આધાર શાખાનો તેમ જ હદયમાંથી 
મળતી પ્રેરણાને જ સ્વીકારવાનો માર્ગ વિરેષ કવ્યાણુ કરતારા ચઈ 
પડે છે, એડૃ મને મારા પોતાતા અનુભવમાં લાગ્યુ ઝે તેથી જ 
* મનને મા લષ્યુ છે ડે-- 

ખીધ્નના નિચારે રખે રોરવાતુ, 

તુ તામ વિચારે ભને ખા4 ગેથુ 


સ્વાનુભવતુ પ્રગટીકરણ 


જવનવિકાસની ભાવનાને ડેળ14ાને મજે ને તેની પરાકાષ્ડાએ 
પૂણુ'્વ પામી શકેવાતે કાજે પ્રભુકૃપાધી જે જે સાધતોનો અભ્યાસ 
યા કરવાનુ બત્યુ છે, તે તે પગનાની ઉખીમ્તનુ સ્તાત હજી પણુ 
પને ર્ડા કરેગુ છે અને તેનો પણુ રસિક ઘ્રતિહાસ છે. પ્રબુકૂપા 
પ્રગટતા તે પણુ «યારે ગ્યન્ત થવાતું લશે, ત્યારે યશે એની કશી 
ઉતાવળ તથી ને આપણુ સાધનાતુ તેવુ લખાણુ વ્યકત થવાથી 
જગતને ને સમાકનેં લાભ થઈ જવાતો છે, એગુ પણુ ડુ નધી. 
આપણા દેશમા અનેક અવતારો થઈ શયા, કેટકેટલા મહાત્માઓ 
પ્રમની ગયા અને ખુદ હાતતા કાળમાં પણુ મહાત્મા ગાધી “અહિ સા” 
“અહિસા' પોકારી પોગરીતે લોડેક્રે તે ગ્રમાસે વત'વાને કહે છે. 
પરતુ ગે ગમારે કોણુ વતી શકાતુ ? લેશેતે કથી જવતતી તે. 
“પડી નથી ખુદ શ્રીકૂૃષણુ અવનારી પુરુષ હતા, તે! પણુ તેમૃતે તેમના 
કડુબીઓ પિકાની શક્યા ન હતા અતે સઞધીએ। અને ગૂડ બીઓ 
એવા નતદવો દાર્‌ પીને માહોમાહે લડીને સડનાશને પામ્યા શ્રીમદ્‌ 
ન્ભાગનત અને મહાભારત તો એમ ડહે છે કે ખુદ રૃપ્યુતે જ પોતાના 


ર્પ્૪ છેતરાવા દીંતગા વિના «તને તિરખ્યા કરી 


ગૅળનો નાટ કરાવવો હતો તેથી તેમ બન્યુ. પરતુ માસે આ લખવાતો 
હેતુ જુદ્ય છે. શ્રીદૃષ્યુ પોતે સાક્ષાત્‌ અવતારી પણપુરય હતા, તે! પણુ 
તેમની અસર તેમના શરીરનાં સ્નજનો ઉપર મોય પ્રકારતી પેક 
નથી તે તો દેખીતી હકીકન છે. ટેરલાયે મહાત્માઓને તેમના કુડ બી- 
જ્તોલએે અવગશ્યા પણુ છે તે શવરેલના પણુ ડરેકી છે; અને તેમતા 
ડ્વનના મહત્વતે ભકિતિપૂવક તેએ પારખી શકેલા તથી. આવા 
આવા મદાન ધુરધર અહતારી પુરુ પાછી ચયા અતે ટેટલાક 
સતમકાત્માએેપ પાછી ગયા, ને તેમનુ પેતતપોતાના અમૂલ્ય અનુ- 
ભવેધ વ્યકત કર્યા છે પણુ ખરા તેમ છતા ચમાજ તો છે તેવો ને 
તેવા જ ર્‌લો છે. આવા આત્માએના સરકારતે ઝીવતાર કેઈ નધી, 

એમ મારું લખવાતુ તાતપય નથી. ગીતામાતા તે! સ્પષ્ટ કહે છે કે 
તેના ભક્નતે બચાવનાને માટે ભગવાન અવતાર લે છે, તેતો અર્થ 

તતો તે છે ટે તેવા ચુક્તાતમાઓનેઃ લાભ તેવા તેવા ગ્રકાશની ભૂમિકા” 
વાળા જે જવો દદો તેટલા જ માત્ર લઈ રાકશ. એટલા માટે જ 
મારી જીવનવિકાસતી સાધનાને દતિઠાસ લખત્રાતે ઉતાવળ કરવાનું 

મતે કદી પણુ દિલ થયુ' નઘી. તમને બધાતે આવા કાળ લખી 

વ્યકત થવાતું પશુ તમે બધાં મારી.સાપે સાધનાના છેતુથી સ'ળાયાં 

તેવાં નિમિત્તમરણુને લધે જ ણવી રૃપાયી બને છે. 


કરાંચી, દ્રિ: ડડ તા. ર૩-૪-૪*- 
(૧૯૨૪માં કરામેવી પ્રાથના ) 











(વસ'તાતિવ$1 ) 


કષારે થમે દિદયી દર ગ્રબુ, બળાપો * 
ક્યારે ડરીશ મુ” બધે તુ' આ લવારો ? 
મારે કઈ ૪ કરવાતુ' રહે ત બાક, 
એવી દૃપા-મદ્દ માગુ ગલ, ડુ' તાર. 


જીષ્ટ્ટ થિત્ત કરી રાખ્યા ભાવ-કકાદ વધારવી, ૨૧૫ 


0082288 


સ'વાદી જવન્ટ બતી શક્શે શી રીતે 
હથી ? મતે સમજ તેની પડ ન સહેજે; 
ઉત્ાન્તિ મારી કરવી, કર્‌ યતન તે હુ, 
હુ' પ્રાણી નિર્બળ, કશુ મુજ્યી ખને શુ ? 
ત્ર ર 
મારું મભુ, સખલન ચાય ઘણીય વાર, 
ખાઉ હું લાત પણુ તા સુધરી શકાય, 
આવી દશાયી મુજતે પ્રભુ, તુ' ઉગાર, 
તારે લઈ શર્ણુ પાર મને ઉતાર. 


( શિખશિણી 
પતે કોઈ રીતે કડી પણુ નથી ગોધ્તુ જરી, 
જવુ કચાં ? રૈયાને કરુ હુ આવુ કચાં  કચમ કરી ? 
મને મારું કોઈ મત રીઝવતારું સ્વજ્ત ના, 
દિલાસો! દેતારુ સ્વજન પ્રભુ, પૃ એક જગમા, 





નનન 


શ ઝં ક 


મને ઊચે ર્હેત્રા શતત મનને પ્રેર્‌ બળ ળુ*, 
નીચે જમે મારી નજર કદી ના. એમ કર 6; 
ધપાત્તુ ર્હેવાશ્તે હરદમ અગાડી મુજ થળ 
કુષા એવી તારી ગ્રજુ, લતરશ્ને ડુ-પર્‌ નકી. 


૬ ત્ર દ્ર 
ઘૂમાતા ભાવોને સુજ ઇદ્યતા પૂત સ્વર્પે 
ખૂ કેવી રીતે પ્રભુ, ફરી શકુ ? તુ સમજ રે; 


નથી મેવા આ ઉર્ધી ગૂશળાવાનું' સુજ્યી, 
સવે કોઈ રીતે તૃજ રહમ દર્શાવ તુ ચઢી. 


નો. અજપે! બર્ટ તે વાતે આપ રાખતા નિ 


ન્ન નક 


મદ્ગુસ્એ જ હાથ પકડયો 





ગ્રગુનૃષાથી મતે તો વિશ્વાસ છે કે મગ સુઝ મદાગજ 
૬/4ત સમમ* છે એમને જ માશે પેમભાવ વડે *”તે હાથ પક નો 
જે તેઓએ ન્નતે પધારીને મતે સાવતામાં દીદિત શ્મેં ઉ 
ગ્રસગવી રસિક થા તમને આજ (ગયા -ગળમાતી ગાગતતે લડે 
ગ્રસ્તૃત થતા ) ખુત્તા થઈ તે લખુ છુ મારે મીરાખે? ( પચમકાતના 
દાડ તાતુકામા ) અત્ય ગેત્રા મડળની મવાહક સભામાં બમ 
વખતે હા 7રી આપવાને જવાનુ હતુ તે ધિવિમે સવારની ફાસ્ટમાં 
દાણે” જવાને માછ કિકિટ પણુ *21ી ને ત્યા નદ? જવા જઉ 
છ, ત્યા જ મારી દષ્ટિ એકાએક સદ્યુશૂની પર પડી. તેએ પ્વેગ 
ક્ોમ'તી બડાર એક ખૂણામાં શાતપણે નિરાજેના હતા જેવી દિ 
પડી કૅ તુરત જ હુ તો પાટે! વડષો ને તેએથીને સાષ્ટાંગ દડ4ત્‌ 
ગણામ ગ્રેમભમ્તિથી કર્યા અને ગહ રાછ થયે તેએથ્રીખે દશમ 
ફરમાતે કે રતવેતી નિક્ટિ મારે પાછો આપી દેવી ઉમળથથી મે 
તા રિક્ટિ પરત કરી દીધી અને મીરાખેડી તતિ આવી સકાય એવો 
તાર દાદેદ્ કર્યો તે પછી તેઓશ્રીતે ઘે? આઆવવાતે માથા શરી. 
તએ! ઘેર પધાર્યા પ્રસ્‍્તીમાં થી કૃદાફૂદ “રે, તે આમથી તેમ નાને ! 
નયાતી નખી પોળમાં અમે ત્યારે રહેતા હતા ત્યા ખ.કીમા 
ઉપ? એક નાતષ્ડી ગેડી હતી ત્યા તેમતે બેસા થા તેગે! ન યાદ 
પવાર્યા તે તા મારી પોતાની આતથિક ગ્રાર્યનાના ભાવ વડે ક્કીને 
પધારેલા હતા સાગરમતી તદીમાં એવિસબિ «થી ટાલ્તહાલ «તા 
જમમા હાથ માજુએ પ્રલતી શર્આતમાં નીચે ગઘુએતા જે દરેડ 
ફે ત્યા તેએ પડી ગ્હેતા ત્યાં તેમતી સમાયું ૪ દિવસ 2?વાતુ 
બતેતું ત્યારે નીકળતી વખતે તેએશશ્રીતે તાનશ્િક માપ'ના ડરેવી કે 
ત્રા થી તો પર્ન્થિતિ ને સ જેમ મુખને આપથીતી પામે રહી શમા 
તેળી શમ્વતા તધી આપ પોતે કૃપા ટરીતે ર્ન યાર પધારી શમ 


થત હો જેમ, તેવુ સૌ થવા દો બધુ સહી ૨૭ 


સાજ આપથી ઠારા કઈક લાભષ્રાપ્તિ થડ રકે? અદી “ લાભત્રાસિ ' 
ગેટવે શુ તેની યોગ્ય ચમજણુ તે કાળે તો -શી ગ્રગટેરી ન હતી 
-પમ્છુ તે સમયે તેવી પ્રાયતા ડરી હતી તે તો ચોક્કસપરે યાદ છે 


અશકય માગણી 


તએ મેડીમાં બેધ કે તરત તેમર્‌ મને કયુ કે “હુ તતે સાધ 
-નામા દીજ્ષિત કરવાને આ-ધો છુ, અને તે માટે એક મોઢુ મનન 
જેતે? ગે તો તારે અચખો પામીતે કજુ કે “આપજ, હુ તો 
ગરીમ છુ મારે કશી કોઈ મોટા મોટા માણુમોતી આળખાણુ પિછાણુ 
નથી તે એની લાગનગ પણ્‌ નથી કે જેધી કરીતે કોઈક એવા મોટાન 
મકાન મેળવી શકુ ' તેએ તો આવેશમાં આવી જઈને કદાચ મને 
મારી પણુ ખેસત, પરતુ હુ જરાક આધો "ખસી ગયે! તેમણે મને 
કશુ કે 'તુ તો ગવેડે છે તારામાં કશી અકલ નથી સાવ ખુપ્ધુ 
જી? એવુ એવુ કેટ્લુયે ગવુ ઉચ્ચાયું” હરો] પકી તો તેઓ 
પાકા બોલ્યા કે “મોટુ મકાન જેઈએ, એટલુ જ માત્ર બસ નથી 
પરતુ તે એકાન્ત જગામાં પણુ આવેલુ હોવુ જેઈએ ? ' અરે! 
ગ્રઝુ1] અડી તતા મે।ાટુ મકાત જ મેળની શકનાતી શકયતા નથી, 
(યા વળી એકાત જગાની તમે પાઠા વાત ડરો છો!? એવુ મતમાં 
બોલુ છી, ત્યા તો તે પાછા ભ્રભૂછી ઊઠયા અને ખોલ્યા કે “ એક 
“મોટુ મકાન જેડ એ, અને તે પાછુ સ પૂણુ ગએડા-તમાં હોવુ નતેઈ એ 
એન્નુ જ નહિં પરતુ પાસે એક જળાશય પગુ હોગુ જેઈએ 
એડુ મેડવીને જનદી જતદી મારી પાસે તુ પાર ચાવ આવ ” 

આવુ કૅની રીતે મેળવવુ તેની મને ત્તા ૩શી શકયતા કે 
સુઝ પડી શક્તી ન ટતી એટનામાં તે] મારૈ કામે જતાનો સમય થયો 
"સએઓશથીને મે તે માટે પ્રાથષતા કરી તે સમતિ મેળવી મારી બાને 
“તેખથીની મે ભાળવચ્‌ી કરીને હ તા મરીક ભાગોને શાળાના કામે 
ન્જનાને નીકળ્યો 


૨૧૮ સદા વિવેકનુ' જ્ઞાન ચેતનાવાળું રાખનુ', 


ન્ન ન 





સજ્જન કાસમયાહેબ 


રક્તે જતાં જતાં શેજ મારે વહેોરવાડમાંથી પસાર થવાતું 
છતું. આપણે ખધા વિઘાપીડમાં રહેલા, એટલે તે સસ્કારતે 
કારણે હિ'દ્સુસ્લીમ એકતાનો ભાવ પણુ જગેલેો ખરો. તે ભાવથી. 
પ્રેરાઈને રોજ જતાં જતાં વહેરવાડના એક ગ્રતિષિત સનત 
કાસમ સાહેબને હુ રાજ “ અસ્સલામ્‌ આલયકુમ્‌' ભાવથી નિયમિત 
રીતે ફરતો. અને મારે શાજ ત્યાંથી જવાનો સમય મિનિટે મિનિટનો 
પૂરી રીતે નિયમિત હતા, એટલે તેએ પણુ દરરોજ પોતાતા મકાતતા 
ઓટલા ઉપર મારી રાહ નેતા ભા રહેતા. તેમતે હુ પ્રેમથી 
સલામ ભરતો ને તેએ પણુ તે રીતે પાછા વાળતા. આવે અમારો 
અતૂટ નિયમ હતો, પરતુ આજે તો “એક મોટુ” મકાન, એકાંત 
જગા અને પાસે જળાશય 1? એ જ વિચારસરણીમાં મારુ' મત ડૂબી 
ગયુ હતુ. તે કારણુથી કરીતે હાછી કાસમમીયાં સાહેમ ઓટલા 
ઉપર્‌ ઊભા રહ્યા હતા, ત્તોપણુ તેમને મે જયા નહિ, અતે વીમેક 
ડગલાં આગળ ચાલ્યો ગયો. રોજની સલામ ભરવાના અભ્યાસને 
કારણે ત્યાંજ સલામની સ્મૃતિ જાગી તેથી પાકે! ફરમા, અતે કાસમ- 
મીયાં સાદેબ પાસે આવીને તેમતે સક્ષામ ભરવાનુ ચૃકળ ગયે, તે 
માટે તેમની ક્ષમા પણુ માગી, ત્યારે તેએ ખોલ્યા કે “ અલ્યા! છુ 
આજે કયા વિચારમાં ડૂબી ગયે! છે ?' મે કહ્યુ' કે “મારે ઘેર એક- 
ઓલિયા સાહેત્ર પધાર્યા છે.' તો તેમણે કલુ" કે “એ તો તારા 
સારા નસીમતી હકીકત છે.' પરતુ મે' તેમને ઠવ્યુ' કે “એટલાથી 
જ પતતુ' નથી. એ તે! એવું એવું માગે છે કે જે કદી પણુ મેળવી 
નશકુ'.' ત્યારે તેમણે મને કહ્યું કે તુ" બરાર માંડીને મતે ખધી. 
છ૪ીકત કહે તા ખરો | તે પછી મે' તેમને બધી વિગતવાર હકીકત 
ફડી સ'ભળાવી. 


શતુ' હો જેથી કોઈતુ' ખોટુ* ત, તેમ વર્તનુ*. ૨૧૯ 





મારા અગલે લે 


તેમણે કજયુ' કે ' અરે! ભમત! તું મૂંઝાય છે શા માટે? 
આપણા એક મોટો બંગલે ડભાણુતે રસ્તે છે અતે તે એકાંત 
જગામાં છે. તેતી નજીકમાં વસ્તી પણુ નધી અતે પાસે જ રામ 
તલાવડી પષ્યુ છે, «4, તે તને વાપરવા આપું છુ. લે આ તેની 
ટૂ'ચી. લર્ધ જ અને તારા ઓલ્િયાને તે ખગલામાં રાખજે. ' આ 
મકાનની તો મતે ખખર છતી. થી. ઈન્દુલાલભાઈના સમયમાં ત્યાં જ 
ઉશિજ્ત આશ્રમ થાલતો હતો અતે ત્યાં ઘણો સમય હુ રલો પણુ 
હતો. આતું મોડું મકાન, એકાંત જગા અતે જળાશય તેઓશ્રીના 
માગવા મ્રમાણું જ મળી ગયાં, તેથી કેટલો બજે આત દ મતે પ્રગટેલેદ 
ત્ત તમતે કેવી રીતે સમજાવી શકુ ને વણુ'વી શકુ ? 


ભાવના અને સયમ 

મતે તો દોડીને એકદમ મારા ચુરુ મહારાજ પાસે જઈ ને તેમને 
પગે પડી જવાતું દિલ થયું. પર'તુ તે કાળે પણુ કત'વ્યતુ' ભાત જબર્‌*- 
જસત ઇતું, તેધી તેવી પ્રમટેલી ભાવનાના પૂરથી પણુ તણાઈ જવાનું 
માંડી વાળીને મળેસા કમમાં જ પ્રયાણુ કરવાનું રાખ્યુ. મરીડા. 
ભાગોળે જઈ, કામથી પરતારી કરી, પાછો ઘેર આવ્યો, ત્યારે તેમને. 
ગદગદ ભાવથી ગ્રણામ કર્યાં અને બતેલી ખધી દઇીકત કહી સ'ભળાવી. 
ત્ત પછીથી ત્તેઓને લઈને તે મકાનમાં રહેવાનુ' રાખ્યુ' હતુ ને ત્યાં 
ગને તેએઓથીખે સાધતામાં દીક્ષિત કર્યો. 


સદૂસુરુની અપાર કરુણા 








આ ગ્રસગતી અસર મારા જીવન પર્‌ એટલી ખધી તે! ઊડી. 
પડેલી છે, કે તે અસરથી જે બારના ગ્રગટ યા કરેલી, તે ભાવતાએ' 
મતે સાધનામાં ભાંગી પડતાં પડતાં હમેશાં ઉગારેલે! છે. તેએ શ્રી. 
જારે ત્યા ત[3૧1દ વષાવદ તે તેમન અવાર કરલા કત્લ છવતુ- 


૨૨૦ જે તે થતા બધા કમે ચાર બાજુ ત્તગા 1 
જ કા કિ, હઝ વા જ 


જાગતું દૃષ્ટાત ઝે આવી તેમની મદજ કરુણાતેો! અદ્ભુત પ્રતાપ 
કદી પણુ હુ વીચરી શકયો નથી 


મ્થૂળ કરતાં સૂક્મનુ” વિશેષ મહત્ત્વ 


કદી પણુ મે તેમતી છબી પાચે નખી નથી, ને સખવાતું દિવ 
થયુ હોત તો પણુ તેટની રકમ ત્યારે મારી પામે ન હતી--“ેકે 
મભુકૃપાથી મારા સદ્યુસ મડારાજની મારા દિ1માની ભાવતાથી 
પ્રેશાઈને તેતરતુ સાથાર્‌ સ્વરૂપ ગ્રગટાવવાનું હ પૈસા બન્યા કરેગું છે, 
અને અતમમા તેવી રીતે તેમને જગાઃરાતુ અતે જગાડીતે તેઓશ્ીતે 
મત્ય કરોને તેમતી કૃપામદદ માગવાતુ અતે પ્રેરણા પામવાતુ કરી 
નતમ્‌યુ છે શ્રીમદ્ચગ્તુ પેમભમ્તિનાનપૂવકેનુ અવત બત અને તેમાથી 
મળતા ભાવ તે શક્તિ તે વશી કોઈ જુધ જ ગ્રરેશતી હતકત છે તે 
મોઢુ માન, તે એકાત જ્ગા ને તે રાત્ર તગાવડી આજે પણુ હયાત 
છે મામ જીવતડિકાયનુ તે એક પતિત્ર તીથજ્થળ છે પરતુ વાર" 
વાર તે સ્થૂળ તીથગ્યાતમાં જઈને પાવન થવાનું પુ મે કરડ 
નથી તેમ છતા તીયગ્થળતી ભાવતાતી અસરને હુ કદી ભળી 
શક્યો નયી સ્યૂમી ભાવના કરતા મૂદ્મની ભાવતામા ત્રેમુકૃપાયી 
પરાનાઈ રહેવાતું ને તેમાધી ચેતન મેળગવાતુ ઝાતભાવ સાધતાતી 
શગ્આતથી જ તેખોશ્રીતી કૃપાથી મેળની ચધયુ થતું 





નિરાકાગ શાવની યથાથ પ્રાથના 


કોઈ જડને પોતાતા સદ્યુરુતો આવે પ્રયથ સાધર્‌ ભાત ત 
-પ્રમટી શકે એટનેકે મૃતિ'મિત તે ન થઈ શકે, તેમ જતા હો! હગ ગી 
ટૈ ભાવનાથી ગ્રાથતા થાય તે! તૈતી મથાથ'તાર્માં શકપતા ખરી 
કે નઠિ, તે વિવે પિયારતાં સમળતન કૅ પટેતાં ત લામધી હોઈ ને 
ડોઈ પ્રક્નમથી કરી કા તો ગ્રમ?ે, કોઈ આઘાત-પ્રત્યાધાતથી પ્રમ, 
“અધવા તે! જેતુ અવલબન વહેલું છે, તૃ સમરું થવ'ધી પ્રમ, 


સ ખ્યાગ ન તે મેળે રવા આપષુને ધટે. ૨૨૧ 


ન 


અથવા તો કોઈ મુશ્કેલી, દુખ કૈ એગુ પ્રગટતા તેમાથી ક ઈક 
હળવાશ મેગડવાને પ્રાર્થના ડર્વાતુ દિન ચાય ને તેના દિતમાયી. 
લાગણી ગ્રગટે પમ્તુ ગ્રાથ્ધ્તા જે પ્રગટે તેમા યોગ્ય સવેદન પ્રગટવા. 
માટે તેના મછમાં લાગણી તે ભાવના પ્રગટેના હેના જેઈ ને જે જીવે. 
નેતું અવગખન લીધેતુ છે, તે અવવખબન પરતૈનુ જે તેતુ ત્તિ 
જતગેનુ હેય તો તેના પરત્તેના લામણી ભાવના, ભક્તિ વગેરે પણુ 
તેનામાં ભતે તે સાકાર રૂપના પરિણામમાં ન પ્રગટતા હોય એટને 
કુ સદ્ગુસ્તી મૂતિષ તે નિકાળીશકતો ન હેય તેમ છર્તા તેવા અવ 

લગનના ભાન4તુ વ્યક્તત “કોઠ ને કોઈ રીતે તેના વતત તર 
પ*ખાઠ જડુ ધટેછે તે! તે]ી તેની લાગણી ને ભાવના યચાથ'પણાના 
ગણ શકાય, અને લાગણી % ભાતના યથાથપણાના ફોમ તે તેની 
પ્રાર્થના યથાર્થાતાવાળી ગણાય 








કરાચી, રિ ૩ તા 2૦-૪-૪૦ 
(૧૬૨૪માં કરાવેની પ્રામ'તા ) 


(શિખરિલી ) 


ખધાતે 'ા પાનો જગ જરર આધાર દીસતો 
અંકના તેથી તો મુજ પર રહી છુ નવ શક્યો, 
કૃપાથી તારી તે યુ"૮ હદયમાં એમ લેમિયુ, 
હઊધુ છે તારે તુજ પદ હવા લે શરણુ તુ 
% ક 
ઇદે તારુ નિભે લ-#ત કરવા ગ્રેમ તુજ રે, 
ઇદે રગી દેજે તુજ રતિ મહી તાત! મુજને 
શનપે ભાવોના નિરમળ પ્રવાહે મુ” થઇ 
નવાઝે, લેવાને દ્યર્માકે આપમ્વાદ મનધી.. 


૨૨૨ ક્ઝમા તાન ન્તગેઇુ રૈ'ત હો, કર્મ તે ખરુ 


ભતે વોકો નિદે જગતની કયે" એમ પવા 
ધપાશે એ રીતે તુજથી ડગલું એડ પણુ ના, 
રહેશે “જો હીડ્ો જગ તુજ પરે નવાર ગતશે, 
સકગેથી એતા છક્ક્મુ પકી દુધંટ થશે 


ગ ત્ર 


ગમે તેવી હોતા ડુખદ સ્થિતિ મારી ત્યમ છતા 
ન્‌ છેતે દશથી ધીરક વળી સતોથ દિગમ॥ા, 
કમા ત્યારે હુમા કઈ પણુ નહી ફે? પડે, 
રહેવાજે તરથી સમરસ દશામાં સહ, પ્રભે! ! 
ત્ર ત્ર 
મહામાયા તારી કયષમકરીગ્રભુ, હુ છતી શકુ ? 
મહા ભારે ભારે કાવિં-જ્ન તણુ ચા”યુ ન કયુ 
દિસામે એ ન્તેતા જન પરમ હુ પામર જ છુ, 
જતા જે કૈ થાયે સુજથી કરતો તેવું સત્‌ 
ટો ક 
હમે ને રૈ મૂડી મુજ પતિતની, માત્ર પ્રભુ તુ, 
ચતાવ્યા જેથી હુ કવન-વ્યવડારા સુજ ઠરુ, 
શિખારીની પાસે કઈક મળતા શવ કરુ ₹, 
ખચાવી લેજે તુ, ટરગરુ, મને ત્તેથી પ્રભુ, ન 


દરિયામાં ચાલ્યા જવાની આત્તા 
મેલુની કૃપાથી ઞદ્યુર મહારાજની આત્તતું પેમભશ્તિપૂવક 
કેટકમ્ના ભાવના ઉમળમથી પાવન કરતો તેના બે ગ્રસગો સારી 
રીતે તમારી ન્નણુમા છે, કેમકે તમે મારી સાથે કરાંચીમાં જ હતા 
ભાં કરાચીમાં રહેત ત્યારે રે#7 કચાંકને કચાક ફરવા જવાનુ 
ડર્યા કરતો હતો એક વાડ સવારમાં દરિયા કિનારે લાતે સુધી 





આપષે સતણ્વાતુ તે, ખાકી તે અપૂઝ ગે 4૨૩ 


ફરવા જવાનુ બન્યુ તે સમયે શ્રીસદ્ગુઝ મહારાજની આજ્ઞા દરિયામાં 
ચાલી જવ્રાતી મતે થઈ ન્થૂશ "તે તે! તેઓશ્રાં ત્યા હાજર ન 
થતા, પરતુ દિનગમાં તેઓએ પ્ગટ ચઈ ને તેડી આત્ઞા ₹$મારી હતી 
આ કઈ માત્ર બ્રમણાને ગ્રસગ નથી, અથવા તે ગાડપણ દતુ 
ગમ પણુ નયી ક્રીસ:ગુરુ મહાનજની પ્રત્યક્ષ ઠાજરીતુ ભાન થતા 
સેતુ જ્ઞાન પણુ મતે પ્રગટ્યું હતુ ગેમગે મને ર્દરેયામાં ચાની 
જવાનો ડુ-મ કર્યા કે તરત પ્રેમભક્તિના ઉમળ-.ાધી તેનુ પાતત 
ડયુ છેડ મોઢા સવી દશ્યાતા પારી આગા, ત્યા મડી એકમાત્ર 
સદ્મુર્તા ચરણુ-મળે પ્રાથ'તાનો જીતતોજામતો ભાત પ્રગષેતો તલા 
કર્યો હતો. તેટડુ તે તેડુ ભાન તે ઢાળે હતુ તે આજ પણુ તાદશ્મ 
છે તે પગી શુ થયુ તેની કની ખમર નધી મ્શચીતા આપણા 
કિતદ્રટતતા બગનાથી ડથાયે દર હે*તે આવે દરિયાના પાણીથી દૂર્‌ 
રૈકાઈ જને શરીર પડી રહેલુ હત, અને શરીર પગ્ના કપડા 
ભીન્તમેલા છતા “ગો ત્યારે તે ખૂશ પાચીધી લદગર થયેના ન 
હતા, એગતે ધાયુ કે ધોડોઝ સમ4 રારીગ્ની મેભાન અવચ્પ્રામાં હા 
પડયા રઇેવાનુ બત્નું છરો! શરીરતુ ભાત પ્રેગ'તા ઊળતે ચાતવા 
માડયુ અતે તે પછી બગતે આગ-ચે॥ કપડા પણુ બધા પતનગેતા હતા 
ત જઈને તમે ખવાએે બ પૂ9૫૦૭ પણુ કરી હતી 














અહીથી નાગે ચાવ્યો નત 


ખીન્ન્‌ પ્રસગતી હ#ીક્ત એની છે કે પરેડ] હું રમન ્માહેનામા 
શળ કગ્તો હતો ફરાથીમાં પણુ તેમ કયું હઝ અને ઇદવે ડિવમે 
જદગાહના મેદાનમા, નયા હનર મુસતમાન ભાઈઓ એપ સાધે 
નમાજ પઠે છે, ત્યા જવાતુ મતે ધણી4ણી આતુરતાધી દિન થયુ 
વ્રર્મા ખધાખએે કહ્યુ કે “આવા તમારા, ધોતિયુ , પટેરઃમુ ને ટોપી 
સાથેના વેડથી ત્યા હાજર ગટેવાતુ થતા ત્રુસતમાન ભાઈએ કદાચ 
તમતે કઈક કરી ખેમે તો? બધાંએ તે બાતનતતો ભય પગ થરો 


૨૨૪ બઢ સદન છો તે એમ્તાર હરે €.,” 


બતાક બને મનેવાન્નાનું કું પસ્તુ મારે તો જયુ હતુ જ એનને 
મોમ લ્તને તે ગ્થળ પહોચી નવે. નમાતી જયાએ દહત્નરેવી 
સગ્યામાં શમનમાન ભાર ગ સન્યા થગ હતા તેઓ નમાજ 
પશ્તા પહતા ઝે રવે નીચે નમતા તે લભ્ય થતા ને ઘૂટ” તે 
હતા, તેમ તેમ હુ પત કસ્‍્તે, પશ્તુ હુ તો માત દિતમાં માત 
અતન્થી દિતતી ઝાથના કરતો તે બધુ પૂરુ થયુ ને થ્ધા વિછગ 
પવા માડયા, તા મને સદ્યુમ્તા સહા દરત થયા. હુ તૌ તા 
જ ગર્ગ ભજવે પો પડપો તેમ) મારી પીદ થામરીતે માથા પર દાઇ. 
મૃખે હષ્ક ફર્યા કે “અટીથી નામા થર્તને તારે ઘેમ ચાલ્યો તવ” 








આસજ્તાપાલનને! અમૂલ પ્રસંગ 


મતે સાનોસાય દિતમાં વાગી ગયુ ટે “હવે સા આ ખરેખરી 
પ્છાઆવી લાગી આ પળ ચૃમ્ષા તે ખરી અ ઊની વેળા ચૂક્યા. અ 
પળ” પ્રેમભ્રક્તિધી તે આતા પાળવાની સાની પ૧ હતી દૈઠતુ 
મમત્વ, દેઠની મગમા£, અને દેહ પગનો સટોચ--તે બધાધી મુતત 
શવાતો આ એક અપ્રૂતો પ્રસગ ભગવાને કૃપા ડરીને સ'પયન્યે 
ત્તેજ ઠે[સૈ જે માન કપગ કાગતે હ લીમજઝભાઈને ( ર્રાધિન્ત 
નામ) નોપી દડ, તે! તે તતો મને તેમ ન ડગ્વા દે નને મતે મે.ટન્મા 
પ'ચળનતે મૃથી દડ કિત્ફૂટનમાં બગતે જ લઈ નય. એને આપને. 
બગવે કોઈ કાઈ વાર મતયાતના વતની શ્રી સ્‍વ્યાણુપુર આવતા 
ને તેમને આવા માગ પ્મ્તે કઇઝ અભિમ્ચિ પગુ ખરી, એટને 
તે ભાર્ક માર આવા પેડારનાં આસાપાતનતે કદાચ ખરાતર સમજ 
શશ્શે એમ નાતીને તેમને ત્યા કેસ્વાતુ બડ!તુ કપટીતે મેટગ્ને 
સાથી ન્વાના ડરી દઈશ અને મામા કપ૦ વગે? બધુ તે ભાર 
કત્યાષુપુરને ગોપીને હુ ત્યાથી નાતના માડીશ ? એમ વિચારી મેન્ગ્ને 
ક્યાણુપુન્ને ત્યા લઈ જવાની સૂચના કરી. પછી ભીમજીભાઈ ને 
ડથું ટે “બસુ (થી પ-કદસાઈ) અને તવાને કરે? ટે હુ કત્યાણ- 


ગ્રભુભાવે રફેવાતું રાખ્યા કચ મથી ઘણૂ* શ્ર૫ 


---ૂ-““----- “્ન્ન્ન્સ્ન્ન્ઝ 


સુરતે ત્યાં છું. ત્યાંધી નિરાંતે આવીશ. મારી કશી ફીકર ન કરે, ને 
ખધાં જમી લે.” 








શહેબૂખને। હુકમ 


તે પછી મે.ટર તે! વિદાય થઈ ગઈ. હુ દાદર પર ચઢીને શ્રી. 
કલ્યાણુપુરને ત્યાં ગો, કલ્યાણુપુર મળ્યા, તેમને મે' જણાવ્યું કે 
“આજે તો પરમ સૌભાગ્યતો તે સ્ભાગને! સરજ ઊગ્ધો છે. મતે 
મહેબૂણનો હુકમ મળ્યે! છે ને તેનુ મારે પ્રેમભક્તિથી પાલન કું 
છે.' ત્તમતે મે' કેવો હુકમ હતો, તે ફહી સ'ભળાવ્યો ત્યારે તો તે 
પણુ ગભરાઈ ગયા. “તા, ના, અહી નહિ, અહી' નહિ.' એમ 
ખોલી ઊઠથા. પરતુ મે તેમતે શાંત પાડીને સૂચવ્યું કે “ તમે ખાલી 
ખાલી ગભરાઓ નહિ. તમે નીચે રસ્તા ઉપર આવે તમારા ધરથે 
શોડૅેક આગળ જઈને હુ મારાં કપડાં તમતે ઉતારી આપું છુ. તે 
બધાં કપડાં લઈને સાઈકલ પર ક્લિફ્ટનમાં બંગલે જન. બાપુને 
(પરસદભાઈતે) તયા બધાંને મારી આ હછીક્ત જણાવજે ને કોઈ 
જર્‌ા પણુ ગભરાય નહિ. છુ' નિરાતે બડે ફરતો ફરતો ઘેર જરર 
આવી પહોંચીશ. માત્ર કચારે ઘેર પહોંચી શકીશ તે ચોધ્કસપરોં ન 
કહી શક.' 


અદ્દભુત ભાવમસ્તી 


પછી મારાં બધાં જ કપડાં શરીર ઉપરથી ઉતારીતે ભાઈ 
કલ્યાણુપુરને મે' સોંપી દીધાં. જેવાં કપડાં ઉતાર્યા" કે તરત જ શરીરન! 
શરમેરામમાં એક એવા ગ્રકારનાં ભાવ ને મસ્તી પગક્યાં અતે તેતે? 
આવેશ તે જરસો એટલો બધે પ્રચડ હતો કે જમીન પર પગ પણુ 
ટેકવી શકાતા ન હતા. ને ગૃથ્યીથી અહર છોડતો જ હોઉં, એવું 
ભને લાગ્યા કરતું હતું. થોડીક પળોમાં તેવું ભાન પયુ વિલીન 
થઈ ગયુ. શરીર ચાલ્યા કર હતું, પરતુ તે ચાલ્યા કરવાના ભાન 

૧૫ 


ઝ્ગ્દ જે ક્સોમનેજેતેગ્પ્તુ પરિણામ છે, 


ડનતા, કોઈ જીદ્ય જ ગ્ર !્નુ ભાન અતગ્માં અતગ્થી ૮૭2 પ્રવત 
હતુ એડી ન્થિતિમાં *રાચીના મોટા નોગ રત્તાએ ૫૨ થઈને 
સયા કચાથી ચાતવાનુ ચડ થમે તેતી કહી - ખતર? નધી માતએક 
ગ્યગે એટ ગે 1 સાનટ-ટે મને ગત્નાતેર ગેગ્ન ક્ષે હતેય, તે ખ્યાવ 
આપાત ઝે ત્યારે એડી પ્રચડ બૂસ મરી «તી કે તે ગોમ સા 2 
“સાંધામાં, છ સુમાર! એમ મોતી સનામ ભરી &તી તેન્કુ 
«૪ પાશિ'વ ભાન મને પ્રગયુ ને પાજ્ઠ વિવીન થડ ગડ 
શુરુતુ વહાલ 

તે પડીથી ચાનતા થાગ્તા ગતન"ના ગગ્તા પામે આગે, 
તતા તીસ“ગુરુ પોતે ઊભા હતા તેમગે મતે છાતી સ ગે! ચાંપીને 
ખૂત વત ક્યુ મારા ગનો ખૂશ થાગથો તે ગધુ ગ થર 
યાદ ગહ ગયુ ઝ તેમસે મને રેળ્ત તોડવ'ને માટે પ] ડપિયાતી મમ 
પગ્‌ આપી આ પગી પાઠ બગુ જ ભાન જતુ *શુ, અતે ગળી 
પાકુ ચાવવતુ ર૩ થયુ તે ડેવે ડેવે નસ્તે થડતે ચાતવાહૃ ધયુ 
તૈતુ કત ભાન નથી માત્ર દચ્યાતી બાજધી થ્િડફૂ૭તમાં આપનો 
ગગનો બમોએક કૂટ આપે! હશે, તા? શરીસ્તુ ભાન પ્રશરન્યુ અને 
ત્યાથી ખૂક મોષેમોટેધી બૂમો! મારીને મારા પજેન્ગાના કપડા મમા 
વ્યા હતા તે વખતે તમે કમનીમાં શપણે ઘેન ટતા ગેટે 
આ લખત તમને પણ ગ્ેર્યક્ષ યા” છે વેમ મારે વિવ ટેડી કેરી 
વાતો થર્ત હગને ને ચ થુ ચર્યાયુ હશે, અને મારે મટે કેડી નિતા 
થઈ દરો, તે તમે ત્યા જ ત્યારે હતા તેથી *ગે છો 





ક્મ્પી, 8રિ ફરું તા પ-૫-૪૬* 
કકથ. ફ 
ગવાના ૬ ૧૯૬૪માં કરાયેલી માયવતા ) 
જો સોપીતે_ કિમિ) 


ર્યા લઈ “૫ મુજ કલે, ત્યમ છતા 
ડ (શ્રી પ્ઝથીબ ૫૦ તારી પક રૃષા 


કર્મને તર્કોશચાધી કર્મ ના ધડી «તય જે 


નનન 


પ્રભો! છેતુ તારો 
રહેનાને, દેજે 


શ્ર 


અરે «્યાત્યામેત્તા 
જમે દીડ મેત્તા 
ત્રબ્નો, ઘારી ત્તેધી 
કૃપાદષ્ટે જેને 
દ્ર 
શદા લાગી ર્છેન્તે 
તતકારે જતિ 
થવાશે કવારે કૂડે, 
કપા ક્યારે એડી 


શ 


અને પાપી માર્‌ 
પૂરુ સ્વચ્છદી છે, 
કવેૅ યાચુ એને 
પૃરેપૂર્‌ તાર 
ત્ર 
કમાપી તેનુ છે 
મળે નેધી નમય્યે 
કતો એકે એને 
સદા મારે મપમે 
ક 
થયેનુ મેયુ «નો! 
હેમા રહે લાગી 





નવ કળી શમે સુજ શળ, 
ગળ મમ મને ગૌ સ્થિતિ મડી 


શર્ટ 
૯ 


મૂ જ ગ્ગડાયા પ્રભુ કનું, 

પતિત જનત એક ગ્રભુ તું, 

તુજ ગરણુ આયો “ દરવા, 

મુજ ૫2, બત મુગ્ન તુજમા. 
હ 


સતત સુરતા તારી મનમા, 

ગ્મપિર થર્ડ રહેજે તુ-પદ્મા 

મુજથી તૃ૪માં એડ ઠધ્ધે ? 

વુજ ઉત*મે મારી પર ત્તે? 
4% 


મત કરત્તુ ખેત અના, 

ન4 સમજતું, તુ કર કૃપા 

તુજ ગમ્યકી મૃગ્ધ કરીતે, 

પૃદ્ક્મળમાં લગ્ત કરી ર? 
શ્ર 


ધત પરમ કયાણુ-પયનુ , 

કપ નડ નડે કોઈ રીતનતુ, 

ક્ષગુ પણુ જવા તિ દઉ, 

શતત વળમીતે ગ્રહી શ. 
ક 

મુ“ મન પ્રત, સ્વચ્૭ઠ કરી રે, 

તુ“૮ ૨8 મતે એમ કરી રે, 


૨્રછ 





૨૨૮ જે કોઇ કર્મને એનાં હોય જે વવ વડે 


તતે ભારે સેવ્યા સુજ થઇ કરાજો છૃદયધી, 
હદે થાજ્વે તારુ મજુ, ર્ટણુ ને થિ'તન હી. 








સ'પૂણુ' શરણાગતિની ભૃમિકા 


જે માત્ર તમારી હાજરીમાં બનેલા સદ્ચુરુ મહારાજતી આતન્ઞા- 
પાવતના બે પ્રચગો કરાંચીમાં બન્યા હતા, તે જ આગળના કાગળમાં 
ટાકથા છે, આવા તે! કેટલાય પ્રસગે! જીવનમાં છે. આ શે પ્રસગો 
ઢાકવાતું કાગ્ણુ તો એ છે કે તેના તમે ગ્રયક્ષ હાજ્શાહજર છવત 
સાક્ષી છો મારા જવનમાં સદ્ચુરુ મહારાજતી આગાતુ* પ્રેમભરક્તિ- 
પૂર્વક પાલન કરવાના જે જે પ્રસગે છે, તે બધા આશ્રયષ પમાડી- 
શકે એવી રીતના છે અને સામાન્ય માણુસની ખુદ્ધિ તો તેને સાયા 
તરીકે માતી ન શકૅ એવા છે આ ત્તા તમે નતેજ દાજર હતા, 
અતે ખેધડક પ્રેમધી તેન્‌ ઇીક્તપણુ' તમે પોતે કદી શકે છો, 
એટલે ન મે તમને લખ્યા હતા. જવનવિકાસતી ભાવનાતે આકાર 
પમાડવાને કાજે મનમાં આમ ટે તેમ કોઈ પણુ પ્રકારના વિચાર 
ન 7 પ્રગટી રકે એવી પ્રેમભક્તિની ભા4નાધી તેનું પાલત માપ, 
તો સ'પૂણ્‌' શરણાગતિ પ્રગટવામાં તે ધગઞો મોટો ભાગ ભજવી રાડ છે. 


શ્રદ્ધા 


શ્રીસદ્મુરની આત્તાતા પ્રેમભક્તિપૃવ'ક્ના પાધ્નમાં જવતતુ 
કલાખ્‌ છે એવાં મતે આજે પણુ સાનપૂ્વક્નાં દ& શ્રદ્ધા અને આત્મ- 
તેમાય છે ખરેખરી શ્રદ્ધા પ્રગરેવી તા તેતુ નામ ઠે સમાં શહ, 
સમયમ, વિચાર કૅ કશાને સ્થાન નથી. સે શક્તિ ભાવનાની ભૂમિકામાં 
પૃરેપૂગા તદાકાર રખારી ચક અતે તેમાં પૂરેપૃગા પરોવામેછા રહેવાનું 
જેમથી કરીને બતે, તેવુ" બળ તે શ્રહાનુ' બળ જે. શ્રડાતુ' બળ 
આપખુતે સપેમીધા આરપાર કગવી દે છે, એવા સેમભક્તિપૂવકનદ 
માતાતા પાઇનમાંથી ૬ આવી અણમે!લ થડા પ્રમટી મડે છે. 


ભેગને શ ્દને તે તેણ વધાર્યા લેવટુ' ૬3. શ્ર્ટ 


ચુરુની પ્રસન્નત!ની પ્રસાદી 





ન્ન 


આવી રીતે જ્યારે પ્રેમભક્તિષી સદ્યુરૂની આતાતું આપશે 
પુરૅપૃરુ પાતવ ફરીએ છીએ, ત્યારે સદ્ગરતે આપણે માટે તેના 
નમાં જે ઉમળગાનો સતોધ ગગરટે છે, તેવા સદ્યુસ્તો આપણુ? 
પ તે ગ્રગટેવેો દિવતે! મતોપ તે આપણા છીવતત પરમ ડ્લાણ 
નિપક્ાવનાર છે, તે પણુ મારે દ્વિધી એક સાચેસાચી હકીડત છે. 
આવા પ્રગારતા આાજ્ઞાપાગતથી તેએ! મારા ૫? ખૂગખુથા રાજ થયા 
હતા અને સતે।પ પામ્યા હતા, તેતુ પ્રતક્ષ પ્રમાણુ તેખોથીએે મતે 
ખે બહુ મોથ ડર ડિયાઓ આપ્યા તે છે એક મોટા કરડિવ1માં 
જુદી જુટી જાતની મીદાડ મા ભરેવી હતી અને ળીછત મોટા ક? 
ડિયામાં જુદા જુદા પ્રકારના ફળો તે સકો મેવો હતા સામાન્ય રીતે 
રવિવારે અમે બા કષાય બઠાર જતા નહિ પરતુ એક રવિવારે 
ભ્રને ફ2*ચી શહૅઝ્માં આવેલી શાક-માકે', કે ત્યાથી દ રે*૮ શાક 
ભાજી ખરીદતો, તે શાક-માકેટમાં જવાનુ દિવ થયુ પરતુ નાતી ખહેન 
ત્તા મારી મ*રરી કરીતે મતે કહે કે “ તમતે તો પેડા તમારા સાઈન 
ખામાં બોવાવતા છળ 1* એમ કરીતે મતે તે દિવગે શહેગ્મા તેરો 
જના દીધો નહિ તે દિવમે બ્રીસત્સુર્ની ઢાજરીનુ' ભાન -્ગાખાયે 
દિવસ રણુ થતુ બી? દિતવમે સવારે ઞિધિયા સ્ટીમ નેતિગેશનની 
ગાદ્િિમાં બધાને મૂકીને મોટ? લઈ નેં હુ શાક-માટેટમાં ગયા પસાર્નુ 
પાકિટ બડ્તિમા જ નડી ગયુ હતુ રોજ નેં રોજ એક ૪૮ દુરાનેળી 
શાક લેડાતુ ગખતો, એટવે શાકવાળ ભાઈએ બધુ જોઈતું શાક 
શરતે આપ્યુ «ત્યા છું છડજેમી બઠા? નીડગુ છું, ત્યા ૪ શ્રી- 
ગુગ્રમકારાજ પોતે તેભાં હતા તેમતા દન ઘતા વેત જ ણદ્યમાં 
ગેટતા બધો પ્રેમતે કુવારી દૃટજો કે માગથી તેમતે સ 
તળત્રીને ચોંટી ઝ જશુ. તેએશથ્રીએ પણ મતે બટ « ઝેમથી 
ગ્રુમી વષો હતો. પછી મતે ટથુ, “ ગઈ કાને તણી ડેડી બધી 


૨૬૦ કર્મના વગે જે રચનાત્મ? જવને 
ક 


શહ જેઈ! મે મોયા કરડિયા તારે માટે પ્રસાદી તરીકે વા યે! હતો, 
તે આખરે તારા નામ પર્‌ મે એરાત ફરી દીધા હવે આ ખે મોગ 
કર્‌ ડિયા મે તારે માટે રા થઇને પ્રસાદ તરીકે આણેતા છે, તે વું 
લઈ નત મોટરમાં તો માય રેવા ન હ્તા એટવે મજૂર કડીને 
લઈ ગધા ઘત્તો તમે પણુ તે સમયે ડરાચીમાં મારી સાથે ૯1૦3 
ઉતા, અતે આ પ્રમાદ ચાખવાની તમે મઝા માણી હતી, તે પણુ 
લમતે યાર છે તે પ્રસાદ કટના ખ્ધા દિલ ચાવ્યો હતો | અતે 
કેમના ગધાતે વહે ચ્યો પણુ હતે ! 








થ્યાતમા સદ્ગુગ્તા દર્શન 


આ પ્રસંગ જે િગે થ્યો, ત્યારે બાપુએ ( વેખષ્તા વીને), 
મરને કથ્ુ કે “તુ તાર ગુરુ મતરાજતે આપને ધેર બાનાની લાત 
ચાહ પાઈ કરતે તેમતે તિદાય આપીએ ' પર તુ તે હાવ કયા ને અ] 
કથા રહેતા હરો તેની તો! મતે :શી ખતર હતી જ નહિ આ બાગત 
પૂછવા,રતાનું કદી પણુ મતે ઢિતમાં ઊંગી શટેનુ નહે એટને 
બાપુએે મને જણા મુ કે “તુ પ્યાનથા જઇને રરીરનુ ભાત જવુ 
રહૈઆાની અતે એકમાત ગેતનમાં જ એમપ્રભાર થડની ૫૩ ગ્રગટે 
અ] તેતું ભાન જતું દહેડાતી અણી પર હેય, તેજ પળ તેશોશ્રી 
કથા ઠે તે ગ્રકારતો સતપ હદ્ય-આધારમાં ધારણ કર એટને તેએથી 
કથા છે તે તને આપમેળે જણાઈ આડગશે પઝીથી તેમ” તુ તેડી 
લાને પ્રગુ,પાથી થધેરી સૂચતાતો સ્વીધર કરવા અભ્યાત તો 
ઘણા લામાં વખતથી ચાત્યો અધતો સતો (આજે પગુ દો કઈ 
ચૂયના કરે છે તો તેતું પાનૃત કમ્નાતું ગની જતું હે? છે, તે તમાશા 
બાની «ણની રક્ત છે) એનને આપને તો મડપા પ્યાત કદર, 
અને પાતમાં તદાશારપણ પ્રગટતા કમટતાં રરી? ર બેશાત થશાતી 
લગોાનગતી અણીતી પને તેઓશ્રોતા સ્થળના ભાત ડિડતે! સકર॥ 
હદયાધારમાં હની કૃપાથી કૃશ્ગાતું કતી રાપ્યુ ટતુ ગને તેઓપ્રીવી 


વાળવાનું કરે, તેવા મેળવે કર્મા-તર્વને, ૨૩૫ 
ડઝ હર ઝકાત વારે 


કૃપાથી તેમતા દશષન કરાચી શહેરથી ગડુ દૂર છેક દરિયાતે થ્નારે 
ક્તારૅ ત્તેઆ ચાલ્યા કરતા હતા, તેની તેમતી ગતિમાત સ્થિતિમાં મને 
થયા હતા ગે તેમને ભારે ચાહ પીવા આડગનાનું ભાવભીની નપ્ર 
તાધી કક તેમણે પોતે તે સાભળીને કહ્યુ ? “જે, તારે મતે ચાહ 
જ પાવે! છેને? તો લે, આ ૬ ચાક પીઉ છુ, એમ કહી પોતે 
ચાય પીડા લાગ્યા હતા, એમ પણ્‌ મે ધ્યાતમા જ પ્રત્યક્ષ ન્નેયુ 

આવા દશનની હુછીકત પ્યાનસ્થ (ધતિ ગયા પઢી શરીરના ભાતમાં 
આતતા મે તમને બધાને કહી સાભળાવી હતી, તે તમને હજ પણુ 
ખરાખર યાદ છે એમ માતુ છુ 





સસ્કારના જુદા પર્ણિસ 


આ બધુ તમને લખવાતુ *ારણુ તતા એ છે કે પ્યાનધી પણુ 
જવી કેવી ગષ્યતાઓ મેગી શકે છે, એ તમારા ખ્યાલમાં આવી 
શકે સા નીવથી સાધનાના ક્ષેત્રમા તેના ગામ્તડિકપણાથી જે જે કઈ 
પ્રજુકૃપાથી ખયુ છે તે ખધુ બ, સચોટ છે અને સ્તાનના પ્રદેશનુ 
ગડુ ઉશ્ય ક્ક્વાતુ માનાનુભવતુ ચ્ફુરણુ કરાનનારુ છે તે તમતે 
નિસફોયપ ો હેતપૂન' લખુ છુ તમે કરાચીમાં મારા ૬/વતના 
કેટતાય આવડા પ્રસગા જાતોશ્તત અનુભ-યા છે તે જ કારુથી પ્રેરા 
ઈને તમતે ન માગે પ્રવેશશાતુ હિત થયુ હોય તમે મતે સ્પ માગે” 
દોરવાની ખાસ પિતતી રી હતી ' પણ્‌ તમને યાદ ટરો જ 
ભારા જવનતી સાધનાની ઉગ્ચતર ને ઉચ્ચતમ ડક્ષાના અતુભવે। તે 
તતા પ્રસગો બી" સ્વત્ત્નોએ પયુ નથી ન્તસ્યા એમ નયી વળી 
ટજ પણુ છીત4ૃતવિકાસના હેતુ અચે ખીજ સ્વજનો મળવાના છે 
ખરા આવા પ્રકારના અનુભવાના સ સકામ આપણામાં સદ્ગુરુ પરત્વેની 
સાચેસાથી પ્રેમભક્તિ ગ્રગટેની નહિ હોવાથી અને “વદળાવાળો આપણી 
મનાદિ કર્ણની ન્યિતિ હેનાથી તેવા નિષ્ડા પામેના આત્માના છીનનતા 
અતુભ4ના * વ્યક્ત થવાના ગ્રસગોના સગ્કાર આપણામાં જે પડે 


2૭૨ કર્મ-પ્રજ્ઞાવની છાયા સૌ વોક સહ્યા કરુ, 
મનકા 


છે, તેતો યોગ્ય ઉઠાવ યોગ્ય રીતને! પ્રચટી શકતો નથી. અહીં 
દૃમેગટી શકતો નથી' એતે અત્ર" તો એ કે એવા ગેસગતા સહકાર 
તો પડે ખરા, પરતુ તેવા સ'ારને ટાંકગે જે છવનુ* દિલ પ્રેમ- 
ભક્તિમી રામલું છે તેગુ દિલ તેવા સસ્કારતે જે ઝીધે છે, બને 
બીને એક પ્રકારતો છીવ જે હ છવદશામાં છે, તેવાતું લ્લ મ્યુ 
તે પ્રસંગના સંસ્કાર તો ઝીલે છે, પરતુ તે બતેતા દ્લિમાં પડેલા 
સસ્કાર્તુ' ઉદ્યવત“માત થવાપણુ' ગ્રગટશે ત્યારે તેય પ્રગટેલા સસ્કારોતુ' 
પરિણામ બનેતા જીવતમાં જુદા જદા પ્રકારત” હોવાનુ. 

કર્‌ચી, હરિ $ સ તા. ૫૧-૫-૪૦. 





(૧૯૨૪માં રચાયેલી પ્રાયધતા ) 
( જે કાઈ પેપ્નઅ*શ અ4તર-એ ઢળ » 


વસ્તુ એ અણુમોલી હૃદયની, વસ્તુ એ અણમોલી; 

હૈ મતવા! ઢરિજતતે ઉર રે. 

સવેષ નત નવ માણી નાગુ સાચી મ્રોતિ ઉરે; 

જળથી કાડયે દાદુર છવે, ટળવળી મત્સ્યન મરે, 
હૈં મતા !૦ 

રેય દુઃખ પ્રીતિમાં તઘપિ, દિટન મત નર લહે; 

ચોર ભાવે અગ્નિ ખાયે, અરર ન મત તે ભઢે. 
ટે મઝવા ૦ 

ચાતક સ્વાતિ-જળ વિણુ ઝૂરે, ટેક ન ચૂકે મે” 

પતગ ભગતે મૃત્યુ યાગ, તદપિ દીપકે &?, 
હૈં મૃત !૦ 

નમાં ત્રીતિ નેની ચોંટી તેનુ' મત તયાં £9; 

મ્તુકર ડેરી ડાવ્ટ શકે ને દઉ કમે «૮ઈ મરે. 
ને મનર! 


એવા પ્રભાવધી વિશ્વે માનવી સૌ તઃમાય છે. ૨૩3 


વ્યસતી જે જન જેતા હોવે, તે મળતાં દ્લિ ટર; 
અવર્‌ ચીજ અણુમોલી આપ્યે મન સતોષ ન ધરે. 

હૈ મનવા !- 
રખાદેખી જે જ્ય ડરે અધવચ કુથાઈ મરે; 
જગમાં સધળા કાંસી ડરરે, અ'તે દુઃખને વરે. 

હે મતવા!૦ 


સદ્શુરુએ પેય વાળ્યો 


ગ્રભુકૃપાથી ક માગમાં જવા માટે મતે તો કોઈપણુ પ્રકારતી 
તમત્ા કે જ્ત્સિસા જીગાનીતી છેક શરૂઆતમાં તે પ્રગટેલી ન હતી. 
ત્ત મામેતી કશી ઝંખના પણુ ન હતી. પરતુ જેમ ભૂગભ'માં 
પેટ્રાલ હોય છે, તે! જ તેમાયી તે નીકળી શકે છે, તેવી રીતે મતે 
“રશની સેવા પ્રતૈ ભારે ધૂન હતી અને તે પણુ અત્ય'ત ગરીયાઈ 
હોવા છતા. બીજે ઠેકાણે સારી આવકની તોકરીની ન્તેગવાઈ પૂરેપૂરી 
“થઈ શકે એમ હતુ તે છતાં, સેવાના ક્ષેત્રના કામમાં જ વળગી 
રહેલો હતો; એટલુ જ નહિ પરતુ ગરીગાઈની તગીતી ભા સથો 
અથવા તો મારી થા મતે તેતે કારણે મહેણાટોણાં મારે ને તેથી 
કરી લાગણીવશ થઈ જવાય તેથી કદાય ખીછ નોકરી સ્વીકારી લઉ” 
ગમ લાગવાથી હાથમાં ગગાજળ લઈને જી'દમીભર સેવા કરવાનુ” 
“જ ત્રત લીધુ હતુ કે જેથી વધારે પૈસા કમાવાતી લાલચમાં પડરી 
“શકાય નહિ; તે તો આગળ લગખ્યુ જ છે. મતલબ કે મારામાં કોઈ એક 
ક્ષેત્ર પરત્વેની ખરેખરી પ્રમાણિકતા ને વફાદારીવાળા ભાવનાનો 
ધોધ હતો જ. તે ધોધતે ચુરુ મફારાજે સાધનાના જ્ષેત્રમાં વાળી 
આપ્યો. જે ઘ્ષેત્રનુ' આપસે કામ કરવાનુ છે, તે ક્લેત્રતુ' તે કામ કરવા 
માટેની આપસી લાયકાત પણુ હોવી જેઈ શે. લાયકાત વિતા કઈ 
કયું બતી શકવાનું નથી, એ લાયકાત કેળવી પણુ શકાય છે. પરતુ 
સે ત્યારે જ ખવી સકે કે ન્યારે આપણાં મત-દિલ તે પરત્વે 


૨૩૪ અજ્ઞાતલારથી કમે જ્ટત્તમાં ફ્સાર્ડ તે 
ક... 


ખરેખરી ભાવવાથી વળેવા જેમ અને મત અને દિવ વતેગા હેમ 
તો તે પણ ઈ જણાના નિતા થોડા જ રહે? 








સટ્શુઝ્ની લાલ આખ 


માગે તમતે બધાને નામીપાત્ર તો કરના નથી પરણું મારે તમને 
આપ] ગધા કેવા ઘોમે, તેનુ ભાત તો પ્રલુકૃપાથી ડરાનડું જ જેઈએ 
આપણે જે કામ કાયમાં લીંધુ છે, તે ડરરાતી ખરેખરી દાતવ, ખત, 
ઉઘોગ, તે પ?ત્વેના ઉત્સાહ વગેરે વગેરે ઘાષ્પવતા આપણુતે હુ 4 
જે€, ત્યા? શુ મા? હાથ ન્તેડીતે બેમી ર્ેવુ ? જે રસતે જવાનું છે, 
તૈતુ ન ભાત તમને બધાતે ભૂરી જતા નેને મારુ ચાને તે 
તમારે ગળે ટપ! દને પણુ તમાતે તે ભાન કગટાયુ ખરી રીતિ 
તો તમારે બધાએ પોતે ન્તતે થઈને આવી ખાબતમાં જામત થઝુ 
ધટે અને ચાનક ગ્રેગગવડી જેઈએ તે તે બધુ ન થત હોય, ત્યારે 
જે « તમા 1 બધા પર વાવગોડ આખ કરુ, ત્યારે તમે તો નુ 
મારા પર દો4 ટોળા છે અરે! જે ખરેખર મારુ ચાને તો ધમ 
ધમતા બેઢાતો લાવગેોળ રશ તમારાં ગધા ૫? ટોડ, ડારણુકે 
આપણું બવા આપી જતને છેતરી રહેના ધીએ, તે મારાધી કવ 
પણુ સશ જતુ નથી મડુકૃપાથી મે મારી ન્તતને પૂગ્ના? કરી આખ તે 
તમારા બવા આગળ ખૂટતી મૂડેડી છે કેશ્તે ત્તા આપને નોશ્રીમે 
રલા હોઈ અને ને ત -મ ખરવર ન “રીએ, તે છ તૈ 
આપષખને એમ ને એમ બેસાડી રાખશ ટે? તે તો! તગત જ નિદાય 
કરી દરો તખ તે કઈ તમારી ભૂતો તે ઘડો ૨4ત ડરી વેશે નહિ 
અમે તો માફ્ઞાફ જોફ્ખેનોક્ખુ કળીએ ૬૧એ કે કમી બાગતમા 
-મમે કઈ કરુ આદૃઅવડુ હોઈતુ સડી વ શુ નહિ જે તમને 
ખરેખમી માર પરત્વે ભાવતા કે ઝીતિ પ્રગટેડી હમે, તો તેનાથી 
પેરાઈતે પુ તમે વોગ્ય ચવાતે મથી રશ્ગા ઊતટ મતે પોતાજે 
તો તેનાથી કરીને તમારી મારા ૫૦ ત્રીતિ નેં ભાતના કેડી ને ટેટ રીડ 


ન્યનછારે જતો ગ્હાવે, ત્તેવા હવન ફુ' ૨ળે ? ૨્ઝ્પ 





છે તે પગુ મને પ્રભુઠપાથી સમજાઈ જવાનુ છે. તમે ખધા જે દામતે 
માટે આવ્યા છે, તે ગામ જ તે કરી ન ગતા છે, તે પછી 
ખાવી ખાતી વેષ મઢવાને અર્થ ગો? અને ખાવીખાવી બકરીના 
આયળની પેડ વળગવાનો પણુ ને અથ? માટે થવે તો કૃપા કરો 


પ્રકૃતિ ને સ્વભાવ સુધારા 


જે ક માગે" વળનાતુ કરડુ હોય, તો તમાંગ રોજા કમ" 
યછેવાગ્મા, વર્તનમાં, સ ગધમા, સપકમા, વાતચીતમા--છજે તે બધામાં 
આ મભાગ* ૫૦ વે વળગતી દાતતતી ભારતા પર્ખાઈ આવડી જેઈ ને 
અરે ! માણુસને ટ્રેત પદ્ધવાતી હોય છે, તો તે પણુ તૈયારી કરે છે 
ગેટલે આપણા ગધાની જ માગ પરત્વેની તૈયારી થતી ને હુ 
નીરખી શન તો તો ૯ જરર રાજી થાઉ તમે તે તમારા ખરેખરા 
દિતથી, તેવી ભા4તાથી ને તેના વતનથી મને પૂરેપૂરો સ તોધ 
આપશે, તો તો હુ તમારી પર ન્યોકાવર થઈ જતશિ નરે કોઇ 
ઝીઝ પોતાતા સદ્ગુરુતે પોતાતા જવતથી કરીને દિતમાં દિતયી સત્તાધ 
આપે છે, તેનો બદને તેને પૃરેપૂરી રીતે બેગપે, વેડડો, ચોગડો, મળી 
રડે આ માગ પોતાનો નતઅતુભત્ર છે, ને આયળ કરાચીના 
ગ્રસગમાં તે વગુવ્યો પણુ ઝે ચા માગે જેના તેડા અધકગરા તે 
અધનચના, કઈ પ્રાણુ વિતાનતા પ્રનત્નથી કશ 41 શક્વાતુ નથી 
માર ૫? એટલી તો તમે ગધા રૂપા કરે કે તમારી પ્રકૃતિ તે ર4 
લા4ના યદ્દાત-પણાધી મતે ત્રાસ ન આપો એતદ્ર તો આપણે હકર 
ગણુ દોવ ડરીએ અને આપણા પોતાના પ્રકૃતિ ને સ્વભાવ ગિવડુત 
જ્ેકાણા ગગગ્ના ટોય અને તેતા કારસે સદ્યુગ્ના કર્મને તેથી આપને 
મદ્દાતટ્દાપને કનતા હોઈએ અતે તે ગગર્ડે ત્યારે તે આપણુતે સારી 
પેડે ઠમકારે, તારે આપણુ મન “તે આપણતે અન્યાય કરે છે,' એડૃ 
પિચારાવૅ કે આપણા પોતાના મરૃતિ ને ત્વભાત અતે તેના 
યદ્ાતદાપગાતે, તેનાથી ત્રગટતી ગેસ્વ્યવન્યાતે અને તેતાથી થતા 


૨૩૧ પડી વનની ના કૈ, તેને જતન ના મળે; 


કમના નુક્તાનતે તો આપગે પિચાગ્નાનું તેવે જ મૂકી દડ એ છીએે, 
ને દોષનો ટોપવે! તો પેવાને માવે જ નાખી દઈ છીએ 


તમારા પર જ પાણુ' આવરો 


અરે અને તો પ્રભુકૃપાયી કદીએ છીએ અતે તે ગાફમાફ કહીએ 
છીએ કે નર્ક ઢોળમો, તો તેનાથીયે વધારે નમક તમતે મળતવાતુ છેં, 
અને જે જે નવુ આરોપગુ કરનો તે મધ દિગુશિત, નરિગુણિત થઈ ને 
આપણુનેજ પાછુ મ/્યા કગ્વાતું છે એચ્વે તમે પોતે જ વિયારજે 
કેશુ આપતુ ને શુ ન આપનું આ ફઈ ૩2 બતાવવાને લખેલુ 
નથી, પરતુ જેમ જે સાચી હ#કત છે, તેમ તે સ્પબ્ડ જણાવવાને 
લખેલુ છે માટે ચેતગુ હેય તો હછ પશુ ચેતશ્વે હ જે પ્રેમમસ્તિ 
માશ છુ, તે તમારા પોતાના હિતતે ખાતર મારે પોતાને તેની 
જરા પશુ પરવા નથી પડી પણુ નથી, ને જરૂર પગુ નયી કૃપા 
કરીને મારી સાથે રહેવાનુ જે કગ્વુ હોય, તો આપગ્ને બધાએ 
પળેપળ ચેતતુ રહેઝુ જેઈ રો આડા પ્રકાગ્ની જાત્રતિ ત્યારે હ 
સાધનાનું કામ ડરવાને નીકનેવા ઝવોમાં નેતા 45, અતે તેમ 
છતા તે લોક “ શાધનાતે પથે છીએ? એમ માતે છે, તારે તેમ॥ 
એવા દ ભતે ફ્ટિકારવાતે મારા સવ ગ્રકાગ્ના જેમધી ૬ ક્યત્નરત 
થતા હોઉ તો તેતે હુ ભગવાનની કૃપા ઞમજુ છું. માને! ભાવના 
વાળા અને પ્રેમી તો એનુ નામ કે સામા આપગ્ા પરત આમ છે 
વતે છે, તેતુ મૂછ કારણુ તો આપણામાં જ હોગું જેઈ એ એમ જુએ 
સે જે તપાસવાનું રાખીશું ને વિચારકાનુ ડરીછુ તો તે ચાપોઆપ 
જડી આવરી કૃપા કરીને જુખે કે આપણે બધાં મનેનાં છીએ, તે ઘવે બહુ 
વોર્યા, એવારમ વાગે છે તોમે “નગી શક્તા નથી એટવે હ રોળીને 
ઉડવા પડે છે, ત્યારે પેવા ઉશાડનારનો દોષ તમે કારો છો અરે! 
ભાઈસાહેમ! આ કયાને ન્યાય? જે કામ આપત માથે વીધુ છેથ 
તે કામ પચ્તેની ખરેખરી દાનત, ગરકાલિરડા ને વકાદારીતી પરીકા 


નેને નેની પટી ટોય, એમી દષ્ટિ તહઠી' &8. ૨૯૨ 


થની *હૈવાની જ. ગ માગમાં માવે હાય મૃછી બેમી રહે ચાલવાનુ” 
નથી. ઝડ રર્જતે ઝમ પોકરી તાહજેથી નહિ થાલે ડે “ ના, અમાગધી 
સા ગધરી નવિ ગકાય.' ભબેને તે ટાખિક આવેશથી વોવાયું 
શેમ, પરતુ અખને તેવુ” બોવવાપષારમાંથી તે તે જવના સત્તની ને 
તના આધાથની લ॥યથ શમળઈ કય છે. જેમ કોઈ વેપારીને ત્યાં 
જમા થયેલી ગક પમુ અને ઉધાર ગ્કમ પબ ઠોઈને માત્ર ' જવા 
રો' ગેમ કવે છૂટી જઈ શક્તી નથી તેમ, જે કોઈ જવ સદ્ગુરુ 
કને ગયો છોય અને તેવા જવે નેને સદ્ચુરુ તરીકે સ્વીકાર્યા હોય, તો 
સવા જવ તેવુ માત ખફી નાખવાધી કઈ સદ્મુરની ભાવતામાધી 
અતે તેના દિતમાથી છૂટો થક જઈ શકતા નથી. 


કમાંચી, ઇરિ .ર8 તા. ૧૮-૫-૪૦. . 


( ૧૯? ૪માંરચાયેવી પ્રાય ) 
(વસતત્તિલમ ) 


દષ્ટિ વિશાળ કે, મતિ રહી દેજે, 
ઉતસાવ ને ઉર-ઉમગ વળી તુ દેજે, 
ઉદ્યોગ, ખત મુજને તુ અપાર દેજે, 
શ્રદ્ધા લડી તુજ પદં વળી પ્રેમ દેછે. 
2 ૩ % 
સભાળજે પળપળે પ્રભુ, રાકતે ડું, 
તારો પ્રભુ, મુજ શિરે કર રાખજે તુ, 
એવી તતે અરજ નિત ક્યા ડર છુ, 
વિશ્રાસ છે તુજ પદે પ્રજુ, રાખો તુ. 


% ક ક 


સહાયમાં જ સ્થિતિ ગ્રેમ મરે કુ' દેર 
એ એકવા વ્યસતમાં અનુરાગ દેછે. 


૨૩૮ જવન'ચેયની દષ્ટિ, #સે વેષક કર્મમાં 
અકફબ્ન્ન્ઝઝકસ્‍ઝનનનનનનનનનગનગએન 


એમાં જ કાળ મુજ ગર્વ વ્યતીત થાને, 
એના વિના કહી” મતે નવ ચેત દેજે. 


ત્ર ધિ %% 


હુ કામ, ક્રોધ, મદ, મત્સર. મોથ, લોભ, 
પાયે ધરુ હુપદ, છું પ્રભુ સૌ લઈ લૈ, 
દયેથી ૬? «૪ થજે મુજ છિશાઓ, 
દે પ્રેમનઅગ્તિ તજ નામ તગ્રો બળે સી. 


તટસ્થતા, સમતા, સાક્લીભાવ 


તટસ્થતા તે સમતાની ભાતતાવે આપણે હછ બરાબર સમજ 
“શકા નધી. એક તદ્ન સામાન્ય માણસને સમળવવાનુ' હોમ (બદ 
ભમેના માશુસતે નહિ) તો એમ સમજવી શકાય કે જે જે વિચાર, 
૬ૃત્તિ, લામયી, ભાવતા વમેરેતા વુમવા પ્રમટે, ત્યારે તેની તેતી સામે 
તદાકાગ તે તદૂપ ન થઈ જવાય, અને જે જેતા વડે કરીને તે તે થધાકી 
શળયુ ગ્ટીશકોય તેનું નામ તટસ્યતા ને સમતા, તયત કરતાંગમતાનો 
લાવ વધારે ઊ'ગી કક્ષાનો છે, અતે તેનાથીયે વધારે ઊચી ટટ્દાતો ભાર 
ગાક્ષીમગાતે છે, આ બધાતો! અથ એવે! નથી કે આપને મમા લારડાના 
જેવા જડ ધઈ જવાનું છે. જે કે માનની તેનો કદી ક12 થઇ પુ શક્વાતો 
નથી, તે પણુ ઞમજી શકાય તેવી વાત છે. તટગ્થતા, સમતા નેં 
માક્ીસાવ «ત્યારે જીવનમાં ઉત્તરોત્તર તેના ઉચ્ચતમ દેતમાં પ્રવેમે ઈ 
«યારે તેતો ગ્સ તો ડોઈ અનેશ પ્રદેમતો છ. 
આપણી 'તેૈયારી? અને આપણા લભાચા 
ર ગાપનગ્‌ જે કામ કચ નીકયા છીખએે અને છે ટામ ૩?તાનુ 
5 ત્તને માટે શો શ લામમી ને મે, તે વિષે આપણે અર્ધા છોડા 
તા તો કોએ છીખે, પરતુ તે કારેલી હવારી ને તે એકડ 
પાની શક્તિ આપ્સ્તામાં દેટસો છે, લ કિવે કૃપા કરીને ડિચાર 


આરપાર રડે જેની, કે તે ત રીન તપતા 2૭ 


ડરો આાગી પાને જે અણુમે!લ વગ્તુ છોડી જે્હએ એ તો પ્રેમ 
* ને એ ગ્રેમતા તા ફાકા પડે છે તેમ જ વૉ માગે જવાની જે 
જે બીજ સામત્રી જેઈએ, તે તો આપણી પામે છે નઢિ અને તેતી 
સૈ [ર કરીને એ. કરતાની ખરેખરી ઝખતા હ ઝોધ્તામાં સ્‍તેતો 
નથી તારે ભવા! તમે ગ માગે નિ.ળનાનુ કઈ રીતે «યુ ? અને 
શારા કે એમ ને એમ કયુ અતે કોઈ એમ કહે કે “ત્યારે તો ડરો 
વિચાર ડર્યો ન ઘતીો,' તો હતે તો પિચાર ડરો | તે આ મામે 
જતુ હોય, તો તે કડ એમ ને એમ નહિ જડ ગાય ઝેટકેટવા 
ગ્રકારની તૈયારી ક?ડી પડે છે અને કેટકેટવી જતની 4ન્‍્તુએ। સાથે 
હોનાની પણુ જરૂમ પડે છે ! તો કૃપા કરીને હવે તો નમો, તે આ 
અધુ એકડ ર૨1, ને તમારા બધા લગાચા જે બધા વે-નિખેર્‌ પડેના 
જે, તે કવાના ઝયા4 કૂગાડી દો હજ તો તે ગધા લમાચા ને તદન 
નમાં છે, તેતે છાતીએ ચાપી રાખનાનુ કરી ઢા! અરે ! આપણી 
સર્ખામીતી તે ડઈ ૧૬ કે? 


સદ્દગુસ્ની માચી સેવા 











ધારા કે એન છે સાવનાના ક્ેત્રમા પડવાનું કવુ ને તે પછી 
સતે પોતાને પોતાતુ અસન સાંચુ પોત પરખાયુ તે તેડી વેળા 
ગતો છડ કહે કે “ભાઈ, હવે તો રામરામ ના માગેચ આવવામાં 
મારી તો ભારે ભૂત થઈ મારી તેડી શક્તિ જ નથી' તાપણું 
હવે તેનુ કચુ ચાતવાતુ નથી, કાગ્ણુકે કોઈ, કોઈના દિતમાથધી કયા 
જતો રછેવાનો છે ? ધારો કે એશ સામાન્ય પ્રમ્ગ્ના જ આપગે ૭4 
છીએ તે આપણા દિતમા કોઈ જવતે માટે રાગ, મે, લાગણી, 
ગમતા વગેરે ગ્રગન્યા છે, અને પઠી તેવો જવ સ્માપણા ગ્યૂળ 
કબ, સપક વગેરેમાથી નીક્ષી ગયો છે તો શુ તેતુ અસ્તિત્વ 
આપણા દિતમાથી નીકળી ગયુ હને કે? તે આપસે બષષ્એે વિચાર 
વાનું છે મારી તમતે અધાંતે હદયની ગ્રાર્યતા છે ટે તમે બધા 


૨૪૦ ખોટામાતે રદી ચક્તિ-ચેતના તે પ્રલુ તણી, 


મને મ્રશુકૃપાથી ને મળ્યા છે1ઇ, તો મતે હવે ખરેખરા સયકાર 
આપે! મારુ જવનતું સ્વીકારાયેલુ જે કમ છે, તે કમ'તે ગોરવ તુ 
પ્રગટાવવાને માટે તમે બધાં ઉત્સાહ, ખત, કાળજ, વમેરે મધુ” 
નળના પૂરની પેઠે દાખવો તો તમે મારી સાચી સેવા ડરી ગડુશે. 
ત નેતા પણુ આપણા પોતપોતાના છવતવિકારુના છેતુથી પોતાની. 
ખાતર જ કર્વાતી છે તે પણુ નકી *નણુે 


અદ્ચુરુનુ' કાર્ય 

હુ તો કોઈતું પયુ ટશુ ત્રકણુ ભગવાનતી કૃપાધી માથા ૫૦ રહેવ 
દેતો તથી અત્મારમુધીતા આટલા બધા સમય દરમ્યાન તમે બધાંખે 
અનુભવ્યુ છે કૅ ડાઘ્તાયે લાગણી ભાવતા, ઉત્સાહ અને મને કરેની 
ગદદતો મે ગ્રબુકૂપાથી તેવા જ ઉતાદથી ગેતિ-ઉત્તર વાળ્યા ટરેતો 
છે માગ 4ર હાયડળા સમથ" ધણી મતે કોઈનામે દ્રાહ્યમાં 
મહેતા દેતો તથી કોઈનીમે કરેની મદદથી કે સેતાથી શ ગી દદી 
પગુ લઘઈ જતો નથી અથવા તો ઠોરનના પપ્યુ કરના ઉપકારથી તે 
આભબ્માર વિવશ પૃ થઈ જતો નથી લેતુ તે દેન બને ગ્રકિયા ગવત 
ચાવી રહેરી જ દોય છે આજે તમને ખધા ગ્જનતે છને ટડ” 
૪ ઠે “ગ્રનુકૂપાથી અમે જે વઈઝે છીએ તેતા બદલા તરીકે તેટ 
નહિ જ, ૫મ્તુ ભાવનાના સામા પ્રતિભાવ તરીકે અમારે ભગવાન 
અમને તૈમ તેમ કૃપાથી કરીને વર્તાવી શકવાને પૂરેપૂરા જવતો- 
«મતો સમ” બેડેવો છે તમે પાચ ઠે મેવા ન ઠરી શય, તોવે 
વાણ નથી પરત તમે જે પ્રકરતુ' અન્યથાપણુ પ્રગમ છે! અતે 
મતમાં ને મનર્માં છેવારેપખુ કર્યાં કશે છે, તેથી કરતે તમા 
પોતાનુ જ પત । થન્‌' દેય છે, અતે તે મને વિમેન ને વિરેષ એટળ 
બધુ વૈલ્તાજ્યું લાત ૪! ને તેથી તમને “મન કરવાને, ગેતાવ 
પને બને ફરીથી ભાવતામાં સનત થવાને પ્રમડપાથા કાતો 
જ્ા3 1. વારવાર હુ” તોઃ તમને બધાને કરુ" છુ ઠે “તમે ત્ર.શ્ 








ભને ખો જણાતા હે નતા એપા આપગે તણી ૨૪૫ 








પર કૃપા કેરી, મહેરબાની મરો જેની ને તેની . તો મહેમમાની માગુ 
છુ એવી રીતે મારા દિલની વક્ત થવાતી ડળાના તમે ખધા નજરે! 
નજર સાક્ષી છો એનુ સાચુ તાક્તમ્ય શુ છે, તે પ્રે તમને સમજ્નનયુ 
જી ધારો કે આપણે કોઈ ઠેકાણે નોશ્રી કરતા હોઈએ તો તોકરીતા 
કામતુ યઠ્દાત;76ાપણ શુ આપણા ઉપરી અમનદાર્‌ ચનાવી નેશે કે ? 
અને ને તે ચનાવી લેતે હેય તો તે પોગ્ય અમનદાર નથી 








આપણી જ્ડતા 


આપગે નોષ્રીના કામમાં યદ્દાતદ્દાપણ દાખવતા હોઈ એ, તો 
આપશે આપણા કમમાં યોગ્ય પ્ર ।રતી ભાતતા દાખતતા નધી ત્તે 
ગસ છ તેવા દોડ પણુ આપણુતે હજી પૂરેપૂરો સાતતો પણુ 
નધી ને વૈદનાભો ડ ખતેો પણુ નથી, તે આપણી નરી જડતા છે 
“તનુ પણુ ભાન નયારે ન પ્રગટી શકે તો શું? તેતા જડામમાં મારે 
તો કહેનાતુ છે કૅ તો આપણા બધાથી જે પોતાતી મકૃતિ ને 
સવભાવ્તુ નિરીક્ષણ ને પ્યણમુ મરી શકાતુ હેમ તો રૂપા ડરીને કરી 
જેવુ તે પછી સમજ લેગુ સાચી રીતે તેમ નને પૂર્‌ કરી શખયુ તો 
સે જણાયા તિના રહેશે નહિ 


સદ્શુરુને જ મહત્ત્ત આપો 


શામાન્ય જીતતવણેવાર્માં પણુ જે કોઈની મદ્ટ આપણા પોતાને 
માટે પણુ ને આપણુતે જેઈતી ઘય છે તે! તેના પરતેતુ એક 
ભરરતપૂર્ણુ ભાન આપણુતે છવતુજાગતું હેય છે એ તો સર ફાઈના 
સમજણુ તે અનુભનની હઇક્ત છે દહવતતિકાસતે માટે નને આપગે 
પોતે ચઈને જેને સીમર્યા હોધ ને તેના પરતો નો આપણામાં 
ખરેખરા ભાવના સદ્ભાવ ને પ્રેમભાન ગ્રગ'યા હેય તે તેનુ પ્રત્યે 
કૂડિત ગક્ષણુ તો એ છે કે તેના કમમાં આપણુ લઘ આડોઓઆપ 

૧૬ 


«૮2 આપ રહ દયાને ૨ ખી હે શીશુ જદા, 


ગ્રેચયા કરે, આપણા પોતાનાં બધાં મે પૂરીને લેતા કમને ? 
ને વિત્વેવ પ્રથમ મહત્ત્ત આપગાથી આપવાનુ બત્યા કરે. એડ 
નહિ ધચુ આપગી પોતાની ન્તનને પગુ વેમ રી મૂકીને તેને «૮ છ 
«તગત વિરોષ મકર અપાયા ૬-૫. વળી આપભુતે તેને માટે 

ભાવતા થઈ દોય તો તેનુ ઝયક્ષ લટ્દાણુ તો એ જ ગગા કે 

વચનનું યોગ રીતે પાવન કરવાનું આપને દિલ થાય તેં તે કેન 
થોગ્ય રીત યઝ 

ફેરી, તરિ * છં તા ર૭-૫-3 


( ૧૯૨૮માં કરાયેવી મોર્મના 7 
(શિખર?) 

મૂકથો “ણે હેષે, મિસ્ત્રિમ મતે ભાચ હદો, 

તરે વાગ્યા એેજુ સતત, સમજુ કારણ ન તે? 

ઉપા૬ શી રીતે? કરવુ ગમતુ ના કગુ' મતે, 

પામું આવુ ગે મુ? ચણી હગે ત્રતમૂત જે? 
આપગુ પણુ આવુ જ થન ગયેલુ છે ખરુંને ? 

4ઘ્થી કેમેષે #*તી નથી બેચેની, કરુ' શુ ? 

મને હો બાજુધી મળત નથી આકાસન કમુ? 

ગકેવા “તે ધ જગત મતિ આધા? વિય હૂ, 

અરે! અવી વેજ તુવનડયતો બેરી મુદ શ? 
સમા કેટી પુ બરાળમ આપસૃતે બપેમેસતી છે. 

મતે કોઈ રીતે ળદય કે' ના ચેત ૫૭4, 

નને કષવે લમે ડીકન્વકથુ, કપા 7% 7 

અરે! નાળખારા ધસૂતુ મૃન્તે હોય * ક 

બવ એવુ બામે, કષ્મ ટરી ૯૧ પ૮ ઉર્‌? 
અ તા મનદિઇન પ્રતિતિજ « પાટે છે એમ નથી ₹* ૧1# 


નર્ઝથી ચૅતતાશકિત મેળ?રા કરીકુ તદાન રત્ક 


અરેરે! _-ઝેવો અવર જન પાપી ન4 છમે, 
ણજી રતિ મારી પ્લુ ન થતી ત?રીત ચરણે 
પભ, (ધી મારો ડરદીય પણુ ઉદ્દાર ન ચશે, 


નહી શે આવે તુ મદદ મઢી, મારુ 4થળમે 











ર 


જગે હીનાને સૌ જી તટી પ્રેલુ, નિહષ પજવે, 
ન્મરે! શૈ દેવો ત્યા કઈ પણુ વટે રોપ જગને? 
મતે વીતી વીતી મુ“ શિર પરૈ ટા પડડી, 
ગ્હી છે શુ અહી? કઈક કરતા તે મુજ ભયી 


મને ડ્યારે તારે પદકમળ રાખી ઠરડરો? 
વશી કથારે મારી હદયની તૃષા તુ છિપ4રો ? 
ભતે વિદ્યા તારી પ્રભુ,તુ ગૂઢ ડયારે સીખવરે ? 
કહે કારે તારુ પરમ સુખ આનદ મળશે? 
૬ 
મને મૃત્યુતા ગા ડક સતત માથે લક્ક્તો! 
કૃપાધી તારી જૈ મન છૃદ્યમાં તે ૬& ચયો, 
સદા એતુ નિયે સ્મરણુ ગ્રબુ, 2ેગું રખતે ! 
મતે રાગી શત્તિ નાતર કરે તેથી ન બત 


સકમાં જ રત રણેવુ 
“ભારા જીવતન, કેટલાક તગષ્કામાં કૈ ગાળામાં બધી જ બયારધી 
આવતી અસરોને મારામાં પેસત! હુ અકાવી શકુ છુ અને કેગળ'શક્તિ', 
“બ્‌ળ'મા રડી સદ છુ ' આભ પ્રેખ્યાત રસી નતિકા એગેડોગ ડ કન 
પોતાના પુસ્તક 1) 1.દટ' (મારુ છડત)માં લખે છે એને નાદ 
ઘાગ્યો થતો વૃત્યતે નૃત્રતે એ કેટલી હદ સુધી ૭૪012103૬2 કરી શ3ે 


ર૪૪ ખૂરા, સારા બધાનામાં શ્ટેની એની નેતના 


હતી, દિગ્ય ભમિગમાં પગી ૨૪ હતી, તે તો છછ સ્‍ખ્યુ નધી મે 
તતા માત્ર ઉપનુ લખાણુ જ વચાતુ સાભ,યુ, તે તમને વખ્યું પરતુ 
એટડુ તો નકછી છે કે નતે કઈ કશાનો નાદ આપસે લગાડવો હોય, 
તા તેમાં એકધારું સતત કત્યાપચ્યા રહા નકરાય, અથવા એડી મતતી 
સ્થિતિ ગ્રચળી ન નત્ય, ત્યા સુધી આપત્રે પુરેપૂરા પાડી શકવાના 
નથી ફેોઈક એમ કહેતું ઊંય 3 આવુ કમતા કરતા પુ ગાધગે 
બધામાં વાકેફ ગ્હૈરાતુ છે અતે બધામાં સ રાખ્યાં કરવાનો ૪, 
તો તેએ તેમ ભને કરે તેમતે તેવુ બધુ ભને મુગારક હ પદર 
એમા મતે પોતાતે તો મુદ્ને ગેડ મેમી શક્તી તથી હા એવા કોઈકે 
અપનાદરૂપે હેઈ શકે ખર આપગે તેવા અધડાઇપ નથી આપયૂ 
નેવા સામાન્ય માતરી માટે ઇજ્મા જ એકરાગ થડાપ૩ ગગટે ગે જ 
ઉત્તમ શત છે તે ઉપાય છે જેટરા જેટરા સત-ભકત વિષે 
જાણ્યુ છે તેમના છ4તની બાગતમાં પજ એકમાં જ એથમ તે 
%ક્તિ રટેરાનો તેમતો અભ્યાશ્ષ અને અતુભ1--તે તો ગીતા છે 
બહારની બધી અસર ત લાગના દેવા માટે પડ એકમાં જે પૂરેપૂ દ 
ખરી રીતે ઉત્તમ ભાવતાથી રહવાય! કરામે, તે! તે રક્ષ બનતા] 
છે એકમા ગત રહેવાતા રહેવાતા નેં એેવો જવત અમભ્ડયસ અતરતા 
કરોને પપટી જતા બવાગ્થી આતતારી અસરથી આપત એકદમ 
ચાંઈને તે જ પને ન્તમત થઈ શકતા હોઈએ છીગે. તે વિતા 
બારની અચરને તો શ, પરતુ બીન્ત જે આ અવળા ડિચા?, 
નિ શાગબી, વાગ વેરે વગેરેતા હુમમાં અપે છે, તેતે ટા 
મક્વાવે પગુ આપણે કદી શક્તિવાળા થઈ થશ્ઢતા તથી. છવતા- 
“ગતા ભાવતાત્મક અભ્યાસ ડિતા તેરી «મતિ પ્રમથ્યી ૫4 
શક્ય નથી ગેતતયુકન #મ્તિને ચાધનાનું ૬શ૧ ગઝેક છે 
તમારે સાધતાના ટમષ્મા એવુ ઇઘ્ય પ્રમ? છે, તયાર # માધ ની 
ભમિકાતા મરેશતુ ખરેખરુ કામ મડ માંડડ કથ છે મા? 
ફૂપા કરીને *વે નેતા અને અભ્યાજર્મા વા? ઇર મનતે નાય સ્ત 








આપ્ગે આણા શાવે તર્તશ સર્વ સાથમાં ર્ત્પ 
ઝડ 


તો કેટબું બધુ કષા ડયા સ્ખડે છે ! અને તમતે તેતુ ભાત પણુ 
પૂરુ જગતુ નધી અને વારૈવારૈ મારે તમતે ટકોસ્લુ પણુ સુ! 
આપના ઢડોર્વાનો અઘ પણુ શો ? 





મદ્દભવ છતા એક્રતતા 


જગતનો ગ્રેમભાન તો, જછીવનવિકાસતી સાધનાના ભાવમા 
જેમ જેમ એકરત થવા જશ, તેમ તેમ આપશુને મળો ઝે ત 
મૂળો તેતી આપયુને પ2્કા રહે નહિ ને શહેરી પણુ ન ઘટે બીત 
સતભધ્તોના છી4તચારિત્રે વાગી જુએ જગતે તેમની અવગણુતા 
ફરેલી કે, અને તેમતી -દહભક્તિ તો બડુ જ થોડા છાએ દાખવેવી 
છે બવાનો પ્ેમભાત વલેવાને જે ડોઈ ભટકે છે તેનાથી શા 
માર્ગ'તુ કશુ વળી શકાતુ તધી આપણે તો એર્માગ છતો મેમપાન 
શેળગડ છે તેમ ૭4 આપ. કોઈની અવગણુતા પણુ કરાતી નથી. 
આપણે તો સમછીસમજતે સછી4 ચેતતડતો ગ્રેષાત કરીકરીને 
ખવાતી પમ્તે સદ્ભા4 પ્રેમ, સમેળ, સહાવભૂતિ, ઉદાર ને વિશાળ 
દિવ વગેરે વગેરે દિલતા ભાવો-અતે તે પણુ આપણી પોતાની 
ખાતર જ-કેળ ॥ કરતવાના છે, તે પણુ સાધના જ છે એતો 
સાધતાતુ 5% પ્રથમ પત્રથિયુ છે આટવુ પણુ જે પમ્પિણુ'તાથી, 
સની મેણ્નનાથી અતે તેના ભાતધી કરી રાછીરુ, તા ભગનાન 
આપણુતે અતેકમણુ આપણા પર વારી વારી જડને આપ્યા 
કરનાનો છે, તેવો મારા જનનો અતુભન તમારી આગળ મડ છુ. 
આપણા પોતાના મનને, સ તોપ, રાતિ, યસત્રતા વગેરે ઝવતા- 
#તમતા શહે, એકા આપણા ભાવનાત્મક વત'તની પગુ આવશ્યક્તા 
જી આવી ૬કીક્ત વારવાર કહેવી પડે છે, ડારણું કે તે પ્રમારતુ 
વૃત્ત હુ છ આપણા બધામાં ગ્રતતેલુ છડતુજાગતું ને તેના 
પ્રકરનો દેકારો દેહુ અતુભી શકતો નથી, ને ગેતાવવાને માટે તો 
તાર્વાર્‌ મારે કટેનુ પ૫ પડે 


૨૮૮ 


વો યતામા ત્રહામાં જયો દુ ખ ને, 





કરાયી, 


હરિ સ્ક 
(૧૯૨૪ મા થષેડી પ્રાર્યના ) 


તા ૬-$-૪* 


( શિખરિ1 ) 


નિરૈ મેઠો છે તૃ, 
ન-ચિતે ૬ મારૈ 
બીછ વાતે મારુ 
«તા આડી નતા 


1 
શિરે ખેકો છે તુ", 
જતા આયો રહેજે 
શદ તે વિશ્વાગે 
લજવાનો મારે 
% 
ગગ કોઈ છો ના 
મને તો લામે છે, 
હતે નને ન્યાયી તુ 
પમપો ના ખાડેકા? 


જફ 


કૃપાથી માથી ર 
જવાતું ર્જેનાપ્ે 
શ્રને પ્છેલા મારી 
પરમ મારી તાખી 


ફી.ર પગી શી દેય મુજને ? 
ર્‌છીશ વળગી કામ પર્‌ તે, 
ખર્ચી ન દઉ લ્&ા-ધત જે, 
મનગતિ, મતે નલ ગૉભુ છુ, 


ન 


ફીક? પછી જી ભોય મૃજને? 
પ્રકુ, બચવજે ચેતડી મને, 
તજ, જવી રલો છુ જીવનમા, 
કઈ વખત આયીદત મબ ના 
હ 
દિલ પ્રભુ, ધાવત તુ”બે, 
હધય ધ્રુણાતી તુ મૂરતિ, 
ફક્ત, પછી પાપી ચરુ“ સમે 
તજ તરફ તે ઠૈમ વળિયે ? 
* 
પ્રભૂ, તુ અપમષો મુજ બધા, 
નદિતર નહી તે ડિળુ ટ્દ 
૪૨ મુક ડૃચા તુ કે, 
૪ નવુ દૈ? તુ મુળને 
ક 
દૃઘ્ય કરી 4 ચિત્ત થક, 
મા ડિડઞયપોં ખેચી મદ વ. 


એર પ્રગમવશે તે ર૪ 
ડઝન 0 ક 


ભ્યામો છોડી દે ખત બગ થમે ટસ કદી ના, 
અશ્રદ્ા ડા લાવે? ચૂતુ શુભ કરેલુ અફળ ના 





પ્રાર્થના 


આવી આતી સાથનાઓ દ્દારા આ મકારના લાવતો યુગ્યાથ 
કરતા કરતા મારા વચાવા પ્રબુતે હમેશાં હુ તા દિવમાં દિતધી યાચ્યા 
જ કરતો હતા ડ્રભુરૃૂપાથી એવે પ્રચડ ભારાત્મક યુસ્ષાય* 
થતો ષતો કે તેતા પ્રેરડ કારણુના બળ વડે કરીને જ તે ગાથ'તા- 
ઓમાં આતષાદ અને આત'ભાગ ત્રગટી શક્તો એનડ ગને છે, સારે 
૪7 પ્રા્ધના સભળાતી હેય છે ખુહ્દિતી કપનાના કોરા ઉડુયતથી 
થથેવી પ્રાયષતા જીવતડિકાસન, ક્ષેત્ર માટે યોગ્ય ઉપમેગની નીવડી. 
શકતી નથી તે તક્કી નનણુરોછી દિલમા દિવધી દિલને! ભાવ મગડાવ- 
વાને માટે તેવા પ્રકારના પુરુષાથી તેટલી જ આવશ્યકતા છે 


ડુંકાનની તે[ફરીની ઉમેદવારી 


આજે હુ તમતે મારો એક બીગ નાનપણના જીવનનો પ્રસગ 
રાકુ છુ (પચગયા ન્લિતા) કાતેવમ! ત્યારે ગુજ્રાવી નિશાળમાં 
ભગતો હતો. હજ "કુ વરણ પણુ પૂરુ થયુ ત હતુ અતે 
ગરીમાઈની તત ગીની લીસ તે] એટલી ભારે સાવતી 1 મતે એમ 
કયુ કૅ “ચાને, હને કમાન માડીએ, તેથી કરીને જે કઈ ઘોડ ધણુ” 
વઇતર થશે તેમાથી આ ભાસ પભુકૃપાથી ૩૭ તે! હળવી બતી 
શક્શે ' મારા પિતા તે વખતે ગોધરામાં રગરેજ્તુ કામ કરતા, એટથે 
હુ પણુ ત્યા ગયો અમારી પાડોગમાં એક વેપારી ભાઈ રહેતા હતા. 
તેમની દુકાતે એક વાર જ્ઈને મતે નોકરીએ સખવાને મે બહુ 
વિનવણી કરી ' થોડાક દિગમો મારુ કામ જેઈ ને જે તે મોગ્ય લાગે 
તતા રાખઝે? એમ પણુ કજ, એટડે તેમગે મતે રાખ્યો તો ખરે. 
રજ દુકાન વગેરે વા1વાતુ તધા એતગુ યીજી' તદત સાધામ્ય્‌ પ્ર 


૨૫૦ ચૃષ્ટિ છે ભાગ વિલાસની સુખ ખરુ 











ચુરણુ કામ ગૉંપ્યુ', રોજ સવારમાં વહેલો ઊડીને દુકાનની ટૂચાએઓ 
લઈ જઈને બધું વાળીઝૂરી બરાબર સાફ કરતો, સામાન્ય રીતે તો 
_આવ્ા વેપારીની ગાદી ઉપરતાં ચાદર, તકીયાના ગલેર, વગેરે કેટલાય 
દિવસે! સુધી વોવાયા વગરનાં મેલાં અને સહીના કાળા ડાઘાવાળાં એમ 
ને એમ પડી રહેતાં હોય છે. પરતુ મારે તા નાનામાં નાનું મળેયું 
કમ" ઉત્તમમાં ઉત્તમ રીતે કરીને શેના મતને રીઝાવું હતું) કારણ 
જ મારે તા નોકરીએ લાગવું ઢ0'. રોજ ચાદર, ગલેફ વગેરે ધોતા. 
અતે તેને એક પણુ કરગલી ન પડે એવી રીતે પાથર્તો, કયાંય પણ 
“તા સરખી ધૂળ નર્હે તેની દરકાર રાખતો. બધુંજ «્યવદિથિત 
રીતે સુદર લાગે તેવી રીતે ગોદવતા અને પ્રવેશતાં જ દુકાતને*ભાવ- 
નાથી પગે લાગતો હતો. ત્યાં કક અને ફૂલ-ચોખા પણું ચટાવતો. 


નોકરી મળી 


ગ્રયમ બેચાર દિવસમાં જ મારું ગાવા ગ્રરારનુ' કામ જેઈ નેં 
સેડ તો આપોઆપ મારી પર બહુ પ્રસન્ન યયા અને મતે તોકરીએ 
રાખી લીશ. પણુ તે પગાર ટેટલે ? માત્ર માસિક ૫) રદ પરુ તે 
કાળમાં તે સારા ગણાય, એમ કરતાં કરતાં ઝેક પછી એક જવાબ- 
દારીવાળુ' કામ પણુ મને સૉંપતા ગયા. પછી તો ગામથી એટતેદ 
અનાજમાં ગાર્થ લઈને આવે, તે નેખવાતુ' કામ પણુ સૉપ્યુ'. તે 
કાળ મળુ ૨૫૨ બરીર અહીરોર વધારે ત્તેખીતે લેવુ એ તો એક 
સામાન્ય કાયદો અતે રીતરિવાજ યઈ પશ્યા હતા. જેમાં કચું ખડું” 
પણુ ન ગણાત. હુ તો ખેડૂતોની સાથે બહુ પ્રેમથી વાત ડરતો. 
તમને પગુ રાજી રાખવાનુ” કર્‌. તોલ પણ્‌ બરાબર રીતે, સરખી 
રીતે તાળા લઉં. પલા શેડ તે! એમ સમજતા કૅ “આ યુનિમો 
પોતાના (રોદના) લાભમાં ને તે બધું કરવાતે છે.' તેમનો સ્વાથ તો 
ખડે પાસેથી ડેમ કરીને વધારેમાં વધારે તોળાતે અનાજ લેવાય 
તેમાં હતો, એવી તેમની સમજણ હતી. મારે તો પૈસાની ઘણીવણી 





સરકે મહમા બાધી રાખે, 243 


જ્્્ન્‍્ન સ્ક જિત: અરબાઝના તન 


જ/*- ને બીડ હતી, એેમ્વે આ કામ કરવુ પડતુ ત્તેકે તે કાળમા 
આપો ન્ડિજ પરી ચમેવો હતે, એગ્વે એમાં કછુ એડુ કોને 
લાગતુ ન હતુ હછ આજે પગુ ગઆ પ્રરામ્તો નવિન પ્રચતિત છે, 
એમ -4ણ્મુ છે ત્યારે નેડે નાખ્યુ હે : તો બરમર તાચી રીતનો 
€/ તોવ કરતે ગધુ અના“? વઉ છુ, ત્યાગે તેઓ માન પ૫? બહુ 
ગુમ્ને થયા, અતે કેની રીતે વધારે અનાજ તોને લઈ રથમ, તે 
ખતી પદતિ હુ એગ્વો હતો ત્યારે મને સમળનડી દીડી તોળનાતી 
ડપાગુ ઉપર અમુક રીતે વશનતા માપતા કાગવાતા પ્યાતી સામ્છાને 
ખીશ્તથી જરા પપ ત જ!) થકાય એડી રીતે ગૃક્મ ઝોધ્વું સિકતષી 
દયાડું આપવાથી ૨ રેર ર॥ ગે? ગડે? રીતે આ નતા તેરી 
કઊાતેમગે મતે બતાડી હતી પડીથી પણુ મે અનાજના ગાડા ત્તેખના 
તો માઠા, પરતુ તેમની બતાવવા ન્ડફ્તતી રીત મે અખત્યા 
ડલી તહિ રોક તો એમ જ મતમાં સમજતા દતા કે “ચુનિયો 
હવે તો બમમર સુધરી ગયો છ અતે બતાવેની રીત ગ્રમાણે જ તે 
કર્કા ૭2 છે 








ભવાડો પકડાયો 


પરતુ ઓચિતુ એર વખતે ઢોગકે ખરતી સાથ તેમને 
પોતાતે તકરાર યતા તે વજત ભરાય? ૭ ૬ નહિ ત ન્તણુાાને કોર્ટ 
બીજ માણુસને જેખ્યાાનુ મેપડાતું તેમગે મ્યુ ત્યારે મારે શડાડો 
પૂગ્પૂરા પકડાઈ ગયે આથી કરીતે થધના દખતા મળે ધમકા-શો 
અને બુ ઘધયો લીધો આથી વેરાની તાત્મનિ મતે બહ જર? હતી 
જતા] પણુ મે નોકરી પૃખ દીધી અને વી પાછુ જુનથ્ર ટિ ફક 
કરી ભણુતાનુ શર કયુર મભુકૃપાથી ભણુ (મા હોશિયાર ટતેઇ, 
સધી તેમાં લાતી જતા મને વાર લાગી નહિ આ મારા નાતપણુતા 
છનનજે ચસગ તમતે ટક છુ વને જતુ તદ બ છે 2 નાયણુને 
ગમે તેવું નાનમા નાતુ ક્ષ મત્યુ હોર તો પણુ તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ 


નપર દુખ તો શ્ય કે! તેધ-એાનરકુ', 


એ ભગવાનની કૃપા-પમાદી છે ત્રિક્ષષ્યુ મેળનરા માગતી તે આમળ 
વષવા માટેતી તે ઉત્તમ તઃ છે, એની દષ્ટિ આપી કેળવાઈ જવી 
વટે તે ત્યારે જ બતી રકે કે ત્યારે આવી મળતા ર45 પ્રસ ગોમા 
આપસે પ્રેમમમ્તિપૂકતી ભારતામાં સમજસમજતે ગેતતતતા 
થઈને પરોગાતા «ટીએ અતે તે સાથે સાથે પ્રેભુપ્રીત્યથ'ની ભાવતા 
૬હાતતા દહાતતા છતા તે તે સાથે તટસ્થ -રેરા॥ કરાય એડી કેળન ), 
તૈત્તે પ્રસગ, સળ્તેગ વગેરેના કત"પથમાં આપણે પોતે ગુઝુ 
થઈને, આપગતે પોતાને પ્રાપ્ત કરાડી રાઇીએ આમ થાય તો આપો 
પોતે વિશેષ ને વિશે1 ન્તગમ્ક અને ગેનતવ તા બની શકીએ આ 
“સાધ ॥ માર્ગમા ખરેખરી ખૂમી તો એ કે કે જેમ જેમ જાપ્રતિ વિશેન ને 
*ડિમેય ચેતતવતી ને ચતેશ બયા કરે છે, તેમ તેમ એના પ્રકાગ્વી 
શ્રાવાત્મક નેતત4તી જતપ્રતિ આપતો! સદ્ગુરુ બની જતી છોડ છે 


નગ્રતિ-શુરુતુ કાર્ય 


તેરી નપ્રતિ આપગૃતે એટલુ બધ તો નવુ નવુ શવપ 
ગ્રેગ 1 *૨ છે! તે નરી નડી સઝ પ્રમટા-ગા કરે છે અતે સાવતાના 
ભાવની એક પકી એક ઉન્ચતર ભૂમિકાના કથા ફચા કેની કેરી રીતે 
પગવા ભરતા, તે પણુ તે ગતાવે છે ખરી રીતે તો આવે ન્‍તતતી 
નિરતર જગતી#્તગતી રછેતી જામ્રતિ તે જ સાચો પ્રતક્ષ જવ ત 
ચુરુ છે તેવા સદ્ગુસ્નુ શગ્ણ પ્રેમભક્તિત્તાનની ભાવના મમગાતા 
ત્રેગશવતા જે જીવ ને મળેલું છે, તે ઇતના સવ પ્રકારે પોગા છે 
જે આપગે સાધનાના હાધતે ખરેખરો મમ" સમન્યા હોઈ એ, તો 
કથાય કજ્ઞાચી ભામવાનુ આપણુને દિન યડાતું જ નથી તે નકી 
જણનો એક વાગ આવી ને ન્નગ્રતિ પ્રગળી ગઈ, તો આપણે સર્વ 
મ્રરૈ નિશ્િત ચઈ ગડા છીએ એવો અતુભવ છતમાં પ્રગશ્યા 
પિતા ગ્કી રાક્વાનો નથી એવા પ્રમરની *નમતિ ન્તે પ્રગ»ેની 
દશે, તા મન કે ખુદ્ધિ કે રૃત્તિ ગતે તેમ જરા સરખુ પણુ આડૃ 





દિક્ય ર૬ સ્પે «ત પટરા ૧૫૫ 


અવ) જરાત કનતા કે તેમનું તેર તેડું થવાના આપગી “પતિ 
શ્રાર્યદામ બનીને આપગૂવે એદન્મ પોમર પાડે છે, «રાડ છે, 
એમ્વુ જ નવિ, પરન આપગુને યો ય પ્રધરે તે પેમ્ગ ભાઠતામી યોગ 
ફામડેશતું ૫ પા 1 પ્રથા રે છે એટતે ગેરી “પ્રતિ એ તો 
આપડ ત્રીજ ખુવેનુ નાન છે મેડી જમ્રનિમાથી જ જવતને 
ઉનન્‍્ત્‌ાન કશ્ગાની અતત રકત પ્રમથ્તી હેય છે આડી જપ્ાતિને 
* સહર ક: ૪, તે મા કલપતાની હકીકત નપી, પમ્ત્‌ તે 
અકીદત જઝવતમાંધી મેમટેલા -મયુભનતી હકીકત છે 


મ્વજનોને ચીમકી 


એવી જમતિતુ નામનિશાન પત - આપણામાંથી ફે.ન્મા પગૃ 
અતુશ્નીી શકતેદ નથી તે આપશે નીકળ્યા તો છીએ ગેતતતો અનુ- 
ભવ કરડાને માક જ મારે તમતે ગધાને ચતાતવા પડે છે ડે ' કૃપા 
ઝે અતે જે ડરરતે માટ મહાભિનિ( કમાગ જે કયુ* હેર, તો 
તવી ભાવતા પગુ આપણ દાખવવી જ રછી નહિ તો પેલુ મકાન 
[ભિનિષ્કુમણુ તે નો બાળકોતા પતાના મહેવતા જેનું ખની જવાતું છે, 
જગત આપણી હામી કરને, તેતુ તો મને કશુ નથી, પરતુ આપણે 
પતે આપચા પોતાને યોગ્ય ત દરી ગફીએ ને મોગ્ય ત ડેરી 
ગછઇીએ તેતુ મતે ધડ 1છું વાગી આવે છે સતત એકવારુ' 
જે મથ્યા કરીને તેમા ને તેમાં મચેલા રહેવાત હોય તોપણુ મને 
જપ વળે આતે જરાતરા કઈ ક્યું ને વળી પાછે પ3 ફર ધગડટે,, 
ઔજે બો શુ થતું હને, તેની સાથે મારે કરી પણુ નિસ્ચત નથી 
4 તો મારે આપગે કેમ હોગુ જેઈએ અને ડેમ વત'ુ જોડ એ 
અને કપ્ષમા ભરા4તાનુ પૈમભક્તિસાનપૂર્વકતુ પારેશીનન ને અતુ 
શીનત કેની રીતે આપણામાં પ્રગશ્યા કરે, તેતે જ હુ મહત્તતુ ગા” 
“છુ તેડું તમને ગડાને પ્રેરાવવાને કાજે, તે મારો ધમ" ઝે એમ 
#ત”ીને વાગવા? તમને બધાને સમેધતો દોઉ છુ * 


૨૫૬ દુખ તે સર્જ 9 ચ્યૂળના પગને 


કરાની, હરિ ર તા ર8-0-૪૦. 
(૧૯૨૪માં કવયેવી ગ્રાર્ષના » 
( શિખર » 
ફિટાડી દે મારુ પ્રબ્ુ, તિમિમ્-અઝાન સડક, 
વધારે ના માથુ કઈજ થમ દે એગ્લુ જ તુ, 
મભુ, તામ જેવો જગત મટી દાનેશ્રરી ન ટૅ, 
મતેમાગ્યુ આપી ગિદ ડર તે સાનિત પ્રતો! 
ક ક 
નથી લાષ્યો શુદ્ધિ પ? ઉહદયતે! કાખૂ હજુ કૈં, 
જઉ ઉમ્ટેરાઈ બવ શ્રમય આવેશ થઝીયેટ 
નથી પૂરો જન્મમા મુજ પર હછી સયમ મને, 
મભોપઆએવોહુ તો બહ છુ નગળે, તુ મદદ દે- 
પઢ ત્ર 
બુઝાગે આશાની ઉર્થી ગિનગારી શુ મુ“૪ તે? 
જગે શ થદ્ધાના કઝળી તણુખા છેક સર્વેટ 
નિરાશાતી ન્તાળા મહી «૮ બળવાત શુ રહેમે * 
દશામાયો એવી તુ-૪ રટણુ આશ્વાસન મતે 
ન્ન ગ્ર 
દીરી છે પખાને સતત લેડવા પાખ ગજુ, તે. 
પરતુ એતે તા તુજ ગ્રણુયની કે ગમ ન જે! 
શત્તે મારે પાખો જલદી ઉડી આવી તુજ કને 
ગભે, તુ સ્ગાધે નિત અવનવે! પ્રેમ કરતે. 


જીવતા નર સેવીએ 
સભુકૃપાયી જીવનમાં મરના સ્વત્ત્તો અનેક પ્રકારની કયાન 
અને સન્નેગોની વિપ્ર્તિતાની હ#ક્ત ત્ત્યારે ત્ત્યારે મને ખૂમ- 





ચારીને મ્દ્મને બહાર આ. રપ 





બૂરાપ પાર્ડીપાડીને -હે છે, સારે યારે મને ખડ વામી આવે જે, 
કારણ તે પનર મને તેમ્તુ તૅમવુ માનેસ સમન્ત। છે ડ'ણાઈ ને 
સકારીને, દેઇશાઈ તો છઈડનને તેડી રતે ઘડાડાને માટે મળેલી છે, 
તેડું ભાન તેમતે પ્રગડતુ હોત તેણ તો તેવી તેવી 'ણાઈમાં તેમ 
આતદનો રસ માપ્ધા જોત પ્રબુકૂપાથી અત ગીવ કઈ થે[ડીનણી 
કહણાઈઓ બેોણડી નથી નડિયાદમાં જેટતો કાળ રદેનાનું બન્યુ, 
તે ખધા દિતમો ગામધી દૂર એશતમાં જ સૂના જતાતુ બતતુ, અતે 
કયા તો “ જૂમિતવ ' ટતી શર્શર્માં તો પાચ્‌ી પંવાનુ પણુ ન 
મૂળી શફે શ્મશાતમાં લાટ્ડા સાયડગ]ાને માટે ત્યારે એડ ડોશીમા 
રહેતા હતા મારૈ માટે તે રાજ નાતી માટલામાં પાણી ભરી મતા 
હતા, પ્સાની જગા પણુ વાળી રાખતા કર્લી ઠટી પ.તી હોય 
જુ મૂશળવાર વન્સાદ પડતા દોય ત્તોપણુ તે કાયમ સદાય ચાનું 
જ ર્તો ડથ્ણાઈ હેતા ૭તા કથ્ણાઈને તે રીતે માતી નથી જીવનમા 
ગરીમાઈની પ્ડણાઈ તો જ/ત્મધી ૪ મળેવી હતી છેક જન્મથી 
તો નગણુાય પરત ગરીરતી ૪-૫ વરસતી ઉંમમ થયા પઝીધી તતા 
ખૂરીજ ભણુ]માં પણુ તેવા જ પ્રપરની ડડણાઈ «૮ «મયા ભણવા 
કાજે રછેપાતુ મન્યુ, યા ષા કઈ સુખસાલખી બ્મોગવવાતી છતા 
એનુ તો તજ થત ત્યા ત્યા પણુ બધાને «0 રે પ્રેમથી સતોષ 
ભાપપતુ કરેલુ 2 નયા ત્યા મારે ભણુડાને કાજે રહેવાતું થયેકુ 
છે, હયા ત્યા જઈતે તમે બધા મારા પરત્તેતો ભાવ તેમતે! ટેવો 
જે, તે આજે પણુ તેમતે તેમને યાં જઈને પૂછી શકો છે આ ખધુ 
લખતા લખતા મતે એમ પણુ સ્કરણુ ચાય છે % કેટલાય છ4ના 
ગરીર્તુ અ4સાન થયા પકીધી તેમની તેમની જત્મભૂમિ, તેમના 
સ્તેમના છ4તતા પસગો, તેમના તેમના રહેદાણુના સ્થળે, ક] હયા 
સમણે કરવી સાધના, એ બવાનો ઇતિહાસ મેળવવાનુ તેમના 
સગધી ગતેહીજનો ડરતાં લોડ છે પરતુ જે તર જવતોજાગતો છે, 
સતા જીવનતુ તેની છુયાતિ દરમ્યાન કોઈ કશુ ડરતુ હેતુ નથી, તે તવુ 
યૃણ 


૨૫2 ભાત જ્ન્યારવા 7? છે અખતરે 


ઈ “.- ---- “ડડ 


કોઈને દિતમાં ટિતિથી સઝ્તુ નથી વણી વા2 છ તો ફહુ ખુ કૈ 
જગત મૂદાતે પૂજ્નારુ છે અખાએ તો સાચુ જ ડલ્યુ છે કે 
“સતો | «ગતા નર સેરીએ ' 
તેને બી રતે એમ પણુ ગાઈ રાકાય કે 
સતો! જીવતા નર ગેરીએ 








આકાશની ભૂમિકા 


ગેટને કાણાઈ ઝય પ્રગટે ઢેં, ત્યારે જેન દિન તે પરતે ઉમળ । 
ભડ -ગેછે તેવો છી રચે જ મરદ કે તે તેરાનતાથી સાધતાતુ 
4મ* થઈ ગધ્વાતુ છે તે નહો જણુજે. દરેક પ્રસંગને આપને કઈ 
કઈ રીતે ને મ્વા કેવા ભાવે ગડકરીએ છીએ, અને તે ત્રસ ગતે 
વતનમાં પ્રગટાગતા પ્રશગાવતા તે તે પળે આતરિક કરોની ભૂમિકાતી 
કૈળી કૅ] ભાવાત્મક મ્થિતિ મગટેવી રહે છે, તેના પર છવતકાસતી 
ભૂમિકાનો સાચો આધાર જહેવો છે જે રઈ ભળ્ડા કરત હોય કે 
મને, તે પરતો અણુષરમા પ્રગટાનાડુ, બળાષા કરવાનુ, થટાર 
₹ર્ભાવરાતુ તે ફરિ1દ કરડાનુ--અઆ બધુ «યા સધી આધગામાં 
ઉગે છે, ત્યા સુધી આપને સાધનામાં મિ*યા છીએ એમ નક્કી 
ષમાણગું આપણે તો પ્રગશ્વુ છે ગગનાતીત ગ્રરેશસાૌા પાચ તત્તનુ 
જેતેકઈ મનેલું છે તેમાતુ એક તતતત જે આકાગ છે, તે આકાશનો 
ડિમ્તાર આપગા આધારમાં «મારે પ્રેગટે ઝે, હારે જ સાધના કવિત 
થતી અનુભવાય છે સત્તચુયુની ઉશ્યતમ પર્‌પરાતી ભૂમિકાએ વગારી 
ગ॥ બાદ તેવી રિયતિ પ્રગટતી દોય છે અને ત્યારે જ ગેતનતો પૂર્યું 
સાથાત્પાર અનભડી શકાય છે 


કયાં આદર્શ ને કથા વર્તન ! 


ચેતનનો સાક્ષાહા? એટલે તેના ચગ, ધમ અતે ગશ્તિનુ 
જીતનમા ગ્રમક્ષ પરગટડ તે ક્ાપચા આદર અતે મલતામ્ કા તે 


બૂમિધ સ્નૂળમાં દખ કેય, મપ્જ 
જનનન 


જૈ આ ગ્રેકારના અને તેમ છતા છ આપગે સ્‍્મ,્યા ક.નું છે 
નદ્દતક્ષુ4ફ લુધર ટળકતોના ખૂમરાણુમાં મારી લખેવી આ હછીકત 
તમતે ઈ તે ન સ્થતી હોય તો તે ભવે, પરત તે ખોરી છે ગમ 
તો તમે નહિ કટી શકા, કારણુકે જે હુ જેક છ તે ૪ તમને લખુ” 
છુ, અને લખુ છુ એેન્તા માટે કે તમે તેતાથી કરીને ચેતી શકો 
ને સાવધ રહી રાકે 








ભય'કર્‌ ગુફામાં સાધતા 


સાધનાનો ભાવ પ્રગટાવડાતે માટે ધર્ણાં ઘણા સાહસ પશુ ગ્રમુ- 
કૃપાધી થઈ શકૅના છે હિમત પણુ કેની ડેડી દાખવેવી છે | જેને 
«તૂવાધાર્‌' કહે છે, તે ન્મ્‌દાજીના એક મ્થને પ્રગુકૂપાથી મા 
જાતુ થમેલુ તે ધૂવાવારતી સામે ઉભા «દીને નેઈએ તૌ 
ડમાં હાથ તર તે ધાધતી છેક છેનાડે એક રુફા જેવુ તૃ તેમા 
શ્રેમીને ચાધના કરતાન હુશ્મ મહો! એક તો ધૂવાધારના ભય કર્‌ 
અવાજધી જ જીવ ગભરાઈ «4૫, તેમા તે ઠેકામે પહોંચતું અતે ત્યા 
બેશ] અને પાછુ સાધનાની ભા-તામા પ્રતત'લુ એ કઈ નાતીસૂતી 
હટ્ટીતત નથી કોઈતુ પણુ ગજુ ન ચાવી શકે એનુ તે સ્થળ હતુ 
*નત ચાની રકે એડુ વ્યક્તગ્ય પચુ બરાગર નધી ઘણાની તો હમ 
જ હારી 4, એવુ તે થતુ પરતુ તે ગ્રેભુકૃપાથી આપણુતે તો હકમ 
મળ્યો કે તેતુ પ્રેમભક્તિપૂડ'ક્તું પાનત કેમ થાય, તે જ માત વિચાર 
વાતુ રહેલુ હતુ ન્યારે તે ત્તે કરનાનુ અરેખરુ,; ઉમળદાભયુ” દિ 
ગ્રમટે છે, હારે તે કમર કરવાના ઉપાય ને દૈયામૂઝ પણુ તેમાથી 
મળી રહે છે, એવા મારો એક વેળાતો નહિ, પણુ અતેક વેળાના 
છતતોન્નગતો અનુભ4 છે કેવ કેના ઉપાયો લીધા ડે ન્‍ેનાથી કરીને 
ત્ત ધૂવાધાર પાસેની સુફઞામા જઈ શકાયુ તે તો લખતો નથી ૨૧ સ્વિસ 
તા રહેવાતું પ્રભુકૃપાથી ગન્યુ હહું અતે દિતસતી પતેપ પ્રજુ- 
કૃપાની ભાવનાષ્ા તથા જુદા જુન સાધનાના અભ્ાાસમાં ગાળવાનુ” 


૨૬૦ ડુખત્તેમ ઇવ્રનર્તું દિત્ય છે તપ ર.” 


જ ક 
બતી ગમું ૪તુ, તે તેની પરમ કૃપા પાળી પગુ પી ચય એડી 
શેન્ટ્તાની ત્રઝ પ્રચઝેરી, અને ખોફ તો પ-$ દિવિન સુધી «ન્નિ 
આતર જ તે પશીધી કોદક પાતમાં દો?્ડાધી તે બાવીને તેને અપ્મ 
સમ હનારાંડવારીને મારા હાથતી પ્ડની મર્યાદઇમાં તે આની ચરકે 
એરી ₹તે દોરડાથી હાતમડોરમ કરાવીને એક વા? ખોનક આપવું 
કોત્કે મોન કગ્તા હતા મળમગ પણુ તા જ કરરાતું બતત આડી 
તો અનેક ગ્ર 1-ની કશ્ણાઈએ ચ ડવ શેવેડી છે 








“*“- 


કડણાઈ નૅ સ્વીકાર 


આ તો એક માત નાતોસરખો દાખનેો જ તમને ટાશનો છે 
જ્યારે તમતે બડાને નાતી નાની ક્રુવક ભાગતમાં શણાઇને! પાથર 
પાડવા જેરઉં છુ, ત્યારે મતે થાય છે ડે આપને શુ ડના વીકા 
પ્ીઞે ને આપને કેતા છીએ! માટે દૃપા કરીને કણાની ફરિયાદ 
કરો નહિ કાણા થી કટારશેક નદિ, કથ્ણાઈધી તોમા પામશેદ 
નહિ પગ્તુ મારી તમને બધાને પ્રાથના છે કે ડ'ણાઈ મળે તારે 
તેનો છેતુખ્વ ક સ્વીકાર કરજે. ને તે કડણાર્કને ઉમળમાના ભાવધી 
ચવા કરને તો છનનમા નવો ગુણ, નગુ ગળ અને નું ઓતત્સ 
ગ્રમટગરે ગાષગા દાતના જવતમાં જે બળ છે, તેતાથી અતે ગણ 
ચને ન કટ્પી શ [ય તેટડુ બળ ગ્રમમાતવાતી “ન્યાત છે તેવુ" 
ખળ પ્રગ?ેડુ રેય તો જ સાધનાતુ કામ બની શકે તેનું છે તેનું” 
મવડ બળ સ્રગગવનુ” એવો આ જે કડણાઈએ મને છે, તેનો જતુ 
છ ધારા કે કડખર્તને તેવેદ હૈતુ ન હોય, તોપપ્ત્‌ કશછાટએને 
તૈવા રેતથી તે વેદ્વનુ કરી રળીએ, તો તેથી જરનનો વિષાસ 
₹૪૩? થવાને છે અ મણ ખાડીખાડી સમ#44 પૂરડુ લખ્યુ નધી, 
ન્મથવા ગમે ઉતાત્વા પૂરતું પગ લખ્યુ” નથી પમ્છુ 2 જે અ બખુ 
શગ્ય દપ ઝે અણ તેતી વાસ્તવિકતાના પમાણમાં અતભવનું સત્ય છે 

શ્રકે તેનુ પણુ છે પરછુ તેમીં કરીને ૩મ્ણાઈ- 


ચતતા-પ્રાઝુ પચમાવનાર. ૨૬૬ 


એને આપણાથી તેવી રીતે ન સ્વીકારી શકાતી હોય તો તે એક 
જુદી હકીકત છે. તેરી રીતે ન સ્વીકારી શકાતી હોય તો તે આપી 
નબળાઈ છેં, તેવું' મતે સ્પ૦2 લાગે છે. 





કરાંચી, હરિ : ઝર * તા, ૬-૭-૪૦ 


(1૯૨૪માં થયેલી ગ્રાચષતા ) 
(શિખરિણી ) 


નધી જૈ કૈકાણુ' મુજ લવિષની ચાવી તણું જયાં. 
તૂટેલુ' છે તસુ મ્રભુ, મુજ પુરષ" તપ જતાં, 
બન્યા જે પેમૂરા મુજ જવનના તાર સહુ નવાં, 
અધુ «યા આવું છેં, મુજ ગત થશે ર! કર્‌ કૃપા, 
હ ક 
પૂરેપૂશા ક્યારે પ્રિભુછ, પરવારી રહીશ છુ? 
પૂરું નિશ્રિતેથી હધય મહી કયારે ઠરીશષ હુ? 
ગલો! કયારેમાસા થમિત મનનો થાર ટળશે? 
ની કયારે મારા ઇદ્ય મહીંતું ચુદ્ધ રામરી? 
દ જટ 
ગમે!! કે વેળાતનો સતત તુજ ડુ રાક નિરખી 
શનના છુ; શદેશો પણુ તુજ મળે ના કહી ચઇ; 
વડી જાશે થાળી સુગ યુગ ટરી સત્ર અરે] 
કાં હુ'તો એવ્દ અગળ પ્રજુ ઉમા રહીશ જે, 
ઝ% હિટ 
( વસતતિકકા ) 
આતા જ રસ-ભાવ નદી-ગ્રવાહે 
ક્રડેરૅ તગાઈ' કરીને ઉર ખૂબ રાચે; 


૨૬૪ મોતામડે ભ્હામ 4 અવનતસિહ્િના વસો 


ન્ડ 


વિત્રેપ એક પગતેોય કદી થતો ત્યા, 
શા ડાજ ક રસ-ક્ષતિ થવી ફરો, થમે ત્યા? 





આતદ તો ઉહઘ્થની સ્રરશાની વાત 
તે રાખવા દદય-થિત સવ જ 
એવો અભેવ હદનતો ગડ તો ડરને 
ડે પેમી ખૂડારતુ ડશુ ડથળારી ના દે 


પોતાની ચમજણુ પડવી ઘટે 


આપગૃને આપગમી સમજુ નહિ પડે તો કૉતે પરે? ટટ 
ડે તાકો પદે ને જેમ પારો તીચો % ભેગો «તય, તેત્રુ આપાગૂ 
મનુ રેય તૉ ગુ તેતી આપગુતે ખથર નપે! યનમાં બન 
થતો જે1 તે વર્તાય કે તમ્ત ચેતી જઈને તે પાટા ર૩ કરવા 
મ..વે! જ તમન્નાના અમિતે તો નવ સર્વદા સ્ળગેનો જ રાખ્યા 
કરીએ તો જ સાધનાતો માગ કપાયા જવાને છે ભૂખ ટધ્ડીો 
લાગી દોર છે, ત્યારે ખોગક મે1૧4ાના ૬1૬1 આપનો કવા માગીળે 
છીખે! એવા કાદા મારીએ ઇીખએે કે તેતુ ભાન છુ કદીક તો રડેતુ” 
નધી ખાધા વિતા નેત પત્‌ તથી. એડી ટક્ડી] શૂખ એડી 
લમ ડવતને માટે આપખૃતે લાગી ગવી હોતી જેઈ મે, ગઘવા 
લાગવી જેઈશે એવી પ્રગટેરી લમતી જ આપણુતે ન માગ પતે 
આગળને આશ ડથવા ભગડગે ભાગે જ કોઈ કરતી અપાાદ 
તરી? સ્‍્વાવમુખીતા જેથી ધમરકની તમન્ના દોમ છે જ્ાધતામા 
ત્રેમતિમાત થવાની ખમી ગારો તો તેના પરતતેતી તમન્નાતે સતેજ 
રાખ્યા ડ વામાં છે 


સૂટજ ત્વાકષ'બુ 


ગાપનુતે ઇના પતત દિવ્યું મદત આધ ગ્રમટે હે પરુ 
જાનુ છે અતૃતેડઇ ગેમન એમ મેદ ૪ મતી જત જોય 


વિવ્વે અસ્તિત્વમાં હોય દુ ખ તો એક «ણનો ર૧૩ 


જી! પ્રધમ પરિથયે પ્રેમ પ્રગટી જવો ગ તો ભાગ્યે # ઈની 
બાખતમા બને તો ખતે પરિચયથી વારવાર સબધમા આંડનાનુ 
અતે અને ત્તેના ગ્રકારના શગધમાં ખતેના દિલનું સખાપણુ ગ્રગટે, 
તા પકી ખતેને એધ્ગીન્ન પરત્તે એટ પ્રકારનો રાગ પ્રમટે છે ને 
તેમાધી આકડણુ જન્મે છે ત્તેવી જ રીતે છવનપિકાસ પરત્વેનો રાગ 
પ્રગનડાને કાજે ણુનુ જ સતત મતરતાચિ તન ક્યાં કરડુ અને તે સાથેસાધે 
છતતપિકાસતા ભાડધી સકળ ગ્રેકારતા કર્મો, વર્તન વહેવાર વગેરે 
ખધુ થયા 2ર તે જરૂસતુ છે એવા પ્રકાર્તો) આતરિક સન ધ છની સાથે 
ગ્રગટાવવાતે મ? છતી સ્મર્શુભાનતા એ તો જાગે પ્રથમ પગથિયુ 
૪ જે જે કઈ ચાય થતુ લેય, તે બધુ છતે કલ્યા કરીએ એટલુ 
જ નહિ, પરતુ પળેપળતું સાનભક્તિપૂર્ઝ-તુ સમપયયુ કર્યા કરીએ 
ઝ્ોઈ કહેશૈકે માગ “ આત્મનિવેદત કરતાથી કઈ કશુ શુ બતી શકે? 
પરતુ એવા અભ્યાસથી જેને [5981૦ ૦૦૦૫૦૦૬ કશે છે, ચૈત 
પુરુષ સાથેનો આપણે સબધ કહે છે તે છતો યતા જતો હોડ છે 
સગડગ વૃત્તિ 

મતાદિ*્રણુનુ અનિશ્િતપણ એટલે કે સમડમતિ જે આપણામા 
જી, તે એક પ્રકાગ્તો રોડ છે અતે તે અગે તમતે આજે જ થોડો 
કછુ છુ ? નાનીનાની બાબતમાં પગ તેમ થાય એટ્યે તે ટાળવાને 
ગ્રા જે તે આપભે મક્કમતાથી રહતાથી, ને એકદમ ન્ણુંધાતમક 
શ્વરૂપધી વર્તવાતો અશ્નાસ પાડવાની જરૂર છે આર્ત જિરાસુતે 
સા જે નનણૂાનુ હ છે, તે ગમે તાથી મે ગમે તે રીતે ત્યા 
કરતું રહે છે, એવા મતે અનેક વેશ્ા અનુભવ થઈ ચૂક્યો છે પાટે 
આપરે એવા ભરેગો પ્રગટાવવા જેટગે દિવમાં કશી પણુ શ મ 
જુશકા કે આશાઅવેલા રાખ્યા વિના જે ટસ્નુ ધટે તે કરતુ 

સાધનારણિએ “ મરણુ? 


આપ મવા વિના સ્વને" કોઈથી જવાતું ધી આપશે પણુ 





ગટ દતે જે સહે તેમે ડૂ ખથા દેઇ જે તએ 
ન્ન્ન્ન્ખ્ન્ક્ન્ૂટ્ન્ન્ન્ઃ 





મવાતુ તતો છે જ ગને તે જેટયુ વહેલુ ગને તૈટડુ ઉત્તમ પુ 
તે જુદા અર્થમાં વી મણિવાતલાડબ ગાયુ છે ક 
“મરીને જીવાતો મત દિતગમ્તી દુઠાઈ છે? 
અડી “મરવુ * એ*વે દ દાતીત ને ગુગાતીત હોગુ તે એ પછીયી 
જ પુતજવત પાપ્ત થતુ લેડ ઝે ને તેતે જ ખરુ 'છવત' કહેવાય 
«તારે હાનતૃુ આપણ ઇવત તો દ ૬! મક ને શુગા(મ- છે 
જીવદશાની વૃત્તિ તગેરે 


જપત્ર ને ગ્રમાદ એ છીતનતો પ્વસ કરતાર શકુ છે તેડી જ 
રીતે કામ અતે કોધ પણુ છે આ બધુ આપણે ખુહ્દિધી જરર 
સમૃછીએ ઈીખે, પરતુ તે બધી સ્ષમંજણુ ઉપત્નોટિયા જ છે .છવન 
વિમક્ષતા કમષ્તે વેગ આપત્ાને માટે આ ગધા ગતરુતી ઉપર્‌ આપણે 
જય મૈળ4ડાતે! છે, તે પણ બદિ તે. કખૂવે છે, પમ્તુ તેમ કચ્નાને 
જે પ્રચડપણે મથ્રવાની જરર, તે શી રીતે બતે ? આ બવા શક્રુગા 
પ્રેસાતતાર ચુ] તમસ અને «જસ છે એટને ઝે આપગે તેમને 
તેમતે હથવવા છે કે હરાવના હેય તો શરાયુણુની ક્રિયામાં ગતિ 
“ન થડુ પડશે તે સત્તગુષ્મુમાં ગતિશીતતા થડને માટે સ્મગ્ૂ, 
માથા, પ્યાન અને તે ગ્રકારતો ભાવનામાં તિર તરતા પ્રચટની ઘટે 
તેમ થતારજસત્તમનનું તિમૂ'ળ થવાપચ ખતી ગડે ખરુ, તથા જેના 
જેતાયી કરીને ઇવદમામાં વળમાયા ૨હેનાતું હોય, અતે એમાં છે 
બતેક પ્રમરતા ડિઅરા, તત્તિ, વતગ્નો લાગગીએ। વગેરે જાગે છે તે 
વામી મુક્ત થડાને કાજે અતાર્સાકેત, નિરાત્રક, તિ્મતતત તિતોંભ, 
નિષ્કામ, તિરહકાર--આ બવા વડે આપણુ પ્રજકૃપાથી પાર થવાપજુ 
ને તો. એડું જીવદશાનુ ટલાનાપણુ શને આપવુ ' મર્વાપણ ' ૧૨૨ 
થતી નય આ બધું થયા વિના વેતતતો અવુભવ થનો અથવા તો 
જવતતો વિકાસ થે કદી પણ્‌ ગ*્ય નથી ન્યારે આપશે સાધનાની 
ભા4તાતા ગ્રચડ પ્રવાહમાં પ્રગમેલા ભોઈ એ છીખે, તારે, કામ, કોધ, 


દઃખતે યજ્માતે છે શે, કલ્યાખ મેળડે, ૨૧૫ 











સભ, મો આદિ ખયા નિમૂળ ચરઈ ગયા છોડ છે એવુ તો કશુ 
નંધી, તે લુચ્યા તતો! છાનામાના ટૂટિયું વાળીતે અદર પડી રહેતદ 
હેય છે અતે કપા? લાગ મળે અને માધુ લચુ' કરીએ એડી તેમની 
તેમતી પ્રકૃત્તિ હોય છે. સાધનાની ભાવતામાં ત્યારે «યારે પદતા 
ગ્રગટે છે, ભારે તારે એમને લાગ ફાવી જતા હેય છે, ને તે પામ 
રેખા રે છે, સારે જે આપણે «મી શકવા હોઈ એ, તો કોઈક વેળા 
“ળી તેમતા તેમતા પ્રેવાયની પદ્ટમાંથી મે!ળ ભનતવાનુ” ભગવાનની 
કૃપાથી કરી ગકતા હોર્ધએ છીએ, પગુ કોઈક વખત તેમાં તણાઈ 
“પણુ જઈએ છીએે માધતા કરતા કરતાં તેતી મદ્તાતા સમયમાં 
આવા છાના પડી રહેવા થત્રુએનું જે એવી પળે વિમેષ ને વિશેષ 
નસેમ્દા? હુમવાને સ્વરૂપે પ્રયડપણે પ્રગટનુ હેય છે 
હુમલાએ[ને! પ્રાથનાટ્વારા પ્રતિકાર 


જવનના વિકાસ પરત્વેતી જેની તીતતા છે, તેતે પોતાતે પોતાર્નું 
આવુ નિમ્નમામી ગફૂતિવૃ અવૃભવદઘત, એ એટલુ બધુ તે હેરાત- 
“પરેશાન ફરે છે તે તેથી તેને એટવી ખધી તો વેદના થાય છે કે એવી 
ચેદનાને પરિણામે તે પોતાની પ્રાર્થ'તાથી પ્રભુતે પોડારે જે લેટ લાવ- 
ચોળ થયેલું હોય ત્યારે જ તેતા પર્‌ થણુના ભારે પ્રયડ તેને આકાર 
“પમ્ાડવાતે કાજે ધા મારવા ૫ડ છે આમા પણુ એવા જ કાળે આપણે 
સત્તગમુની પ્રક્રિયાપા સાતપૂવષર પ્રવેશનાનું રહે છે પ્રાથના એ 
“આપણુ ભારેમા ભાર્‌ે સાધન છે 
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એવી એક અગ્રે નગીતી ડવિતા છે, અને તે મતે પોતાને 

ત્તા અતુમને સાથી લાગેડી છે 
મનત્તે જીતવાના ઉપાય 


ગીવામાના આપયુતે ડડે છ કે મનતે પણુ વસ કરી શફાય. 


૨૬૬ બેળે બેળે સહેત્ાથી દુ:ખનો લાભ ના પ્રે; 
ન મા 





જ 


અજન તે! ભગવાનને કહે છે કે, “વાતે કદાચ વરા ડરી રાકાય, ૫૨ 
ભરતને વશ કરુ દુધ છે.* લગકાત તેતે! ઉપાય પણુ ખતાવે છે ટે 
વૈરાગ્ય ને અભ્યાસથી તેમ બતી શકશે, આ માટે તે પ્રકારની ગેઈતિ 
આપણે સદા કાળ કયો કરવી નેઈ લે. મળેલાં કમ પરિસ્થિતિ, સજેગ, 
તેને ઉવેખવાનાં નથી, એટલુ જ નાવે પણુ તે તે મળેલાં પરિતિથતિ, 
સજેગ વળેરેનો ધમ સવીકારી તેને યથાયોગ્યતાથી કીપ્રબ્રપ્રીને 
ટર્યા કરી, તે તે બધુ' જતે ચરણુકમળે સમપયેયું ડર્યા કરવાનુ' છે. 


ડરાંચી. હરિ : ફ્& તા. 1૬-૭-૪૦- 


(૧૯૨૪માં શ્ચામેકી પ્રાયતા » 
( રિખરિજી) 


પ્રભો [| અન્નવા દે નેટ મતતે તુ”મટી' પ રુ, 
ફરી જેથી ખી?ે કરી" ન ભડકે આદુ'મવક# 
કૃપા એવી ફષારે કરીશ હુ-અભામી પર ગ્ર? 
અરે ! એ માટેમે «છ નથી થયો લાયક શુ હ? 
ક પ 
બધાયે સશતેગો લઈ જ અવળા હુ' જતમિયે, 
થભાગી એવાની પ- કર કૃપા તુ" કઈ મતો! 
નથી કહેવાનો હુ' ગ્રમૂ, ઉપર આત્યા વગર તે 
લઘુ તેથી તારું શરણું ચઢવા, તું મહદ રે. 
ક ક 
પૂપૂકના મારો «જ ગુધી કભ, મેમ ત #ડે. 
ઉપાયોની નેવી મક પડી, લઉ તે છપ્ણે. 
કતાં દાયો પાં દિવ પ્ચવશે તે કયુ છે, 
હદે તેવુ" તારુ બળ કસ્તતા કિત પ્રત, દે. 





કરમી હપર૮વે તે નિરાગા ડેવી જવને ! 


હુ ભાવોના અવે 
કલી હુ જણુ તા 
છુટાવા દુગ્ધાથી 
મૂક્યુ માથુ, તારુ 
૨ 
ત મારુ પોતાનુ 
કુડાળામાથી તે 
બીત્ત આડાતેડા 
તૃમા જ્ને ન્હેનામે 


યા 
ચૂમી ને લેવા ટે 
લઉ સકેલી તો 
ખીજ ફેર્ઠ ન્માશા 
ફૂઊવીને ઝને 








૭૬ જ્જ પૂન્મ-અચખ સદા, 
રીત બીજ તને કો રીઝવવા, 
તૃજ ગરુ ગાધી તુજ પટે 
સતુ' કરને તુ મુજ હવે 
2 
હજી પણુ સધી ગધન જતુ, 
ફષ્મ કરીય મારે છટક્વુ, 
ત્યછ દઈ વિચારો દટપભે, 
૬% શરણ તે] કામ બતને 
2% 
ચન્ણુરજ તારી પ્રભુ, મતે, 
પકી જીડતતી ખાજી સરવે, 
નમો (હી નધી આ સુજ દિને, 
મુજ છજવતને ધનય કરજે 


શુણ્રા ઉપર વિજ્ય 


વાસનાના પણુ અનત પ્રરાર છે એની પાઇળના હૈતુ ને તેમ 
«યા સુધી પૂરેપૂગ શ્રદ્ધ નેના નથી, ત્યાં સુધી દિનો ર્ઘરેયાન લહેરે ડે. 
હિલોળે ચહૃતેો! નથી અ તરની પ્રકૃતિ દરૈક કર્મમાં આપણુતે મત્તા” 
છેં, અતે તેમા તેમા પ્રકૃતિ તે ર%ભા4તી રીતે જ તેના અતર ને 
સરકાર પાડે કે પ્ર,તિ તે મ્તમાડ એ ત્રણ ગુણુથી રંગાઈ રહેલા 
છે સામાન્ય રીતે તે તમસ અને ર્જસથી જ વધારેમાં વધારે સમ્‌ડ 
ગ્રૂગયેત્રા ગતિમાન ચયેતા હોય છે એટને ને પ્રકૃતિ તે સ્તભા4ની 
પકડમાંથી મોફળા બતડાતુ કરવુ હોય તો પરુ પ્રર્ફાતે તે સ્વભાવને 
સાધન તરીકે સરીકારીને તેને] પણુ સત્ત્્રુણુથી ઉપયોગ થયા કરે, તે 
માટે તેતે સ્મરણુ, પ્રાથ'તા, ભજન, ષ્યાન તથા એવા મકાગ્યી ભાવ- 
નાતી નિમ્તરતામાં રાયા કરવાનુ એટલૅ કે સળ કર્મ થતા થતા 





છુ. 


2૬7 વસહ્યા વિના ન તે આરો તો કટાળવુ શુ પછી!” 


કૂ ન ૭ અર 








તેવા તેના ભાવનું પગ્શિગન અને અતુથીન કર્યા કનનાતું ઝાતભાત 
આપણે છતતુનગતુ સતેજ રાખ્યા કરવાનુ છે ગરભુકૃપાથી આપસે 
ત્રમના જ #ગનાતુ છ મપતા મયતા પથ કપાવાનો ટે નેં એમાથી 
બળ પ્રગઃનાતું છે તે ગતિ પુ ગ્રગઃનાની ઝે ચૂતામાં બહાર સળગી 
જતા લાક્,તે આપસે જેમ સકોરીએ છીએ અતે ગ ડેનીએ છાએ 

સમ ડામ્વાર તેડી મતાદિ કરણુવી ત્રશત્તિ]ે પયુ અતમુજખતાતી 
શિથિતિમાં લાના વાની છે આતના પ્રેકાગ્તો પુમ્યાર્થ ચતા થર્તા 
આતર ચડ] લેશત્રા તે ખીનવા માડ છે અતે એતો પણુ બે4ડો ઉપ 

મોમ કરવાનો છે નિમ્નમામી #તિ, વિચાર વગેરેને એતાથી કરી 
શોગ્ય ભાવતામાં નાહ્યા કરવાના ઝે, અતે તેના સતત ચો 12? [ત્યા 
કશ્વાતુ છે તેતી સાથે સાથે નેતતાત્મર ભારી આપયા! કગ્ણોમાં 
ગ્રમશવનાની તે જ આતમ ચતરથી મરદ વીધા કશત્રાવી છે આમ અત 

શ્ર"ખતા ઢળી ઢેળતીને આત્મશેધનના માર્ગમા ગતિ પ્રગગ:મા 


કગ્વાતી છે -માડી મે4ડી પ્રક્રા રતત આપગા મતાદિ કરાતી 
ભનતાદિ કગ્ગામાં સતેજ ગ્રમગા ડા ક વાતી છે 


સત્મગનો મહિમા 


કો? પણુ ૨ પુસ્ષતો ભાતતાધી ગેવાયેનો મભગ ઢદી પણ 
નિ જતો નથી પેગ્તાદમાં ભગતો થતો! ત્યારે થીન ધતમઇ 
મ*છાજતા સમાગમમાં આવવાનું ગન્યુ હતું હાઈટગમાંથી છૂગતે 
અને કદીક જે શમા (0૮૯10)માં ભખુરાતુ ન છો તે વડાએ 
વટે પગુ તાથી નીશ્શી જઈને તેએ થતી પામે જતો તાની 
જગા વાળના કરક તેમતા કપા પય ધેરાતું કતો! કદી વળી 
ખાનોભાનો તેમની પાગે બેધી મહેતા તેએ જે બીન્તની સાધે વાર્તો 
લાપ પરતા, તે બધુ ચાતથિત્ત સાંતળતો ત્યારે માર કઇ પછ્વાતુ 
સાહદત નહિ પરતુ તેમનું બધુ અશનાક રનું મે દિવ થતુ 
સેજ પોતે એકદલ્મ સળ તે સાદ તતા નડે કીમ્લી પગ એવી « 


ભગવા ગે રીતે દુ ખ જેથી જ્ઞાન રાકે। રળી ગ્લ્ટ 








ત્રેમતી પરત પેટવાલ્ના ગગવાળા ગેઠ બ આદર ને ભાક્તભાડ 
રાખતા તેમના નિમિત્તથી જ તેએ ત્યા રહેતા હતા તે શેઠ સાઈેમે 
જ તેમને «હેનાતે માટે ત્યા બધે! ગ્રમવ કર્યો હતો તેએ હોત જતન 
પ્રનચન કૈ કયાડાર્તા ડગ્તા ત હ્તા અથવા થામ્તતુ વાથન પણુ 
ફમ્તા ન હતા મારી ગૅમ્કાજરીમાં દાય ગતા હોય તો રામ નળે 
મને તેમતી પામે બેમી રહેવાતુ બ; દિવ થતુ ઠામસ્કૂલપા ભાણુતો 
ત્યારે બીજ કોડ પણુ પ્રકારની ન્મતત્રમતમાં મે કદી ભાગ લી 
નષી «યારે «તારે સમય મળતો અને પોતે પેટતાદમાં પધારેલા 
(ષ, તયારે અથૂક તેમની પાતે જનગાનુ ડરતો હતો કોઈ દિડસ 
તમની સાયે મે ડી વાતચીત પણ્‌ કરી નથી તેગોા ડદીક ડદીક 
મારી ખગઃ પ૪તા "ખરા “શુ કરેછે ?શુ ભગે છે? કથા «હે છે? ? 
એમ પણ્‌ પૂક્તા અગે” સાતમાં ધેગ્ણુમાં ભમતો હતે! એટવે કે 
મરેટ્રિકકા ગમમાં હતો, તયારે તેમમે મને કૃપા કરીને ચેતનેવો હે 
“તારા ગરીનને ભય ક? માદમી થવાની છે, માટે ત સવેળા પગવેમી 
જ ખધેો અભ્યાસ કરી લે' પેગ્વાદ્ના «ગવાળા રીઠ તરદ્થી ચાવતો 
એક સસ્કૃત પા'માશાનાં આમાય પગ તા કદીક કદીક આવતા 
દને એટ વખત તે આચાર્યશ્રી પરુ ગેથ હતા, ને મારી હાજરી 
પગુ હતી હારે તેમગે પેલા સજજન આચાર્યશ્રીને મતે ચી ધીને ખાસ 
કુ કે “આ છોક્ગતો મેદ્રિક્ના વિતથતો ગધા અમ્યામ તમે સારી 
રીતે પૂડે ક્ગડરી દો, ગગન એ પિષયમાં ગેન બ ઠ્ોશિયા? 3” દો 

ચા છેદમને «યારે ત્યાર નગન મં સારે તે તારી પાચે આવે. 
તે તારે તમારે એવે થાખવડ ચા છોકરો દોડ પામ્કે દેશનો રહે 

છે, સેથી તે ધારેવે સમમે ન આવો મકે એડી ઝની પરિગ્િતિ ૮ ? 


સ'તકૃપાનો! અતુભવ 


પેમ્વાદ્મા દિતાન સારેમતા વમ્ધી પારક જ આમ્ળ આવા 
શસ્કૃત પાષ્સાવ «તી તે આચાય પાગેથી બે અરી મહિનાના 


“રડ નડામુ દુ:ખ ના આવે કર્સ્ઝુ પરિણામ તેર 


“ન્સ 











ટૂકા ગાળામાં ખધો જ સરકૃતતો અભ્યાસ પાકે કરી લધો હતો-- 
ખાસ કરીને વ્યાકરણુતી બાબતનો તો પૂરોપૂરા જ. તે ઉપરાંત થી 
-જનઈદાસ ભારે મતે રૂપા કરીતે ચેનવેલે હોવાથી મેટ્રિકતા 
ખીત્ત બધા વિષયોનો અભ્યાસ તે તે વિષયોની છપાયેલી સમજતિએ। 
(ગાઈરઝ) બકાર્‌ પડતી હતી તે બધાંતી મદદથી તથા તે તે વિષયોના 
પ્રશ્નો તે ઉત્તરની પણુ ચોપડી છપાતી ટતી, તે બધાંતી મદદદી 
બધા વિષધોનો અભ્યાસ ઝટ ઝટ કરી લીડ હતે.. એવામાં ઈક 
પિત્ત પ્રે્'ગે કરીને અમદાવાદ જવાતું" બન્યુ. ત્યાં મારા મોટાભાઈ, 
શ્રા વગેરે રહેતાં હતાં. પરતુ મે તો શ્રી. ધતુભાઈને ત્યાં જ અમન 
ન્દાયદરમાં રહેવાનુ રાખ્યું હતું. ત્યાં સાચે જ થી#તતળદાસતની 
આમાઢી પ્રમાણે આ શરીર બહ જ માદુ* પડયુ અને તેવું' મરણુ 
નીપજ રકે એવી ગબીર સ્થિતિ પણુ થઈ ગઈ દતી, કેટલા દિવસ 
સુધી ખેમાન અવસ્થામાં પણુ રહેવુ' પડ્યુ હતુ . રારીરની આ માંદગીમાં 
મને શ્રીશનનટીદાસ મઢારાજતુ બડુ સ્મરણુ યત ને તેમના 
પર મતે ત્યારે ધણુ'થણુ' વકાલ પણુ પ્રગ#તુ- શરીરતી આ માંદગી 
લાંબી ચાલી થતી. શરીર જક વેડુધણુ' સ્વત્થ થતાં અભ્યાસની 
ગ્રજત્તિ શરૂ કરવાનુ ડરતાં ડૉકટરે અભ્યાસ કરવાની મતાઈ કરી. 
“ેટ્રિક્ની પરીક્ષામાં બેસવાને ભાટે જે ત્રાવેશિક પરીક્ષા થાય છે, તેમાં 
પુ બેસી શકાયુ ન છત - પરતુ હાઈસ્કૂલતા હેડમાસ્નર શાહેબ્‌ શ્રી 
ઇશ્રિરભાઈ પટેલ જેએ મોજિત્ત્રાના વતની હતા, તેઓતી માર પર 
સારી મમતા હતી, કારણ કે હુ વિવાથી" તરીકે અજ્યામ્રમાં તેક/- 
ક્તિત હતો ને આગળથી બધે અભ્યાસ કરી લીડો હતે. તેથી જે જે 
નિભપોા લખવાના આવે અઘવા ત્રિમાસિક કે અમાસિક પરીથા થતી 
તેમાં હ બહુ ઊચા માર્કથી પાસ યતો. એટલે પ્રાવેશિક પરીક્ષામાં ન 
બેસી ક્ષો તોપષુ મને ફેમ તો મળી ગધું' યત. પરજ જે શ્રી 
શનનષીદાસ મહારાજે કૃપા ડરીને મતે ચેતવ્યા ન હોત, જો જરૂર 
*૬ુ' તપાસ થયો હેત. સદ્શાવનાધી ગેવાયલે સત્સંગ 2દ )ટતકદ 


લા લેવા કશે ઉડે દુ 'મતેદ દેહુ જવને. 


(ઈ નહિ તે) પારી ળાખતમાં તો મને સદળ પોરેણામમાં પ્રમ 
અતનુશ્રવાયા વળી આ ઉપરાંત મતે એ પણ્‌ જણાયું” હતુ 
આપણામાં એવા સત્સંગની અભિરુચિ પ્રગટેલી હોય અને 
૬તશુ આપણુને છતી યમેલી ન હેય, તોપણુ જે આપમુતે 
ઠેકાણે જવાતું દિલ થતુ હોય, તે! એવા સત્પુક્ઘ પાસે ખાલી 
વાધી ડરીને પણુ આપણુને ગાતિ ને હળવાશ જરે? પ્રગટે છે, 
તેવા ગ્રનરની લાગણીની અસર થોડ! સમય ગધી ચાબુ રહેલી 
અનુભવાય છે. મને એવું લાગ્યા દરતું, તેથી ૪ વારવાર તેએ 
પામે થયા કરવાતો દિલનો ભાવ થતે. 


શ્રીસરયુદાસજીનાં દર્શન 


વળી તેગોથ્રીમે મતે અમદાવાદમાં થ્ંસરયુદાસ મ*1* 
પગે લામીતે તેમતા આશીર્વાદ વેવાતી ખાસ સવાદ આપેલી 
સે તેમ કગ્બુ પણ ખરુ. આ બધુ જે કાળે બત્યુ તે કાળે સતર 
શ્રટિમાં કે મહત્ત તો મુદ્બે જ્ણુતો ન હતો, પરતુ 
૯૫1:૦૬૯૦૫ બાની ધારણાયી એટલે પૂર્વન્કાતિની ધારણાધી * 
જરૂર કહી શકુ છુ જ થીન્તતદીદાસ મહારાજ અતુભવી મ 
હના તેથી નડિયાદના સતરામ મહાગજના મર્વદેર્માં પણુ 
“રાઈ વાર પધામ્તા નડિયાદમાં ગેવાતાં ક્ષેત્રમા હતો, ત્યારે પણુ તે 
જ્યારે જ્યારે નડિયાદ પધારતા, ત્યારે ત્યારે તેમની કત જતો ' 
શ્રીખે મારી ઓળખાણુ ખરાબ* રાખી હતી અતે તૈ વૈઇ 
સાધનાતા પ્રટેરામાં પ્રવેશી પણુ ચૂકયો હતો આવા મદેશતી ચ! 
વિષે સે શ્રીના પૂછવાથી કરીતે મે તેમને જણાવ્યુ' પહ 
કરીક કદીક સાધનામાં મતે જે જે મુશ્કેલી નડતી ને ગૂચો ગે 
તત તેમને હુ વ્યક્ત રીતે કહેતાકરતોા નહિ, પરતુ તેમની 
જવાતું થર્તા તે તે બધુ ગ્રાઈનાલાવે મારા મતમાં ધાસ્ણ 
એસતો અતે તેઓ બીન્ન કોઈ સાજે વાતાલાપ ડરતા જે, ૨ 


ક્હર્‌ દુનખતે જે ગ8 વાળી «ડને રચનાત્મક, 


જ'ઈ કશુ ગોવતા હોઇ, સા તેમાંથી ત્રને મામ કોયડાતો જવાળક 
મળી જભ અને આ રીવતુ અવુસન્ષયુ શ્રીસત-।મ મહાગજતા 
જાદિર્માં બીકત મછાત્માં પધાગ્તા તારે પણ્‌ કગ્નાનું' રાખતો! હતે. 
જે જે કોઈ મહાતમાતી પાગેધી આપમેળે માની સાધનાના મુ”લી,. 
ગૂનો અને કાયદએનુ સમાધાન ગત્રભુકૃપાથી મેળવી શકનાતુ' બનતુ. 
ભારે તારે તે તે સાધુ મહાભાની પાગે વિશેષ ને પિરેષ જવાતું” 
કરા અને મતે જે કઈ ઘોડો સમય મળે, તેમાં તેમતી મેવા કરાવ 
શ્રૂત્તો નહિ સદ્ભાવધી ને દ્લિના ઉમળકાથી કરેવી મેના આપું 
ભનાદિ કશગુતે એક ત્રેકારની સુખદ લાગણી પ્રેતવે છેં, અને તમને 
ભાવનાથી ભાન્તવેલા સ્ખાવે છે આ હકીત્તનો અનભવ મતે તે ડિ 
કાળે યયેતો! દોનાથી તે ચાલુ રાખવાનુ પ્રભુકૃપાયી બન્યુ થતુ 
કમાગી, હરિ રું તા. ₹૮-૭-૪*- 
(૧૯૨૪માં કરામેની પ્રાર્યના ) 
( ગિખરિણી) 
બતેનું માનવુ પૂતકુ પ્રજુ, છુ પામર હું તો, 
કહો, કયાથી પૂરા તરિત ખત હુ ગુઠ ગ્ેભુ, તો % 
જતા શ્વરડ્દા રાખુ પદકમળમાં અર્પણ થવાદ 
થરો હથી તેવુ મુજ પર્‌ «રો જો ળુજ કૃપા, 
% ક 
ચિતા ન્વાળ। જેળા ભડભડ બ/,યા ૬ ડડ સદા, 
શિશ્તનો મૂગાતો અમૂઝણુથી ભારે દ્યમાત 
નથી ઝની તારે કઈ પણુ પટી, ફર શુ થયો? 
મને શાતિ દેની રહમ કરી મારી પર ગ્રભો! 
નઃ ત 
«પટા “ન્યુ ડેમે ભૂવ ચકી કયું સા4 ભટક્યા, 
હરે ભૂ સાથી ફરીથી ગ્રભુ, મડચા હુ' ગણુવાડ 


દુઃખને ફેરવી એવે! શકે લાભે સુખાત્મક. 


ખન 


છતાં તોધે મારી 
મને દે દ્ઞિક્ષા કે 


મને ભાર્‌ ભારે 
ઉપાધિ એવી તે 
મને આમાંમી તુ 
ઉપાયેથી ને તે 
નર 
ખની રહે છે ઝાખી 
થયાં આશાનાં નત્ય 
અને તારાં ન્યાં 
નફામુ શા કાજે 


ત્ર 
મળે જેથી સાચુ 
હૃવાંના દે ને તુ 


અને «યારે મારુ 
ખરુ' તે વૈળાથી 





હછી પણુ પડે ચૂક, કરુ શું? 

દઈ શકુ' પૂરું લક્ષ પ્રભુ, ૬" 
જ 

મુજ છહદ્ય ૧ લાગી કહુ, 

વળગી રહી શી ! #તણું' તગ હ; 

તુજ પદ ઢળીને કરગરુ 

ખૂચવી પ્રભુ, લે, ખૂબ વિતવું. 
ન્ન 

મુજ જીવતતી «વાત પ્રભુ, જયાં, 

સશતત્‌ વવતાં બધ ઝરણાં; 

દશન શવા ડુલષ્ભ શર્પા, 

રહ્યુ જ જવવાનુ જગતમાં ! 
દ્ર 

જવન, શરણું મે* તુજ ગ્રહ્યુ, 

મદદ મુજને, હું ક્રમ મરું? 


મર્ણુ થઈ ર્ટેરો પ્રભુ, પૂરુ, 
જવન મુજ લાધી શ#ીગ છુ. 


પ્રજ્નુુપાની જ ટૃવ્ટિ 


૨૭૩ 


“્હ્્ન્ન્ન્ન 


ર્રેજન ચૈવક સધમાં કામ કરતો! ત્યારે ફદીક કદીક એકાદ 
મહિનાની રનત લઈને દુર કેઈ એકાંત સ્થળે ચાલ્યો જતે!. મારા 
ત મેવાના ક્ષેત્રમાં મે કદી એક પણુ ફાવતું રજ ભોગવી નચી. 
ર્વિવારને દિવગે પણુ હરિજનવાસમાં જ્તો ડરતો. અને ત્યાં બીજ 
જાઈ ગ્રણતતિ આદરતો, તથા વાસના લોકોની સાથે સદ્ભાવથી 
થવા, ભળવા, મળવાનું કરતો. નડિયાદમાં મારે ઘણા વખત સુધી 


ક 


૨૯૮ વડાની શીગી ધાયા વીકતા તાપમાં મીઠી, 
બ ૫૪૬૬ માક કા ર ૬૦ ૪ 





આ ક્વેત્રમા રહેવાનુ બન્યુ તેને પણુ હુ ભગવાનની પરમ કૃપા 
જાણુ છુ તે મધમા કામ ડરતા મારા એક સ્નેહી શ્રી ચૂતીનાવ 
વ્યાસ કરીને ઢતા તે તા હમેશા મતે ઉશ્કેરવાતુ જ ડર્યા કરતા 
સૈ સા કહે ડે “સવી પ્રથમ તમે આ ૬રિજનોની મેવામાં પ્રવેશ 
થયેતા છ, અને શ્રી ઇદુવાગભાઈની સાધે તમે બહુ જવાખદારીવાઝુ 
કામ પણુ ડરેડુ જું તમારામાં આશ્રમ ચનાવનાતી યોગ્યતા નથી, 
ગેમ પણુ કોઈ કહી શકે તેવુ નથી તમે જે અત્યત મેવા મડળની 
સક પ્રશત્તિ ચવાવતા દતા, એ#તેકે અતજ મેવા મંડળની 
કચેરીતુ કામ ।જ, તેને! પત્રવદેવાર, તેતો બધો હિસામ, તેની 
ખવી વ્યવમ્યાપૂવતી ફાઈવોનું ગામકાજ તયા તે ઝગેરીતુ બીજુ 
એવુ ઈતિર -ામ, તે ઉપરાત આશ્રમતુ સચાવન અને તેની સાધે 
સાથે નડિયાદની મરીડા ભાગોળમાં આવેવી ર્લારજન શાળાતુ કામ 
કાજ--એ બધુ તમે એકને હાથેકરતા હતા તે બધુ તમારી ડનેથી 
લઈ લઈને તમને એમ માગ નાનકડી નિરાળનું કામ આપ્યુ છે, 
ત્ત તમાર હડહ*તુ અપમાત છે તમે તો સાવ બાયતા છો આનો 
સામને પણુ કરતા નથી ! તમે ગધાથી બીઓ છે. તમારામાં સાચુ 
બોતવાતી તાનાદ ને હિમત નથી આડી અનેક રીતે તે મતે વાર- 
વાર્‌ ઉસ્‍્ટેરડાતુ કશતા તે ભાઈ ન યાદમાં મારા હાય તીચે કામ 
કચ્તા દતા ત્યા સુરી તો ન્મડારતડાર મતે તેવી રીતે ટકોરતા જ, અતે 
તેમની ત્યાધી બદવી થઈ ગયા પકીથી પશુ સ્‍્્યારે સ્‍્યારે મળવાતુ 
થતુ ત્યારે હારે તેમ્‌ ડર્યા વગગ નટેતા નદિ હુ તો પ્રબુકપાધી 
તે મળે સાધતામાં પ્રવેરા પામી ચૂકવે! હતેઇ એટને મળેના પન 
ત્મિતિ તે સનેમ મારા પોતાના વિપ્ઠસસ માટે જ મળેવા છે એે 
દૃષ્ટિએ દડતાથી, ગતોાથી અને પ્રેમધી તેતે સ્વીકારી વૈડાતુ કર્યા 
કયુ હતું અને બીજી દિ વિયાત્વાતુ બનતું નઠિં તે ન યાદના 


૬ તમ્સનો ગાળા ર્યિત ને એક્ગ્સ યરાને કારે મારે માટે 
ધગોા *મ્ર્તે હતો ને તે પ્રભુતી પરમ કૂપા દતી 


દુખ કે છતને એવુ, ને સહે તે ન ત્રાસથી ગ્છ્પ 


[08240048 નન 


નિર્જન સ્થળે સાધના 


એકલું શાળાનુ કામ મગેનુ હોવાધી આ સાધનાના ગ્રદેરમા 
ગતિ ડરવાતુ સાતુ,ળપગઞે મારાથી બની શડ્યુ આમળ લખ્યુ છે 
તમ તે ગાળાના સમનમાં રદીક કદીક એકાદ માતની રન્‍ન લને 
કયાક એકાત નિર્જન શ્થળમા, જ્યા પાસે જળાશય હોય એના 
સ્થળમાં સાધતાતી ઉપાસતામાં બધે સમય વ્યતીત ઝરતો નમાતુ 
જ્યારે ન્તારૈ, ત્યા જ્યા, જવાનું થત, ભા ત્યા જમના*રવાની 
ક ખાવાનુ રરાની મ્ર્ટત્તિમા કદી પણુ પડતે નહિ જ્યારે ત્યારે 
ભૂખ લાગૈ તયારે પામેના જળાશયતુ પાણી પી લેવાતું રાખતો 
અને નયા જવાતું થતુ તે મ્થળ તો સા4 તદન નિર્જન અને 
વસ્તીથી ધણ વણ ૬ર અને «4 કેદરતી સૌ દય ભરપૂર ભયુ પડ્યુ 
હેય એવુ પસદ -ગ્તો એન્વે ત્યા કોઠ મનુષ્યની હડફ્ટે ચરી 
જવાનુ એકદમ તો ખતી રાક્તુ નહિ એઓકામાં એછા ૪-૫ 
દિવસના, કોઈક વખન તો તેથી પણુ વધારે દિવસના ફડાકા નીધ્ળી 
જતા તેવા કાળના દિતમોમાં પગુ ભૂખના તાસે મને કદી સતા ષો 
નથી તે ભગવાતની પરમ કૃપા મતેત્તો માઢ એક જ વિ]મની 
લમની લાગેની રહેતી જીદા જુદા પ્રમારના સાધનોતેો અભ્નાસ જે 
શતો! અ તેમાથી જે નગું નવુ સૂઝત્રા કરતુ, તેમાં તેમાં પવેરીને 
તે પ્રમાણે યચાનિત થગુ ને તેમાં ગતિમાન «લા “રડું તે જ એશ 
માત તે કાળે સુઝયા કરતુ જેમ ધતુતિધવામા એક જ પરત્તે એત્ર 
ને ઠૈદ્રિત દષ્ટિ ?ટે અતે જેને તાકનાનુ હોય ત્યા જ તે દૃષ્ટિ ગ્ેમ્લમ 
નિશ્ર1પગ્રે ચોળ જ રે એવા પ્રકારની ભાતનામાં સદાય ર્વા 
કરનાને નિત તતપાપડ સજા ફરતુ જેકે તેમાં પગ મદતાના તમા 
અવાસ્નડ॥ર સમટતા તો ખરા અતે કરીપ તો તેની એટની અસર 
ભય કગ્મા ભય કર સાનતી 


૧6૬ ડુઃખ તે દુ:ખ ના, એ તે! કયા-કલ્યાણ્‌ લન્ય શી! 
અ સ કડ 





શ્મશાનવાસના એક રસિક પ્રસ'ગ 


આવી રીતેએક વાર્‌ ચિત્રકૂટ નામના દાઈ નિજન સ્થળે જવાનુ” 
લા શીવને બન્યુ” હતું. ત્યારે એક બાલાણુ વિદ્દાત પંડિત રોજ એક 
વાર જમવાતુ' આપી જતા હતા. આવે વખતે જે ટોઈ જમવાનુ” 
સાપવાકરવા આવે, તેની સાથે કાઈ પણુ પ્રકારની વાતચીત હ” કરતે 
નહિ. તે પડ્િતિજી સાથે મે” કશી વાતચીત કરેલી નહિ, પરતુ ત્યાંથી 
જતી વખતે તેમળું મારુ' શિરતામું લઈ લીધું હતું. આ પ'ક્તિ એક 
વદ નડિયાદ પધાર્યા હતા. મારી ખાએ તેમને સીધું સામમ્રી આપાને 
તમની પારે શ્સેઈ કરાવી હતી, કારણકે તેએ બીશ્ન કોઈના હાથનું” 
જમતા નહિ. મને તેમણે જણાવ્યુ કે “ હું કદી ઘરમાં શતો નથી.” 
મ્‌' તમને કહ્યું કૅ “હુ તે! રોજ ગામ બહાર સ્મશાનમાં સૂના «ઉ 
છું, એટલે તમે મારી સાથે આવત્ને.' અમે બને તે રાતે સ્મશાનમાં 
સૂતા. હુ' પશુ રાત્રે મારું સાધત કર્યા કરુ અનેતે પણુ તેમનુ. તેએ 
કોઈ મેલી વિદ્યાના સાધક હશે, એવા કોઈકે સસ્કારની છાપ મારા 
ભન પર ત્યારે પડી હતી, અને તે પ્રકારની વાતચીત પણુ તે પછીધી 
તેમગે મને કરી, પ્રેતતી પણુ યોનિ છે, જેમ મતુષ્યની યોનિ છે 
તેમ, અને તેવી મત્રવિવ્વાથી તેને ઝત્યક્ષ કરી શકાય છે, તેમ તેમશે 
મને તે રતે પ્રતટ્યા કરીતે પણુ બતાવ્યુ. તે મને કહે કે, મારે” 
અઃ વિત્વાનું છેલ્યું એક પગવુ' ભરવાનુ છે, તેની પરિપૂુ'તા થવા 
ફાજે અમુક પ્રકારનો યત્ત ટેરીતે તેમાં અમુક અમુક હોમત્રાનુ' આવે 
છે, તે બધી વિધિ કરીતે આની પૃર્યાંહતિ થાય તો મતે આ વિત્તાની 
પૂરેપૂરી સિદ્દિ મળી ન્તય.' મે તેમને કહ્યું કે “અમારે આવી વિવ્વા 
સામે નિસ્તત નથી, અમારે તેદ સ્વરા? જેઈ એ છે. તા તે કહે 
કે “આ વ્રેતવિઘ્યાધી વાઈસરૉયને પમુ ડગમગાવી શકાય અને 
તેના ખી'ત પર પ્રત્યક્ષ ગ્રધામ ટરીતે પત્ર તમને બતાવી કાય. 
જદતુ હાલમાં તેતું બને તેમ નથી, કારણુ ઠે મારે તે વિવાતી પૂર્ખા- 


લર છીતન-આઘાશ ડૅવા ઞુ'દ૨ ૨ગથી ! રહછ 





દૃતિ કરનાને માટે એક યજ્ઞ ડ2નાની જરૂર છે, અને તેમા જે તેં 
બુ હોમવાની વિધિ ડરનાની છે, ને તેને માટેની રડમ લેના તમારી 
ડતે આ યો છુ ' મે તેમતે મારી બધી આધિ'ક સ્થિતિની હ#ીક્ત 
સાફ હાર જણાવી દીધી તેમગે મને સૂચ યુ કે “ઉ4રાણુ ડચડી 
આપીતે પણુ મને મદદ -રો? તે ખામતની પણુ મારી લાચારી છે 
અતે માગથી તેતર પણુ ગતી શકે તેમ નથી તેતી પગુ સ્પષ્ટતા 
રી દીધી ને અમદાવાદ જવાનુ ભાદ આપીને તેમને નિદ્ાય કરી દીધા 


આ મસગમાથી સાનુકૂળ સમજણુ 


આના પ્ર્ારની મેવી વિધાતા પગુ મત્ર હોય છે, તેની ખાતરી 
પ્રથમ મતે ત્યારે થઈ તેવી વિવ્રાની સાધનાથી એમને। વિષય સાક્ષાત 
સા-ારરૂપ ધાનણ્‌ ડરી શકે છે, તા ચાધતાના ભાતને! વિષન કા સાકાર 
પામી ત રકે? ભતતત કે પામી -7 શકે, આડુ ગૂઝનાથી તે પડિતતા 
પ્રયક્ષ તેતા પ્રયોગથી મને પોતાતે મારી સાધતાના અભ્યાસમાં વિ? 4 
*આતમનિશ્રાસ અતે નવો પ્રાણ પ્રગત્યો આ ભાઈની પ્રેરૃત્તિ તો નકારા- 
ભક છતી પ*ત મતે પોતાતે તો તેનાથી લાભ જ થયો 
કરાચી, ણરિ ફડ તા ?-૮-૪ન્‍ 
(૧૯૨૪માં કરાયેવી પ્રાર્યના » 
(શિ 18મી) 
ગુશાર્યા કીડી ૬૪ અગ્જ તૃજને કટવીત ક, 
કાકાના થાતો 2?કમદિન પૂમે મઃ# પરે? 
ઉપેત્ઞા તે છધા મુ“ ડરી મને ગો અગગપ્ધો ! 
ડળ વાંકે મારી ઉપષમ કન્તો આ મીતમ ગે! ! 
૯ 
તમે «મ ભાવેધી મ્‌“૮ દિડ્‌ તણ લાન $રિયું, 
હવે સાને આજ્ઞા લટી તેડી નથમી ટિન ધરુ ? 


3૭૮ ડુંખ એ તે! તિરાની છે પ્રજુ શ્રી કૃપા તંગી, 
્પકડઉકા લ પ 


જ 





“અરે! આપેગાનો મુરખ બધ્ધા માગી વદીતે 
બતાવે મૂર્ખામી સમજ ત્યછ દે આગ બધીયે 
ન 4 
હ એતી મેળે મુજ ઘછદધ્ય ઉકેલ ન યતો, 
થવાયુ છે, “નણ, લહી શુધી ન પાકુ સુ?? થી, 
તવારો ભડ્ઠરીમા સખત બહુ ત્યારે પીગળને, 
તલા જશે તારે રસઝાણુ ૬ માધી સતતે 
ક ત્ર 
છવાયું અધારુ મુજ છઇંદય-આડાશ મડી સુ! 
કૃપા-રૂપી ટ્રેફી કિરણુ ડ્રબુ, તે દૂર કર છુ 
“કરે જે પોતાને મદદ, મદદે તેની તુ રહે?, 
મતે એવી શ્રહદાા છવન છજવતુ ગખી ટકફવે 


મરણિયા નિર્ધારનો દાખવે 


શરણિયે નિર્ધાગ કેવો] હો છે, તેતો પણુ એક દખ તમને 
ટા#. પાવણુપુર પામ બાથાનમ કરીતે એક બળ દરતી સૌદય'થી 
ભર્ડૂર જગા છે ત્યા એક વાર મારે -હેવાતુ બન્ડુ હતુ, અતગત્ત 
સાધનાના અભ્યાશ માટે જ ત્યા હતો ત્યારે એક બાલાગુબાઈ ગેજ 
મવાદેવતી પૂત કર્યા કન્તા ૬ તો કોર્ક ૫ પ્રથમ તી તેમવી સાથે 
વાતપીત ડરતો નહિ પરતુ એક દિવમે સા” પટી ગડ પડી તે 
ભાઈ મારી પામે બેદ અતે પોતાના જવનની કચડી કેવા માડી. 
તેખો માત ધનપ્રાપ્તિને અધ ૪ આ ગ-થળે મહારેવજની ઉપાસના 
કત્વા આગા હતા તેમને તા એવો મખિવયો નિશ્રય કરેલો કે “31 તો. 
ભમવાન મતે ધત આપે કા તો ટ અરી ₹ કમથ 1૬1 ફરીશ ' કમળ” 
ખત એટલે શુ તે હુ “ઝતા ન હતો, ઝએટવમે તેનવે તે સમળ્તતવા 
કશુ 'મકારેક્છ ધતતી કપિ ન કરાવે ભ તેમનાં વિગ ઉપર. 


દુ ખતે અવમાતે જે, નકાર પ્રજુની પ્રીશ્તે ફહ 


ત નઝઝ્્ડ 
પોતાના હાથે જ એક ઝાટકે પોતાતું માથુ વધેરી મહાદેવછ ઉપર 
ચઢાવવું ત્તેનુ નામ કમળપૃત્ન “મને ત્યારે પણુ એગ્લુ બધુ લાગી 
આવેલુ કે 'આ માણુસનો કેવો દક સક#પ છે !' આપતા પણુ 
સાધનામાં ભાવ ગ્રગટાવવા માટે આવા મરણિપો નિશ્રય મગટવો 
જેઈએ, અને મને શિખવવાતે માટેજ ભગવાને કૃપા કરીતે આવુ 
દત કરાયુ, તેથી મતે સાધનામાં વેગ પણુ પ્રગટમો હતા આ 
બનાવ પછી તે! થોડાક વર્ષો વીતી ગયા અતે સને ૧૯૩૧ની સાલમા 
મોમભાઈ (લેખકતા નાના ભાઈ ) વગેરેતી સાથે અમારે કરાચીની 
મહાસભામાં જવાનુ થતા બાવારામ અમે બધા ઉતર્યા હતા અતે 
ખણ વહેલી સવારમા જે સ્ટેશનથી બાલારામ જવાય છે, ત્યા ઊતરીતે 
અમે તે ગ્યળે પહોચ્યા ત્યારે તે બ્રાહ્મણુનુ માથુ લિગ ઉપર હજ 
તરફડતુ તરાહતું હતુ, એડુ દશ્ય અમે ગધાએ નેય ત્યારે થોડાક 
વે પહેલાની તેશે રહેલી બધી હમત છવતી ખતી ! તેને! ડેવ 
દૃઢ સકતપ! અમે તો તુરત તે પરત એકદમ ત્યાથી ભાગી છણ્ટ્યા 
નહિતર વળી પોવીસ કે કોઈ આવે તો અમારે પચાતનામામાં દાખલ 
યવુ પડેને અમારે તો તરત જગુ હતુ આછુ ન્નેઈને કરાચી આ પ્રસંગ 
એટના માટે ટાકષો છે કે આપણે જે ત માગે” પ્રવેશવાતુ રરીએ 
છીએ, તે ગમે તેવા સાધારણુ નિશ્ચયથી ખની શકનાનું નધી ઇજ તો 
મરને આપણા સ્વજનોમાથી કોઈતાય દિતમાં એવો નિગમ પ્રગટેલો હોય 
એવુ લાગતુ નથી પરતુ તેવે! મરણિમો નિર્વાર અને [નિત્ય પ્રગટાન્યા 
વિના આપણુ કાત્ર પણુ થવાતુ નથી તે નકી જણુજ્ને 


ન્ન 


મને ધન્ય બનાવે 


આવો મણમ ૬ નિણુય ત્રેગત્યા વિતા સાધનાની દિશાતા 
ગ્રયનમાં કશા ચેતનવતા પ્રાણ મમરી શકનાના નથી આપણા 
બધાના ઝપત્ત પણુ સાવ મડદા જેવા છે આપગે શુ કરડ મથા 
હતા ને શુ કરવા સદ્ગુસ્તી પાસે ગયા અતે તેને સ્વીધરમો, તે ખધુ” 


૨૮૦ દુ ખને છવને નેએ ચે જે આવવા તા) 


"ન્ન 








ભાન ન્નણે કૅ થવામાં ઊટી ગયેલુ રેય એનુ મને તો લાગ્યા કરે 
છે. માટે કૃપા મરીને ચેતો તો સારી વાત તમારા છન વડે રીતે 
મારે તો ગૌગ્વગતા થડુ છે હાત નથી એમ નથી, પરતુ પેનાથી 
વિશેષ ટા પ્રગટે અગયક્તની પણુ ટળા છે ને વ્યક્તની પણુ કળા 
છી અમારે પણુ ના માગમા એક પર્‌પરાની સાકળ હેય છે પ્રભુ 
કૃપાથી મારા સ“ગરુ મહારાજે મતે ચેતાવવાનૃ કયુ”, તે! તેમના 
આશાર્વાધ્થી કોઈક્તુ ચેતનરતુ જવતુક્તગતુ સાધનાના ભાનમા 
તિઢા પામતું જવન પ્રગટી શકે, તો જ જીવનની સ પૃણું ધન્યતા નૈ 
ફૃતકૃહ્યતા અનુભની શકાય અમારે પણુ જીવનનો લયાવો પ્રમુકૃપાથી 
માણી શકાય તો માણુવોા ઝે, અને તે તમારા બધાના હાથમાં છે 
માટે મારા પર વણી4ધી રૃપા કરજે ને મહેર્યાની રાખન્ને 


કરાચી, ભરિ ઝટ તા ૮-૮-૪૦ 


(૧૬૨૪માં કરાયેવી પ્રાથના » 
(માનિની) 
ચરણુ - કમળ - સેવા ભા4તથી છુ હમેશા 
ઘુજ ડરી શકુ એવી દે કૃપા હે કૃપાળા! 
અવર નહિજ કાઠ વાતા માગતો કે 
બસ, મસ, સુને તુ એટલુ એક દે? 
ગ્ર % 
ચરણુરજ ત્રસાદી તારી દેજે મને તુ, 
તડ ચરણુ ઢળીને એટલું માગતા છુ, 
મલુ વશી કરુણાનો સિ'ુ છે તુ ભરતો, 
મુજ પર અમીદષ્ટિ નાખજે છે પ્રભુ! તા 
દ શ્ર 
મુજ ઉદય તણી તુ વાત નાણુ ખવીયે, 
કરી પ્રી પ્રબુ, તોયે નર ડકહરેનુ પડે ત્તે! 


સાપડેથી સ્થિતિ નત, પામે છે તેય તે તકી ૨૮૫ 











કથી કઘધી છીભ ફૂચો ને થયો હે પ્રભુ, ડુ! 

શમવી તુજ મહી દે બાળને હે રૃપાગુ! 

એ મા! આજે છુ મતે કેટલી બની યાદ આવી હતી | ગઈ 
કાવે બધી બહેતોએ રાખડી બાધી ત્યારે પણુ તારા ભાગતા દશષન 
થયા દતા “ 


માને! લાવ 


છાનરા ગમે ત્યા રખડતા ભાગતા દોય, તોયે એને માથે મા 
હાથ ફેરતતી જ હોત છે એતા દિલને પ્રેમભાવ કેગ્કેટલો! ન્યારો 
છે! માતા છો ૨ પર્ત્વેના લાવને મર્યાદા નથી માનો ભાવ તો 
કશુ જતો નથી માતે મા જ છે, મા તો જ્ગન્જનની છે મા સર્ગ 
વ્યાપ્ત છે માતે છોકરા ભૂને, ભૂવે છે ખરા, પશુ મા તો છોકરાતે 
છાતીસરસા ચાપેલા જ રાખે છે એમ જે ડલ છે તે સાવ સાય 
જ જગતમા મા ન હોત તો! જગતમા જે ચેતના, કાણુ, મ્દર્તિ તે 
શસ છે,તે ન હોત આ ડથનનુ રઘત્ય હવે મને સમન્તય છે, માના દિનને 
ઊ૪ળતે! ઉમળકો તે તેના હૈયામાથી નિ્ઝરતી મધુથીયે વવારે 
“મધુફર્‌ મીઠાશ, જ્યા નયા કડણાશ છે, પાર્ષ્ય છે, શષ્ક્તા છે, ત્યા 
તા કોમળતા, પ્રેમ, સહાતુભૃતિ--તેઝુ તેવુ ગ્રેવર્તાવે છે નયા «યા 
શુષ્ન્તા છે, ફગ્તા છે, ભિત્રતા છે, અભાવ છે ત્યા ત્યા તે શસ, 
શાંતિ, હમદદી, સદભાવ ને પ્રેમનુ વાતાવરણ ફેલાવે છે માતા હૃદય- 
ભા અને તેથી ડરીને તેના હાથમાં જે દિય અમી છે, તે દિગ્ય 
અમીથી માળકના શરીર ૫૦ હાથ ફેરવીફેરવીતે અને તે ગેનનગતા 
જ રાખ્યા કરે 2 મા ડદીક ભવાં પણ્‌ ચઢાવે છે ખરી, પરતુ એ 
ભનાની પાછળનુ 2-ન્‍્ય ને હાર્દ કરડણુની ભાવના કાજે «૮ છે 
જક્રાતા હદયમાં ભાત પ્કટાવવાને માને રાષ્યુતી સાથે ઝુશુની રમત 
ખેલવી પડે છે મા શર્જન કરે છે, તે છવનતે છવતુ રાખવા માના 


*લેખકને પોતાની મા ચાદ આવતા લઉપજેલા વિચાશ 


૨૮૨ મુરૂલીકા વિના કોઈ ધડી જવન ના શકે 


કડક 


સજ'તમાં માની લીના કેવી વ્યક્ત થાય છે 1 સાની સજ નાત્મક શક્તિ 
અનેક આત્માઓના આતરિક સ્કુથિ ગતે આત્મભા4મા ઉદ્દોપન કરાવ- 
વાને માટે પશુ હોત ઝે વખત આગે સ્થૂળ માની એટવે કે 
સાસારિ્ માતી મમતાનો પણુ છીવનનિકાસની સાધના કાજે છોકરા 
એએ ભોગ આપવો પડે છે તેના વિના માના આત્મીય સ્વરૂપતુ 
દશન થવુ મુશ્કેલ છે માના આતરિક સ્વ૩પતે ભલે આપશે પૃથક, 
પૃથકપણે ન જણી શકીએ, પરતુ માની દિ ય ર્શકેતિને અને માના 
દિ-ય ભાવને આત્મસાત્‌ કરીકરી એનામાં ભગીને પરોક્ષ રીતે નહિ, 
પણુ પ્રત્યક્ષ રીતે ણના સપૂણું' જપ્ત ખતીને એ માની સાથે રભવામા 
કેટકેટનો ને કેવો કેવા આન દ પ્રગટે છે, તે તા તેડી રમત રમનારા 
જ સમજી શકે 


માના ખોળાનો આન'ટ 


માના ખોળામા મોકગે મને સૂવાનો જે આનદ છે, તે આનદ 
પણુ કોઈ અનેરો છે આજે પણુ મા તને દૂશદરથી “ બા ', “ બા 'ના 
પાથર પ્રેમથી કગ્તો તારી પાઞે દોથો આવતો હાઉં છુ મારા એ 
ગ્રસેક “બા'તા સબોધનમાં એગતી તો ભાવામિ” પ્રગઝે છ કે કેટલીક 
વાર એવા ઉછરગધી તને વળગી પણુ પદ પુ અતે રાતે ખણાર 
એકાન્તમાં કોઈ નિજત સ્થળે સૂતો] હોઉં છુ, ત્યાથી વહેવી સવારમાં 
ઊડીને આવીને તારી સાધે સઈ જવાને! જે લહાવો મળતો, તેધી 
સદાય મારા દિડતા ભાવમાં જહ્દિ થવેતી ડુ અનુભવતો પરળુ તુ તો 
ભારે મતે ખડુ ભાડવી અને મોવની કે 'માર રરા ! ઉચ્છેદિયા ! 
નકખોર્યા!% મોટો પાડા જેવડો થયો, તોયે વજુ મારી સાથે સઈ 
ના4 છે! ત7 તો કયુ ભાત નથી તુ ટજ નાનો ખમે થોડો છે? 
આવુ ન્ત્યારે ન્તારે તે બોગતી ને તે તેને નહિ ગમતુ હય, તેમ 
છતાં હુ તા ત્તેને બટુજ ભાવના તાનથી વિશે4 ને ડિગેષ વળગતે! 
*આ ગેખકની ખાને પેપ્રયી તેમના દીકરાને આવુ સ બેદ ડાન કરવાની રેવ ઇદી 


માર્ગ ઝતનનેપ દુ ખ બતાવે છે નવે! જગે ગ્ન્ફૃ 


ને ભેટતા, તેમ તેમ તે વધારે ખખાળા પણુ પાક્યા કરતી 
માતૃભક્તિના હેતુ 


માતો વયાડભાવ જીવનમા માણુવાને તે! ટે”, પણુ તે ઉષ્વગામી 
થડા માટે માં આનદસ્તર્ષ છે, ક#યાણુમયી ઝે, પ-તુ સાવેસાથે 
ચડિડાસ્ન*૫ તે ફાવિમ્‌ પણુ છે તાપણું માના દિ ભા4તે જતે 
આપણે ખરેખરી પ્રેમસક્તિથી આઝાર પમાડી ગીએ, તો તેનાથી 
કવનનતે ઉત રવામાં જે મોટી ફેનાગો ભગડવાનું બની શકે છે, 
તે સાધનાના પ્રચડ પુરષાર્થથી પણુ ખની શકતુ નથી માની 4ક્તિ 
જ્યારે આપણુને મળે છે, ત્યારે આપણી ૬44તતી સાધતાનેઃ વેમ 
થળે વધો વધી નતય છે મા પ્રતલા છે તે હછીત્તે તદત માર છે 
અને તેને! ભાવ ન્થૂળ માની ભાવનાની દાન ગ્રગટ થઈ શક્તો છે।ય 
છે સતને ૧૯૩૯ પઝીધી એટવે કે સાધતાના મટશનતી અમુશ* ભૂમિરાએ 
વટા-યા બાદ અતે :74તતી ઉત્કાતિ અમુક તકક્યમા ત્રેવેશ્યા પળે 
માતુ સાચુ ત્વર્પ નેતેતી મહત્તાનુ મને તેની કૃપાથી ભાત પ્રગટયુ 
છું માતે મા છે માતો ભાત બે ધારતાતો ૭ એને! જેવી રીતે 
ઉપયોગ કમ્ગો નેરી રીતે તેમાં તે, તે ભાવથી #હિ ફરાનતો જળે 


હાજરાહુજુર મા 








મા ગ્વતતપો જમ આપ'ગુને મદ્દ કરે હ પણુ તે ત્યા?ે ૪ 
બની શ કે «યારે માતામાં પ્રેમર્ભાશ્તપૂઝકની ભાતનાથી આપો 
પૂરેપૂન ગળી ગયા જોઇએ ત્યારે માનો ભાવ એ કઈ માત જમિની 
કલ્પતા નથી એ તો જેમ ગરેતત «મતી, ચાનતી, કન્‍્તી દુતિયા છે, 
તેમ છ પણુ પ્રયક્ષ હાજરાયજર છે આપગે એડી માના શ શ 
રહીતે સાન ભ્પવતે મદદમાં વેરે મણે મમ્થી મતે અતે તેન 
દિવ્તે સત્તાથ આપીટયુ-અને તે પગુ તેનાથી ક?ને આપામી પોતાની 
ભ્ાન્ગાને “તે*? ક્ગ્વાના જેત્‌થી તેમ ક્ર્વાન નાન “5 નખીચ- 


૨૮# વિચારતા કરી મૃકે જવને દુખ જન્મતા 








“તા માના દિવને પમાડેનો આત્મસ તાથ આપણી ભાવનાને ફૂ ળીદ્‌ળી 
ને ભીનશ્નવેની જર? રખા4રો એવે! માગે પોતાનો અનુભવ છે 
ક્ગાથી, દરિ ડક તા ૬-&-૪* 
( ૧૬૨૪મારચાયેલી પ્રાથના ) 
(ચિખરિણી ] 

મભુ! %ત્તિ મારી સ્વરૃપ મહી રહે લાગી ન હજ, 

(દે જૃતિની તે થર્ક ન રિથરતા પ્રાપ્ત પૂગ્તી, 

ન ધારેરી આડી અડચણુ મને તે પજવીને 

ભગાડે છે ત્યાયી રર દર પ્રભુ, તુ મધ્દ દે 


ર્ર 4 
હ 2 દૈયાતો તે ગ્રભુ ન4 મત્યો કનેશ જરીયે, 
મમાવાને માને પદકમળ લીધુ તરણું મે, 


ન ગે છે ગઠે મુરખ મત માર્‌ કઈ ક, 
«4 માતાળી દે નયત મુજ, કૅ પાર નીરષુ 
ક હી 


ગ્રભુ, માગમાં કો રીતતી કશી ના ખોડ વસન! 
“ગાવા એ રીતે સુજ્થયી સવળા યત્ત બતત્તે ! 


વી ચઆધથામેથી કદીય મુજ દૃષ્ટિ ન ખમત્તે ! 
થપાતુ રૂડેઆાને સતત મુજ્યી તુ-થરમ પ્રબો! 
ક * 


ગૃમા]ી બેક ત્યા મન ઉપરનો કાખૂ મુજ ક 
પી કેવી રીતે ઘડી શકીઇ માર્‌ છવત હુ? 
પમ, તેથી દુ તો તુજ ચસ્ગ સેતા નિત કરુ, 


4રી તહા, 'છૂરે ગ્રભુછી, ઠરને બધતધી તુ ' 


સ્હેતાં સ્હેતા દખાય શી પ્રાણશક્તિ કર મળ્યાં ? ૨૮૫ 


કૂ 








 તસ'તતિલક્ા ) 
નિભે સદાય મન ચિત્વતન મથ રહેને ? 
રદકાત્મભાવ સમૂળોા સુજધી બુલાત્ને! 
એના વિના મૃ“થી કામ કશુ ન થાન્તે! 
એ આશ એડલી પ્રભુ, મુજ પૃણુ" હેોળે ! 
કટુ ખસેવા 

મારી માતે માટે અતે ગગાસ્વ3૫ ભાભીની બાગતમાં તમે કાળજી * 
શાખા છો તે નનખણીને આનદ થાય છે શરીરના સગપણુની ૨ તે 
ખૂતેની કાળછ અમારે જ લેગી ઘટે. અને નને તે ન લેવાય તતા અમે 
પૃરપૂરા જવાબદા? ગણાઇએ. કુડુખમા ઢાવના થયાત ઝુઢુ'બીજનોમાં 
સૌથી મોટો હ, એટલે અગે હ વધારે જવાબદાર “ નેરો ૩૬0 લાજ 
તેનુ નાવુ સમ્ખુ' રાજ ' એવી એક નતફટાઈ તે બેપ?્વાપણું વક્ત 
કરતી કહેવત છે. પર તુ પ્રભુકૃપાથી મારી બામતમાં તેડું નથી મારા 
મોથાભાઈના છોકરાને તથા નાના ભાઈલાડને ભણાવવાને કાજે માગથી 
ખનતી બધી જહેમત મારી તે કાળની સ્થિતિતા ગ્રમાણુમા પ્રભુ;પાથી 
લીધેવી છે (પય દેશ્કરભાપાએ લેખકતે તેમતા કટુ બીજનોના ગેવા 
વિષે જે અર્જાવિ આપા છે, તે પ્રસ્તુત હોવાથી “કમ'ગાથા' પાતુ ન 
પમાથી નીચે ઉતારી છે સપાદક ) 

[₹ ગફૂઆતથી «૪ તેમની આર્યાત્મિ પ્રટૃત્તિની વાર્તા સાભળેલી, 
તે મને બહુ યાદ છે સ્મશાનમાં અતે ગત્રિઓ તેએ! વીતાનતા 
અને ગ્રભુમ્મરણૂ કગ્તા પદિષ્યીત 2્ત્દિમી તો તેગાએ ડદી ૭1૩ 
કરીજ ન ટતી તેધી ઝરી તથા બાળકની ઉપાષિ તેમતે અ તગયકપ 
થઈ નળાતી શકી ધતા તેમના સ્વર્ગસ્થ મોટાભાઈના બળટોતી 
ત્તેમ જ પોતાના નાના ભાઈઓની પિતાનુલ્ય સભાળ લેવામા તેમગે 
પાષ્ઠો પાની કરી ન હતી તેમની માતા મારો “ચૂતીમો' એ વહ લ 
મોયા નામમી તેમને બોવાવતાં અને હ તેમતે વેર નડિયાદમઃ મેડી 


૧૮૬ દખ જવનમાં કેતુ પેર સાહસ અદભુત ! 


“------:------ 








(ઉપર લત્તા, તેતુ' રમૂરણુ મને તાજુ રહ્યુ છે. '*] 


કઠુ'બમેવાની સામાન્ય વ્યાપ્યા 

ફટુબીજનો માટે ધત એક્ટુ કરીને ધતની મોટી 2-મ આપડી 
તેતે હુ કુટુંબની ઉત્તમ ઞેવા થયેની ગશુતે। નથી, મામ મોથાભાતતાં 
દીકરી દીકરાને માગથો બની શકે તેટલુ કરવામાં બાઈ 2ાખેવુ નથી-- 
અવગત્ત મારી તે તે કાળની ચક્તિ પ્રમાણે. ભાઈ શાતિને (ભનીન્નને) 
«જ પમમુ ભખ્વાનુ દિલ હોય તો સ્માગળ ભગ્‌ાવવાની મારા દિલની 
પૂરેપૂરી લૈગારી છે. આ અ'ગે બે, તણુ, ચાર વા? મે તેને પૂછ્યુ ઘતુ, 
તમે પણુ તેને પૂછી શકે છે. પરતુ દવે તો! તે ડામે લાગી જવા 
માડવો છે તે પછુ સારી વાત છે. કુટબ પરત્તેના મનેવા ધમષ્માંથી 
મારી ભાવતા ગ્રમાગે હુ" કરી ચ્યુત થયો નથી મારા તેવી ગીતતા 
વર્તનના પાવનથી મારી બા વગેરેને હ પરતો સતોપ આપી 
ગકથો નથી, તતે પણુ હુ બરબર જાણુ છુ, કાગ્ણૂકે તેતે ત ૬* 
એક ઘ્‌ગ બધાનું તયા ધતતી રકમ એકડી કરીને કુડ બની મડી તરીકે 
તેને આપી શકુ અતે છોકરાઓને પન્ણાવવા-પસ્તાવવામાં ને લગન- 
ની નાતો ડરવામાં સારી રીત્તે બગુ' ખર્યુ ને એવે! વટવરેવા? કર્‌ 
તો ત મારા પ? રાજ થાય ને સત્તાવ પામે 

ભાવન્ાયુક્ત બ્યવડાર્વર્તન 

પરતુ માગ તે માગ' નથો તાતિના કોઈ પણુ રીતમ્વિાતેને 
ત્રસુકૃપાયી પાળવાનું બન્યુ નથી પરતુ એવુ બધુ કરવાતુ જે બન્યુ 
હતુ, તે સુધારકની દૃષ્ટિથી નદિ પરતુ ભાવનાની દૃષ્ટિથી ને મારી 
પોતાની આર્ચિ” પડેસ્થિતિતે ષ્યાનર્મા લઇને દેનુ કરીતે કઈ કશુ 
નાહેજ ડત્વુ' એવો! મારો દ& સકલ્પ તે ડાળે પણુ હતા. દેવુ તો 
માથે હતુ' જ, તેમા પાછુ ઉમેરે કરવાતી ઈચ્છા બિવકુન ન દતી 
* ખિટાર પ્રાતના ટેરી ગાન-સેઈનના વેઇડીગ ર્મમાં તા; ૮-૯-૧૯૮૬ 


અરાક્ય શક્ષતામા તે દુ ખથી ફેરવાય છે 2૮ 


તેથી પસુ મારી માને આ ગધુ ન ગતે તે પણુ હુ ણતો હતે! 
જીવનમા સાતિગહેવારના પ્રેસગો ઉપજેલા ત્યારે પગુ કઈ કશુ ડયુ 
નથી મારી બાને તેમાં કૅડુ બની આગર્‌ જતી જ્્યાતી લાગતી, 
આવા ખધા કારગાધી મારી માને મારા પર ધણો અત તોષ પણુ હતો, 
ગેટ્લે મારી બાગતમાં (ધી) આશ્રમમાં પણુ તે કૈટલાડતી આગળ 
જોતાતી કૂરિયાદ ડરતી ખરી શ્રોગોદડઝિયાં મઢારાજની પાસે જ્ઈ ને 
પણુ માથ વિષે તે બધી ફરિયાદ કરતી પરતી મારી માની આની 
રથૂળ ગ્રનરની શત્તિઓના કૂડાળાથી હ તો હવે છની રૃપાથી 
કચામે દૂર વેગળા નીરથી ગમેતો છુ, અને ન્યાયગ્મન્યાયના મેદ 
ગણૂનાના તો ગાસ્ત્રી પંડિતોને જ સોપવાતા સ્લાને ? એટ વાર હતા 
શુસ્ત્તાકપષણુમાં આની ગયા પકી તતો હ્તા જ દોરા યા દોરાનાનુ 
પણુ છે તે નચાગ-ચા ॥ચડાતુ છે ભગવાત સૌળો છે તેમ તે ખવાતા 
પણુ છે તેમ ટતા તેમતે મારી મદદની જડારે જરૂર લાગે ત્યારે 
એડલમ આવનાને ખડે પગે તૈયાર છુ એમ તેમને તમે જરૂર ઝહેને 
અને મને તે વેળા લખી જણાને વળી તમે ત્યા છો એટને પણુ 
શાતિ તો રહે જ 











મળેલું કર્મ 

તે લેક ગ ગીકના શરીરના સગાનકાલા છે એમ ગણીને ઝેક 
કરરો તે! તેઢગા ટ? માર્ક ઓજા મળરો તે લક્ષમાં રાખત્તે 
બીન્ત ખધા શલે મોટા ક્ષત્રમાં મેના *રે તમારે તો તમારે ભાગે જે 
નઆયુ છે કે આડી મળ્યુ છે કે આવી મળે તેને જ ગ્રભુની ભશ્તિ* 
સેવાત ક્ષેત્ર માનવાતુ છે વળી પ્રતયેક કર્મના અતરની પર્‌ થડને 
જયારે પ્રવતી'શુ, ત્યારે જ તે તે કમમાં આસક્ત થઈ જઈશુ” 
નહિ એટ ન નહિ પણુ તે તે કમ" સાતભક્તિભરી ભાડનાથી 
ફર્મા કરીશુ ને કમને એન યત્તની ભાવનાથી કરીશુ ત્યારે મં ગોતે 
પોતાતુ હાદ અતે તેતી લીંગ તેં તેતુ ઊડુ રહગ્ય આપણી આગળ 


* 


૨૮૮ ડુ ખ જવનની સોજા આન'*દરૂપ જુ બતે! 





ગ્રગનવે છે ને તે આપણી આગળ સર્વ પ્રકારે ખુલ્લુ યઈ નય & 
સાધનાની ભાવના પ્રગટતા પ્રગટતા ને ન્સ ન પ્રગટી શર્ત 
હોય તા આપણી સાધનામાં જરૂર ખામી ગણુડી મતે તો તેમા? 
ઉત્તમૈત્તમ ગ્રેભુકૂપાથી રસ જ પ્રગટ્યા કરવો છે તે -સ પ 
ઊંચા 0થા પ્રકારનો! ચત્તા ગષેવો અતુભ-ે॥ છે 


રસરૂપ જગત 


આ જગત એ કરિપૃત નથી મિથ્યા મા] પણુ નથી ૫૦? 
મ્સથી ખેવવાતુ રમવાતુ એક સુદર ક્ષેત્ર છે ન્ત્યા ત્યા તેમા આન 
છે “ગમે વૈ સ ' થીભગ3ત પોતે રાસેશ્વર છે ને કસ મ્વર્ષ રૈ 
એવો અતુભવ ને સાધનાના ઉન્ચતમ ભાતની કક્ષામાં પ્રત્યક્ષ પ્રગટતે 
ન અતુભડી શકાય, તો તે સાવનતા જ શા ખપની ? 


લેખકને! રસાતુભવ 


મતે તો જવનમાં ત્યા ત્યા તેવો રસ માણુવાતુ મભુકૃષાથ 
બની શકયુ છે પરતુ તે હારે જ બન્યુ છે કે સ્‍્યારે તાનામાં તાતુ 
પણુ જે કઈ ૩ન' મહ્યુ તેને ભાવનાથી કરી એઝમાત્ર તેની સાધતાના 
અગ તરીકે આત્મસાત્‌ કરીને તેતે તેના ઉત્તમ પરિતકગપણામ 
પ્રગટાગવાતુ પ્રેબુકૃપાથી બન્યુ છે યારે એટતે મા? તમને લખાતું” 
કે આ કામમાં પણુ તમે તેડા ભાવયી પરોવાઈ રહેગાતુ કગશો-- 
જોટે માગ તે આપ્તજત કે સ્વજનને માટે તમારે કશુ જ વધારે 
કન્વાનું નથી અને તેડ કરત્રાનુ પણુ ડિ આવે તે પણુ નછડી છે 

ઈતિર રસમા ન તણાવું 

ડાઈનુ વાતાવરણુ સાગરમતી ચાધી આશ્રમમાં હોય તો તેથી. 
॥ માટે તમારે તેમા લેરવાઈ જગુ ? એતુ વાતા4રણું પ્ગટયુ છે 
મરે તા આપગા કાજે સારી દઇક્ત છે એમા બેરવાઈ ન જ્ઈ એ 
મે મ રની ન્તમ્રતિ ટૈળવવા માટે તે તો એ* ઉત્તમ તમ છે માટે. 


ચાદની રાતની ચોલા આનદ પેરતી શી તે! ૨૮૮ 


કૃપા કરીને ભાવનાથી તેવે! પ્રયત્ન કરવો એવા વાતાવરણુમાં આપણે 
ભળી જવુ નહિ રસથી તેવી વાતા પણુ કરવી નહિ તેવી વાતો 
થતી હોય તે! તેમા આપણે તેની રીતે ભાગ લેવા નહિ 
ડુઃખતુ કારણુ પોતે જ 

આપણે કોઈનાથી કદી દુખ્પી થવાપણુ હેતુ નથી બીદ્તથી 
કરીને આપણે દુખી થઈએ છીએ, એ માન્યતામાં દોષ છે સાચી 
રીતે તો આપને પોતે આપણા પોતાના પ્રકૃતિ ને સ્વભાવથી દુ ખી 
થતા હોઈએ છીએ આપશે આપણી ખંહિમુ"ખતાને કારણે જેના 
તેતામાં અમુટ અમુક પ્રકારનું જવાનુ, માતવાનું, સમજવાનું તે 
રીતે જ પૂર્લ્યાકન કરવાતુ રાખીએ છીએ, અને અમુક આમ વતે 
છું અને તેમતુ તેમતુ તેમ વ્ત'વુ યોગ્ય નથી, એવુ જે તે બીશ્નની 
ખાખતમાં આપણ વિચારવાનું બને છે તેવુ વિચારગાતી ખામતમાં 
પાછે આપણા મનમા આવેશ પણુ પ્રગટે છે અતે ખીજ્તતુ માનવુ 
દોષભરેલુ છે તયા આપણે સમજીએ છીએ તે જ સાચુ છે, એવા 
મનની માન્યતાતા નરને કારણે આપગે દુ ખી થતા હોઈએ છીએ 


દુખનો ઉપાય વૃત્તિને! પલટો 


દુખને દૂર કરવાનો ઉપાય પૈસો છે એવુ વણાખરા સાચે 
સાય માતે છે (મારી મા પણુ તેમ માતે છે ) પરતુ હ તેમ 
માનત નધી દુ ખમાધી સુક્તિનો ઉપાય વૈસો નથી, પણુ જત્તિ છે. 
જુદા જુદા ગ્રકારતી જ-દશાની અનેક પ્રકારની ટત્તિઓથી ને તેની 
અયડામણુથી અતે તેનાધી પ્રગટતા અસત'તા1ધી માવી દુ ખીદુ ખી 
થઈ નતો જય છે વૃત્તિ ગે દુખતું મૂળ કામણ છે પરતુ તેના 
તહ્‌ સાનેસાચુ ડોપતિ પણુ લક્ષ જતુ તથી જેમની પામે પ્રભુ 
કાથી પૂરતે! પૈસા છે, તેનાને પણુ દુ ખમા રગદ્ળાયેલા અનુભવ્યા 
છે રનતે પગ દુખ છે અને ર્ક્તે પણુ દુખ છે માટે સાથી 
ગીતે તા દુખ જત્તિતે લીધે છે એ ૯ત્તિ પતટાય તો દુ પપ પણુ ન્ય 


કન 


૨૯૦ સ્થિતિમ ।એ'ની એક પય ર'વાન દુખ દે, 











છારિ . ઝૈ તા ૬-૧૦-૪૦. 


( ૧૯૨૪માં રચાયેવી પ્રાથના ) 


કરાચી, 
અરે 1 મે સ્વચ્ટરે 
અને માથે મૃષ્ળ 


નિરાશાયી તોમે 
થતુ હથી જે જે 


જ 


ભહસ્વાડાક્ષા એ 
બધી પાયે તારે 
દવે યતી મામે 


મને લેજે દોને 
૬ 
દરેચ્છા ઉરમાં 
વો કષ્ટો તેધી 
વળી ૬ષ્ટિ રાખ્યા 
પ્રભૂ, તેથી પામ્યો 
ક્ર 
કદી માર દેવા 
કમુ કપાથી લાડી 
છતા દેવા કારે 
ગ્રસો'લાગ્પોષુ હ 
ક 
કટાક્ષ ધેલા 
અરૈ1 માઈ નારે 


( શિખી ) 

મુજ છતત ગાળ્યુ, કળ મ/,યુ, 
કુમ ગ્રભુ, રડ છુ મુરખ હુ, 
જરી પષગુ કદી બેમી ન રહુ, 
મથી મથી કર્યાં તે ,નિત કરુ. 


શ 


હશ્ય હતી ભારૅ કઈ કઈ, 
ગળી ગઈ, કશી એક ન રહી, 
પ4પળ રરી યત્ર ખઅતડી 
મભુ કરી કૃપા _ધામર્ગુતિજ તુ. 
ક 
પ્રજુ, વમી રરી છે પતિતતે, 
ડર્વી શકતા ના કઈ મતે, 
સતત કરુ હુ ધ્પેય જ ભણી 
પ"રજ-પ્રમાદી ત્રુજ કઈ 
4 
જર અવગ્કે। દીત જન ના, 
સમુ ગ્રબુ, તતે બેટ ધરવા * 
મુજ ધુકમપ્તુ હૈયુ તુનતતે, 
ગ્કમ કરી સ્વીક? *રે, 
ક 
કઈ ત મળમે આમ તૃજરી, 
ભતડ પૂર્‌ ગબીઃ પમ 


ડ:ખ જઝોાદાટીને કેવા નવા માર્ગ કરાવી દે ! ર૯૫ 


ન્ન 





ન સહેલી વાતા અં રમત કરવાતી કઈ નથી, 
સમો આવ્યે દેવી જરૂર પડશે 'કિ'મત પૂરી, 
ઝર ત્ર 
પ્રભુ! પાછું વાળી નજર છીધી, તયારે મુજ દીડુ' 
કરેલું જે કે મે, રારમ ચફી ન્તેવાય ન ઊચુ'; 
કરેલી નાદાની મન સતવતી કેવી મુજને | 
છતાં આવ્યો છુ હ તુજ શરણુ, દે બાથ સ્ુજને. 


લીલાની અગમ્યતાડું કારણુ 


ઈશ્વરની લીલા આપણે સમછ શકતા નથી, કારણકે જે જે 
ગ્રસગામાંથી આપણે પસાર થઈએ "ીએ, તે બધાતું અતરવુ' હાર્દ 
અતે હેતુતી કશી ગતાગમ આપણુને હોતી પણુ નથી ને પડતી પણુ નથી. 
ચેતનતા ભાવતુ' આવિર્ભાવ પામવુ' તે જ લીધા. મેઘધવુષ્ય ન્નેતાં 
જતાં આનદનો અતુભવ થાય છે, તેથી કવિ વડ્ઝૂવથે' ગાયું છે કેઃ 
115)/ 1૯411 102125 ૫] ૪1121 1 1૯101તે, 
£ 60111201 38 112 કળ. 


(મેઘધનુષ જેતાં મારું હદય ઊળે છે ) 


નદીનું" પૂર નેતાં પયુ અમુક ન્નતતી દિલમાં ભમિ* ઉદ્ભવે છે, 
કદીક તો હદય હિલોળે પગુ ચઢે છે. કોઈકે નૈસગિક સો'દય'તું રથળ 
જેતાં જે મુગ્ધતા, શાંતિ તે ૪241” (ભવ્યતા)તો અતુભવ ધાય 
છે તેથી પણુ કોઈ ઓર ભાવોમિ હદયમાં ઉભરાય છે. સુદર, નિશેગી 
હષ્ટપુષ્ટ બાળકતે જતાં અથવા તો. કોઈક ભાવના "દ ટોઈકે વિચાર 
કોઈનાથી સુદર રીતે નક્ત થઈ જતાં પણુ આપણુતે તતેતું થાય છે, 
એમ અનેક રીતે ન્ત્યારે ત્તયારે સદ ને કળાનો આવિર્ભાવ થાય છે, 
ત્યારે તે આકષક અને રોમાંચકારી નીવડે છે. આવું બધું આપષ્ા 
જછવતે, મતદિલને સ્પશી'તે અસર ડરનારુ' છે, તેથી કરીને તેનો 


ર૯૨ છવનતરત્ત્ત ળડાતુ દુ ખ ગેવનર્ષી રહે 
મ નિત રમજાન પ 


ઝઝઝ 
તેવા આનદ પ્રગટે છે પર તુ ભગવાતતા ભાવનું આવિર્ભાવ પામીને 
ગ્રમદેડુ જે મ્વરૂપ જે, તેની ત્તે દિય લીડ આપણને સ્૫શી' શકે 
એવી જો આપગી ભૂમિષ દેય, તો જ આપગુતે તેના અપાર 
અતીન્દિયપણાતો જરૂર અનુભવ થાય _દરતી તૈસગિ', સો ધ્યા 
સ્થળધી ડે એવા બધા પ્રથર્તી જે ભ્યવામિ પ્રગટે છે તે ભાવા મિ 
અતુભવવાની અને ઝીગત્રવાની આપશી પામે તેવા પ્રકારની ક દ્યો 
છે તેષી તેવો આતદ અતુભવાય છે આ ભમડાનનો ગ્ય એથી 
તા #ષાય વધારે ગૂઢ હોવાથી આપ. માનસિક ભૃમિકાની ઉપર 
તરી આવતો તધી અને તેવા અતીન્દિય રસ આપણામા અતીદ્દિય 
ઇન્ડિયા ન ઊગે તા સુધી લઈ શકાતો નથી 


ચેતનની ભૂમિકામ! પ્રગટો 


માતુષી છવતમા અનેં પ્રથરની [12૯3 ૦ ૮૦0૬૦4૦0૬1૯૭૬ 

ઝ જુદા જીદ ગ્રકારતી આર્તારે દશામાથી પ્રગતી જુદી જટી 
જાતની સમજણુની ભૂખિમએદ છે એને સમજણુની ભૂમિકા નહિ 
ગ્રણાય પરતુ તે તે ભૂમિમને અતુરૂપ તેમાં અસર ત્રિગ'યા કરે છે 
આપે છવદરામાં હોઈએ છીએ તો તે ગ્રકાગ્ની ગમજણુ આપણુને 
પ1 થતી હેય છે આપી જેવી જેવી ભૃમિડા તે મમાણે આપણને 
શમજણુ પશ્યા કરે આપણે ઢાતમા છીએ તે તે! માત્ર એક દરદ 
ત્મમ દશામાં એટનેકે રાગદ્દેષયુશ્ત ભૂમિમમાં અતે આપણૅ સમજવા 
બેસવુ છે નેતતતી ભ્રમિકાઓા એને સમજવુ આપપ્ડા નેવી 
[રિથિતિવાળા માટે કદી પણુ શકષ નથી નેમ આપરો સંસારને 
સસામ્તી ભૃમિમએમાં દોઈએ તો તેને તે ગીતે સમજ રાઇીએં 
ત્તેમ બાળક કઈ સસારતે નહિ સમજ શકે તેવી રીતે 

“ ચેતતતે સમનત્વુ દોડ તો તેને સમળ્વા માટેની તે 
શયાડયેચો મા આપને પ્રગન્નુ સઈરો આપગે અનેક રીતે 

અરે! ભાઈ] ર! કેકારતા વનણુમાં તક્ષ બની જઈને તેમાં 


મુક્તને માર્ગ તો દુઃખ શેધવાને મથાવરે. “૨૯૩ 


કાપ્યા કસક ત શ 
તો પરોવાયેલા રછેવુ' છે અને પછી ચેતનતે સમજનાનુ' તૈમાં ભાત 
મગટે તે આપરે માટે રાકશ નથી. એટલા જ માટે મારુ' તો તમતે 
ખ્ધાતે કહેવાનુ' એ છે કે જવદશાનાં રત્તિ, વિચાર, વલણુમાંથી આપણે 
મુકત થન ગએ તે માટે આંતરિક ભળ પેઘ ડરવાની ખાસ ખાસ 
જરૂર છે. તેવુ” આંતરિક ખળ તો જ મેગટી શકરો કે યારે આપણે 
જીવદશાનાં રત્તિ, વલણુ, વિચારોમાંયી તે તે સગટે ત્યારે તેની અસરથી 
લૈવાઈ ન જઈને તેનાથી તોખા થઈ શકવાની સાધના આપગે 
એકધારી કર્યા કરીએ. ત્તા જ જગત-ત્રકારતા જીવનમાં રહેતાં હોવા 
જતાં, તે તે બધુ' આપણુતે સ્પશ'શે નહિ ને એમ કરતાં ડરતાં 
જ્યારે દૂ'ક્રાવીત ને ગુણાતીતની સિયિતિ પ્રગટે હારે જ ચેતનનો 
“આવિર્ભાવ ને તેની લીલા--તે બધુ આપશે સમછશુ' તે અનુભવી 
રઇશ. 
જરી સમજતું અનિષ્ટ 


આપણે તો એક ડગલું બસ થાય. તત્તત્તાનતી વાતા હાલમાં 
“«તણૂવી ઝે તો લલ્ડુ' ભૂખ ન લાગી હોય છતાં વધારે ખાઈ ને 
અપચો પેદા કરવા નેવું છે. 5 આપગે જીવદશામાં તો સખાતા 
ને શવશતા હોઈ એ ત્યાં “ બહા ' “ મિથ્યાવાદ , “ માયા? અતે વેદાંતની 
એ એવી એવી ખાલી ખાલી વાતો ટરવાનું રાખીએ અથવા 
ત્તા કોરી ખછુદ્ધિધી તેની સમજાગુ ગ્રગટાવવાન રાખીએ તે તેવી સમ” 
જણુયી પણુ કશુ" વળવાનું તથી. તેવી સમજણ તે સમજણુની રીતે 
આપણને જીવદશાતા આડાઅવળા અનેક ઝેકારતા વિચારોમાં, વૃત્તિમાં 
તૈ વલ્ણુમાં રખાવી ગેતતાતા ભાવમાં અડગ એકધારા ૨ાવી શકતી 
નથી, આવી ખાવી ખાલી કોરી સાતની સમજણુ તો ભેલટુ' પિષ્યા- 
શિમાન પેદા કરે છે. એવી ઝાનની કોરી કોરી સમજણુ મેળવવાનું 
ક્ષા કરતાં તો! સ સારવહેવાર્માં આપ'ગુને કેમ કરીને શાંતિ, પ્રસન્નતા, 
તટસ્થતા, ધીરજ વગેરે વગેરે ટકી શકે એવી વર્તતકળા 


ર૪ સૌ નતની પડે છોને ટાવારપ ડુ ખ્ય સિરુ 











સ ન્ન 


અતુભનવાનુ રાખી રાજીબે તો તેડી વર્તન:્ળાનાં અભ્યાસમાથી 
સાચુ આતન્કિ બળ પેઢા થવાતું છે જ્યારે પેની બલમ માયા તે 
એવી વેદાતી ખાતી ખાલી વાતો ને તેવી સમજણુ, આપણે જે છવ 
દશામાં હોઈએ છીએ, તેવી છવદશાતે તે ટાળી શશ્તી નયી ને 
મિથ્યાભિમાનને પોષીપો1ને ઊવની જીવદરાને વધારે હે 


ફ્લિસૂકીના કોરા ખાલી વિચારા ન કરે 


માટે કૃપા કરીને કોઈ પણુ કાળે તત્તત્તાનની ફ્િવસટીની ચર્ચામાં 
કટી પણુ ભાગ લેવા નહિ, અથવા તેમા લેતર્ગુ તહિ અથવા એવદ 
જદા જુદા પ્રકારતી શાખાઓના તત્તત્તાનના વિવંન્ણુમાં પગ અને 
તેતી સરખામણીમા પણુ કદી પણ્‌ ઉતરવુ નહિ તેનાથી મથ પામી 
શપ્વાતા તથી તેનાથી સાચી સમજુ ત્રમટે છ એ ટ૪શ્ત પણુ 
તદ્ન ભમણા છે તેમ છવત, કે જેમના રરીંમ્ની હયાતિ નથી 
જોગ, મકાત્માએના જીવનમાંથી પ્રમદેડા તત્તત્તા 1ની કદી પણુ સર્ખા- 
મતી કરવાનુ કરસે! નહિ અધવા તેમતા તેમતા તે તે તત્તતાન 
(ડ્તિમડી)તી અને તે તે ઠેકાગે થતી રેતી સાધનાની ગાગતમાં 
-ગધવા ત્તા તેમના જીવત વિણ આરગાથી કોઈ પગુ નતતેો અલિ 
પ્રાય ન બધાય 3 ઉચ્ચારાય તે આપતે માટે હિતાવડ છે એક 
ભગતરુ હાધીતે તો 1વા જ તે॥ જેડી તે હખમ્ત ટ તે તે મહાતમા 
પુરતુ જીવત અતે તે તે આત્માઓની છવત ગેરી પ્રતિભા અતે 
તેમના જીવનમાં પ્રમકેડુ જે સેનને છે તેતી ગ બાએ આપશે તો 
નર્યા ૯૪ 52૧૬૫14 ધીએ તેવા આપતે તેમને માપવા મમીએ 
તે આપરી એક નગરની મૂર્ખામી ધ 

મડણમાએની તુલના 


વશી આપતુ માતા ડેશ્ડા1 તો તે1 તવા મદાતમાએ॥ તતવ 
શનની -ને તેમની તેમની ટક્ષાતો એમ ખી'્તતાં સાથ સરખામણી 
કના નના છે તારે મતે જર ખે થતો નો1 છે, ? ? અમ્મા, 


પોતાતુ' ભાત હયામાં જગાથ્યા વિણ્‌ ના રહે. શ્હ્પ 








ભાઈ !! તમે હજ સાધનાના ક્ષેત્રતુ' ઝેક ડગલું તો ભરી રકતા નથી, 
લાં તમે તે તે લોકના છતતમાંથી પ્રગટેલા તર્વસાતતે શી રીતે 
સમજી શકવાના છો ?? એવી કોરી દોરી ચર્ચા કરવાનો કશો અથ” 
નથી. તેવી કોરી ચર્ચા તરફ આપણાં મત તે ખુદ્ધિ ન વળે તે તે 
ઘણુ' ધણુ' ઉત્તમ છે. તેવો સળત્રળાટ અને ખુદ્િમાં ચળ પ્રગટતા 
હેય તો તેને કૃપા કરીતે વારન્તે. આપણે તો તે તે મડાત્માઓએ કે 
મવયપષિએ!એ જવતમાં જેમ તત્ત્વતાતતે અતુભવ્યુ, તે પ્રમાણે તત્ત્વજ્ઞાન 
આપણા જવનમાં અતુભવી લેવાતે મથવાતી પ્રેરણા તેમતી કતેથી 
મેળવવાનુ કરીએ, તો તે ઉત્તમ ગણાય. જે કોઈના તત્તત્ઞાનની 
સમપ્રતાનો આપણુને પૂરેપૂરો અભ્યાસ નથી અને ધારો ડે યુદ્દિની 
સમજણુતે અભ્યાસ હોય તે! પણુ નેત્‌' આપણુતે અતુભયજ્તાન નથી 
તેવી દશામાં આપણે તેને તોલવાતુ કરવું એ આપશે માટે તદન 
અપોગ્ય છે. આ વાત મારે તમને બધાંને 'માસ ભાર્‌ મૂજીને કહેવાની 
છે. કેટલાયને મે ' મહાત્મા ગાધીએ અઝુક અમક ભો કરી? એમ 
કહેતાં સાંભળ્યા છે. ત્યારે મતે થાય કે ' અત્ય | ભલા આદમી ! 
તેના જેવુ દૈવત તો તુ' દાખવ ! તે એવુ દૈવત પ્રેરાવવાને કાજે તેમનો 
ઉં દાખલે લે; તો તે ગ્યનાત્મક દષ્ટિ થઈ ગણાય.* આપણા છવન- 
તિકાસતા ધ્યેય પરત્વે જરા ઞરખી પણુ ગાંતે પ્રેરાય એવી રીતે 
તેવા મહાત આત્માએ પાસેથી પ્રેરણા મેળવવાતુ ને કરી શકતા 
હોઈએ, તો! તેલુ આપણુ! માટે શ્રેયસ્કર છે. પરતુ તેનુ' તો ત્યારે 
જ બતી શકશે કે «યારે આપણુ હદય તેમના તેમના પરત્વે પ્રેમભક્તિથી 
ને તેના ભાવથી રગામેલુ હશે તારે. 


સ'તોનો સાચો! સત્સંગ 


પ્રજુકૃષાયી જા સીવતે કદી પણુ કોઈની તુલતા કરવાતુ' દિલમાં 
#તગ્યું નથી. દરેક પાસેથી કેમ કરીને કૈક આગળ વધવાની પ્રેરણા 
મણે અજ ઇવ-નમ/ છવદગાનાં વિચાર ઇતિ ને વલણુમાંથી કેમ 


ર્ટ૬ ડુ ખથી મોકળો માર્ગ સાચા જીવતને થતા, 


ઝત્ન્‍ન્‍ 








કરીતે મોળું પડાય તેના જ એકમાત્ર મારા તો ૬ષ્ટ જંત્તિ તૈ 
વનણુ સદાન એકધારા જડતા રલા કરતા હતા એવા ભાવથી ભરેલા 
નન, મતિ, દિવિ એકધારા જવ ત પ્રેરાયના જેતે રહે છે, તેતે આડું 
બૂધુ સૂઝતું જ હેતુ નથી કે લગતુ પણુ દોતૃ નથી કૅનતાય સ્વજનને 
«યારે આવી ગાગતમા ચર્ચામાં કે વાતચીતમાં તરી પડેલા જવાનું 
ખતે છે, ત્યારે તા તેમાથી મતે આપશી પામરતાનુ ને ક્ષુલ્નકતાતુ 
જ દશષન થાડ છે કોઈને મારી ત્તમના પરવેની સપતત્ણુ મોગ્ય 
ન પણુ લાગે, પરતુ મને તો જેમુ લાગે ઝે તે મે તમતે તખ્યુ 
જું પ્રભુકૃપાથી ચૈતવુ દોય તે ચેતે 


ટેરાચી, દારિ રેક તા ૬-1૨-૪૦. 
(૧૯૨૪માં રચાયેવી ત્રાર્યના » 
( માગની ) 
પ્રઝુ, મુજ બનવાતે ઢાધ્નારો તતે છ, 
નિશદિન વિનવ્યા જે! તાત, ભાવે કરુ છુ, 


મુજ કરગન્નુ તુ એટત જ્યાન લેદે, 
બનડી પ્રમ, મને તુ યત્ર, યની ગેજ 


જૂ 
9, જળ, જળી ચારે 
«મધીત પણુ તસૃવે 
તરુ -ઘદુ ભારે 
ઠરગરુ, પ્રજ્, મારા 


દો 


જળનિધિ, પ્રનુ હથી 
મદદ તુ*૪ લીધી છે 


ઝૈ 
પાસ ન્તેઈ રણો છુ, 
ક્યાય ના ભાળતે હુ 
છામ તોપે બીડી છે, 
બડુમાં જેર દેજે 


ક 


શુ તરી નતા જ્વાગે? 
તેથી નયા ખાળકે મે, 





દુઃખ તે! માનવી કેશ મુકિતતેર મ“ત્ર «ઝત: 


મરણ તૃજ ઢળ્યાતે 
અરર ! મુન દરા શી 








શ્4ાય દેદ્વે નરી ને, 
ડેણુ “તુ ચરે તા! 


ક્‌ 4 
શમન માહે" મારે ઊડતું નિત્ય રહેવું, 
વિતવું તુજ કૃપાની પાંખ દેતી મતે તું; 
પૃગ ફરી ધરતીએ મૂકવો માટરે ના; 
પુનિત દિવસ કયારે પ્રાપ્ત એજ થસે હા! 


ગ્રે 


તુજ પદ #ળતાં જે, 


૮ 


તે ચએ છે ગુખે ને 


કઈ? શિર ઉર્પાધ એમને ના રહે છે; 
બધી જ તરદ્ધી તે મુક્ત ચિ'તાથી રહે છે, 
તુજ ગ્‌ ત્રવા છે, તાત! મે' એ જ આશે. 
2% 4 
ભતુષ જતમ પામ્યા એજ આભાર તારા, 
ઢદી નહિ વિસરું તે પાહ તારા કરેલો; 
અરર! પણુ પ્રભુ મે" થુદ્ધિથી વતી ઉઠું 
નહિ થતુ કરવાનું તે કયું”, દડ દે તું 


ર્લ્હ 


સદ્ગત નરસિ'હેભાઈ નો પડકાર 


ગૃજરાત હરિજન મેવક સ'ધમાં હુ' સભાસદ પણુ ત છતે, 
તેમ હતાં ઘણીયે વેળા ગૂ. હ. સે. સ'ઘતી સામાન્ય અને કાય'વાહક 
સભા પણુ નાકિયાદમાં મારે ઘેર ભરાતી, મારે માટેનો તેમનો સદ્‌- 
ભાવ છુ કદી ભૂર્લી શકતે નથી. એક વેળા આપી તેવી સભામાં 
નિત્ય યુનાત' થી નરસિ'હકાકા પણુ પધારેસા. આપણી સભાતું ખધું 
ઢામકાજ જે રીતે યતુ* હતુ” તે બધુ” તેમબે પહેલાં તો જેયા ડયુ”. 
આપણે પણુ જે ને કામ પર જે જે દેરાવો કર્વાના હતા તે કરી 


૦૨ કાઇ ના માતવી એવનુ' જેતે ના કરુ' દુટ્ખ છે; 


“કન્નડ 








સ 


ન્વસ્તી, તેમતે શાંત પાડવાને ભુદ્ધિયી વિચારી વિચારીતે બધા જ 
*ઉપાય લઈ ચૂકવાનુ' કયુ, પણુ કઈ વત્યુ' નહિ. અતે વિચારું કૈ 
“હવે જે આ લોકોની આવી હેરાનગતિતે તાબે થઈ જઈશુ, તો તૈ 
-આપરણીં મર્દાતગીતે પડકારર્પ છે, ઉદું* નિશાળના કેટલાક સુંસલ" 
શાન શિક્ષક ભાઈઓને પણુ વાત કરી ને તેમતા લેકના કાછ સાહેગતે 
પણુ મળીતે આ બધી હકીકત જણાવી. તોમે «યારે કંઈ ન 
વન્યુ યારે મે તો નકકી જ કયુ” કે 'આ છેકકરાઓને હવે સારી રીતે 
બમબર્‌ મેધીપાક ચખાડવો,' એટલે એક દિવસે તેમતે ખગબર્‌ માદ 
ભારવાની પૂવ'તૈયારીની યોજના પાઇ રીતે વિચારી લીધી. તેના 
પરિણામતો પણુ વિચાર કરી લીધો. ખીજે દિવમે નત્યારે તેઓએ 
એશર્ડામાં ખોબેખાખે ધૂળ નાખવા માંડી, ત્યારે બારૂણા પાછળ તેતરની 
“નડી મોરી મોટી લઈને અગાઉથી સ'તાઈને ઊભો રજો હતો, એટલે 
તેઓ ત્યાંધી એકદમ નાસી નન્નય, છૂપી રીતે બહાર નીકળી ન 
#તય, એવી રીતે તે ત્રણુચાર જખ ઉપર વગની જેમ તૂટી પ્યો. 
"તેએ તો ખૂમાયૂમ કરવા લાગ્યા અને દોથી જઈ ને ઘણા માણુમોને 
એકદા કરીને તેડી લાત્યા. આમાંના કેટલાક માણુમો! તે! એવા હતા 
કે જેમતે કાને મે વારવાર આ છોકરાઓની ફરિયાદ તાખી હતી. 
આ મુસલમાન ભાઈએતુ ટોળુ ઉશ્ડેરાયેલુ હતુ અને મતે મારવાને 
એકદમ તૈયાર હતુ. પરતુ તેથી હુ' મુદ્લે ભયભીત થયે ત હતો. 
તૈએના મતમાં પ્રગટેલા ઉશ્કેરાટમાં એકદમ ભારે ગોચિ'તો પલટો 
આવી શકે શવુ તાત્કાલિક કથુ કરવાની જરર હતી ને તે ઉપાય 
ભગવાને કૃપા કરીને મતે બતાવી દીધે!. તુરત મે તો મરીર પશ્નાં 
લગે(ટ સિવાયના અધા કપડાં કાઠી નાખ્યાં. તે નતેઈતે તે ગધા 
ધડીભર તો] સ્તશ્ધ જ થઈ ગયા. ને મારા શરીરતી અચાનક આવી 
થયેવી વર્યા જેડ ને તેમનાં મતમાં જે ઉર્કેરાટ પ્રગટેલે, તેમાં 
બોથિ'તા પલટો આવી ગયે, તે વેળાએ મે' તેમને ડશ્યું હે “ હયે 
-તમે મને સારી-રીતે મારી થકો છે. જુએ હુ તદ્ન ઉઘાડો થમો 


અનેક «તતા ડુ ખો, ડુ ખ કેડુ અનત જે! ૭૦૩ 


છી. તમાથમાંતા કેટકાકતે મે આ છોકરાની ફરિયાદ કરેલી છે. 
આ છોકરાઓને ઘેર જતે તેમના માખાપને પણુ મે કહ્યુ હતુ”. 
આપયા કાજી સાહેમતે પણુ મે વાત કરી હતી, આપણી આસપાસ 
શતા મુસવમાત શિક્ષક ભાઈ એને પણુ આ છોકરાએનવી અમને થતી 
છૈરાનમાતિતી હીત જણાવી હતી પણુ આમાતું કોઈ જ આ છોકરા 
આતે વારવાતે આગ્યુ તથી, એ તો જુઓ 1 આ છોકરાઓનો વાક 
જતા તમારામાંથી કોઈ ન્નેતું જ નધી] શુ અમારે રોજ ને રાજ આ 
છોકરાઓની હેરાનગતિ સહન કર્યા કરવી? તમે તો બધા સમજુ છો 
ને માથ છો તો તપે જ હવે મારો ન્યાય તાળો? 


ટોાગાનો પ્રવાહ ખદલાયેો 


આ લોકોનો મારા શરીરને ઉધાડુ ચઈ ગયેલુ નેઈ ને 
ઉશ્કેરાટ તા «ઈટ શમી ગયેતો હતો, એટલે તેમણે મારી કહેલી 
વાત જરાતરા પણુ શાતિથી સાભળી ખરી તેમાથી કોઈક તો ડાલ 
નીકળેતે? તેણે મારી વાતને પૂરેપૂરા ટેકો ને સમય આપ્યાં, 
એટલે ટોળાનો પ્રગાક એકદમ બદલાઈ ગયો, ને ખધા જ પછી તતો 
કહેવા લાગ્યા કે “આ છોકરાઓને સાલાઓતે માર્યા તે જ સારુ 
થયુ. હવે તે લોક તોફાન કરાતું ભૂવી જરો અરે! ભમત ! હવે 
કૂરીથી આ છેકરાએ તોદ્દાન કરવા આવે તો સાવાએની ખાના- 
“રામી કરી નાખન્ને? અને આમ ખધા વિખરાઈ ગયા 


ર'«તડનાર દોસ્ત ખન્યા 


તે પછી તે મુસલમાન છેોફરાઓગ સમમને ર જાડવાનુ સપૂસુ* 

ગૂદ। દીધુ મારે રોજ મારે ઘે્ધી તે મરીડા ભાગોળ આવગનાનુ તેમન 
ત્રુસચમાન મણે*વામા ચઈને જ ચત જે જે છોકરાઓને માર્યા હતા, 
તેમના ઘર્‌ વટાવીને જ મારે રોજ જવા-આવનાતે” “બન્યા ડરતુ છુ 
તા જતા આવતા પેયા મૃસવમાન છોકરાઓને પ્રેમથી ખોવાવતે! 
અતે ગરીબાઈ તો ભારે હતી એગવે બીજી કરા તે! આપી શકાતુ 


કમ્૪ ડુઃખતી શી મહાગાયા | છીવને જે ઉકેલરે!; 


નહિ પણુ રોકેલા ચણા બેચાર પૈસાના લાવીતે તે છોકરાઓને આપતે!. 
તે પછીથી તો તેમની સાથે પણ્‌ દોમ્તી બધાઈ ગઈ. 
મર્દાનગી, પણુ આંધળિયાં નહિ 

મર્દાનગીને પડકાર થાય ને એમા આપણી સાવ * તાલેશી થાય 
એવી સ્થિતિને તો કેદી પણુ સઠત કરી લેવી નહિ. તેનાથી સુક્તિ 
મેળવવાને આંધળિયાં પણુ કરવાં નહિ આપણે આપણી પોતાની 
પૂરેપૂરી પાછી કૈયારી કેટલી છે તેનો પણુ સારી પેઠે યોગ્ય રીતે 
વિચાર કરવો, ને જે તે ખધું વિયારી વિચારીને કરવુ. 


ચાર લોકોની વચ્ચે મર્દાનગી 


નડિયાદમાં ન્યારે મારે બોકડની બાવળીમાં સૂવા જવાતું 
થતુ ત્યારૈ પણુ મતે બીવડાવવાને અને ભય પમાડવાને ત્યાં આવનારા 
લૈક ધણા પે'તરા પણુ રચતા અને મને મારવાની ને ખૂત કેરવાની 
પણુ ધમ# આપતા હતા. ત્યાથી જતા રહેવાને તો ધણુ ધણું, 
વારવાર, ધત્રધ આપીને કહેતા એક વાર તો ત્રણેક ભાઈ એ ચોરીનો 
માલ લઈને તે બાવળીમાં છુપાઈને ભાગ વહેંચતા «તા, તે વખતે 
તેમળે મને જમો. તેમાના એક જણુ બોલા કે “ સાલાને પૂરો જ 
કરી નાખો કે જેથી આપણુને ઓળખે નહિ. પરતુ તેમનુ ઠોઈ 
ભગવાનની કૃપાથી તે માટે સળવળ્યું' નહિ, આમ તે બોકડતી જગા 
પણ્‌ બધી રીતે ભયકર પ્રરારની હતી. 
કરાંચી, હરિ : કક તા. ૨૦-૧-૪૧. 
જેલમાં 
સત્યાશ્રહને સમયે કાચી જેલમાં કેદીઓની ભારે હેરાનગતિ નેં 
કનડગત ચતી. તેમતી પામેથી વાત કખૂત્ર કરાવવાતે પણુ ઘણી 
ત &૬ અધૂદર્ડા પણુ પડાવે નેં ઉપર કશુક વજ્ત બરડા પર પણુ 
મજ, એ બધુ તમે કષા નથી ન્તણુતા ? આવી આપષી ભારે 








૬૧4ન૦-૪તિના તાજ સોભભાવે રિર તે ખરે નબર 


નાલેલી પોતીસ લેશ ડગ્તા મને પોતાને તે વોક્ટિએે આડી રીતે 
ફૈરાન કરી નેનાનો ગરવ તો! કર્મો હતો. ત્યારે પણુ હુ તો બતો 
સમ્ય ગ્રાયનામા, ભ“૪3મા, સ્મગ્ણુમા, ધ્યાનમાં વગેરે વગેરે સાધનાના 
અભ્યાસમા ભા4તાથી પારા બમય ગાન્યા કરતા એકધારું મથ્યા 
કરતો હતે, તાર ત્રાટમ્તુ સાધત પણુ દ પ્રબ્ુકૃપાથી સાધી ચૂમ્યો 
હતો એતુ ગેનેમેને અગૃરદ પડાતવાતે જે જમાદાર મારી પાગે આ યો 
તની આખ મામે જ ગ્રભુકપાયી ત્રાટક માડવાતુ સૂઝી ગયુ ને તેમ 
મે ડયુ” પરિણામે તેણે મતે કશુ ક્યું નદિ ને ખેડા સગજેલમાં કશુ 
પણુ આવુ કર્યાં વમર મોકની આપ્યો 


એક ભાઈની સ્નેહસ્મૃતિ 


થા એક ધન4ત શ્રેક્‌ તામે ભાર હતા તેઓ મતે કઈકે 
નખળાષાચા પડી ગેના લાગા હતા ત્યારે તેમની મે દોસ્તી 
કરી અને આખા દિવસ એવી પ્રેમભાતની વાતો કરી કે તેએ પાછા 
«દ્વા: ચડ ગયા ને તે પગીથી તેમતી સાથેની ત્ેસ્તી કાયમ રહેલી 
છે એક વાર તેમણે અમદાવાદમાં રેઈનિકોટતી મોળી દુડાત ખોલી 
થતી તે વેળા હુ માયરમતી આશ્રમમાં હરિજન સેગક સધતેા 
મત્રી હતા મેકમાં મારે રકમ ઉપાડરાને સાધશ્વ ઉપર ચોમાસામાં 
કદી. .દીક ભારે પતા વગ્સાદમાં પણુ જ્વુ પત મેટ્રન ખેન્મા 
“મારુ તારે ખાતુ હતુ ત્યા જતા કોઈક ઠેકાણે તે ધનન ત શ્રોફ 
ભાને મે લેમેના ડયા તેમતે એ ળખ્યા, તે તેમતી પામે જઈ તે 
વાતચીત કરી તેમણે મારા શરી? પરતા કપ। પતળેના જેઈ તે 
વર્સાદતા પાણીથી ત પલળે એવો રેઈિકો? કાકી આપ્યો તેમ ॥ 
ન્મમ્મુચિદ્ટ તરીકે આપેતેઃ તે રેઈનકોટ ભારત શાતિતે આપ્યો છે 
ને ઢી પણુ તે તેતી પામે હગ એમ માતુ છુ જેલમાં આપણને 
ભયભીન ડરી નાખવાના અતે ગ્રકારના જેલના કમચારીએ ઠાર 
ગ્રસગેદ ષડતા તેરી વેળાએ અભતનતી લાવતટ ડેવ માટેનુ લંવેઝુ 

રલ 











ન્$ દત્કા તિ સતર દ.વાતી ચતી દૃ કથી «ત જો 


ડઝ 
શિથણુ કૈન્નુ પા, થડગુ છે તે અતૃભનાતી પ્રબુતી કૃપાતકો ધી વાર 
મી શળ «તી 


શક્તિનો ઉપયોશ્ર દ્રારા વિકાસ 


તમને સ્મરણુ છે કે જેલમાં આપસે ગત્ને ભેગા થઈ ગધેના, 
ત્યાર પણુ , ત્યા મૌન પાળતો ને એથ્વારુ ભગડાનવુ ગ્મરણુ 
ક્યાં કરતો હતો તે તમે જતે અતુભ યુ હતુ -વતવિશાસની 
સાધનાના પગના એક પઢી એક ઉત્તગત્તર જે જે સમરતા ભમતા 
ગડા તેની ઝે સળગ ધારા નગ્રશરરી શળ હોત તે! જતનમાં આવીં 
શક્તિ કદી ગ્રગની શખ ન હોત નવી શત્તિ સેગવવાને માટે હાવની 
દશામાં આપણામાં જે શમ્તિ હોત તેતો નડી શક્તિ મેળવવાતે માટે 
ઉપયોગ કર્યા કરવા પડે છે ઉપવોગથી જેમ સમજુ વધે છે તેમ 
ઉપતોગદી બળ પણુ સાપડે છે નૈ ગુણુ પણુ સાડડે છે માટે કૃપા 
કરીને ભાગનાતો ઉપયોગ ર્તા જે આપને ગીખીએ ને તેતો નિર્‌તર 
અભ્યાસ ત્રેગભા1ીએ તો જ *ક આપ: તકાડો વશી ગે ગ્રબુકૃપાથી 
આ નીવે જે સાધતા ઢરી છે તે કેના છવોએ જેયેડુ છે તેમા 
હજી પયુ ણયાત છે હુ ફઈ વિમાતયતી ગુફામાંથી આવીતે તમારી 
પામે એની વાતો કરતો નથી કે જેતી ખાતરી કોઈ રીતે શ્રી જ ત 
શકા4 ગ્રભુદૃપાથી જે રીતે પ્રત્યક્ષ સસારમા તે સમાજમા જીવત 
44 જાણ્યુ છે તે જેમ વત*વાનુ ગયુ છેતે રીતે વર્તાવાતું તમને 
બધાને વા મર છુ 

ત્રતનુ નિશ્ચયપૂર્વક પાલન 


જે ક્ગ્વાતુ નછી ક્યુ” છેય જે શ્તાતુ તરત લીધુ હોય નેં 
જે મામતમાં આપણે રેક રાખ્યો હોય તેને યથાયતાથી પદિડણ 
પે પાર ઉતારવાથી નિશ્રય ળમાં વધારો થાય છે અતે તિરો! 
માગ્વત આત્મવિશ્રાસ પ્રગટે છે તતતુ પાગન ને બરા? ન 


થ/તનકાન્તિમાં ફાવ ૬ ખને! ગાર ભત્્ય મેદ? ૩૦૪ 


-ૂૂક-- ન્ન્ન્ન્ન્ન્ક્--- 


કરી શખએ, માથે લીડેલુ પૂગે્પૂડુ પાર ન ઉતારી શકીએ, તો 
સૈથી રરીતે આપણા જેવા સામાન્ય માનડીને ઘણી નગળાઈ પણુ 
આવી નત છે તેટગા માટે ખાસ મરદાનગી રાખીને કોઈ પષુ 
જસ્િસ ગતતો, ટેકતો, કે ડરનાતું જે માધે લીડ હોય તેનો ભગ 
ન્‌ થઈ જાય તેની તો ધગી4'॥ નાગચેતી રાખની ગમે તેમ ડરીને 
“પુ ધારેલું તો મભુકૃૂપાથી પૂરે; ડુ પા? પાડડમાં જ ભચેના, 
શ્રડેના ને વળગેવા ગવા કરુ, તો જ અડગતાવાળો, પાકે, મરણિષો 
[નેર્ગાર ને તે પ્ર.?્ની ભાતના છીતતમાં મમી) શર્વાની શક્યતા 
જન્મડાની છે તે તિશ્ચે કરીતે જણુગાજ 


અનારસ, હરિ સડ તા ૧૭-૩-૪૧. 


નિવૃત્તિના] નિણુય 


સાગગ્મતી આશ્રમમાં «ત ઝીવના ગરીરને વાડીના ઝાડાનો રોગ 
થયેતે! તે તે પઠી આરામ લેવા નેં દરા કરાવવા કરાચી ગયો હતો 
«તાથી બધુ ડીડ થઈ ગયા પકીયી સામરમલી આશ્રમમાં આવ્યા પઠી 
ટિવિમા એમ જ નષ્ી થઈ ગયેડુ કે હવે આ ડામ કરગું નથી. અને 
જેતાથાં કરીને આપમેલે જે જે છવેદ આડી સે તેમનાં માતસતે જર 
જે?બુ પણુ ભગવાનની કૃપાથી લેગૅ પ્રગતી શરય એના પ્રકારની 
મેવા કરગાતુ સ;્ભાગ્ય યાય તો ઉત્તમ, એવી ભા4તાયી પ્રેરાઈને 
જદિજ્ત મેવક ગધનતા કામમાંથી નિરત્ત થાનું દિત થયુ 


માને! વિરોધ 


સાશા મોદાભાઈનો દીકરો ભાઈ ગતિ તો કામે વળગી ગયો 
“હતે એટનતે ભાડ શતિ ને તેતી મા-એ બનેતુ તે પોતે સભાળી 
ક્‌ સ્વા ત થયે હતો સડાવ એક માત મારી બાનો હતો તે તો 
ચારે તો! મારા નાના ભાઈ મૂછજ ઠે સોમાભાઈ સાથે પ : રટી શકે. 
એે મારી ગવી ટકીકત તેને ન્સ્યાવી તેગે મને કશુ ટે “ યારોર ચણુ 








ડક દુખ વેદયા વિના જન્મ *ગાતેદય યતે। નથી, 
સ્સ્ઝઝકકકન 


નનન 


ચકનાને તો તાખવાના મળતા નથી, તે આટની. નાનકડી તકની € 
તે મકી દર્ધને ગરા મોથ જ્ગ છતી નાખડાનો છે !' 


માની શરતી મ'જુરી 


આમ તેની તતો! નામરજી ટતી, એટને વળી મે ૨-૪ 1દિગસ જવ 
દીવા ને વળી પાકી તેતે સમન્તની ત્યારે તેણે મને કશ્ષુ કે માસિક 
પ-૬ રૂપિ॥ની રકમ મારે તેને આપની મે તેની વ્યવમ્થા પણુ ટરી 
પમ્તુ મારી પાસે તેલે શરત મૂટી “ન્યારે દ મરી. જાઉ એની 
માદી હોઉ તારે મારી અતડડીએ તારે મારી પામે આગ-તુ ' તે 
સા મે પ્રેમથી તતત સ્વીકાયુર ખે તેતે કડવુ કે “તેડી વેળાએ તારી 
મેવા પ્રેમથી કરવો એ તો મતે ગમેય ખરુ ને તે તો માને ધમ 
પણુ ગણાય એટને એવો ખગમ પડ્તા વેત જ તરત ૬; તારી 
પામે «૮૩૨ આવી જઈશ ' 





નિવૃત્તિ 


તત પછોયી હરિજત સેવક સધની ગેતામાથી નિંરૃતતિ વી 
સાપણ્‌ મારે સઘના દિસામ વગેરે એડિટ કરાવડાના છતા, ગે? જે 
તત ગેની જેટની જવામદારી બાફી રરી હતી, તે પૂરેપૂરી પ્રેમધી અ 
કરી આટના ખધા વર્ષોની એકધારી એઝ ક્ષેત્રતી.કરેતી સેવા--એણે 
પણુ કઈ જવનમાં ભાગ ભજ-ધો નથો, એમ નથી. માર સ ઘમાયી 
નીધ્ળી જવાથી કરીને કોઈને મારો કરી ખો પડી હોય તેઝુ બન્યુ 
લાગ્યુ નથી ખર્ધાયતી સાથે ત્રેમ, સદ્લા4 ને સુમેગનતી ભાવના જ” 
કેળની ઠેળની] કામ ક્યુ" હતું તે પઢી હુ તો જુદે જુટે કેશ શેં 
જતો ને ત્યા રહેતો અને તમે તથા નદડા4 વગેરે ડવતવિશાથતી 
સાધ ॥ માટેની પ્રેર્યા ને દોરવણી માની પાસેથી લેવાનુ -ર્યા ડરતા- 
રતા છે, એટને તમોતે કાગ લખનવાતુ ત્યારથી બન્યા કયુ છે- 
૨-૪ મવિને મણી ખા પામે હુ જઈ આવતે 


ઘ્ઝ 
૬ 
ડિ 


દુ'મ આઘાત આપીને પ્રેરાષ બાધ આપયી. 








આની માંદગી 


મારી બા પછીથી મારા નાના ભાઈ મૂછીછની સાથે નડિયાદમાં 
જ્છેવા ગઈ છતી તે પ્રી મારે ખે ખહેતોતે લઈ ને વળી પાછુ હિંદુ 
વિધવિઘાકયમાં ખતારસ જવાનું આવ્યુ ત્યા મહિનો, દોઢ મહિનો રહાં 
હોઈશું, તેવામાં મૂળાજીતો નડિયાદથી મારા પર કાગળ આન્યો કે મારી 
આતા ગરીરને નડિયાદમાં ગભીર માદગી છે એટવે જેમની સ ભાળ 
રાખવાનું ને જેતી સાથે આવવાનુ મારે બતારસમાં થયુ ઘતુ, તે 
બહેનોના પિતાને ( માપુતે ) મે ડગચી મારી બાના ગરીરની માદ* 
ગીની ખામતમા તાર કર્યોયે પરતુ તેમણું તો તારથી જ્વામ આપા 
શીધે। કે મારે કોઈકને મૃકીને નડિયાદ જવુ 


મા યાસે જવામાં અડશચણુ 


હિદુ યુનિવસ્ષ્ટિમાં એવો એક કાયદે હતો. કે તેવા મરાનોમાના 
શેઈકમાં ઢાતાલમથી સ્વતત્રપણે કોઈક ઠેકાણે કોઈ બહેન રહેતી હોય, 
સો તેની સાથે તેમતા કોઈ વડીન કે વાલો હોવા જેઈ એ મારાથી ગમે 
તેને જુનાન ઊછરતી બહેનો પામે મૃષ્ટીને જવાય જ કેવી રીતે ? 
અદી ' સમે તેતે? એટલે કોઈક આળખીતા-સખ ધીને. એવુ ઓળ- 
ખોતું-સખધી પણુ મારે બનારસમાં ખાળી પણુ કેમ કરીતે કાતવુ' ? 
સે બહેતોના પિતાએ ખરી રીતે તો ત્યારે ખનારસ આવી જવુ" 
સેઈ લ્તુ પરતુ તેમતાથી તહિ આવી શકાય તેવુ હોય. 

વિરોધી ચર્મોના કોયડો 

“ મળેલી પરિસ્થિતિતો ધમ” ( જે પણ સાચા ધમ છે ) અતે 
સની પછીષી પ્રગટેલી બીછ પરિન્યિતિનો ધમ એમ બને ગ્રના 
સાચા ધમ્‌' વચ્ચે કોને પ્રથમ પસદગી આપવી ₹# એમ એક જટિલ 
કોયડો સો થયો છતો. એક બાજી મારી બાના ગરીરની સખત 
સાદગી ને તેને આપેલું વચન; ખોઈ બાજી તે પહેલાંથી આ બે 


૩3૧૦ દુખ છે આપ, એતે પોતાને ડુ પ મારો, 








બરેતોની સભાળ લેવાને કાગ તૈ તેમની અત્યામ વગેરેતી વ્યવસ્થા 
કરાને ડાઝે તેમની ગાથે મારે -ટેવાનું આયુ હતું તે દ્વ 
સામાન્ય રીતે તો સને આધાન્ણ ગતે મને માને મા પાગે આડી 
છેગ#ની માદગીમાં “વાનું દિત થર્ડ આવે જ તે સ્વાભાવિક ઢેં 
વશ મે તેતે તેના ઝરીન્ની છેડ્ગી માદગી વખતે ત્તેની ધાને ટા” 
ગેવાતુ વચત પગુ આપ્યુ હહ પન્તુ આ ગહ્નેની પાને નહે 
કષ ? અને તેમતે એમ તે એમ મૃમતે તે જઈ શકા1 તેગું «ત 
જ નહિ, અને ખા પાને મા૨ ર7૮ થડા વિનતા ચાવી ગકે એડ 
પણુ «તુ નિ! 





પ્રાર્જતાને! જ ઉપાય 


મને પદિમ્થિતિના -્થળમાં ભારે ભાર એક ગરીન્થી હાર 
ફ્રૈવાતુ ઘણુ વજુ જવુ હત ઝેક નખતે બને જુદે જુર 
દેકાળે એક જ પતન ડેમ કરીતે હાજર રી શકે? એ તો કદી 
પણુ ગમ્ય જ નહોતું ત્તયારે હવે એમ તાગ્યુ કે નગિઞાદ તો જા 
પણુ નન્નેમોમાં જઈ નમય એમ નથી, અડી ખતારસમાં જ *૪૩ 
પડને, યારે મારી પાગે ભગવાનની પાઘ સિરપ બીજે જાઈ 
ઉત્તમ ભપાય રવો નાડ 


ખનાર્સ, રઈને રેં તા ૧૮-૨-૪૫ 


ત્રભુને પોકાર 


ગઈ કાવે અધો લખે પ્રસંગ આગળ ચવાગું અમાગ મકાનમાં 
છાનોમાનો મૌન ધાન્ણુ *રીને ત્રેમી જ રહો અને ભગ્ત્રાનતે 
પોકારવા જ લાગ્યો ' હે ગ્રબુ! મારી પણુ કેવી વિચિત્ર પ્સિન્યાતિ 
ચઈ ગયેવી છે! બને પ્રકારના ધમમાં હ ગ્રત્રુ! ટ તો અટવાઈ 
ગમેઃ છુ મી મા પાસે તેની માંદગીના સમમે કેરી રીતે હ!9૪૨ 
રરેવુ સતો મને સુદ્ને ગો ઉકેવ જડતો નથી જે બનાત્સ આવન 


દુખ જે ફેડરે, એને દુ ખ તે સુક્તિ આપરો ૩૧૧ 
પન્ના 


વાનું થયુ તે પહેલા તેના શરીરની સાદગીનુ નર્યું હેત તો તો 
બનારસ આવત જ નઠછિ પરતુ યવે હુ કરુ શુ? આપેલુ વચન 
કોઈ પણુ ભોગે પાળવુ તો નેઈગ જ અને તે પાળવાની મારી 
પૂરેપૂરી દ્લિની તત્પરતા પણ છે પરત્ત હુ ત્યા ન્તઉ કવી રીતે ?* 
વારવાર દ તત ભગતને અવી આવી મ્ાથના જ ઝય ડર 
આતરવેદના 

જમવા કરનાતું તે ખીજ ગૅવી શરીરની ક્િયાએ પણુ મૃછી 
દીધી દતી એકમાત્ર ભગવાનને પોકારજ પા'્યા કરતો મે મારી 
માને વચન આપેલુ, ને તેવુ વચત પણુ ૬ પાળી ગતે નયી 
“પાળી શત્તો નથી' એટને કે માર્‌ દેત તથી એમ તો નથી 
પરતુ મારાથી સન્તેગાને ડારણે પાળી ગકાતુ નથી તેતુ દર્દ એટલુ 
ખૂનુ તો સાનતુ કે આના રરતા તો જગે કે “ ડુ ભગવાતતે ચરણુ 
કમળે જેમ પેતા થાલહણુ ભશાઠએ બાનારામમાં કમ્‌ળપૂકત ફરી 
થતી તેજી ગીતે મારુ વચન પાશી ન ગકનાના એશ પરિણામ તર્ક 
શ્ર ભગવાનને નળે કે દેઠ સમર્પયુ કરી દઉ !? 


તુ'જ લાજ ગખ 


એટની બધી વ્યથા મતે થઈ તો પગ ગેના પ્રકારની કોઈ અદમ્ય 
ગ્રગ્ણા અ! દિનમાં ગતી નહિ હ તો ગાગ્વાગ ભગવાનતે પોકાર 
પાડયા કરુ, કે ' હૈ પ્રભુ | આ તે કેની વિમ્ગ પરિસ્થિતિ! ન આ 
મ કે ન ભા જવાય! અતે વચન તો પાળડુ જ રુ ? ભગવાનને 
હુ તતો વારવાર પ્રાર્થના કડુ કૅ “ હૈ પ્રભુ હૈ દીતલ્યાર! તુ મારી 
લાજ રાખજે તુ માડ વચત પળાતજે હે ભગવાન 1 મારી માતા 
ગરીરની છેતળી મ્ાદગીના સમમે તેની પામે છા“૪2 ૨”વાતુ વચન 
મારી માએ મારી પાસે માગ્યુ હતુ ત્ેત્રે ખિયારીએ મારી ડને 
બીજુ કશુ જ માગ્યુ ન હત તે મારી પાને તેને વાયરા જેનુ બીજ 
હતુ પણુ ચુ? આટડુ પુ ન કરી ચકાધ એવી લાચારી ભરેવા 


ભ્ય દુખ મિઃાતતા જેખો મ્વીકરે દુન્‍્મ તેક, 


પરિન્થિતિમ' પ્રેસ, મુકાઈ જ્વાતુ બન્યુ છે, તે વવ તો તુ લા7 
ચાખે તો ₹(*૪ ર1 શકે 


મારા હકદાવો નથી 


મારી સ આવે ટાણે મારી હા“/રીતે મઝ જર? વગોપ,ત 
કન્તી હમે તેના મનમાં માટે માટે તો એશ્ગો વિધાસ “2 હશે 
ડે “યૂતિયા «ર2 આવને? અરેરે! મારી માનો માત પચ જે વિશાસ 
છે, તેનો ષગુ ભગ થઈ જવાનો! છે પ્રજુ ! સયા તેણ કપરી કમે!રી 
છે આવી વે]3॥ા આ મા? વચત પળાવવાતુ કામ તાગ ન્વવિાય 
બજ ઠોઈ “ર શ એમ નથી હૈ માત વકાવા પ્રઝુ! રીતાનાથ ! 
કૃપા ક જે મમરો તારી પામે કોઈ ટક્દાવે તથી તારી પામે મા? 
કામ ક।વવા જેટનેો તારી સાથે પ્રેમભક્તિતો નાતો પન ઝરતા 
થમો નથી. તારા જે અનેર સતભશ્તો ચઈ ગયા છે, તેમની તો 
શ્ર સુતી ૨7નીવે ૪/7 હુ નધી. એટલે પદ્ી કયા દાવાગે તારી 
પામે દ માણણી કરુ? પરતુ આ *શ્ગીની અસવ પર્રિગ્યિતિમા 
તારા એકમાત શર્ણા સિવાય મારો ગરીંગતો ટોઈ ઈડા નથી 
૨ લમવાન! હૈ બાપા! તુ ર્તાકર્તા છે મારે આ બેમાં ન*.ાઈ 
શ્તાતું બન્યુ છે એગ્તે ત્યા ડુ નયા” પડીને #તઉ પજ 2વી 
રીતે? મારુ દિત તે! જર? મારી મા પાસે જ છૅ તેની તે જર 
મતે આત્મભાવતી સ્થિતિએ ગ્રતીતિ છે પન્‍્તુ “આ ન્યૂળ દેહને 
તા ડેવી રીત હાન? કનવ? મારા દિગના ટેડ, નિત્રર, તિય ને 
દિન નો મારી મા પામે ત્યૂળ દેહે હાજ” થવા માટેના જ છે તેતે 
આપેડ વચન મારાથી પાળી શકન તેરી ન્તાળામુખીના જેવી 
ધગધગતી તમન્ના પષુ છે 

લાવનાને આકાર આપો 


સાત્રનાની જુદી જુની બૃતિગસોમાં ભાતના પણુ સાકપર ચાય 
તેવા બતુભત પણુ તારી કૃપાથી મતે જરૃર થડ છે તો મારી 





ઠરાવે માનવીમાં તે એતે સર્વોપરિ નરી ૩1૩ 


“મા પામે હાજર રહેવાની મારી આ પ્રચંડ ઉત્કટ ભાવના જે 
પૂરેપૂરી જીવતીન્નગતી છે તે ભાવના તારી કૃપાથી ત્યાં આકાર લે 
એવી મારી તને ધણી ઘણી પ્રાર્થતા છે. સાધનાકાળમા સ્થૂળ 
માગશી માટે કોડ દિવ મે તારી પ્રાર્થના કરી નથી. સાધતાના 
ક્ષેનમાં જે જે અડચગો, વિધ્યો, મુશ્કેલીઓ નડતાં હતા, તે બયાં 
આવ્રરસ દૂર કરવાને માટે જ મારાથી તનતાડ ભારૅમા ભારે પ્રયત્નો 
પગુ તારી કૃપાથી બન્યે જતા તા. તેવા પ્રયત્નો કરી ડરીતે તારી 
પામે તે તે આવર્મોને નિવાર્વાને માટે ૬ વારવામ પ્રાર્યતા ફર્યા 
કરતો હતો અતે તેવી પ્રાથ'ના હે પ્રભુ! તે' સાભળ્યા ઢરેલી પણ્‌ 
જે અને મતે કૃપા કરીને મદદ આપ્યા કરેલી છે તારી કૃપાનું” 
-અહેશાન તો ફોઈ કાળે પણુ ભૂલી શકાય તેમ નથી મારી આવી 
ત્રિમ'કુની પરિમ્થિતિમાં તારા સિવાય મતે કોઇ બીજે મદદગાર 
-નથી, તારી કૃપાથી સક#પક્તિનું સામ્ય એટલુ બધુ જગર્જબ્ત 
રેય છે, સેતુ મને જ્ઞાનભાત છે પરતુ તેવી મારી શકત્પશ્ક્તિતુ” 
સધળુ સામથ્થ તે એક માત્ર તુ જ છે તારામા જ હે પ્રભુ, બધુ 
જ સમાયેલુ છે હવે તો તુ જ મારી વહારે ચઢે અને મારુ વચન 
પળાવવાની ખાતર મારા દિવમાં પ્રચડ તે ઉમ મારી મા પામે 
રયૂળ દેહે હાજર થનાની ભાવનાને તુ જ એક સાકાર્‌ મ્વરૂપ આપી 
શકે તેમ છે માટે હે પ્રભુ, દીનધ્યાળ, માગ વહાલા ! મારા ગરીયની 
સામુ નેજે મારી લાજ રાખજે 








શ્ાને ખાતર જ 


યા હાજર થઈને મારે પોતાતે સત્તાથ મેળવવે! નથી. મારી 
ગ્થુળ હાજરીથી મારી માતે સતતાપ થાય હે “હા, ચૂનિયો આવ્યો 
ને સેઝ વચન પા/યુ,' એટવુજ મારે જેડએ છે આવા તેના 
શરીગ્ના અવસાન ગમયની ન્થિતિમાં તેને મારે માટે આત્મસતોપ 
ગ્રમટ્ટે તે જ હેતુથી હેપ્રબુ! હુ" તારી પાગે માચુ' છુ.' મારા દિવમાં 


૭1૪ દુઃખતી સાધના દિવ્ય કાતકોઃઝતતે મળો; 
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ગ્રગટેલી આ ન્તતની બાવનાને તલ્રસાટ એશ્લે બરો તે! ગ્રચઝ 
શને ઉત્ર હતો કે ઝે તલસાટતી સાધે કદાચ ગેઉપપીની વિરવભાવનાનદ 
ત્તશસાટને સરખાવી રાકાય. આ તલસાટથી સતત ભગવાતને પોકાર્યા 
જ કરતો. એ તલસાથની વેદનાતે કારશે તેમાંથી એતો આવતાદ તે 
આઇ'ભાવ પ્રગ#તો ક ભગવાનને તે તલસાટના ભાવથી ગોરા 
પ્રેરાઈને પ્રાધશ્તા થયે સ્તી. 





મરણુની ખખર પડી ગઈ 


આ બધું અંતરમાં અતતરથી જ ચયે જતું હતુ- આવી વિકટ 
પરિસ્થિતિમાં ગલુ સિગાય મારો બીજે હોઈ આરો હતો નદિ- 
માસ દિલતી ભાવતાતી સાથે હમદદી ને સાનુમૃતિ બતાવી શકે 
એનું પયુ કેઈ ન તતુ' મારે કોઈના એવા આશ્રાસતની જરર પૂ 
નહતી. મારે તતા હશ્નર હાથનાળે ધણી ને હનર આંખવાત્રો 
સમથ--એ જ સાચું આશાસન «તુ. આવી રીતે અ'તરતી પ્રાષનામાં 
ત્રરેક દિવમે! વીતી ગયા યશે. આવા અછત અતે આતપતાયુક્ત 
ગ્રાથનાના તબધ્કાના ગાળામાં એક પળે એનું થયુ ટે ઓચિતા જ 
વીજળીનો દીવે! જે સળગતો તતો, તે બધ થઈ ગયે, તે પરથી 
મને તાન્કાલિક ઊમી આવ્યું ડે મારા તાના શરીસ્તું અઃ 
ચયુ” અને જવ ગધો. યારે મારાથી રડાયું” કરાયું તો ન હતું, પરતુ 
તેવા કાળે પણુ એકમાત્ર ભગવાનની ગ્રાથ'નામાં જ મારું દિલ તેદ 
ર્લા કરેલું હતુ. આમ ગ્રસકૃપાથી સાતા દેડાંતના સમયની ખબર 
મને તાં રલે રલે પટી ગઈ હતી. 

પછી નડિયાદથી ભાઈ મૂછજને! તાર આવ્યા ડે મારી માનુ 
શરીર્‌ અવસાન પામ્યુ” છે. 





જવન માતુષી તેજી દિવ્યડામાં જતુ” જવી. ૩૫૫* 


બતારસ, હરિઃ કું ” તા. ૧૯-૨-૪૧. 
તલસાટભરી ભાવના 

દિલમાં કોઈપષુ પ્રકારનું” ચેન પડતું ન હ'. એક જ પ્રેકારની 
ભાવના-મારા રથૂલ દેશની ઢાજરી મારી માતી પાસે તેની યોગ્ય 
વાસ્તવિકતામાં પ્રગટે એવી ભાવતા જ-સતત એકધારી તેતા ઉચ્ચમાં" 
ઉચ્ચ ચેતરવ'તા પ્રાણમં અતે તેતા તક્ષસાગમાં છવતીન્ઝગતી. 
ટકમા ફરેથી રહેતી. તે પ્રાર્ધાના વારવાર ભમવાનને જ પોકાર્યા 
કતો, “હ' ને મારા ભગવાન અનને મારી તે ભાવના '--એના જ માત્ર 
અસ્તિત્તુ ભાત તે કાળે મારા દિલમાં રહેતુ' હતુ આવુ અધુ* 
અ'તસ્માંઅતરથી ચાલ્યા કમ્તુ"હતુતો પણુ ભમવાત પરનો મારી ભરોસો 
એટલો જ અટળ અને અતૂટ હતો, ભગવાનની અન'ત શકિત છે, અને 
તેજ મારે માટે જે મેગગ્ય હો, તેમ તે કરવાનો છે. એવો પણુ ભકિતિભર્યો 
આત્મવિથ્રાસ હતે. હું તો તેને વારવાર વિનતી ક્યા જ કરતે!. 

સ્ત્રાનુભવની પ્રતીતિ 

ભગવાને ગજેજને મુકિત અપાવી તે તો એક પૌરાણિક લકીક્ત* 
હતી, અથવા તા તેમ તે ન પણુ બત્યુ' હોય. “ને તે એક પ્રતીકરૂપે 
ઉદાહરણ માત્ર હોય. પરતુ અનેક વેળાએ ભકતની વહારે તે મારે. 
વહાલે! “ગરડૅ ચઢીને આગ્યે? છે, તે ઠકોકત બીજ ભકતલેોકના ખરે- 
“ખરા ભનેલા જીવન-ત્રસગોમાં ન્‍્તગેલી છે; તેમ છતાં તે ઉપરથી પુ, 
નઢિ, પરતુ મતે પોતાને મારા સાધતાકાળત ઇજવતમાં આંતરિક 
કટ્ટાકરીતી પળે તે કેટલીયે વાર વહારે ધાયો છે, તેતી તે મને પ્રત્યય 
અતુભવાત્મક સાચેસાચી પ્રતીતિ હતી. અને તેવા પ્રકારતો અનુભ4. 
એ તો મારા છવનતી અમોઘ શકિત અને સુડી છે. તેના આધાર. 
વડે કૃપા કરીને તે! પ્રભુકૃપાથી કદી પણુ નતમસ્તક બની શકયો નયી. 
સાધના-કાળમાં ગ્રગટેલા દેવાસુર સામમાં તેવાં પ્રકારની અતુભવા- 
ત્મક પ્રતીતિને કારે તો હુ' એની કૃપાથી ખુમારીથી ટટ્ટાર રહીઃ 











83૬ ઉત્કાન્તિ માનડીની જે આજે, તે ડુ ખતે ઘીપે, 


શક્યો છુ જીતનની તે તે શની એડી કેટનીયે ટજીકતો આજે 
નજર સમક્ષ તગ્વર્મા કરે છે કૈ ત્યારે મામ ભમ્રવાનને પોાર્યા કડ 
છુ કે 'છે પ્રબુ! સ્ત આટવી બધી મતે મદદ ફરી છે તા આ એક 
અણુમોતો એવા ગ્રસગ છે કે «રારે તું મારી રડારે ચરીને મારી 
ટેટ રાખે, તતો ( ધત્ય ધન્ય થઈ ન્નઉં, કૃતકૃત્ત થાઉ પમ્તુ છં 
વહાના | તાન પર મારાથી ળળજ્બરી કેમ ટરી રકાય ? હ તો માત 
શક દીવહીન ભાવે તતે કાનારાના કડુ છુ તેના સિરાય બીજુ ટરી 
પણુ શુ શકુ ? હે પ્રભુ! રે દીનાતાથ | હૈ કૃપાસિધુ ! હે કરુણા 
મિધ્રુ તુ જ એક મારી આડી કટોકડીતી સ્થિતિમાં મારો સાનો 
આધા છે મારુ વચન પળાવજે મારા પગ કૃપા કેગ્જે ? 





માને દર્શન 

જત પડી નડિયાદથી મારા ભાઈ મૂળઝનેો! મારા પર ડામી 
આવો તેમા તેમે લખ્યુ હતુ કે “મારી માતા ચરીર્તા અવસાન 
પામ્યાના થેાડાક સમય પહેતા બાએ મળજને ખૂમ પાડીને કહ્ય 
હત્‌ કૅ'અડા! મૂળિયા] મૂળિવા! સે આ ચૃનિયો આગ્યો !” 
તયારે માન ભાર મૂળછએ મારી બાતે શ્શુ કે“ ચૂતીતાન તો કાસીમાં 
જી અઠી કયાથી આની શકે! ત્યારે વળગુ મારી બા બોની કૅ 
“અરે, એતો આ શ્લો! મારા પગમાં માથુ મૂફીતે બેઠો છે ! 
માર શરીરે હાય ફેગ્વે છે! ત્તે! તે અડી જ છે! આડા ગ્રથારતા 
સમ્રા તે કાગળમાં વામ્યા તે કાગળમાં જેલમેનુ હતુ, તેના ભાતાચ' 
પ્રમાર (શમ્દેશબ્દ તો નહિ પણુ ભાવાથ પ્રમાણે લખુ છુ, કાગ્ણુ કૅ 
કાગળ આડાઅવળા છે તે તે અત્યારે મારી પાગે નથી મારા 
ભાઈને! આ કાગળ વધીતે ભગવાને મારે ટેક «ળયો, મારરીલાનટ 
ગાખી, વચન પશાવ્યુ, તેનાથી મને ને હર્ષોન્માદ ત્રચશ્યો, તે આત દ 
પંડે ખાના આની ત્તાવે આડી રકે એમ નથી ભમવાન 
બેટના ગધા સમર્ષ છે ને તે સમયની તારે માથે જવતીશ્તગતી 


ડખ ના હોત, તો કાયૅ વિકાર ના થયો. હતે. ૩ાછ 











જખરી ઓથ છે એવો આ ગ્રેત્યક્ષ છવતોાક્તગતો પ્રચ& અનુભવ છતી 
કૃપાથી પ્રગટ્યો. ત્યારથી મારું જવન તો ધન્ય ધન્ય ને [ૃતકૃત્ય થઈ 
ગયેલું છ્ની કૃપાથી અતુભન્યા કરું છુ. મારા છવનતી અતુભવનતી 
કક્ષાની દૃષ્ટિએ આ પ્રસંગનુ' મૂલ્યાંકન ક'ઈ નાતુ'સૂતું' નથી. તમારાં 
ખધાં સ્વજતનાં દિલમાં આ ખ્છું વાંચીને ખહુ તા અહોભાવ પ્રગટે, 
પરતુ એવું પ્રત્યહ્મ જવ'ત અતુભવનુ' દષ્ટાંત વાંચીને પણુ કોઈ પણુ 
સ્વજનતુ ર્વાડુ' વધારૈ ફેરક્વાતુ' નથી અતે કોઈને પણુ સાધનના 
ક્ષેત્રમાં અદમ્ય પ્રેરણા પ્રગટીને “ ચાલે ! આ સાધનાને આત્મસાત્‌ 
કરી દઈએ” એવે! ટેક પણુ પ્રગટવાનો નથી. તેમ હતાં મારા દિલમાં 
ભા ગ્રસગે ભગવાનની સમથ'તા ને તેની અનત શક્તિને માટે અતે 
તેણે મારે કાજે કયું” છે તથા મારે માટે જે પ્રત્યહ્ન કરી બતાવ્યુ, 
ને ખતવુ જગતની વાર્સ્તાવિકેતાની દૃષ્ટિએ ખતી જ શકે નહિ તેવુ 


છે, તે મારા વહાલા પ્રભુએ રૂપા કર કરીતે પ્રગટાવ્યુ, તેવા આ દ૬'દાતીત, 
ગુણાતીત ગ્રકારના અતુભવ એ તો! એક ધણો મોટો બનાવ છે. 


ખતાર્સ, હરિ. છં તા. ૨૦-૨-૪૧. 
ભગવાનની જીવ'ત ધત્યકળા 


બનારસમાં મારા પર મારા ભાઈને! આવેલ કાગળ ભાઈ ન'દલાલની 
કતે હછ પણુ સચવામેલે રહેલો! છે, એમ હુ માનું છુ.* આ કાગળ 
વાંચીને મારા વહાલા ભગવાતતે ચરણૂકમળે વારવાર માર્‌ [શેર તો 
ગ્રેમભક્તિભાવે આભારનાં દશષતથી ગદગદ ચઈ જપ્તતે નપ્યે જ જહું 
હતુ'. આ પ્રકારતી ગાથષતાનો ભાવ ને તેની અસર્‌ ગડધારી સ-/જત્ડ- 
કેટલાય સમય સુધી જવતીશ્તગતી રવા કરી હતી. નાણે કોઈ ભારે 
નશાના ઘેનમાં પડો રલો હોઉં એમ તે પ્રાર્થનાના ભાવમાં છતી 
રૃપાથી ન્નગ્યા કરવાનુ ખન્યા જતુ. ડેવા આ ધન્ય પ્રસવ ને ડેવીડ 
આ મારા ભગવાનની છવ ધન્ય કળા ! 


* આ છપાવતી વેળદ પણ તે પત્ર મે!તુદ છે-ન'દલાલ 





પન ચરાસ્વી ડુ ખની ગાથા ગાયા જે કરી સદા 


“-ૂ -ન્‍-- 


ઝપલાવા તો! તમે પણુ અતુભવેો 


આ પ્રસંગ તમને અને મળેના સ્વજતોને જે લેતુ કાજે 
જગ્વો મને મળ્યા છે, તે હૅતૃમા પ્રાણુ પ્રગના4ગા અતે તમને બધાતે 
ઝવનમા નડુ ચેતન મમટે એના ઉદ્દેશથી લખ્યો છે તૈતી યયાર્યતા 
કૃષા કરીને મમજનતે આ સાધનાના ગ્રદેશમાં કેડી કેની શકવતાએ। 
અ તેતુ તમને સાગેસાયુ ભાન પ્રગટે એની તમારામાતા અ તર્યામીતે 
મારી ભાતૃભરી પ્રાથતા છે. પતે તે! મારા છીતનતા આ એક જ 
ગપ્રસગથી માથા છીતનતી પૃરેપૂરી ફૃતાથ'તા થક ગઈ હેય એનુ 
લાગ્યા કરે છે આ તો એક ઘણી નોટી હીકત છે જે કદી કોર 
પશુ રીતે શકય ન બતી રે, તે શકથ બન્યુ મારા દિવથી તો તે 
એક સપૂષગુ* શ્વાભાવિક રીતે બની ગમેવી પ્રત્યન હષીમ્ત છે 

કૂના થઈને નતતે જ અનુભવે! 
ગગા ૪ વેતુધી પ્રેમને “તુજ ચરે 'મા લખ્યુ છે કૈ 
*જે ને અરાકષ, થતું શટ્ય કૃપાથી જેની * 

તે માત કલ્પના ત ટતી મારી માતે પનુ હું પોતે સ્થૂળ રીતે ન 
ન્તેના મ્વાભાવિક્પણામા લાગ્યો હતે તે પગૃ તેઃકુ જ સાચુ છે બીત 
ઝાધના માતતામાં આ દઈીકત ત આવે તે પગુ સ્વાન્ાવિક છે પરતુ તેતે 
સેના યથાર્થ સ્વર્પમા કોઈ માને ટે ન માતે, તેની સાથે અમાન લોકને 
કરી નિસ્મત હોતી નથી તેવા વોટેને મારે એટલુ જ પેમધી ને તમ 
તાથી કરવાનું છે કે “એક વાર્‌ જીવનને હોડમાં %ઇીતે તમારી છેડીના 
“બધા રા& તોડીરોરી નાખીને સાધનાના જ્ષેતમાં મષ્ય દરિયાર્મા 
યાથામ કરીતે ઝપડાવી દો અરે | એવા સાટ્સ, દિ મત તો ગગઃવે!! 
એવા ભાવે સપૃખણુ' નમો શવરી અને ફ્તાગીરીની તાકાદ તે! છવનતમાં 
ગ્રગશવો! પછી એરી તાદ, એડી ભાવનામાં કૈટલું સામય્ય 
કેમમેકુ છે તે તમે #નતે અનુભવવાની મ્થિતિમાં પ્રગડી શકો, ક્યે 
મારે «૮ ત્મ ખધી અબ? પડે અત્યારે ખાવી ખાલી કોરી જુડ્રિની 











ડ?ખ-સરસ્કતી એતે જપે જ્ઞાન, પ્રસન્નતા, ૩૬૯ 


(ત પનપ 


સમજ્ણુ અને કલ્પતાથી ક'ઈ કશાને તેલનું ને સમજ્યું તે બધું જ 
-અથ* વગરનું છે, ને છેક વાહિયાત પણુ છે. માટે મારી તમને ખરે- 
ખરી ગ્રાથના છે કે તમે ને હેતુને માટે મળ્યાં છે, તેતુ' મહત્ત્વ 
હજી પૂરેપૂ રુ' દિલમાં દિલથી ગણૂકાયું” નથી, તો “વે જગો, ચેતો, 
ને ખેઠાં યાએ. લકો ને કૃપા કરીને તેનું કરવાની દ્થિમાં ગ્રવત'વાને 
શાથેસાચી ગ્રમાણિક્તા, વફાદારી ને નિષ્ઠાનું' ભાન પ્રગટાવો. મારી 
«દિએ તા આપણુ બધાં જીવતાં હોવા છતાં મુદ્લે છવતાં નથી, 
એવું મતે તા હાલના આપણાં બધાતાં જીવન પરથી સમજવાનું 
“લાગે છે. મારા જીવનને! આ એક ધત્ય પ્રસગ પ્રભુકૃપાધી તમને 
સાધતાતા ક્ષેત્રની ભાવના પ્રગટાવવાને મદદ૩પ ગનો અને આ્રેરચાત્મક 
બતે એવી સાયના છે. 











કરાંચી, હરિઃ ૩ ત્‌ા. ર્ર-૨-૪૧. 
(૧૯૨૪માં કરાયેલી પ્રાથના ) 
( માલિની ) 
ચરયુકમળ તારં નિતનું સ્થાન છેજ, 


સુજ દિલ તણી લેડી માથતા એટલી છે; 
ગ્રભુછી, શરણર્મા જે! રટ તારે કો છું, 
લળી લળી વિનવુ છુ, ધ્યાન લે વાત ત્તે તુ. 


જ શદ 


અહુ બહુ પ્રબુ, ભારે ભૂલ મે તો કરી છે, 

પણુ ટખૂલ કરી છે સર્ષા મેં પાદ્માં તે; 

કરીમ નહિ ક્રીધી દોષ એવા થવે #', 

ગ્રભુ, પરમ ડૃપાછી, ૬ડ ત્રેરી જવા દે. 
4* ષ% 

તવ પદ મહી હુ તે? કયારનોયે ઠયા છુ ! 

સુજ પર્‌ ગેલુ, તોયે ૬ ફે” તહી' શુ? 


૩૨૦ 


“દઃખ સ્વીકારતાં હવે દઃખ ના ઘાગરો દૂય, 


કરમ જ દીણૂભાગી 
તરી' પ્રભુ, ડીક ના છે 
નર 
અણુસમજુ ખહુ છુ 
વિનય પણુ નધી ને 


વળી કુશળ નહી છુ 

ચરણુ-શરણુ તારે 
ત્ર 

કરમ અધમ મારાં 

મતિ સુક પકથથાતાં 


કરગરી વિનુ છું 


તવ કર્‌ શિર મારે 
દ્ર 

રખડી રખડી ચાધ્યો 

બહુ બહુ કરતાયે 


મરુ' પ્રભુ અટવાઈ 
કથમ ઉગરી જતું તે 





શખનજે હે 


“ન્નૂૂ્ન્--- 


રાંક્તુ «યાં મભ છે. 


રોષ દવો તને તે. 
ત્ર 

છેક છોરુ. નકોર, 

મખ'તાથી ભરેલ; 


કોઈ કમે" પૂરો છુ, 


તાત! એવો ઢત્યો છુ- 
દ્ર 
જેઈ હાવાં શકયો વુ”, 
પાદ તારે હળ્યો છુ"; 
દે હમા દોષની તુ, 
મભુ 1 તુ'- 
ત્ર 
તોય ના પાર આવ્યો, 
યત્ન ના સહેજ કાવ્યો; 
પથ વચ્ચે, કરું ચું ? 
કાંઈ જણું નઢીં હ. 


સુશ્કેલીમાં મરદ અતે! 
તમે બધાં સ્વજત ત્ય.રે ત્યારે ક'ઈકે મુસ્કેલી, કઠણાઈ વગેરેનદ 
હછીકત મારી પામે કરે! છેઇ, ત્યારે મતે તમારે માટે દિલમાં મુદલે. 
સુખ લપજતું નધી. ત્યારે મતે એમ થાય છે કે ' અરેરે! આ. 
સ્ત્જનો આલી મુશ્કેલી ને કચ્ણાઇની વાત કરે છે, પર'તુ તે વખતે 
તૈતી સામે પગકમ તે સામ દાખવવાનુ' કેમ કરતાં તથી ? ને તે 
ભાન કેમ પ્રગટતું નથી ? તેવા તેવા પ્રસંગને કાળે તેએ પોતાનુ” 
ખમીર કેમ ગ્રશકાવતાં નથી ? ને તેમાં તેએ રૂષી જેમ ન્‍્નય છે 2 


સાની ' સૈ ગળ ગાસે હ ખના ગીત મીડડા. ડર્‌૧ 


જવનમાં સૌ કોઈ તે તેમના બધાના કરતા કારમાં કારમા કણાઈ ને 
સુશ્કેવીના પ્રસગે સાપડતા દેય છે મરદ માતવી તેની આગળ 
નમી પાતો નયી 


ન્ન 








જહેઠાણુના પ્રશ્નનો ઉકેલ 


આ લખતા લખતા મને મારા વડોદગતા કેનેજ 4નને એક 
ત્રસગ યા” આવે છે મેટિક તો સારા ઊચા માકધી પાસ થઈ ગયો 
પેટલાદ હાઈસ્ટ્લમાથી પાત્ર થયો હતો ને તેતુ ધતામ પણુ મ/યુ 
હતું એટવે કોલેજમાં દાખન થનાનુ પ્રભુકૃપાથી બત્યુ જેમની 
મદદથી ડોલેજમાં ભણુતો હતો, તેમતી ગ્કમ એક ામાં આછી વપરાય 
તે મારે માછે ઉત્તમ ગણાય, એવી ભાતના તો તે કાળે પણુ જીત 
હતી “વડોદરા ઝોલેજમાં ભણુવાનુ તો થયુ, પણુ રહેગું કષા ?' એ 
એક મશ્ર થતો ત્યારે (પચમકાન જિલ્વાના) કાવોવ ગામના એડ 
નાગર ભાઈ વડોદરા કોલેજના 'ફેતે' થયા હતા કાલોત ગામમા 
મારુ ગહેઠાણુ હોવાથી અતે જે સમયમા છુ ત્યા રહેતો તરારે ઘણો 
રો વખત મારો તાગર્વાડામાં જ જતો તેથી અતે જેત્‌ તેનુ” 
મોપેલુ કામ આતદથી «રતો હતો તેથી, મારા પર્‌ બધાની ઢમદદી* 
ગ્રગમેલી હતી મે પેડા કતો થયેવા ભાઈને વિનતી કરી કે “મતે 
તમાગ એફરડામાં કપા 4રીતે «દેવા દો હું ઓરડાની ન્વવમ્યાતુ 
અડું કમક“ સભા નત્શ' એમગે મારા પરતા પ્રેમતી લાગણીને 
લીતે મારી તે નિનતી *ડી.રી અને તેમના ઓરડામાં રહેવાનુ 
નજી ક* તે કા” તે તોઝતતુ નામ “રેસીન્સી હોસ્ટેન” એગુ 
ભ ગેજથી તે હોત તગ આવડતા જે મોડું મેદાન છે, ને 
«ત્યા દિયેનની મેચો! રમાય છે, તેની સામે જ આ ટૉમ્ટેલ દતી 

ખાપધાખચમા ઘણી કરકસર 

હવે મા ગ્જો જમરાતો પ્રશ્ન તે વખતમાં પુ હોસ્ેનતે 
રેડે એક માસનું ખર્ચ શા ૨૩-૨૪ આવતુ મારે માટે તેમનુ" 

ર૧ 











મોશ્યપગે ખચાની શકયતા ન દતી. તટે તેટલું ખચ્ચુ” હોત તો 
મને મદદ કરતાર તેટલી રકમ કમથી જરર મોકલી આપત, પરતુ 
મે' તો વિચાયુ” કે “શછામાં આછા ખચે" ગ્રબુકૃપાથી જેટલાં, 
નભાવાય તૈટલુ” ઉત્તમ્‌.' એટ્લે મેં તે શુદ્ધિતો ઉપયોગ કરી તેને માટે 
એક ઉપાય ગોધી કાઢવો. વડોદરા શષેરતી મધ્યમાં માંડવીની પેલી 
બાજ ચાંપાનેર દરવાઃન બાજી જતાં ડાતરા હાથ તરક એક વૈશ્ગુતી 
હવેલી આવે છે. એક વાર મારી બાની સાથે ત્યાં હુ' નાનપુમાં 
ગયેલો, તે મતે યાદ #તું. તે મ'દિર ખોળી ટાઢું. ત્યાંતા સુખિયાજને 
મળો અને પગે લાગ્યો. મે' કહ્યું કે 'હૃ' કોલેજમાં ભણું છુ- 
રજ મારે ભગવાતતો પ્રસાદ જમવો છે; તો કૃષા કરીતે મતે 

રોજ એક પતરોળી આપવાનું કરો તો આપનો મોટો ઉપકાર. 

તેમગે હા પાડી. તેની કિ'મત હતી માત્ર દોડ આને. ખાવાનું તો 

તક્ત ચોફખુ' અતે પાછું સોદ્ખા વીવાળ. રોજ સવારમાં વહેલો 

કૉલેજની લૌસ્ટેલમાંથી નીકળી ફૂટપાથ €૫૨ વાંચતોવાંચતે! ચાઇ. 

રા! માઈલ જાત ને ૨1 માઈલ પાછા ફ્રવઃનુ. મદિરે «ઈ તે 

નાડી લઉ” ને પતરાળી જમીને પાછે ફ્રી રતઉ. ત્યારે પણુ ફ#પાધ 

ઉપદ્‌ વાગતો વાંચતો ચાના ડરુભ આ કતો મારો કાયમ, પરેલા 

સત્રમાં તા આમ ગ્રેબુરૂપાથી ત્રચષર ચાલ્યું, પરતુ આ દકાકત 

મારી આધ્યાત્મિક માતા #ખૂવામાં આવતાં ભતે તેમણે તેમ ન જ 

કરવા દીધું. તે તેમતે! મારા પર ઠેટલેર બધે પ્રેમ ! 








હામ કર્યાનું કામણુ 


વળો દુ* હોશ્ટેલર્મા રહેતો ત્યારે તે રોમ્ટેલમાં જે નાગર વિવ 

શા રહેતા હતા, તે બધાની એક ચાતી કણ હતી. રે? તેમને 
માટે ન પાત્તે થા& બનાવતો, ર-૩ વાર દિવસમાં તે બનાવવાન 

. ચાય. તેમાંનો કોઈ પણુ ભાઈ મને ક કામ સેપિ, તો તે સૈમથી 
કરતો, તે ત્રધા ભાઈઓને માછ પદ ટેટરે પેમ જે તે ભવ” 


દુઃખનો અત હાથી ના મેળે પામી રાકાય છે. ૬૨૩ 








હેય તો આજે પણુ તમે તેમની પામે જઈને પૂછો જઓ તો 
બર પડે. આજે તો સ્વજતતે પોતાના ઘરનું જ કામ કરતાં કરતાં 
દિલમાં પૂરુ ગુખ ભઉેપન્્તું નથી ને કરીક કદીક તો ક'ઢાળો પણુ 
આવે છે. વાર'વાર કામ ચી ધવાતું થતાં સ્વજનતુ' મન બળવે। પણુ 
પોકારે છે. આ ખધાં લક્ષણા છવનના ખમીરનાં નથી. પ્રભુકૃપાથી 
અમે જેમ જે રીતે જીવતમાં વર્ત્યા છીએ અને તેમ વત'વાથી છવનમાં 
અમતે જે મળ્યું છે, તે તમતે પણુ મળે એવી અમારી તમારી 
પમ્ત્વેની દિલિની અભિલાપા છે. પર'તુ તે કાયાયોચા અતે હીલા 
થવાથી નો કટી ર્નાડે મળી રાકે. તમારે બધાને તો કવાં પારકાનું 
કામ કગ્વા જવાનું છે? મારે તો ઘણાં ઘણાં જ્ણતુ' મારા ભણુ- 
નાના કામની સાથે કામ કરત્રાતુત આવત, તો પણુ તેમનું તેમનુ' 
કામ આત'દથી કરતે! હતો. તેથી તે બધા ભાઈએ મને મદદ પણુ 
કરતા. જયારે જ્યારે તેઓ નાટક કે રીતેમાં જેવા નાય ત્યારે મારી 
4ટેકિટિ જરૂર ખરીદી લે. ત્ત્યાં ન્યાં કરશ જય, ત્યાં પણુ જરૂર 
તેમવી સાથે મને લઈ ન્નય. હુ" પણુ તેમતા બરાબર ઉપયોગમાં 
આવી શકુ” તેવી જ રીતતી વત'તકળામાં સાવધાનીમાં રહેતો! હતો. 


કર્મની કળા 


જયારે «તયારે આપગુ કાઈતા ખરેખરા ઉપવોગમાં આન દથી 
જમળકાલેર આવતા હોઈ એ છીએ, ત્યારે તેએ ભલે કઈ બોશેકરે 
“નહિ, પરતુ તેમના દિલમાં આપશે માટે એક ગ્રકારતી સારી લાગણી 
જન્મતી તો હોય છે. તેમને તે જન્મે કે ન જન્મે તેની સાધે થાપણુતે 
કથી પશ્વા ત હોવી થટે અતે એવા મ્રકારની ખેવના પણુ આપશે ન 
રાખવી જેઈ એે, આપને જે કામ કરવાન છે, તે આપને પોતાને માટે 
નુ છ. વળી જે કામ કરવાત્‌' છે તે આપગા પાતાના ધસ્તું' જ 
ર્વાતુ” છે. એવા કામમાં આપગે આપગા દિલને! આનદ અતે રેમ 
જેમ્સા વિથેઘ ને વિરેવ ગ્રમગનાં કરીશ, તેટસાં વિદોય તે વિગેવ 





1] 


-2૪ દુખ વમવતા દુખ ખીતુ આની લેમ રહે- 





શ્રાતિ ને પ્રસતતા નાપણામાં પ્રગટશે ને તે કઈ ગાભ નાતોસનો ન ધી- 
મળ મારી તમને બધાને માર્થતા છે કે “ગ” ઉપગતતું કામ મને- 
ભનતતગાડુ કામ મળે, તેવી વેળ તમે વધારે હિમત પ્રગટાવજે, 
શ્ષામથ્ય મગગતજે, ખમીર પ્રગટાવ ને અતે “ગમે તેટઝું કામ મકે 
તાપણુ તે કરી ડકીશુ ૪? એવો દ& આભવિશ્રાન દિવમાં ઢિતયી 
પ્રગગવજે. ન્તિના એવા ભાનથી કરૈના કમમાથી ઝુણુ ને શક્તિ ગતે 
પ્રગટે ઇ ભાવનાધી કરેલુ «મં સમજ્ણુતી ચાખ ઉડાડે છે આ બડ 
તાસ્તમ્ય તેવી રતે કમ મ્ર્તાકરતા ગ્રનુતી કૃપાથી મને અપ-યુ 

છે મતે કોઈ શીખવવા આગ્યુ નધી પરતુ સદ્ભાવધી, ગ્રેમધી ને 
આતદધી કમષ'તે સ્વીકારી સરીથરીને પોતાના વિકાસના હેતુ અકે” 
સે છે, થીપ્રભૃપ્રીયર્થની ભાગનાથી ટરીને તે તે બધુ કરગાતુ કે, તે 

તે તે ખડ ઉમળકાથી કદાતુ છે, એવી નેક રીતની ભાવતાધી 
કમને -2તા દચ્તા કમાતી કળા ને તેતો ભાવ પ્રભુકૃપાધી મને જવનમાં 


શાપૂડનો છે છીતનતિથસના પ્યેતને ત્રાપ્ત પ્ગ્વાતે માટે «મી 
%*નવી જર્‌રિયાત છે, તે ડિતે મનેતા સાધક ત્વહ/નોને જ્યારે ત્ત્યા? 


લખનાની તે મા થશે ત્યારે તે પણુ ખધુ વિગતવાર? વખોશ ખરો 
છથી તેમતે કમ વોગયોગ્ય રીતે તે તે પ્રથત્તી ભાવનાધી ટેવી રતે 
824માં થાવે % જેથી ભાવનાને પિમસ પ્રગઃતો રડે તે સમક» 
ખનારૂમ, ટરિ ટં તા ૨૪-૨-૪ન્‍- 
( ૧૯૨૪માં થયેવી પ્રાથ'તા ) 
( માનિની ) 

પતિત જરૂર હુ છુ તાત, ઉગારી લે તૃ 

તુ શમુ ઢૉોવો બાળ ઉદ્ાગ્ઝે તુ, 

૯૦0 લજો શષ વુ વાછુ તેતે પ્રત, તૂ, 

ખ્‌ કશ્ગગ્તાયે તાત, ના અપમે શુ? 


“--ડડ--ડડ----કડ- 
ક વેપક્નુ કઝ ફપરનુ ”કર્મ-ગાથા' નામનુ કાગ્વપુમ્તર આ ઠા વ 
પશ લખ છ પ્રઝ? ષુ એ, તેખા ઇપપ્તુ અવુ શ્વે છે 


₹તાતા દુ ખથી પોતે પાકો કેવો મયા કર્‌! ૩૨૫ 


શરઈશ ગ્યુત નરી દ ધ્યેયથી તતા કદીયે, 
વળગી ર્ઢીશ્ર છેને, આતડતા પ્રાણુ ફે 
મરું પ્હતૃ છોને, લેશ છડે ગ્વીકારી, 
તત પદકમળે હું પ્રાણ અપી વારી 
ક શ 


સ્મરણુ તવ મધુરું નિત્ય આનદબરી 
હદય મહી યતુ રહે, લાગી રહૈ ઉર તાળી, 
રસ મહી હી મારુ ભાન ભૂવી હુ જાઉ, 
સુજ ૫? કરી રેને એટવી તે કૃપા તુ 











ત 


“હદય મહી સ્કુરી રહે પ્રેમ, આનદ, ઊિ, 
રસ, રસ, રસ જેળા લેડતી ર્હે ઊડેથી, 
નસ, નસ મહી ગે ચેતના ચિતમારી, 
વિનતું જતદી એવો ધન્ય દેખાડે દી 


ગાધીજને! સુક્તિસ મામને! પેગામ 


શ્વેજના અભ્યાસના કામમાં તો પ્રભુકૂપાથી ઠરી ઠામ થઈ 
શઝ્વાતુ પૂરેપરુ ગ-યુ થતું અતે એક પડી એક દિવમો આન દથી 
વીતે જતા ઘતા, થા એક મોટો ભારે ધડાકો થયો રોલેટ કાયદાની 
સામે ઞાધીઝએો પોતાના રરીમ્તી માદગીતા બિછાનેયી પગુ પડકાર 
આપીને સતામ્રક કરવાની શરઆત કરવાને નિર્ણય ન્નદેર કર્યો અને 
પ્રશ્નને આઠેસક રીત્તે તાલીમ આપડનાતે માટે એપ્રિનની 4દઠ્ઠી 
તારીખતે! દિવય સામુદાવિક પ્રાથના, અપવાસ ને હડતાળને! જહેર 
ક્ષો ગ્રત્તમે આતો સારામાં સારો જ્વાગ આપ્યો, પણુ તે “7 
દદવસે પન્તગમાં ભાર રમખાગ્‌! થયા નેં સરકારે ત્યા પ્રત્નની ઉપર 
ભયકર જુતમ્‌ કર્યો. પન્તમતા દત્યાકાડતી હકીકતો જેમ જેમ 





૨ ભોગ ગ1પ્યા તિતાતુ મૌ સુખ ના“ઝુ મ નણર 


આઓ 
ખા? પડતી ગહ તેમ તેમ તોના ક્તિ પશુ ગેઇ 4, અતે પનત ના 
હત્યા [ડનો ન્યાય મેળવવાના એ તિમિત્ત-કાળો ભારત 74ગજ 
અપાવનાના મુશ્તિત્રત્રામતો પેગામ સત્યાગ્રહ દ્દારા ગાવી-એે 
દેશને અપ્પો 


ભારે સુર્ટેવી વચ્ચે કોવેજત્યાગને! નિંણય 


જ્ઞાતા પ્રશના -ાગકમમાં તે 7માં ભગતા જુરાનીઆગોને 
પગ તેમન ટા ત ડરી મતે પણુ ત્યાગે એટત બધુ લા! આવેત 
8 હવે મેને ત્માં ભણુ4 એ નિગ્થ્રક છે દેસતુ કામ દેથના જુવાનેદ 
નહિ કરે, તા બીજી કેળું કરને? ગમ પહ બ. જ ભાવનાથી તે 
બધુ લા આતડતુ વાતારરષણુમાં લ્શ્ેગ# પડ ભારે હતો મનેજ 
મારે માટે છોડી દેરી ગેગ્તે જીવતમાં જે થવાતુ ધ્યેય અત્યાર સૂધી 
સૈ ડુહ્તું તે જે જ ગધી અલિતાવએ વડી રતી તે તો! ખધી ભાગી! 
ભષ્તે ચઈ જવાની હતી વળી થ્ટુબ ગરીયાની આષિષ જી મમાં 
ઘેરયતુ નુ તેમાથી તેને ઊઉને તાવગ માટે મે ૫ મતમાં 
નિર્ધાયું' તતુ ન મારા ડટુબી”નો "મૃ તે માટે મારા પર આરા 
9ાખ્તા હતા અને તેતા મી! મ્વપ્ત પણુ ગેવતા હતા દ ઠોતે 7 
છોડી દઉ તો] જે અમદાવાદમાં ગૃજ ત વિવ્યાપીશ્તી સ સય? 
ઊઘ વાની હતી ત્યા જઈને તેમાં ભણી રમવાની મારે માટે તો 
કોઈ પખુ શક્યતા ટતી જ નહિ વળી તે મળ જે જે ગવા મદ 
કમના «તા તે બધાતે વિચા હુ કૉને૪માં આગળ નમભ્યાસ કર્‌ 
તેન્ટ ગ્રમ નો હતો એટન દ દેતે: આડી «ઉ તે પરતો તેમનેંદ 
થળો થઝે! અગુગમો પગ સતો! તેમા અખુતતો વળરી વેવાતુ 
શા?ે આવે તેદ તેનુ ભને દખ પહ ઘણુ થતુ વત મને તત્રતાથી 
ભર માતે ત? મા મડી લબારનો છવતોશગતે મદ 
દાય ૬ ધુધારી મતો તે! ન ૪તો, પચતું તે વેળા રેશની મેવા 
કરવાનો પણુ ધમ છે, એડ [વરમાં (34 «1 ડી ગયુ 7તુ 


જે ચત્ત તિથી પૂરી જન્મે, તે ઝુખ માણઞ્ને ગરછ 
સ્વજનોની વ્યવહારુ સલાટ 


મતે મદદ કરનાર સ્વજને!એ ઘણુ સમનનની ત્ેયુ કે “ ભાઈ, 
વુ ઉશ્કેરાટતો માર્મો આ ખવુ કરે છે, તે તારે માટે તે તારા 
ડ્હુખતે માટે યોગ્ય નધી તત રખડી પડરો ને તારુ કૂડુબ પણ 
રખડી પપરો તે નિચારા તારા પર આધાર રાખી રહેવા છે તે 
બધાને છુ ગ્ઝળતા -રી મૂડશે તુજ પોતે વિચારને! તતે આગળ 
લચુ॥ની ગર ગું થવાતે માટે પગની હતી : તે તારા જીવતતા 
“વખા બધા અહ્‌ર ૪ લટ# જવાના માટે આ ઉસ્કેરાટ ૩-૩ 
વરસમાં શમી «14 ત્યા ચુધી તુ ભણુ ને તે પછી તતે જેમ ડીડ 
લાગે તેમ -રજે 





વડીલે પ્રત્યે સન્માન 


આપણા બત્તાને માક જે સ્વજન આપગે માટેની ભાતતાથી 
પિચારતા દોય તે મદદ પગુ કરતા હોવ, તેવા સ્વજનતી સવાવને 
ગેડદમ ફેક દેરી એ તો તદ્‌ત મૂમાંમીતુ કામ છે, તેતુ ભાત 
મને મભુ;પાથી તે કાળે પશુ હતું મેતેનત્તો ત્યાગ કરનારા ટે નાય 
જુવાની માન્નાએ તેમતા વડીતોને અતે તેમનુ હિત વાછતારને 
ગ્વચ્ઠ દતાથી અ4ગણના છે તે તતેમતે “ડરપોક? કાયર! એયી 
ગેની ઉપાધિયી ગિર્દાવેના છે એની ન્નગ મતે પૂરેપૂરી છે વડીવા 
પરતે સદ્ભાવ, “દર્તું ભાન ને તેનાયે ઉપરાત વળી જે જે 
સત્ન આપગા દિત્તેથ્રી હોય તેમના તેમના પરત્ે આપણુ હૃઘ્યની 
કેપી કે॥ી આભાર ,જી કૂણી લાગગી જન્મેડી હતી ઘે, શાના 
મેકાગ્તુ ભાત કૉતેજનો માગ ડગ્નાગ જુવાનોમાં પગટેલું હુ જેઈ 
નક્થો ન હતે તેમનામાં એક ગમતી ધૂન ગ્રેવી ન્ત્ર હતી સમાવેશ 
પગુ પ્રમનનો હતો અને ઉસ્કેરાટ પગુ હતો આ જ મા ગે કેટતાક 
કોલેજ છે'નાર જૂવાન ભાઈ એતે ઉદતત યતા પણુ મે નિહાળ્યા છે 


૩૨૮ સુખને માણ સારુ લાને છે સડુને જને, 


નનન 








“ન્ન 


સહાય નિષ્ફળ ન જય 
જુ 


પ્રબુકૃપાથી તારે પણુ મને ભાન યગટેલુ હતુ કે સમાજના 
આવા ગ્રકારના વત'નભાવથી અમઢકાગ્ને માટે અદિ સાની જે ભાવના 
સમા”૪માં ગ્રસરેવી હોવી ઘટે તે સમાજના આવા વતી કરીતે 
કદી પણુ પ્રસરી ન શકે એવુ લાગતું થતુ. તાપણું મહાત્મા ગાધી 
૬૪એ સમાજની ભાવતાને ઉન્નત દિશામાં પ્રગટાનવાને માટે જે અથાગ 
મહેનત ઉઠાવી છે, તે નકામી પણુ જનાની નથી, તે પણુ સમ'ળત- 


સમજપૂવકનું સાહસ 

આગળપા૭3 એવે! ભયકર વટોળને। પ્રચડ હૃમવો ગ્રગટેતો 
હતો, જ્યા ત્યા બધે “હો, હા? દ્ર વાતાનરણુ હત, ત્યારે મારા છવતતા 
હિતેશ્રી સ્વજનો મને તે ઉશ્કેરાટતા વમળમાં તગઞાઈ ત જવાતે સખોધે 
ત તદ્ત વ્યાજબી હતુ ને તેથી તેમની સવાહતે મે કદી પણુ અવગણી 
નથી, એટલુ જ નહિ, પણુ કૅટલાય દિવસ ત્તેતા પર દિવમા દિતથી 
મથન ચનાવ્યા કરેલુ છે અને શાત ચિત્તે વિચાયુ” છે. મારા પિતાને 
પોનિસોએ જુતમધી મારેલા તે દક્યે પણુ મારા કૉતેજ-સાગમાં 
ભાગ ભજવ્યો છે, તારે એમ પણુ લાગેલ કે હવે જીવનને ગ્રનાજ 
કોઈ ખીજ દિશામા પ્રભુકફૂપાથી આપણુને દોરી જવાનુ ડરે કે દેશતી 
મૅવા કરવાતો પ'ુ આપનો ધમ છે, ખીશ્ન દેરોએ જે સ્વાત ત્ય 
મેળવ્યુ છે, તે સ્વાત ત્યના સશ્રામમાં અમારા જેરા કેટલાય જુવાતીતા 
જવનનો તે ખપ્પરમા ભોગ અપાયો ટરો! દેશનું સરાત 24 મેળનવાવું 


કામ આપગે દેશના જુવાનીઆઓ નઢિ કરીએ, તો ખીજુ કોગૃ 
કરી શક્વાતુ છે ? 


મરણિચે નિર્ધાર 


આ વિચારના ન્તૈશના પ્રાધાન્યથી હ તે વિચારની ધૂનમાં ને ધૂતમાં 
એેકદમ ગરદન રજા કરતેદ હતો કોનેજ છોક પછી મારે માટે તો 


હોમાવુ' કિતુ તે માટે લાગે તા વ્ડાથુ” કોઈને. ૩ર૯ 





સાવ છેક અધારું હતુઝ તે સાર અધારામાંજ મારે માટે ભૂસકો 
મારવાતો હતા; ઘેરધી કોઈ મદદ કરી શકે એમ “તે! હતુ" જ નહિ: 
"શ્વે કોઈ નોકરી ખોળવાની તો વાત જ ન હતી; હવે તો ફ્ક્ત 
આંધળિયાં કરી ઝ'પલાવવાનો માગ* જ મારે માટે ખુલશે રહેલો હતે. 
ઝે બંધાતો પગુ ચિતાર આવ્યો હતો. ઉપર લખેલું છે તેમ એવા 
ઉત્કટ ડિચારની ધૂતતા આવેશમાં ગ્રતર્તાયેલો હોવા છતાં મે મારા 
મનને વારવાર ટકોર્યાં કરેલુ કે “ભાઈ! આમાં જઈસુ તો ખરા, 
ઝંપલાળીશું તો “મરા, પરતુ તે દિવસે! બધા ભહુ દોલલા આવતાના 
જે. તેમાં કદાચ ખાવાનુ' પણુ નહિ મળે. કોઈ મદદ તો કરરો નહિ 
અને મદદની અપેક્ષા રાખવી તે તો ખે!ટે છે મદદ આવે તોપણ 
તે લેવી નધી એવે! તો ૬૭ મરણિષો તિર્ધાર પ્રગટયો છે તે હવે તો 
આપબળે જ જીવવું છે તે પણુ વાત ની છે. માટે હે મતવા | કૃપા 
કરીને દરીથી આ બાબતમાં વિચારી લે.' કેવી કેવી કફોડી સ્થિતિ 
“જન્મવાની છે, તેતુ' પણુ તાદશ્ય ભાન વિચારી વિચારીતે મતની 
સમક્ષ જગાડય્ુ હતુ. 
સૌચી પહેલા અસહકારીઓ 

તે દિતરમો એવા તો ભારે ઉસ્કેરાટતા વાતાવરણુતા હતા ક્ર 
ચેલેજના વિધાથી ઓતે અભ્યાસ કરવાનું તો મઝતું જ નઠિ. «યાં ને 
“યાં એતુ' એ જ વાતાવરણ. તે જબરજસ્ત વાતાવરણના વ'ટોળમાં 
સૌથી પ્રથમ જે જે વિદ્યાથીએએ કોલેજને તયાગ કરીતે તેમાં ઝ'પ- 
લાશ્યું તે વિદ્યાધીએ પષુ હોશિયાર વિધાથી એ! જતા. મારી સાથે 
બરોડા ગોલેજમાંથી તાગ કરનાર શ્રી. પાંડરગ વળામે * તતા. સૌયી 
મૅધમ બરેડા ડોશેજમાંધી નીકળીને અસકાર કરનાર અમે બે જ 
વિવ્ારી'એ હતા, અને તે પણુ ૧૯૨૦ની કલકત્તાની રપેસ્યલ કૉંગ્રેસમાં 

વાતમા ગાધીજી અસક્કારને! ડરાવ મૂકવાના હતા ને તે ઠરાવ ડૉમેમ 

જેમા જગ અવમત નામે સમાજમાં બટ પ્રખ્યાત યયેલા ઝે. 


૩4૦ રયાની વેદના લેડી ભરે નમ ન કોઈ છો, 
“ન 


પામે પસામ ડરાવવાના હતા, તે પવા અમે બને વિદ્યાર્થીએ 
કૉનેજનો ત્યાગ ફ?વાતુ ક્યુષ ગા છે કૉનેજ ત્યાગનો ઇતિકાસ 


સ્વજનોને પ્રેમ તો ગ્હ્યો 


ગને મદદ કગ્તાઃ ?ે જે સ્વત્ત હતા, તે મારા આ નિણુયધી 
ખરેખ? ગજ નારાજ થયા મારા જગતતુ ભાતિ મે માથી પોતાની 
3૩ ખગાડયુ એની તેમની દ& લાગણી ને મત હતા કૉતેજ કાના 
પછી પણુ તેમનો સગધ મે કદી પણુ છોડયો નથી તેમની સાધેગો 
સગધ ગ્રેમમાવથી, સદૂભાવધી, નમતાથી મે ચતત નળની જાખેનો 
છે કૉનેજ છોડી દીધા પછી તેઞા પગ મ્રતેતે વિશે ડદી એક નગદ 
પણુ બોલા નથી અને મદદ કરવાને પણ મુનેચ્છા ને મકાતૃભૃતિ 
દાખવેવા ઝે, પમ્તુ મે પોતે ્વયમેળે તે તેવાતુ સરીકા?યું તરિ, 
ને તે પણ દહતાપૂવક જ 
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બનારસ, દ્રરિ ગ તા 2$-૨-૪૫- 
(૧૯૨૪માં કરયેતી પ્રાયના) 
(ભન) 
ત" શષ કહેતું ક્ષે ન પછુ દય ”, 
સી જભ પરી થર ઝક હ ખાવી નવે? 
નળ મુજ *્ન્ગે તુ શ્રે1, ત્ર મને છે, 
થ્‌ તુજ ઢો ણુ, ગમખ નુ એ ૦૮ શાગે 


ભ 


# 


ચરુ્યખ્‌ નાધ્યુ મય ન્ય દુખ્ખ દશ્ય 
અવષિ 7પ ઝના છેક ખૂળ નજ થર 
ર્‌? મ્ડી અધી તે આમ મનન્‍ેવન્‌ («થ! 
ફેમ રખ યવન સમ્નુ ગુ ન? ૦? 





કૈદ્નાથી વેરા ભાવ ને રાક્તિ પ્રગટાવરો. 


ક્સ્મ રવડ્વાતુ' 
કહી" સુધી પ્રભુ, મારે 
કદી ગ્રભુ, ઠરીતે ગુ” 
પ્રભુ, પતિત તણુ થુ 


પ 


અરર! તુજ કર્ષોપ છે 


.્્ન્ન્્ન્ન્ન્ક્ટ 


કયાં સધી આમ ર્હેરે ? 
કહે, ધખાવાનુ ર્હેરો ? 
બેસવાનું ન થાશે? 
ભાગ્ય ટૂંકુ દીસે છે ? 


રોષ મે તાત ભારે, 


પણુ સમજણુ ત્યારે જન્મતાં, પાષ તારે 
રડી રડી ચૂકવ્યા છે આંખતાં અશ્રુઓયે; 


તજ રહમ હવાં તો 


બાળ માગી રહુ છે. 





ળૂ દ્ર 
વિતી વિતવી મારો પ્રાણુ ન્વતો રહે છે, 
પણુ દિલ પ્રભુ, તોમે ન! દ્યા દાખવે છે; 
જગ મહીં પડતાનતે પાટ સૌ કોઈ મારે, 
ડુજ શરણું «જો હ, વુવ શુ સાર મારે? 
ર 


નહિ કદી મન-ધાયુ” મેળવી જે ગકુ' હુ, 


મરણુ પણુ સ્વીકારી લૈશ્ર ભાવે પછા હુ. 
કદી નહિ પણુ જપી બેસી ૯ તે રહીશ, 
વળી મરગ્‌ મુધીયે બાળ ચાલ્યા કરીરા. 


ભણુતાં ભણુતાં સુજરાન 


ગૂજરાત વિધાપીક્્માં તે સાલના જૂન માસને અતે પ્રવેશ 
ચવાનું તો કમુ, પરતુ પૈસા શી રીતે મેળવવા? ૬૨ક અડનાડિમે 
“ન્ત્રજરન' વેચીને જે રકમ મેળવતો, તેમાંથી જેમતેમ કરીને ખુ 
ચાલતુ. તે કાળર્માં ગૃજ્રાત વિદ્યાયીદનુ” વાતાવરણુ પણુ અભ્યાસને" 
માઠે મૃદ્લે યોગ્ય ન હતુ. અવારનવાર સરઘસમાં ભેડાવું, દેશના 


ગ્ઝ્ટ સયાની વેદના કેડી અલભ્ય ફામ આપરો ! 


મેટા મોટા નેતાઓનું” આવન ને તેમતા ભાષમોમાં જવું--આવા જ 
ગેકારના વાતાવરણુથી વિદ્વાથીઓવુ" માનસ ઘેરાયેવું' રહા કરતુ. ત્યાં 
અભ્યાસ તે ડેવી રીતે કરી શકાય તે થઈ પણુ શે શકે ? એટલે સરકારી 
કોલેજમાં અપાતા શિ્ણુના વિકલ્પમાં ગ ટ્રીય ભાવનાતે પોષક એવો 
કેળવણીનો અભ્યાસકમ કોલેજ્ત્યિનાની સમક્ષ મૂકવાની જરર છે એમ 
રાષ્ટ્રીય ભાવનાવાળા વિચારકોએ એ વાતાવરણુનો સદુપયોગ કરવાના 
*હૈતુયી વિચાયુ' , 











ગૂજરાત વિદ્યાપીઠ 


આધી ગૂ%ગત વિઘાપીદ -ચપાઈ અને તયાં કોલેજ તાગીતે 
“આવેલા વિદ્યાર્થીએ આવીોતે ભષુવા લાગ્યા 4તા. પરતુ તે કાળ જ 
*ભણુતરતે માટેતો ન હતો. 

અમને બધા વિઘાથી"એને જુદા જુધ વિવયતા અધ્યાપકો 
ભણાવવાતુ તો જરૂર કરતા હતા; તેમનાં તે તે વિષયતાં પ્રવચનો 
અભ્યાસપૂર્ણ તે વિષયના હાર્દને મોગ્ય રીતે વ્યક્ત કરી શકે એષા 
ગ્રોકારનાં પન હતાં, તે તે અધ્યાપકોની વિવાધી'એ સાથેની મમતા, 
સકાતુભૃતિ તે તેમને મદદ કરવાની તેમની ઝખતા બેતમૃન હતી 
વિત્તાથી'એને મ૬ કરતાતી તેમતી ભાતના પણુ જરૂર સાકાર પામતી. 
પવિવાથીઓને કેમ કરીને ખધી સગવડ મળી ગે, તે વિવે પખુ તેએ 
સાગ ₹તે વિચામ્તા. થોડોક કા1 ગખ પી, કોચર્બના હાળધી ગઝ/- 
શવ વિવાપીડુ બૃકાભાઈા વંડામાં એવિર્સાકિજ નરેમનની સામે 


ગમેડવામાં આવી. ગૂર/ભન વિતાપીકને માટે નગું મકાત થવાની 
લાગએ પભ થવા લાગી, 


ગાંધીજીને નવો! ધડાકે 


ન આ બધુ ચાલ્યા કરત તત તે દરમ્યાતમાં ગાધીજએ અમારી 
વસ્‍્ય આવોને અમતે સગોધ્યા, તે પત્તુ એક નવે ધશકે! જ ધવો- 


કહ્યા] હેતુ મે સાર જેને તે વદતા મદો ! કરં 


સમણે તો કહ્યું ટે, “મે તો પાયું હું ડે તમે બધા કેલેજ છેડડીને 
દેશનુ' કામ કરવાને મહી જશો, અસખ્ય ગામડા દેશમાં છે. તે 
ગામડાંના આટીથાતે આપણા દેશમાં બનેલા બધા બનાવોની તઢકીક્ત 
તમે ત્યાં ત્યાં «ઈને કહો, આ દેશમાં અગમૅજ રજથી જે ને બધું 
બન્યુ' છે, તે બધી «ક્ત તમે ત્યાં જઈ ને ગામડાંના ભાઈઓને 
મમળાવો, પજબતા દતયાકાડી વાત કરી તયા બીછ અતેક 
રીતે સમાજમાં નવો પ્રાણ, નવું ચેતન પ્રગટી શકે એવા કામમાં* 
લાગી કએ, એટલા માટે મે. તો તપમતે કોલેજનો ત્યાગ ડરાવે. 
જે, આ તો તમે ઝક મ્રકારની રીપ્રીનો મોહ છેડીતે ખીન્ન પ્રકારતી 
હીમ્રીનો મોહ તાને ને તાન્ને રાખ્યો છે. કોલેજ છેડાવવાતો મારે હેતુ 
તો તમે ખંધા જુવાનિયાઓ દેશતું કામ કરે! ને દેશને જગાડો એવા. 
પ્રકારને હતો. માટે તમે તમારે! ધમ વિચારે! ને મારી આ જે વાત છે, 
તે વિષે તમે ગભીરતાયી બય ઊતરી સશોધન કરે તે જે યોગ્ય 
લાગે તે! આ વિદ્યાપીડતુ* ભણુતર પણુ મી દો અતે દેશના કામમાં 
લાગી એ અત્યારે તે દિશામાં તમારી જુવાનીના ખરેખરી ખપ છે,. 
ગ્રામસેવા 

શાંધીછતુ' આ ન્તતતુ પ્રવચન દિલને વેધક હતુ. તેમની તાત* 
પગૃ તદ્ન સાથી તી. એટલે એક “સ્વરાજ આશ્રમ'તી ર્યાપના શ્રી. 
મિઃવાણીજીના અપ્યક્ષપ્ા નીચે થઈ, ને તેમાં તાલીમ લેવાનુ મે” 
સ્વીકાયુ”, ત્યાં તાલીમ મેળવીને ભરૂચ જિહ્લાના વાગરા તાલુકામાં 
કામ કરવા જવાનુ' બન્યુ. વાગરા તાશુકાના વતતીએ તો. બહુ જ 
પછાત્ત અને ત્યાં ટામ કરવાની પણુ ધણી ઘણી મુશ્કેલીગો લતી. 
એશ પૈ પણુ મને તે ભળતો ન લતે. ટપાલ માટે પણુ નહિ, ને' 
મુસાફરી માટે પણુ નહિં. અતૅક ગ્રકારની અગવડોની વચ્ચે કામ 
કરવાનુ હતુ પૈસાની અમુક મદદની તો જરૂ ખરી જ પુ તેન 
'પણુ શકયતા નહિ. મતે ફાવ્યું નહિ. 


ર2૮ ળો આઘાત «યા લાગે, ડા !ના તેથી જન્મશે 
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કરી પાછા વિઘાપીઠમા 


ફરીથી મે ત્તા ગૂજમાત વિઘ્ાપીશ્મા જઈ ને અન્યાસ કરવાનુ 
મ્વીકાયં પણુ મતે ત્યારે કોઈ તેમાં એમ ને એમ તો દાખન થવા 
ન દે! એક તો પરીક્ષા આપવી પડે તે પણુ આપી અને સરદાર 
થતો અમુક અમુક ઠેથ્રશે કામ કરેયુ છે તેએ! ભલામાગુપત્ર મેળવી 
લાતડાતો છે તેડું ફન્માત પણુ થયુ તે પણુ મેળવી નકયો થતો 
મારી પરીક્ષા લેવાની જે થઈ તેર્માં પણુ પ્રભુકૃપાથી એન ખૂમી થઈ 
જે પ્રશ્નપત્ર ડવિષ્ક પરીક્ષાને માટે નીકખ્યો, તે જ પ્રશ્નપત્ર મતે 
જનાબ આપવાને માટે અપાયો, અતે તેગ્રશ્રપત તો પરીક્ષામા બેસતા 
પહેવા છુ” સારી પેઠે વિચારી ગયો દતે! તેના જવાય કેવી રીતિ આપી 
«માય તે બામત મિત્રે માથે ચર્ચો ન્નણી લીધી દતી તેજ ગ્રશ્રપત્ર 
મળવાથી હુ ત્તા બ જ રાજ થને। ને તેના જ્વાય ગહુ સારી રીતે 
આપા શકથો હતો એમા સારી તે પાસ થયો તે પાછુ આગળ 
ભણુવાનુ થયુ 


ડીગ્રીના મોઢુ છેડયો 


હવે તો સ્નાતક પાસ થઈ જવાને માટે થોક મતિના જ બાકી 
ઇતા યા ગાધીછએ પાછુ વિઘાષીડમાં પ્રરચત આપ્યુ, ઝે “ દેય 
તો ભડકે બને છે તે તમારા ખધાથી ઠડે ક્લેજે આમ અભ્યાસ કર 
વાને કેમ બેસી રહેવાય છે? એને આપણ મગજ પાછુ ભછળ્યુ 
અને સ્નાતકની ડીપ્રીનો મોહ (જે થોડાક, ૩-૪ મહિતા, વધુ «લો 
દેત તતો જરૂર મેળવી શમ્ત) પણુ સમૂળગે મૃળી દીરો 

હરિજન સેવા 

તેતામા શ્રી પ્ઘુવાતભાઈ ને શ્રી ગિડવા છી પર કાગળ આગા 
કે “દાઈને હેન્જ્નિ સગા કર્વાતુ દિત હોય તો તે કામ કન્વાતે 
શેત ઘણ બરેડુ છે ને તે શષ પ્રાટે વિતતાપીઠતા વિતાથી'એતી 


બાડ્તા-કેમનેઃ જન્મ નેજસ્તી ત્યા થડ ડર ગ્ન્પ 


--્----ૂ --.---ૂ------------------ 


ખાસ જર? છે મારા પોટા ભાતા શરી ઇત્તાતભા તી પામે જ 
કામ ડરતા હતા તેમના શીઆઓ તતિયત નાદુગ્સત રતી ખરી, 
પણુ તે કાપે તેમના સરીન્ને ટી ગી થયે « એડ થ્પ નિદાન 
પણુ ચવેગુ ન હતુ ભાત્ર ગરી? મા છે એની “ણુ હતી તડિ 
યાત્મા થ્રી ઇ તાતભાનએ તાઝેતન્માં એક ૬રિ ન આશ્મ પણ્‌ 
મ્યાપ હતો એટને તેમાં જ માર કામ ગવાતું આયુ તે આમ 
સત્ન ડીત્રીનો પણુ મોથ છેોડથો તે છોડયો જ 


બતાગ્મ, 4નિ રફ તા મક-મ-૪૧. 


(૧૯૨૪માં થયેવી ત્રાયના ) 


( માતિતી) 
પ-મ તુજ ફૃડાયી પાપ દે શર્ઝ ગાળી 
ગણુ તુ" ઢત્યુ જે બાક લેજે બચાવી 
દ્રિતતિ હદમાં તુ રાક્વી ગાપ, તેછે, 
«તમત્યમ રીણાડુ તાત નિભાવો લે? 
ક ક 
અધવચ રદદાર્યામા ડૂણુ છુ _ ગ્રહ ને! 
મદુ તર્કાડિયા ૧ મારુ ધ તા પ્રગુ જૈ! 
“લુ ૩-7 તહિ “્ગાંમે કાઢી ના ક્રાવતી ને, 
રમર ટશર તુડે આમ ચ નેક (₹? 
કદ % 
ગ્રબુ ભર રગ્યિ હુ ડૂકી કેવો «થો ક! 
ટુચક ઢગફ પાણી ને તુ, કેવુ પીવાનુ ! 
"ર્ત પત્ર, તળિયે તને ! બા બેદ છવા તે, 


ગળખડુ «ત્તુ ર્તા ખૂમ પડો તને છે 


શહ 


સથતોર્થી ૧. જેતુ વતોવાડું નથી *2 


શરણું પ્રભુ મતે લે 
પતિતજન પ્રત છુ, 
જગ મુ"? ધણીખોરી 
પિન ખમ મારી 
2 
પ્રભુ ખડુખત ત ને 
ગર્ણુચરણ તારે 
મ મતિ નિત મારા 
મુજ પ્રભુ તુ“7ને તે 


ક 


મ્4૮1 જગ મટી તુ 
અવ? તુ“ 1િતા ના 
કણ ઞમડ1 વેળા 
પુ?૭/ ૬ 14 તજે 
કઃ 
ત્રનુ પતિત તપની તુ, 
ચ ૦૮૨ મટી આળે 
દુ'પુ પછ મલી લેવા 
ન%૦ સતત મારી 
લા 
૫ ઘર ભ-કમો શુ 
પખ્નવ સુ 5, 
તમ લૂખષ મરાવે 
લયી ૯૫ આગા 





ભાત મારેદ સ્વીંમગી 
તાય તેજે ઉગારી 
તુ પિના કાઈ ના જે 
નિત્ય વેતા જ્હેજે 
ઢા 
છુ 2મી" 41 ૪ 
બાળ એવો ટળ્યો છુ, 
લગ્ન તુમા ક” ૬ 
એટની પ્રાષના છે 


હી 


એકનું માત્ર માર 
લામણી ધારનાર 
છયડી મને તુ 


પ્રાણુ એવા પ્રભુ 4 
ક 


ભાળ નેતા રહેજે. 
શેરની મા” લને. 
આપે દામ ફે 
રાખજે માગ્ખોવે 


હ 


માળ શરિખારી 5 ફુ, 
તાત ને ભિ ત. 
ના ગકષુ ડાઇ મારરી 
ચામર પાસ તારી 


યુદ્ધ ખેની રા” ક્યાથી એવે? - છે। હોય તે શર ૩૭ 


મ્રભુ, ખતર પડી છે, “પાદ તારે ઢળે જે, 
જરર ઘથદય-વાઇ્યુ સેળવે છે બધુ તે 
શરણુ સમજી એડું રાક ભાવે ટન્‍્યો છ, 
તુજ તિત ન્યમ ફાવે તેમ છોતે કરે તુ 








ન 





સ્નેહષ મેલનને! ઉહાપોહ 


નડિયાદમાં મારુ કામ એક નાતકડી શાળા પરતુ ભને હતું, પરતુ 
તેટલા જ પૂગ્તુ તેકામને મર્યાદ્તિ કરી નાખ્યુ ન હતુ અસ્પૃશ્યતાતુ 
નિગાર્ણુ થાય તેવા પ્રમારનાં સમાર ભો પણુ વરસમાં એક ખે વાર 
યોત્વાનુ થતુ ભાદગના વદિ બારમ-ગાધીજના જન્મદિગસતા-ના નિમિત્ત 
ગ્રસગે એક વખત ઇરિજનો તથા ગામતા પ્રતિષ્ઠિત સ તજનોતુ એક 
સ્તેહમ મેતન યોજ્યું હતુ તેમાં સકે મેવો તાસકોમાં આપવાતે પ્રબધ 
કર્મ હતે અમે બધા જ એક સાથે એક જ પગતે પાથરણાં પર 
ખેસીએ એવી વ્યવસ્થા કરી (તી ર્છારેજનના જુદા જુદા વગ'માથી 
પણુ માણુસોને તેોતર્યા હતા “નને નડિયાદ શહેરમાં પણુ પ્રતિષ્ઠિત સદ્‌ 
ગૃડમ્થોને આમ ત્રણ પત્રિકામાં જતોન્તત જતે આપી આવવાનુ 
ડ્યુ હતુ આ સમેતન બહુ સારી રીતે ગ્રભુકૃપાયી પાચ પમ્યુ 
તેમાં થ્રી ગોકુળદાસ તતાટી (ગાષુ' તરીકે તેમતે બધા ર્ના યાદ્મા 
શ ળોધત કરતા) તથા શ્રી કુતચદ બાપુ ૭ શાહ ને એવા બીજ 
નામાં ત સદ્ગૃહરથા પણુ ખાસ આમત્રણુથી પધારેના હતા આ 
ન્તતના સમાર્‌ ભે ખીજે દિડગે નડિયાદ ગામમાં ભાગે હોકાકા2 મચાવી 
મૂ ચો શહેરને જુદ્દે જુદે ઠેકાગે આનો ઉદ્ાપાદ્ થયા કર્યો ટતા 


પ્રતિષ્ઠિત સવજનોએે! બહિષ્કાર 


થી ગોકુળદાસ તનાટી ને થ્રી ફુલચ દ શાટની ઝ્તાતિએ મેગા 

મતે તમને ત્ાતિ-મદિષ્કામ કરવાતુ ડેર સુ તે બે સત્જનોના 

પક્ષમાં પશુ તેમની ત્તાતિમાં માણુમો તો હતા જ એટલે ઉપરતા 
ગ્ર 


૭૦૦ અતરના તિડારેર્યી ધવા નર્થા વટે 6૨ 


જ 








નમેવનમાં ભાગ નેવાધી તે ત્તાતિમાં બે તઃ ષરી ગયા આ [ગળ 
લખુ જુ ત્યારે પણુ તે તડ ઞધાયા હને કે કેમ તે હકીન્તની મને 
નણુ નથી તે વાણિકોની જ્ઞાતિએ થી ગોકુળદાસભાક તનાટીએ તેમ 
જશ્રી ફુતચદ ગાપુછગાથે-તેઓ બતે તે ધણી ગ્રતિરિત ને સમાજ 
મા વતો મોબો ધરાનતાર વ્યક્તિઓ હતી, તેમ છતા-અસ્પૃસ્યતા 
નિવારણુના સમેતનમાં ભાગ વેવાથી તેમની તાતિમાં ઉહાપાલ થયે, 
તેની અસર ર્નાડ્યાદમાં મા1 શરીરની નાતિ ઉપર પણુ પડયા 
વિના ન રહી. 


લેખકનો બહિષ્કા: ન થયો 

મને પણુ ઝાતિમાથી બહિ*ક? ક વાતે ઉઠાપોક જગો ને 
તેતો પ્રવાહ પગુ શર થઈ ગયે! પરતુ તે અ?” જનતામાં સાતિના 
વડીનો પગ્વેતું માર હમેગતુ નષ્રતા અતે સદ્ભાનપૂવ કતુ વતન 
તયા પૃત્ત્ય શ્રીગાર્દઝિયા મયારાજતા મારી પરત્વેના સદ્ભાનતું મારગ 
હોય તો લેય તેએ નાદ પધાગ્તા તાર તેએ પણુ ત યાત્તા 
ગ્મશાનમાં વામા કરતા મારે પણુ રાજ [તે ત્યા જ સૂવાનું થતુ 
તે કરસે તેમનો ને મારો પ્રબુકૃપાથી મેળાપ ને સગમ થઈ ગો 
હતા તેથી અવારનવાર તેમની પામે હુ જતો મારી સાધના ત ફની 
હોઈક ગ્રકારની ગતિનો ને કઈક સાધનતો અત્યામ છુ -ર છુ 
તેડા તેમને અણુસારા ત્રગટી ગયે! હતો! કુ પગુ મારાથી બતે તેનવી 
તેમના શરીરની પુ સેવાચાફરી કરવાનુ ચૃશ્તો નહિ મારી ગાતિતા 
સત્જનો પુ તેમની પામે અરારતવા? જતાઆવત! તયા માટે 
પ-] તેમના સમાગમર્માં આગ્યા કરવાનુ હોવાથી અતે ઝાતિવાળાઓ 
પરતો સદ્ભાવવાળા વતતી અસ્થી મારે ખતિષ્કા કરવાને! વિચા? 
આખરે માટી વશ્ાયો હતો 


પોતાના ગામમા જ હરિજનસેવા 
દરિઝ્ન ગેવમ સમાં ભાર પનિન્તિતગાડ, તમે, હન્ડિબ્બભાઈ 


તેતનાગકિત એડાતે 7 શળે ના મળી રાકે ૩૩૯ 


તથા બીક્તએ થમ કરતા હતા, પણુ તમો સૌ પોતાના સગાવથાલા 
જ્યા રહેતા હોય ત્યા કઈ તેમને સૌને કામ કગ્વાનુ હતુ નહિ 
મારે ભાગે તો સગા4ટાના અતે નાતિગધુગા વચ્ચે જ હરિજન 
સેતુ જે -મ સાપશચુ હતુ, તે !મ તમે! બધાના કરતા વધારે 
સુરકેનીગાઝુ હતુ ભરનસ્તીવા॥ અને સમાતહાના॥ મહોલ્લામાં 
ર્રતો ત્યા પણુ હરિજતોતુ આવડાજવાનું -દીક ગતે તેધી બધા 
જ છેડા પડે, ને તે બંધાતો રોપ અમારે સહન ડરવાનો આવતો 

સે ઉપરાત અસ્પૃશ્નતાડુ નિવારણુ જે રીતે થાય એવા સમાર ભો 
પણુ પેવાતુ ।મ અડારનવાર કર્યાં -રનાતુ પ્રબુકૃપાથી ખતતુ 

જે કામ હાથમાં લીંતુ હો4 તે ભનેતે નાતામાં તાનુ હોય પણુ તેના 
ઉત્તમ ગુણુની થામા પરિણુમાનનાતુ મ્રભકૃપાથી સૂઝયા કરતુ તે 
તે રીતે બેવડકપગે નિભષતાથી તેમાં ઝપનાતવાતુ બન્યા ફરતુ 

આ કામ વિનેષ કપડ હોવા છતા મતે કદી અસતોષ “ગ્યો નથી 

પનડ્ઠુ મેવા *રતાની પિશ્રેર તક સાપડી છે, તે મારુ સદ્ભાગ્ય છે 
અએમ લાગતુ 








નિસ્પૃડ સેવા 


માગ ગેપાના ક્ેત્રની તે હી તને તેવી રીતે ડોઈએ નિચારી 
«નગી તથી, એમ આજે પણુ મારુ માનડુ છે તોપગુ કદીયે એમ 
નથી થયુ કે મારા સક કાયકર્તા ભાઈઓએ મારી જેઈએ તેવી 
૭૮૨ કરી નથી? કારણુ ઠે મતે તો કામ ડર્યા કગ્વાતી જ અપેક્ષા 
રા કરતી હતી હક્િત ગેવાતા ક્ષેતમાં કામ કરતા ભાઈ એ! સાથે 
મારતો સદાય સદૂભા4 જ ટ૪ી રહેતો છે સધમાં કામ કેગતા જદા 
જદા સ્વભાવના ભાઈ એ સાધે તેઓને લનેતે માહોમાટે સુમેશ ન 
જય, ગડકે કોઈ કોઈને અપ્મુગમાનો ઉછેર પચુ હોય, તેવા તેવા 
ભાઈએ સાધે પમ ભારેતો સહણ પમરનેઃ મેળ હતે! મારા પરત્વે 
પૃગૃ કોઈને કઈ કશુ આદૃઅવઠ ગ્રેગઝેબુ €ે1 એનુ જાણ્યામાં નયી 


૩૪૬ સાંપડે ચાતનાઓ તે! મહેચ્છા ત્તગી જેમને, 


“ન્ટ 





ઝૂ 
મુજ જવન તણાં તુ 
તુજ પર્‌ જ રહો છે 
પળ પળ ગ્રેલુ, લેજે 
કર્ગરુ, ગણી છોરુ 


દ્ર 
સમજ્યું પડતી ના 
પાષિક &'ઈ રસ્તે 
શ્રમ «3ર બરો આ 
ટરગરુ, લઈ લેની 
ક 
શ્રમ, મુજ યુગ્ાધે' 
ર્નાદિતર મુઃ#ધી ત્તા 


ખનાર્સ હરિઃ ફેક તા. ૨૮-૨-૪૧. 
(૧૯૨૪માં રચાયેલી પ્રાથના ) 
( માલિની ) 
હધ્ય મહિ ચતુ' જે દુઃખ ભારે પ્રલુ, હ 
ક્યમ કરી તુજતે તે * વણુ'વીતે ખતાવુ' ? 
નજર મહો' જરી નેન વાત મારી લઉ” ૭. 
નસીંષ ઊઘડશે તૌ હે પ્રભુ! રાંકનું” ૬'- 
દહી ** 
તુજ ચરણુ રશ્યા જે! કયારતો હ કરું છુ? 
પણુ મુજ પ્રભુ, કૈયો સાંભળે ના કર્‌ તુ';- 
અવગુ'યુ. મુજ્માં શા તાત, એવા ભર્યા છે- 
ગ્રબુ, ન .નીરખતોા કે રાંક સામુ' જરાકેદ 


ઝદ 
મ્રાણુ, આધાર, આશા.. 
બાળ જવી પ્રભુ, આ;- 
નિય સ'ભાળ મારી,. 
રાખજે પાસ તારી. 
દ્ર 
માગ ના ખૂકતા ડો' 
આડદ્ટે વળ્યા છે;. 
શય મિષ્યા જ, તેષી 
શાક સાચે ડૃપાધી- 
કઃ 
ગ્રેર્તો હામ ફૂટેજ, 
કામ આ ના સુધારે; 


દુ ખે!તે યજ્ઞશાવે જે સ્વીકારે, લ્હાણુ પામરો ૩૪૧ 


ન્ન 


મતિ, બળ મુજ્મા તો ખાપ, ઝાઝા નઠી છે, 

સભુ, મુજ મદદે ત્ુ નિત તેથી રહેજે 
ક ત્ર્હ 

“પથિક જ્ન ભૂતનો છે, મને રાહ લેજે, 

ગ્રભુ ભ4- અટવીમાં ગૂચવાઈ પડથો જે, 

“ગથી પણુ ડહીચે ભાસતી ના ડરુ શુ? 

રુ, દુખ નળી પામુ અધકારે બહ, હુ 





ન 


ન 


ખટપટ મત મારુ ટેમમે ના તજે છે, 
વશી વળી બડ વાર તાત તા માનતુ તે, 
ગ્રશુ તુજ પદ એતે બાધવા ડું મથુ છુ, 
1વિનગૃ, તુ? ડરૃપાના પારાથી ખાધી વે તુ 


નગ્ત અવધૂતને સમાગમ 


નંડિવાદમા ગેવાના ક્વેત્રનુ કામ મ/્યુ તે મારે તો છીતનને કાજે 
જૂળદાયી નીગયુ હતુ નત્મિદમાં જ મભુકૃૂપાથી સાધનામાં દીક્ષિત 
થવાતું બન્યુ (જે માગત તમને લખી ગયો છુ ) વળી ખીન્તે 
પણુ એડ એવા જ પ્રરાગ્નો ત્યા પ્રસંગ ખચો હતો એક વાર 
શહેરમાંથી મરીડા ભામોળે આવ્યો અને વાસમાં જઈ ને વિદ્યાથી 
એને છા ત કરતો હતો, ત્યારે એક હરિજન ભાઈએ ક્ટ્યુ કે, 
“ગૃનિભાઈ! આપણા કુડતી પાઠળના ખેતરમાં કેઈ એક તદત નગ્ન 
માણુઞ પડી રરેનો છે, તે સુદ્લે સળવતો નથી ' મને તે પળ જ 
ત્રશુકૂપાથી સ્કુયુંથ કે નગ્ન હોવાતી તાનાત કા તો! ગાડામાં ડે કા તો 
જાઈ અવધૂતમાં હોઈ શકે આ પ્રમ? સિડાયતો હોઈ પણુ માતની 
શરી તન નગ્ન અવમ્યામાં ખુ ગમા રહી રટે નહિં આ વિચાર 
ચતૃતાની શાથે જ ખીજ સિક્ષક ભાઈ એને ટામ સોપી હુ તતો પાછો 


૩૪૨ વિજ છે કારમાં યુષ્ઠો શરમા દુખ દદથી, 


ઈ જ ાકાકાનડન ડા 
ઘેમ આ યો, 1₹1યેો, ગેયેના પ1 પણેર્યા, મારે હાતે જ એક મોટે? 
લોભે સારી પેડે અનવાડયો તે તેમાં બરોરેક દૃધ વેચાતું લ જે 
ઠેમણે તે નગ્ન માણુસ પડયો રલો છે એની ઈશારત ભલેગો લા 
હુ ગયો જગા તો મતે તરત જ જડી ગઈ તે માષુસ પણુ ત્યા 
હછ એમ તે એમ જ પડી ગ્રેતો હતો ૬ તો ત્યા બેમી રલો, 
અને ગ્રાથ'તા, સ્મ છુ વગેરે કર્યા કગ્તો હતો દોહ, ખે -તાક ખેગ 
જોઈશ ત્યારે તેએ સાહે જ ક સળનળ્યા તે પછી હળવે ભળવે 
થઈને તેમગે પ*ખુ ફેવ્યુ ને તે પણુ મારી તર નવિ વળી 
પાઠા તે પડયા રલા વળી પાડા પામેક *તાક પી મારી તરફ 
પાખુ ફરેમ્યુ તે આખે ઉડા. 


સત અવધૂતને! ફુલઈભ સગ 


તે કાને મે તો તેમને નીચા વશીતે વ્રેમભત્તિપૂવવ નમ 1ર 
કર્યા “કૃપા કરીતે આ દૂધ અ ગીકા? કરો તો આપતી મોરી કૃપા? 
એમ પણુ મુ તેએ બેદ થયા અગ લોટો હાથમાં લઈ ને દૂધ 
ગટગ-મવી ગયા છુ પત શ્ર બોતતો નહિ. તે પગુ ડન્યા વગર્‌ જ 
તેમી વા મને જરુ એમ તો દગી આયુ કે “ આ ટ્દોઈ ગાંડો 
માણ્મ તે! નથી લાગતો! ' તેથી મારે ખી#ત અતુમા 1૫૨ આવડ # 
પક્ષ,% “ આ હોઈ અવધૂત કેન્નિ આત્મા દેવે ત્તેઈ એ ' તેવા 
અનુમાનતુ સ્કૂગ્ગુ થના «૮ મને દિતમાં લાવોમિ ગ્રમનવા મ 1 
આ -7ગતમાં ધત ધૈભવ નિતાત, પ્રતિ ઠા ને ઉત્તમ પ્રમર્નું બીજ 
સત «૮ મળી શકે પમત ગેતતાની બૃતમિ માં નિર પાનેતા 
આપ્માના દશ'ત થવા ને એત્રા નત્રતાદ, વતા નગ્તો સમાગમ મવેદ 
એ તો! મહા દુઇ'ભ ઘરના છે 


અવપૂતને પ્રાથના 


સૈમનું દન થતા મનમા ને શનમાં મારુ ઝદ્ભાગ માતવદ 


વિકતે પડવા માગે કૃપા સૂક્મ પ્રભુ તણી: ૩૪૩ 











લાગ્યો વિગેષ ને વિરોષ ભાવે સાધનાના માગમા આગળ ને આગળ 
પગ ભરાવવાને માટે મતે અ ત્ચ જુની પેરણા આપવાને કાજે ને 
સમા પ્ર્માતિ કરાવનાને કાજે તમને સાધનોનો માગ આગળ કપાવાને 
માટે જે શ્રકિતસામથ્ય, ભાવસામર્થ્ય્‌ અને કરણે!ઈનુ શહ્ધિસામથ્ય” 
વગેરે વગેરે ખડ વ્નેડ એ તેમા તેમાં પ્રેરાવવાને હે પ્રભુ ! મતે કૃપા 
રેઝે. મારા સાધનાના સુરુપાયષમા ચેતનનતો વેગ પૂર્યા કરજે અતે 
મારી સાધતા એકધારી અતૂટ ચાત્યા કરે એના પ્રકારનું ભાવનાનુ 
ખૂળ પ્રેર્યા કરજે? એવા ગેકારતી પ્રાથ'ના મતમાં તે મતમાં મતથી 
ડયાં કરવાનુ તે ડાળે સઠજ સ્ફર્યાં કરહુ હવુ હુ પણુ તે પ્રાથનાના 
ભાવતાતમા મશજૂલ છતે. એટલે સમયનુ તો કથુ જ ભાત રહેવુ તહિ. 


વિચિત્ર હુકમ 


જ્યારે ભાન નતગ્યુ, ત્યારે લગભગ સાજતા છએક વાગવા આવ્યા 
હરો «યારે તેખોમશ્રી બોલવા કે, “ મતે કેઈ સુશ્નમાતતે ઘેર લઈ જ” 
તેમની માલી મરાદી હતી એમ તો ચોક્ખું લાગ્યુ, પરતુ સુસન 
માનને વેર લક જવાની હ૪ીકત સાભળીને મને બડુ નવાઈ લાગી 
અનેત્તે બતે પણુ કેડી રીતે ? તેમની આવી શરીરની નમ્ર અવસ્થામા 
કોર્ષ ને વેર લઈ જવા, તે સામાન્ય સમજણુની દૃષ્ટિએ અતુચિત જ હતુ 


“અમ્સલામ આલયકુમ્‌' નો. સહારા 


૫૨ તુ જ ચીજને એન એના પ્રકાગ્તો અભ્યાસ પડી ગયેને કે આવા 
લેકેતતુ જે પકારતુ વ્યન્તત્ત થાય, તે પ્રમાતે તેમના હુકમનું પાતન 
કરવાને મારુ દિવિ સદ્ભારથી તત્પગ્તાનાડ બતી જાય પિવાપી#- 
માથી સાપડેલાં દિ દુ કુ્વીમ એડતાતી ભાવનાથી મુત્રતમાતભાઈ ઓને 
“અમ્સત્રામ આવયકુમ” ડશ્વાની જે ટેવ હતી તે ટેવે મતે અહી 
પુ સહારો આપ્યો 


૩૪૪ છપેો હેતુ પ્રભનો જે વિશ્રદુઃખે, ન પારખે 


અબનારસ, દરિ $ સ્ટ તા, ૧-ઢ-૪૧. 
હેષ્ઠીમ સાહેબની પ્રાથમિક સ'મતિ 


મરીડા ભાગોળ તરફ આવતાં તે ભાગના લત્તામાં એક થુતાની 
છષીમ સાહેબતે અસ્સલામાલયકુમ્‌ કરતો ને તેઓ પણુ તેનો પાછા 
જવાબ ભાવનાથી વાળતા. અમારે પરસ્પર આવી નાતને! નાતો 
કેટલાય સમય સુધીનો જીવતો ચાલ્યો આવતો હતો. આના શિવાય 
ભ્રાગ્યે જ અમે ગ્મેકબીજા સાથે કશી વાત કરી હોય, હુ' તે બાપજી 
પાસેથી ઊડીને તે યુનાની હઇીમ સાહેબતે ઘેર ગયે, સદ્ભાગ્યે 
તેએ હાજર હત. પે' તેમને વાત કરી કે “ ચમાર :લેકોના રગ- 
વાનાં કુંડની પાછળ એક ખેતરમાં એક ઓલિયા પધારેલા છે. તેમને 
કોઈ સુસલમાતને ઘેર રહેવુ” છે, તેમની પાસેથી જ અતયારે હુ' ચાલ્યો 
આવુ છું. જે આપ કૃપા કરીને તેમતે તમારી મેડી પર રાખી શકે, 
તત તેમની હું હરેક પ્રકારની સેવા જરૂર કરીશ, ને હુ” ખડેપગે 
હાજર રહીશ અતે હુ" આપને ફોઈ પણુ પ્રકારની તકલીફ ( ઓલિ- 
યાના કારણે) પશ્વા દઈશ નહિ. તેએ પહેલાં તો સમત થઈ ગયા. 


પૂરી હકીકત નણુતાં આનાકાની 


પરતુ તે પછી મે' તેમતે જણાવ્યું કે, “ હ૪મ સાહેબ ! તમે 
પ્રેમી સમતિ તો આપી. પરતુ તે ઓક્ષિયા તો રરીરે સ'પૂણુ 
નગ્ન છે. ત્તેમને હુ' ઘોડાગાડીમાં ,અધા પડદા નખાવી દઈને અને 
તેઓશ્રીની એટલે કે તે આલિયાની પ્રેમથી રશન મેળવીને તેઓ એક 
તાનકદ' ક'તાનનુ' કપરું” પોતાના શરીરના તેટલા ભાગ પર નાખી 
« એવી સેમને પ્રાથષતા કરીને એવી વ્યવસ્થા પણુ જરૂર કરીશ. 
-* આપ કૃપા કરીને એવું એક નાનકડુ ક'તાનનુ' ફપદુ' મતે આપો.” 
આ સાંભળોને તેઓ તો એકદમ સ્તબ્ધ જ ચૂઈ ગયા. થોડા ઘણુ 
ઉષ્કેરાયા પણુ હગે, એવું મતે લાગ્યું. પોતે સ'મતિ તો આપી બેઠા, 


જેઓ, તે જવતે હેતુ દુ ખતા કમ પ્રીછરો ? ૩૪૫ 


પરતુ શરીરની આની સ્થિતિવાળા માણુસતે પોતાને ત્યાં રાખવાની 
અવે તેમતી તત્પરતા આગળી જતી હોય એયુ સ્પષ્ટ મતે જણાયુ. 


લેખકની સમજાવટ 


મે તેમતે કહ્યુ કે “હ તેમતે મારે ઘે? જરર લઈ જઈ રાકુ 
એમ છુ ને ત્યા એમને પ્રેમથી રાખુ. તે ઉપરાત સતરામ મહા- 
રાજના મદિર્‌મા પણુ તેમના મ દિર્ની પાછળ ઝાડી છે, ત્યા લઈ 
જઈને પણુ રાખી શકુ પરતુ તેઓશ્રીને તો કોઈક મુસવમાતને 
ઘે? જ રહેતુ છે એટમ મારી લાચારી છે તે તે્ષી હુ તમને 
પ્રાય*ના કરવા આવ્યો છુ હવે સાજ તો લગભગ પૂરી થવા આવશો. 
લગભગ અધાર જેવુ ચયુ હરો તેની વેળાબે ઘોડાગાડી લઈને 
ઘોડાગાડીના પડદા બધા પાડી દઈને તેમતે લઈ આવીરા એટ્લે 
ઘોડાગાઢીમાં કોઈ તેમને જેઈ શકરી તહિ અતે હુ તેમતા શરીરે 
પેલુ કતાન જેમતેમ વી ટળાનવાનુ કરીતે તમારી મેડી ઉપર્‌ ચઢાવી 
દઈશ તેમતુ મળમૂત્ર વગેરે પણુ હુ મારૈ હાથે જ સાફ્‌ કરીશ, ફાશ્ણુ 
3 તેએ કદાચ તેવા કમે માટે બહાર ન પણુ નીકળે, એવી કાઈ 
મસ્ત દશાતા આ માણુસ લાગે છે એતે માટેની માતસિક તૈયારી 
ત્રે પેણ ભક્તિપૂર્વક કરી રાખેવી છે આવા લોક બહુ ધૂની હોય 
છે તેએ કેમ વતે ને કેમ બોવે તેની કઈ આપણુને કથી ગતામ્રમ 
પડી શકે નહિ' 

હષદીમ સાહેબની શરતી મજૂરી 


ભા સાભળી ઇમ સાહેબના ગે! પસ્તી રેખાએ ફ'ઈકે 
અદ્યાઈ અને મને કહેવા લાગ્યા કૅ “ ભગત | તમારી સાથે મારે જે 
ચર્ચય થયો છે, તે તમે રોજ આ બાજુથી જતા આવતાં ભજન 
ગાથા કરો છે। તે ખુદાની ખદમી કરો છે!, તે મે" ઘણા સમયથી ન્નેયુ 
છે એટવે તમારા કહેવાથી હુ સમતિ આપુ છુ. પરતુ મારે કોઈ 


૩૪૬ પ્રભુ તતો! સહાય દેવાને ઉસે! પ્રત્યક્ષ સૌં મળે; 


નવતની મુદ્કેલીમાં સુકાનું ન પડે તે,અધવચ તમે જેને એશિયા કરે 
છો તેતે કાડી મૃકવાતી જરૂર ન પડે તેતી જવાબદારી તમારે માથે છે.” 








વિચારપૂવક હિ'મત કરી 


આ જવાબદારી મે' પ્રેમથી સ્વીકારી--જેકે તેવી જવાબદારી 
સ્વીકારતાં પહેલાં મને મતમાં એમ તે! જરર ઊગી આવેલું કે “આ 
કામ અઘરું ત્તા છે જ. આવા ગ્રેકારતા માણુસ એકદમ નીકળવાને 
તૈયાર ન થાય, તે તા અડ્ડો જમાવીને જ ખેસે ને એમ પ'ગુ ટછે 
કે હુ' તા અદી જ બેઠો રહીશ ને નીકળીશ નહિ. તેએ ને ન 
નીકળે તા મારી ભારે કમેબખ્તી પણુ થાય, આવે! વિચાર પણુ ઝબઇ 
દ્વા ગધે. આવા ઓલિયાઓનું કઈ કશું ઠેકાણુ ન હોય, તોપણ 
ભારે ત્તા તેમના વચનતું ગ્રેમભક્તિપૂજક પાલન જ કર્તું હતું. જે 
કાળે જે ચરો, તે તે કાળે ન્વેયું જરો. ત્યારે ભગવાનની રૂપાથી વળી 
તે પરિરિષિતિનો ઉકેલે જરૂર મળી આવશે. જે પરિરિયતિ ભવિષ્યમાં 
ગ્રગટવાની હેય, તે પરિરિયિતિના દાઉથી અત્યારથી ભડકવાની જરર. 
ન હોય. વત"માનને જ યથાયોઝ્યપગે ભાવથી વળગી રહીને તેમાં 
જવું એ યોગ્ય પગલુ' છે. આમ વિચારી હ#ીમ સાહેભતે બેધડકપણે 
હા પાડી દીધી. ઉપર મેડી વમેરે ત્તેઈ આવ્યે]. અમે આવીએે ત્યાં 
ચ્રુધીમાં ઉપરની મેડીમાં જે જે કઈ ધોડુધણુ રાચર્થીલુ' પડું 
છેય તે લઈ લેનાનુ' ટીમ સાણેબને મે' જણાવ્યું; ને એમ પ 
કથ કે 'કહે તેોઇ, અર્ધા ક્લાક રોકાઈ ને આપ મતે બતાવો ત્યા તે 
રીતે તે બધું ન્નતે જ મૂજી દ.” પરતુ તેમગે ના પાટી, તે પોતે 
ખધું ડરાવી લેરે એમ નત્ણાા્યું. 
પી આખરે વરઘોડો નીડત્યોા 


પછી ત્તા હ નિશ્ચિત યઈને હરખાતા હરખાતો ઘોડાગાડી 
લઈને પેલા ઓલિયા સતા હૃતા ત્યાં ગયે. ઘોડાગાડી આવેથી 


કિતુ તે સ્હાય લેવાનો તૈયારી આપણ ન છે ૩૪૩ 


“્ડ્્િન્---ૂૂૂ------.---------- 


જેને તેએ પોતે ઊષ્થા વોડાગાડી લાવ્યો હતો, તે જ સમયે 
મે ગાડીતા બ41 જ પડદા નીચા નાખી દીધા હતા વોડાગાડીવાળા 
પણુ શરીરથી તદન નગ્ત એવા માણ્મતે જઈને ખડુ અચમો 
પામ્યો તેઓશ્રીને ગાડીમ ખેતાટીને પેલુ ગુણૂપાટતુ કપડુ તેમના 
શરીરતા તેટના ભામ ઉપર ખે હાથ જેડી મે પ્રાથના કરીને મૂજી 
રાખનાનુ ગ્યું તેઓ તદ્‌ શાત રહેગા એટવે તેમાં મે તેમની 
મૂક સમતિ માની લીધી આવા પ્રમરતો અમારો વરઘોડો હઇીમ 
સાદેમતા વર્‌ તરક ચા ળો 


ભારે શરીર છતા અમાધારણુ સ્કુતિ 


હીમ સાટેમ પણુ અમારી રાડ નેતા બજ્ઠાગ ઊભા રહ્યા હતા 
તે ઔનિયાનું ગરી પણુ ઘણુ ઇષ્ટપુષ્ટ ને ભારે હતુ મે તેઓશ્રીતે 
ગહૈલુ કે ગાડીમાથી લઊરતરીને ઉપરતી મેડી ઉપર આપ ઝપાટાભેર 
પધારી નએ ડારણુકે દુનિયાદારીના લોક આવી રીતતુ કશ સકન 
-રી શકે નહિ તે ત્તેમા લેનગી અમારા આ જીમ સાદેમની 
નાનેશી પણુ થાય' આ ઉપરથી તેએ એટલી બધી સ્ક્તિથી એ «મ 
ઊતયા ને ઉપર્‌ ઝપાગભેમ ચઢી ગયા ! એમતુ ગરીર તો ભારે 
ઉષ્ટપુષ્ય હતુ તેમ છતા તેમની તે શરળની સ્ુતિ'ઝુ ચેતનવ તુ દશષત 
જે મને થયુ હતુ તેતી અસર આઝે પગુ મને તર4રતી લાગે છે 


એ રડામાં જ જરૂરી સગવડ કરી 


ઉપ? જઈને તેઓશ્રીતે મે નેસાક્યા તે પછી ગે તેમને પ્રાથર્ના 
કરી કે“ _ બેએક કનાડમાં અહી પાણી મામ્ની માનની, ગેચાર માટીના 
શકરા આપતે બેસવા માટેતુ ક ધક ગાદી જતું ગાધન વગેરે લઈને 
આડુ છુ આપને મા? ભિક્ષાનો પ્રસાદ પચુ લઈને આક છુ ત્યા 
સુધી આપ તદ્ન ચાત બેસી રહેશો એવી મારી આવને ડગગરીને 
પ્રાથના છે? તે પઠ્ઠી હુ પાણીની માગી, બે ધ્યાન, ચાર માટીતા 


2૪૮ શ્હાવગુ થઈ મોગ જા સેતિડે સાડ લા તુ, 

શ્ષેગ, તયા તેમની શિક્ષા મેતો ગસાદ વગેરે બડુ લઈને હળમ 
ગાણેમતે ધેર આગધો માગવી વીછગીડરીને પારી ભયું” અગમનેતી 
વાપરીને સાવ"ણી પણુ લા યો દત તેોશ્ીને ધૂળ ન ઉડે તેની 
રીતે ધીરેવીમ આસ્તેઆસ્તે બવ વાત્યુ ને તેમતે ખેમવાતે માઝે ગાદી 
નૈ આસત પાથર્યા, પગ તેતા પર્‌ તેસા તેથ નિ ગે તેમને તે 
માછ કદી આપ્રડ પણુ કર્યો નહિ પઢી ૧૪મ ગાહેમતે ત્યાથી 
એન સકેર લઈને તેમા ધૂળ ભરી તા યો બેચાર પઢો પણુ તા યો 
તૈ ઈટોતી બેસ ઊ કરીને તેની વગને ધૂળનાડી નઝર નમ્વુ, 2 
ધી તેમને જ્યારે મળત્યાગ ડરવે દોય, ત્યારે ગરેગાહધી રાય 





તદ્ન ન્યટી પ્રમાદી 


આ ખવી મારી ગમત તેએ! “તેયા કરતા હતા આ સમય ૬ માન 
૬ પગુ શુ બોતતો નહિ ને તેઓ પણુ -શુ બોગતા નહિ તે 
પકી હાય ધોઈને તેમની આગળ ભિથાનો ઝેસાદ મૂકતાતુ કુ 
મારી પામે તે કાળે તેઓશ્રીતે પ્રમાદ આપવાતે ગાજરીને રોગને, 
મામ અતે દૂધ નિવાય બીજુ કશ જ ન હતુ કનથ તેમતે આ 
વિશેત ગમ્યુ દોય તેએ પ્રેમથી રોટનો, શાક, ને ધ બડ જ ખાઈ ગયા, 
એટતું જ નહિ પણુ રોગવાની થે[ડી* શ્સો જમીત ઉપ૦ પડી ગિ 
થતી તે પય્‌ ઉપાડીને પોતે ખા ગયા મે ન્‍્તષ્યુ ફે હમણા પોતે 
પોનાના હાથ મે! વગેરે ધોળો પગ્તુ તેમાનું તેમગ્રે તો કશુ ક્યુ 
નિ ગને મે તેમની પાગેથી તે વાનશો લઈ લવા ને તેમના 
થાય લોવાને માટે એક અ ગૂજે વેગ્થી લઈ આવેનો તે અ ગૂછાતે 
પાણી 4ડેજ્ગ પનાળીતે ધીરેધીરે તેમના હાથ અને ગે! લૂછી લીધા 


ર 


પ્રુક્છ્ટે પિકાવાનુ ડેને ના વ્હાઇુ લાગતુ ૭૮ 








ખતાર્સ, હરિ સ્‍્$ તા ૨-૩-૪૫ 
આવાને એક જ વાર પૂછવુ' 


પછી મને રાતે વિચાર આનૉ કે તેમતુ સૂનાનું ચુ કરનુ ? 
તા ડદીક મરાડીમાં બોલે ને કેમ્લુર ભાગીતૂન હિદીમાં પણુ 
બોવતા પરતુ એવુ બેવે ડે મતે «થી સમજણુ ન પડે, તે ફરીથી 
પૂછવાની મારી તો હિમત ન ચાવે મતે તો કોઈ પણુ પાથગ્ણા 
પિતા ચાવી શકે એવો અભ્યાસ હતો જ મે તેમને સૂતા માટેની 
વ્યર્થ બામતમા જેમ તેમ -રીતે ગેતર?? કે પથારી એવુ લઈ 
આવવાતે માક વાત કરી પણુ તેઓ તો જ્વામ આપે જ નહિ 
એટલે વધારે પૃછ્ાતુ માડી વાળ્યું આવા લોકતે માત એક વાર 
આપણે બહ્‌ જ ધીરેથી, નમ્રતાથી પૂછડૃ, એની હૈયાસઝ મને ત્યારે 
પણુ હતી રાતે તેએ તો મોડા સુધી બે! જ રહ્યા મને પયુ તેમનુ 
જાણુનાતી દિવમા જિજ્ઞાસા તો ભારે હતી એટલે હુ પણુ બેઠે શો 


શરીરની સેવા કરવા દીધી 


મતે દિતમાં એમ ભા4થી થયા જ કરતુ હતુ ટે તેમતા શરી 
સતી કઈક ગેડ કરુ તો સારુ એન્લે પાસે જઈ તે તેમતા શરીરને 
દગાતવાનું એટને કે ચપી ડરવાનું મને બડ દિલ થયુ પામે જઈને 
તેમને પગે લાગી ધીમે ધીમે તેમના પગ પર્‌ હાથ ફેરવરા માડમા 
પદી તા હિમત પ્રગટતા ગેગા કરતાની બરાગર સારી તક મળી 
પરતુ તેગુ એ. જ દ્વિસ કરવા દીગુ તે પકી તૈમણૅ મને મૂઈ 
જવાનો હુકમ ક્ષ તે ૬; સઈ ગયો 


અવધૂતનું વિચિત્ર વર્તન 


સવારના વહેલા ણદીને સાથે લાવેલુ દાતણુ તેમને આપવાનુ 
ડયુ, તો તે દાતમુ તેમસે ફેકી રીધ મેદો પાણીને લેપ્ટે મૂઇીને 





૩19 અનેક સતસકતાએ પોતાને દળી નાખીને, 


ને તેમતી પામે તગાડુ મૂકી મોના કોગળા કરી મો સાફ કગ્વાની 
તેમને પ્રાથના ડરી પરત્તુ આમાતુ તેમરે કહુ જ કયુ નહિ 
શે વામ તેમતે માટે જમવાનુ લઈ જતે] તે જમતા ખરા ને મળમૂત 
માટેની જે વ્યવમ્યા કરી હતી તેતે! તે! કદી ઉપડોગ કગ્તા જ નહિ 
ગનેત્યા તેઓ [થાએ જવાને (મેડી ઉપર) બેમે તેતે બધુ “ પ્રેમથી 
સાષ કરી લઉ ને તેમતા ગરીરને! તે ભાગ પણુ દ “તે જ ધોતે। મારી 
ગે હા“૪રી દગ્મ્યાન બેચાર વાર એવી રીતે તેઓ “ ખત્યુ ' (7£) ગયા 
હતા, ત્યારે તેમરો તે ભાગ ધોયા “૮ ન હતો ૬ ત્યારે આગ્યે! યારે જ 
તે બવુ મે સાફ કરી દીતુ હતું તૈ તુગ્ત તે તુરત છાગુમાગીધી તે 
ભ્રાગ સારી *તે લીપી લીડ! હતો, તથા તે ગધુ દૂર જઈને મ્યુનિ 

સિપાવિ7ની ૩થરાપેરીમાં નાખી આવવાતુ કયુ“ હતુ પૅશાય પશુ 
તેએ ગમે તા કરે પેના મારીતા રાદોરા મૂકેના પણુ તેમાં કરે જ 
નકિ! ને આાપરે પણુ એવા કૅ તેમને તે મામતમાં કયુ કહેવાકર 

વાનુ કગ્તાજ નહિ પેથાગતી જગા પણુ સારી રીતે વી માંગૂપી વૈતો 


મળમૂત્ર ઉપર કાબૂ 


આજે પાગુ એવો ખ્યાત છે કે તે પછી ૨-૩ ધ્વિચ તુધી-કે 
કાચ ૪ દિવસ પણુ હોય, (ચોકકસ કેમના દિવસ ઢતા તેતો “યાવ 
નધી),-મળમૂત ત્યામની ક્રિયાધી તેઓ તત્ન મુધશ્ત રટી શકતા 
ભતા,--નેકે તેએ જમતા, પાણી પીતા, વગેરે બનુ તો મરતા હતા 
તેમની પ્રત્યક્ષ નજરોત-7ર નેયેની તેમના શરી?્તી આવી સ્થિતિની 
તેવી “શાથી મતે જરૂર તાજુબી તે! લાગેવી ને ત્યા? પગૃ એમ 
લામેનુ કે આ કઈ તેવા પ્રકારના રોગથી તેમનુ તેમ બન્યુ નથી 
જે શરીરના રેગથી તેવુ બન્યુ રોત તો ખાવા કરવામાં ટે પાણી 
વામાં તેમની સ્વસ્યતા કદી પણુ આડી મમટી સમ્ત નહે વગી મળમૂત્ર 
ભાગ ન થવાને કારણે શરીરમાં પગું અમ્વમ્ધતા તે બેપેતી ગ્રગટથા 
૧તર રઠી શકે નદિ (જાકકિ અપવાદ ન્વાતે ૨-૩ ત્વિસ સુધી 








નમ્રમાં નમ્ર ચૈ પૂરા એળખ્મા પ્રભુને હરે, ૩૫૧ 
ઝન 


મડલાગ કમ્નાવું તથી બનતુ ગએવુ' ન્તણ્યુ છે, પરતુ તેવાતે પણુ 
રજ ને ગજ પેશાખ તો થાય જ ) પરંતુ આમાનાં કોઈ પણુ પ્રકારનાં 
લક્ષણુ તેમના શરીર પર ન હતા તે તો પહેવાના જેગલા જ સ્વગ્ય 
અતે શ્રાત હતા 








માર્થનાયુક્ત મૌનવ્યવહાર 


દ અમારુ પરસ્પર બોવવવાતુ ભાગ્યેજ બતતુ હુ તો ત્યારે મારા 
ત્રાથના, ગ્મગ્ણુ વગેરે સાધનાના અભ્યાસમાં જ ત્યા મારો અમય 
વ્યતીત કસ્તો હતો. શરૂઆતમાં જે ખેતરમાં તેઆ પા લતા 
«યાં તેમને «યારે ચતુ ખોલ્યા, ત્યારે જે પ્રેડારવી ગ્રાથના મે કરી 
રતી ત્તે પ્રઝાગ્ની જ ગ્રાથષ્તાના ભાવમાં છીત્તુ જાગતું રલ્રા કરવાનુ 
પ્રબુકૃપાથી ખતતુ બેએક દિત્રમ તેમણે માગી ગેરકા”રીમાં પેત્ા 
ર૪ીમ સાહેમ આઘે ડઈક વાતા કરી હતી, એમ તે હ#ીમ સાહેમના 
કહેવા પગ્ધી વાગ્યુ હતુ તધા થરને કેટતા દ્તિથ તેએ। નહિ1ાદમા 
આ ક્કાણે ગ્વા હને તે પણુ ચોક્કસ ખાતરીથી હાત ડહી રાકતો 
નથી, ૧૦-૧૨ દિવસ થયા હોય તો હોય પકી તેએ! એક સ્વિસ 
જતા રહેડાતુ કરતા હોય એવુ મતે લાગવાથી હ તો ઘોડાગાડી 
લર્ધ આવ્યા અને તેએશીને ગામ બહાર ઉત્તરસડા બાજુએ લઈ 
“નાતુ' બન્યુ. 

તું મારી સાથે ચાલ 

ન ગામથી વણે દૂર ગાડી ઊભી ર્ખાવીને તેએને હુ પગે લાગો 
ને ગાડીમાંથી ઊતરી જવાને કહ્યુ ગાડીવાળાને પૈમા ચૂકરી હુ તેમની 
પાઠય દોડીને તેમની સાથે થઈ ગને।. ઘે।!ડેક સધી તેમની સાધે ચાલ્યે 
સેધશિ, ત્યારે તેએ! બોલ કે “તુ મારી સાથે ચાત * 


બાટલું કરા તો આડું 
પરતુ સે' તેમતે પ્રાર્થનાભાવે કશુ” % “મૃકત કમ, મળેવી 
પ્રિરિથતિ, મનેવા સજ્ેગ તે તેના પરતેને પ્રગટેવો ધર્મ થીપ્રનુ- 


૩૫૨ સૌ રાવા કરવા મોહે પભન જાનબાવધી, 








88202228880 


ગ્રીયથે યધાયોગતાયી પ્રેમશ્રશ્તિથી પાલન ટરવા--એને , તે તત્યદ્ર 
પર્મ માનું છુ તેમ હતા આપ જે મતે સાધનામાં શ્યાગ! વેગ 
ત્રાપ્ કરારવાતુ દાન સાપે! તતો ૬” સગું ?' તરત તો તેએ બએોત્યા 
નનિ, પણ્‌ પછી પાઠા ત્રોગા કે “જરર તુ મારે ઠેકાને ચાન ' 
ત્યારે તેઓતીને મે કશુ કે “એક તો સાધનાનો માગે લેતુ ફેતિત 
ડરા4વાની થાપ રૃપા કરો તો બીજુ , મતે આપતુ જ એકમાત દરત 
થયા કરે ને આપતી જ ભાવના મનમા મયત્તવપરો પ્રગટયા કર ને 
નીજુ , આપતુ મ્યળ «યા છેય ત્યા ત્રવે જવાઓઆનનાને માટે ગાડી 
ભ્રણાની ૨૮મ અણધારી %1પશ્ની પામેથી આપમેળે ભળી શર, આ 
તણું વિનતીનો જે આપ કૃપા કરીતે સ્વીકાર ૭?, તો દુ આપને 


ઠેમગે આડી શકુ ? તે પછી તે! તેઓ થા ॥ ગયા અતે મતે પાટેદ 
વળી જવાતું કવુ 


શરતી સ્વીકારની ચોગ્યાપોઃગ્યતા 


ગહેમ્મા આવીને હ#ીમ સાહેમને ઘેર જઈ, તેમતી મેડી ઉપરતુ 
ખધુ ડી ઠાફ કરી તેમતે મે ધગોતો આભાર માન્યો હકીમ સાછેખે. 
ભરતે કશુ કે “આતે બહુ નોટા ભેયતિયા છે તેએ સાફોરીમાં ગ્હે 
જછેનતેતેમનુ નામ છે ઉપાસની મહારાજ સાકોરીધી ન્નણીનેઈ ને 
છાનામાના ની ડી આવેતા છે ભગત! તમને તેમતી સેડ કરનાતી. 
બહ ઉત્તમ તક મળી તમે ભાગ્યશાળી છો તમા? માટે તેમને બહ 
દેત ગ્રગગ્યુ છે ' મે પણુ તેમતે જણા યુ કે “તેઓશ્રીએ મતે તેમની 
શાથૅ લર્ડ જનાની સૈયારી બતારી હતી ' વ્રળી તેએ શ્રીને જે મે 
વાત ફરી ને ત્રણુ વિતતી તેઓને માથનાભાવે જે કરી હતી તે ખધી 
દૃણીકત પણુ હમ સાહેથને કટી સ ભળાવી હઇમ સાહેમે મતે કલ્‌ 
કેતે સારું નમ્યુ તુ તેમની સાથે ગગો! હોત તો તેમા તારુ 
કલા થાય' પરતુ મતે તો તેથી ઝરીતે જરા પણુ અફઞોસ ચમેદ. 


નહિ. તે કાળની મારી સમજણુ પરથી મને જે લાગતુ હતુ તે સાચુ 
લાગતુ હતુ 


જવનની ષરાકાટા ષમારેો સપણા ષષ્ઠી ૩૫૩ 
ઝન 








બતામ્સ, હરિ ક તા ૩-૩-૪૧ 
ઉપાસની મહારાજના દર્શન 
તે પછી તો ફેટનોક કાળ વીતી ગમે બારડોનીની સસામ્રહની 
લડત ન્તગી હતી ને તેમાં ખે!નાવે ત્યારે જવાની લૈયારીગા પ સ્વય 
ગેવરકીની યાદીમાં મે મારુ નામ નોધા યુ હતુ જે દ્વિમે મતે ગારડોલી 
જવાના હુમ્મતુ મગળિયુ મળ્યુ તે જ દિવમે મતે આચિત્તુ ઉપાસની 
મવારાજતુ દશન થયુ ને ત્યા જવાયું દિન થયુ 'કોઈ દિવસ નહિ 
ને આજે આમ કેમ ખને છે ” એમ પણ્‌ વિચારી વિચારીને તપાસી 
લીધુ વારવાર શ્રીઉપાસતી મહારાજ્નુ દશ પણ થયા કમ્છુ મતે 
તેઆશ્રીને ડરેલી મારી :ણુ પિનતીખતુ ભાત પણુ ગ્રગટ્યુ એટવે 
મતે યા જવાઆગ:વાના ગાડીભા તી રકમ આપમેળે જ્યારે મળે 
ભારે રુવે સા જવાની વાત હ્તી એમ નછી મનથી શરી લીધુ અને 
નિશ્ચિત થડ ગયો જે તે દિવમે આપોઆપ ત્યા જવાની ગાડી 
ભાડાની રકમ મળી નય, તો વળી બારડોવી જવાનુ માડી વાળી 
સાકોરી જવુ જ એવો નિર્ણય પણુ કરી લીડો 
ભજન માટે ધોલની પ્રસાદી 


રજ મારે મરીડા ભાગોળે યૈષ્લુનની હવેલી પાશેષી જવાઆવ 
વાતુ થતુ ને કેટલાક દિવગોથી હમણુના હુ શ્રી લયારામભાઈનું 


* થઘ્યુવ નથી ચયે તુ રે, શીદ સુમાનમાં ઘૂમે ₹9 


એ ભજન મને પોતાને જ ઉરેરીને પ્રાયષ્ના ભાવે જતાાવતા 
મોટેથી ગાયા કરતે હતો તે ભજતતી લીટી “વૈષ્યુવ નથી થયે તુ રે, 
શીદ શુમાનમા ઘૂમે” રાજની ર” તે મૈવ્યુવવી ઠવેડી આમળયી 
જ્તા જતા બોનાયે જ્તી હતી હુ કઈ કોઈને સભળાવના તો 
તે ગાતેદ ન ટતેદ એક દિવ્મે એક જપ્ણૂન સદ્ઞુહસ્ય માગુ તે વચન 
શાભળીતે ઉશ્કેરાઈ ગયેના તે મતે પોગ પણું મારી દીધી હતી તેમને 

ર્ટ 


3૫૪% સલા વિના ઘડાયુ' ના કોઈએ કયાંય વિશ્ષમજુ 


મે' કયું હતુ' કે “ આપને સ'બોધીતે હ આ ગાતો નથી. હુ તો 
મને પોતાને મઠારવાને માટે ગ્રાર્થતાભાવે સતત ગાયા કરુ' છુ' ને 
તે એક બે દિવસથી નહિ.' પરતુ તે ભાઈને તે! તેમને જ માટે હુ 
જાગુ ગાતા હોઉ એમ તેમણે પોતાતે માથે લઈ લીધું હતુ ને તે 
સાંભળીને તેએ ઉશ્કેરાઇ ગયા હતા. 








એ જ ભજન દ્વારા કૃપાવૃછિ 


વે «યારે આ દ્વિમે મતે સાકોરી જવાતું દિલ ચયા કરતું 
હતુ' ને ત્યારે વારવાર શ્રીમદ્‌ ઉપાસતી મહારાજનાં દશ થયાં 
કરતાં હતાં તથા ન્વ્યારે બારડોલી જવાતો ઢામળ પણુ આવ્યો હતો, 
ત્યારે ત્તે જ દિવમે આ જ ભજન મોટેથી ગાતો ગાતો વૈષ્ણુવતી 
હવેલી આગળથી પસાર ચતો હતો, તે વેળાએ એક ખીન્ન સદ્ગૃટમ્થે 
આષીને મારા છાથમાં ૪૫) ર.તી રકમ મૃછી દીધી. છુ તો અચે! 
પામ્યો કે “ભાઈ! આ રકમ રોતી છે તે મતે શા માટે આપો છો ? 
તયારે તેમણે કહ્યું કે ' રાજ તમે આ માગેથી જ્તાં આવતાં ભજ્ત 
ગાયા કરે છે. આવો તમારો અભ્યાસ કેટલાય કાળથી ચાલુ છે 
તે છું જતોજત નીરખ્યા કર્‌ છુ. વળી રોજ રાતે તમે કાકરખાડ 
ખાજુથી સ'તરામ ભાગોળે «તએ છે! ત્યારે સંતરામ મ દિરૈથી પાછા 
વળતાં મે' તમને ધપ્સીયે વાર રોજ મોટેથી ગાતાં સાંભળેલા છે. તમે 
બસ ન્યાં ને ત્યાં ભગવાનનુ” ભજન જ ગાવાતુ કર્યા કરો છે! તેથી 
મતે તમારા પર ભાવ ઉપજે છે, નેં કેટલાય દિવસથી તમને ક'ઈકે 
આપુંઆપું એમ મનમાં થયા કરતુ" હતુ. પરતુ આજે તે તેવી 
આપવાની જ્રાવના વિરોષ પ્રબળ બની તે હાથમાં જે રકમ આવી તે 
રકમ લઈ ને તમારી રાહ નેતા સામે એટલે બેક હતો. તમને ન્યાં 
પૈષ્યુવ નથી થયે! તુ' ર, એમ ગાતાં સાંભત્યા કે તરત તમારી 
પામે આવ્યો છુ, માટે રૂપા કરીને આકલી રકમતો ર્વીશર કરો” 
મને પુ સારે થયું કે “આ જ ભજનતા ગારાથી એક સનજને ધોરતી 


ધારાની તમન્ના ને, તેર સહે પેમથી ભલા ! કપ 


સ 





--------ૂ-“-- 


પ્રસાદી આપી હતી તે આ એક ખીશ્ત સન્‍જને ૪૫) રાની ્ક્મ 

આપી! એટબે દવે આપણુ સાકોરી જવાતું તે પાકુ” નણી થઇ ગયુ'.* 
અતે રશતતુ' કામળિયું ટપ્રાલમાં તાખીતે આપને તો. નીકળી પડયા 
શાકે! જવા ગાડીમાં. 





ઊડવાની જ અશકયતા 


લાં પહોંચીને સામાન એક ઠેકાણે પૂજી નારીધોઈ મહારાજશ્રીને 
પગે લાગ્યો. તેમણે તો તેતે તેએ જે લાક્ડાતા મોરા પાંજરામાં જ 
એસી રહેતા તેની પામે ખેસી જવાતે આજ્તા કરી. હુ' પણુ ઢાં જ 
જેમી ગયો, ને મારા સાધતના અભ્યાસમાં લગાતાર મટી પક્યો. 
પૃ-૬ કલાક વીતી ગયા હમે તે પછી મને લધુશ'કા કરવાની વૃતિ 
થઈ. એટલે લપતે મે* બડા૨ જવાને ગતિમાન થવાતુ કર્યા કયુ . 
પરતુ મારાથી છડી જ શકાય નહિ! મે ધાયું* કે એકધારું ૫-૬ 
કલાક બેસી કહેવાધી મારા પગ અકડાઈ ગયા લાગે છે તેથી મે 
ભાગ પશ્રને બશબર હલાવી ન્તેયા, તો તે તો ભરાથર હાલતાચાલતા 
હતા. ધૂટણમાંથી બરાબ?૨ વળી પણુ શક્તા હતા, આયી પગ ક 
અકડાઈ ગયા હોય એવુ કોઈ રીતે મતે લાગ્યુ નહિ. તેમ છતાં 
પગથી લભુ 'ૃમ થવાતુ' નથી તે મારે માટે એક ભારે ડેથડો થઈ 
પો હતો. એટવે હુ તો ઊડ્ત્રા વિના બેકેબેકે ખણી ખમીને દર જવાનો 
મ્રયન કરવા લાગ્યો. પરતુ તે પણુ જવાય નહિ ! આવી રીતે ગ્રયન 
કરવા છતાયે ન થઈ શકયુ, ત્યારે મારા શરીરને ક'ક થઈ ગયુ" છે 
એમ મતે ચોક્કસ લાગ્યું. કમ્મરમાં કે કયાંયે કશુ દુખતુ'કરતુ' નદિ. 
તે શરીરની સ્વસ્થતા તે! બરાબર લાગતી હતી. વળી જે ઠેકાળે ગેસ- 
વાતો મતે ઉપાસ્ની મઢારાજશ્રીએ “કમ કેવો! તે ઠેકાગે બેગી જતાં 
તથા આપ્ત્તેમ ખેડેળેદે પપસતાં (પણુ તે એટલી જભામાં જ) મારા 
પગ વગેરે ખરાખર હાલીચાલી રાક્તા હતા, વળી શક્તા હતા, પરછુ 
કાબુ થવાતું નહતું. તેટલી જ ૨-૩ ફૂટની જગામાં તેડેબેડે આમતેમ 


3૫૬ ઉરદૌમ'લ્યષી જન્મ્યો કશતોવ ખપનો જ રે ? 


2208008800 નન 


અસી શકાય. તેનાથી આગળ ન જવાય. ગેટલે મે' તા ધોડીક વાર 
સુધી લયુશ'ટાની ઉપર સયમ રાખવાનુ” કર્યા ક્યું”. એમ ર-ર॥ કલાક 
પાછા ચાલ્યા ગયા દરો, કારણકે 4ુ* તો ગ્રાર્થના આદિ સાધનમણે 
જ રલા કરતો હતે. 








ઉપાસની મહારાજની જ કરામત 


તત પછી પાછું શરીરનુ" ભાત ગ્રેગ#તાં લઘુશ'કાની ૬તિ ખદ 
બળવત્તર પ્માુમાં પ્રગષ્યા ડરી. ટવે તે! તેમ કર્યા વિના 2ાઈ આરે 
જ નયી, પરતુ “આ ઠેકાણે લઘુશ'કા કેમ કરીતે થાય ?' તે સવાક 
ખુ મૂઝવતો; ને સકોચ પરુ ખરે. પરજ હવે તો તેને સમરમાં 
રાખી શકાય એવી સ્થિતિ પણુ: રહી નહિ. પાછું ફેરીથી ડ્રાર્યના. 
આદિની ભાવનામાં ટકવાતે માટે સભાનપણે ગ્રયત્ન પણુ કરી ન્નેપે!. 
અડધેોએક કલાક રરીરની પ્યાતસ્ય સ્ષિતિમાં વીત્યો ન વીત્યો, ત્યાં 
તતા પાછું “ગી જવાતું બન્યુ, અને લઘુશ'કા કરવાની રત્તિ જળર- 
જસ્ત બળવત્તમ મ્રમાણુમાં પ્રગટી લેડી. દવે મારાથી ચાતુ 
વો હતુ'જ નહિ. ઉઠાતુ' પણુ ન હતુ. ગાંડધસણીએ પુ લાંમે સુધી 
જઈ શકાતુ' ન «નુ. આ બધી *તતત પ્રયત્ત તો ડરી ચૂક્યો! હતોઃ 
ને અડી ઉપાસની મહારાજના પાંજરાતી પાસે આ પવિત્ર જભામાં 
લઘુશ'કા પણુ ડેમ કરીને ચાય! તે વિચારનુ' પ્રાબલ્મ પણુ વિરોધ 
હતુ. વળી પાછું ત્રાર્યના, સ્મરણુ, ધ્યાન આદિતી ભાવનામાં શ્હૈવા ને 
તેમાં મશગૂલ થવાને। ગ્રેયત્ન કર્યો ને તયારે ધ્યાનમાં જવાતાં તે પ્યાતસ્ય 
દશાના ભાવમાં મતે એમ સૂઝી આવ્યું કે “યા બધી કરામત તો 
ઉપાસની મહારાજની જ છે. તેમતી જ ડોઈ કરામતથી મારાથી ઊઠી 
કૈ ચાલી શકાતું નથી. બાઈ મારા પમ તતો અકડાઈ ગયા તથી! 
લૈરીને ચાર્લી શકવાની પૂરેપૂરી શકયતા ને 'તાકાતવાળા છે; તેમ છતાં 
જ્યારે ઉદાતુ “તે ચલ્ાતુ' ન ઇતુ' ત્યારે મારી આ દશા, તમટવામ) 
એમના કોઈક હેતુ રોવા જેઈ એ. 


એ તો મૃત્યુ પમાડે છે, અન્નિને બૂઝવે પૂશ. કપછ 








મળમૂત્રની પધારી 


આવું ત્તાન ચર્તા પછી તત મને હાં લઘુશ'કા કરવાને! સકોચ 
ગુ જતો રલો, અતે ત્યાં જ તે ગ્રમાણે વત'વાનું' ક્યું”, પાણી તતો 
શું નીકળે, શું નીકળે! પાર વિનાનું! તયાં એકદા થયેલા લોકો તેથી 
ગતે ઘણુ ભાંડવા લાગ્યા ને કોઈકે તે! મારવા પણુ લાગ્યા. પછી તો 
જાજર્‌ જવાનુ' પણુ ત્યાં જ ચયા કરતુ. મળમૂત્ર એટલી બધી વાર 
શમાં કે જતો રુમાર નહિ. મારાં લૂગડાં પુ તેનાથી ખધાં લધ્બદ 
થઈ ગયાં. એ ચાર ફૂટની જગા તો મળમૂત્રયી ભરાઇ જ ગઈ ટતી. 
એવે ખ્યાલ પ્રગટે છે કે આશર પાંચેક દિવસ સુધી તો પાણી કે 
ખાવાનુ' કઈ પણુ મળેલું તહિ, તેમ છતાં એટલાં બધાં મળમૂત્ર 
નીકળ્યાં જ કરતાં હતાં કે જેનો સુમાર ન હોય. મળની તો «ણે 
ગક મો!ટી પચારી તે જગામાં થઇ ગઈ હોય તેવું બન્યુ હતુ. 

લોકેને। ત્રાસ 


લોકોએ મને માર મારવાતુ પણ્‌ ચાલુ રાખ્યુ હતુ. લેકે 
પણુ કંઈક કઈક ખોલતા કે * સાલાને ખાખા (ઉપાસતી ) ચઈ 
જવું છે.' કેટલાક તો કહે “સાલાને ભેચકને ફેકી દો બડાર્‌ | ? 
જૃડલાક તેવો પ્રયત્ન કરવાતે પણુ તૈયાર થયેલા પણ મળની પથારીમાં 
પગ મકવાનુ” તેમનાથી સાહસ ન થઈ શકયુ, અને મને એટલે ક 
મારા શરીરને લોક વેગળેથી પયરા ઇંટાળા માર્યા ટરતા હતા. 
આ બડો ખેલ ઉપ્રાસની મહારાજ જ્તેયા કરતા. પરછ તેએ તો 
સ'પૂણુ સાક્ષીવત જ રહેતા. પરતુ ત્યાં એક નાની છોઇકરી હતી. 
અંદાજ ૧૩-૧૪ વરસતી હેય તા હેય. તે બહેન લોકને વારવાર 
મતે નહિ માસ્વાને સમન્નવતાં ને મતે બચાવવાનો પ્રયતન કરતાં 
સતાં, તેવી સ્મૃતિ ઢઠછી પણુ મને જીવત છે,ક આટલે બડો માર 
ક અહેન તે બીન" દેઇ તહિં, પણ્ય શ્ૌગેપદાવરી પત્તા પેત્તે જ. એ દડીકતની 
ક્ટ પ્યઇ/ ભી થઇ “ર. 


૩૫૮ દુખ એ તે કતઈ છે, પરીત્ા માનવી તણી; 


પક્યા ડરતો હતો છતા મતાદિ ડરણુની સમાધિના ભાવમાં જગ્ટ 
સગ્ખા પશુ ભગ પડી શક્તો તહિ એક બાઇ તેડા ભાવની “તત 
એકધારી પતિતપાવતી ગગધારા ચાલ્યા ડરતી હતી, ખીઝ બાજીયી 
લેકોના મારતી ગગધારા પણુ ચાનતી હતી, પગુ તે તૂ7ક તૂ ટ 
લતી અતે તી બાજ મળમૃતની ક્રિયાનો પ્રવાહ પણુ ચાલુ રહ 
ડરતા દતો, તો પચુ એડધારુ સાલીભાને તે ખધુ નીરગાતું બન્યા 
જતુ થતુ તેવા ત્રણુ પાસામાં તેવા ભાવનો સમન્ય એડનારોા એક 
સ્મપણાતેો! જવતોઝાગતે! ટક્યા ડરેબેો! અનુભવાતો! હતા 


બતાત્ય, હિ ફેં તા. ૪-૩-૪૧ 
કરાવેલી સાધનાની પૂર્ણાટુતિ 


પાચેક દિન આમ વીયા હગે તે પડીથી (દિતમતી ગણુતરી 
માત આશરે “યાત ઉપર્ધી લખી છેતે વિન કશુ ચોછય કડી શડુ તેમ 
નથી, ફારણુ ક એગ્વો। બડો સમય ન્નગેકે એક પળ વારમા વીતી 
જતો હોય તેડી તે સ્થિતિ હતી ઉપાસતી મહારાજશ્રી મે મતે નરમ 
પાણી મગાવીને પીડાને અપાયુ અને આશરે ૩-૩ દિવિસ સુધી તે # 
કાયષક્રમ ચાલ્યો ગે ગરીગ્ની સ્થિતિ તો પૂર્વવત «૮ હતી મળમૂઝતો પણ 
ભારે પ્રમાણુમાં ત્યાગ થય1 જ જતો હતો લેના પાણીના ૨-૩ 
વિતસના પ્રયેણ પઝીથી એક તદત સકા રોટનાનો ટૂશ્ડો મકારત- 
શ્રીએ મને અપા-ધો તેતુ મને આજે પણુ ભાન છે લગભગ અમિ 
યારેક ત્વિ્ર સુધી આવી સ્થિતિમાં રહેવાનુ ભગવાનની કૃપાથી બન્યું 
તે પછી ઓચિતુ એમ લાગ્યુ કે થવે તા તેદી શકાય એનુ લાગે 
છે ને ચાવી શકાય એમ લળ છે એમ લાગવાથી તુત જ લેષ્યો નેં 
1ર દૂર આઘે જ્ઈ પેનતા મળધી ગદા તે મેવા બનેના કપડાથી સુક* 
યયા ને શરીરને પહેવવહેવુ તો સારી પેડે આદ્‌ કયુ”, પરતુ તે કષા, 
ડેવી રીતે, સાદ્‌ કયુ” તે ગિગકુબ યાદ નથી તે પછી લગે!2 પહેરીને 
પાવડો તગારુ ક્ચાકથી લટ આવીતે શ્રીઉપાસની મહારા#ના લાકઃન- 





રહે છે ષવી રીતે ત્યા તે ત્તેથી પરખાય છે ડયુ 


પાજ્શા પાગેની તે બધી જ્યા પૂરેપૂરી સાર્‌ કરી, તે પણુ લગભગ 
બેભાન અવસ્યામાં પાવડાયી સાફ કર્યા પગીથી હાથથી તે જગા 
બધી સાફ કરી દીધી તે પછીથી ભીતા લૂગયથી, ને તે પકીથી 
પાણીથી ખશ્વરમા જઈ ને સુખ્ડતા તેનતી એક શીશી લઈ આવ્યો! ને 
તે બધી જગા પર સારી પેઠે છાટ્ધુ આ કામથી પરવાર્ધે કે તુત જ 
ઉપાસની મહારાજની પ્રેમભાવે નડિયાદ પાછા ફરનાતી રક ભાગી 
પરતુ તેઓ બોલ્યા નહિ અર્ધાએક ૩તાક પકીથી તેમણે મને 
નગ્તિદ જવાની સતિ આપી, ને બેહ] કે “ હવે તારી આ સ્થિતિ 
કાયમ ૪-4ત રહેશે ' 








ખે શરીરમાં એક ગુરુ 


આવી બધી સાધનાની છે હીર ડી સટ્મસટ્મ રીતનું મતે તો 
4થુ જ્તાનભાન ન હતુ હ તત તેમનામાં મારા ચરુ મયારાજનો જ 
'વનભાવ રાખતો પહેલાહેલુ ન્યારે માગ ચરુ મકારાજ પામે 
જવાનુ ચયુ દતુ ત્યારે તેઓ કેટલીયે ગાર બોલતા સાભળેના કે હુ, 
સાઈમાગા છુ, તાજુદ્દીત બાબા છુ ૯ ઉપાસની મહારાજ છુ, .. 
અગ્વમેટ સ્વામી છુ એવા કૅટલાન નામે! તે સ્વમુખે બોનતા ને 
પાથ ડહેતા કે “તે તે બધા હુ જ છુ ત્યારે મતે તેની સમતત્ણુ 
પતી નહિ ને મતે તતા યારે એ વત્તાગ્યાઘાત જેગુ લાગતુ તેવુ 
કૅમ ડરીતે શમ્ય બની શકે તે કદી સમજણુમાં ઉતરતુ જ નહિ 
સાકારીમાં પહોચ્યા પછી ઉપાસની મહારાજના શરીરમાં જ મને તે 
મારા સદગુરુના પ્રત્યક્ષ જડૃતાત્નગતા હાજરાલજુર દશન થયેના. 
મારા દિતમા મારા સદ્ગુઝ પરત્વેતી પ્રેમની ભશ્તિની જે પ્રચડ જીવત 
ભાવતા હતી તે તેમતામાં પ્રત્યલ સાકાર થઈ હોય, એમ આપણને 
લાગે પગ્તુ ત્યારે મને મારા ગુઝ મહારાજ જે બોનતા કે “ 
સાઈમામાં છુ, ઉપાસની બાબા છુ, તેજદ્િન બામા છુ? એવા 
તેમના વચતોની ભાવપૂર્વક સ્મૃતિ ગ્રગટતાતી સાથે જ ઉપાસનતી મયા 


559 દુઃખથી સ કસાથે કે. દુગભ છતને ધે; 





રાજતા શરીરમાં મારા ગુરુ મહારાજનાં પ્રત્યક્ષ દશષત થયાં, તેથી તેમનાં 
બેણસેલાં વચનેની પોગ્ય સાથકતા પ્ગુ અનુભવાઈ. તાાંથી હુ તો 
પાઠો આવીને નડિયાદમાં મારે કામે લાગી ગયો. 


બનારસ, હરિઃ સ્ટ તા ૬-૩2-૪૧. 
(૧૯૨૪ માં થયેલી પ્રાથષતા ) 
(માલિની) 


દિલ ડખૂવ કરુ છું” દોષને! પાર્‌ ના છે, 
જ૩ર ત્તુજ પ્રભુ, હુ' વાંકમાં ખાળ છું જે 


ચરણુશગ્ણુ તારે બાળ આવી #”યો છું, 
કર ત્તુજ દિલ કફ્રાવે તેમ મારુ" ઠવાં તુ* 
નર ન 


ક્હુ' ઇદ્યવ્યપ્રા ૬ 3લી વાર? ળુ' કૂછે; 
રડી રડી કથી ચૂકપો ટેટલી વાર તો તે; 
કષમ કરી પ્રભુ, તુલે પ્યાનમાં વાત મારી? 
કયમ કરી દિલ થાયે એક તુમાં? મુરારી! 
ત્ર ક 
ચરણુ - શરણુ તારે ગિર મેં તો મૂકયું છે, 
પતિત-જ્ત તણી તું સજ સભાળ લેજે 
શરણુ, સરણુ ના છે જેમને, તેમનું તુ? 
તુજ નજક મતને લે, નાથ, રીણો હુ' તે! છું. 


પૂલણીવાળા દાદાનાં દર્શન 


નડિયાદમાં મતે બાળયોગી મહામજે સાધનામાં દીક્ષિત કર્યો 
1 તેએ કૃપા કરીતે નડિયાદમાં મારી સાથે ૧-૨ કૅ રા! માય 
છા હમે. આડું તેમણે કપા કરીને મારી પામે આવવાનું ત્રઝે વાર 


ડઃખ જવનની દછિ આપે આપણને ખર ૩૬૧ 
શ્ઝન્નન્તઝઝ્ઝકનઝનરન- 


કયુ” હતુ, કથમ વાર્‌ તેએ નડિયાદમાં આશરે બે માસ રલા ત્યારે 
મને તેમબ જ્ષાવ્યું ડે “સાંઈખેડામાં ધૂણીવાળા દાદા છે, તેમને 
ગ્રેરવ્યો હુ” તારી પામે આવ્યો છુ અને સાધનામાં તને દીક્ષિત 
ક્ષા છે. માટે તુ' તેમતી પામે જને તેમતા આશીર્વાદ લઈ આવ.” 
તે પ્રમાણે હુ" તા પૃરેપૂરી તૈયારી કરીને, એટલે કે તેએ ડદાચ મને 
«યાં અડ્ડો જમાવી દેવાનો હુકમ આપે તેથી અદીની મારી નૌકાના 
અધા જ સઢ્માંથી સુક્ત થઈતે જવાતુ' કયું” હતુ, એટરે ટે સ'ધમાંયી 
શજનામુ' પણુ આપ્યુ' હતુ' અતે નવસારીથી પરીલિતભાઈ તે તાર 
કરીને નડિયાદના કામતો મારો ચાર્જ મૉંપવાને મે* ખાસ ખોલાવ્યા 
હતા. તે પછી હુ સાંઈખેડા ગયો. ત્યાં જઈને ધર્મષશાળાના એક 
ઓરડામાં મુકામ કમો. નારીવોઇતે ચુરુ મડારાજ પામે જઇ પગે 
પણુ લાગ્યો. મતે ત્યારે ખખર તહિ ડૅ લોકો તેમતાથી ટરીડરીને 
દૂર દૂર ભાગે છે. મે તે! છેક તેમની પાસે જઈ તેમતા ચરણમાં જ 
માડુ' માથુ મૂઈ દીધું, લોકે ભારે નેરરોરથી બોલી લેઠેલા “અલ્યા ! 
“અશી «01 “શી “1 દાદા તારું માથું ફેડી નાખરે, ' પરતુ મતે 
તો કશુ થયુ નહિ. 


યદ્વાતદ્રા વાણીવર્તન 


હુ તો રોજ તેમની બેંક આગળ જ ૫-૭ ફૂટ દૂર ખેસી રહેતો. 
દાદા એવું તો બધું યદ્દાતદા, કેટલીક વાર તો બિભત્સ પણુ, ગમે તેમ 
બેલે | તેમતા બોલવામાં કોઈ પણુ જાતનો સળગ ગ્રકારતો અર્થ 
પણુ ન નીકળે, આડું બધુ કશું ઠામઠેકાણુ' નહિ જણાયાને કારણે 
ભને મનમાં એક પ્રકારની ધૃણાની ૬ત્તિ પણુ જમીં ગઈ થતી, કારણ 
કે ત્તઓ જે બિશ્ત્સ વાણી બોલતા તે પણુ એવા પ્રકારની કૅ જે 
જ્ાંશળનાં કાનના જાડા ખરે. એટલે મને તો ખહુ જ ધૃણા યઈ આવી 
-અને ત્યાંથી એકદમ નીકળી જઈ ને નડિયાદ પાછા આવતા રહેવાનુ” 
“મન થયુ. 





-૧૨ દુખ આપ્યુ પ્રભએ તો ઘડા ન્તતને જગે, 


કમમાં રહસ્ય હોવુ' જ નેઈએ 


પરતુ તહ્યણુ, તે જ પળે, એક એવે! બીન્ને વિચાર આવ્યે? 
કે જે ખાળયોગી મહારાજ પોતે નડિયાદ પધાર્યા હતા, જેમની 
ભાવલીલાનુ અતુભવ-દશષત મતે વાર વા? થયા ડરૅબુ હતુ તે જેમણે 
મતે પોતાની કૃપાથી કરીને સાધનામા દીક્ષિત કર્યો હતા, તે બાળ 
યોગી મહારાજના તો આ ધૃણીનાળા દાદા ચુરુ થાય શ્રીયાળમોગી 
મહારાજમા કોઈક દિવ્ય ગૃઢ શક્તિ પ્રત્યક્ષ જીવત હતી, તેનો મને 
અનુભવ પ્રતક્ષ થઈ ચ્ૂકષો હતો એટલે મને લાગ્યુ કે આવા સમય 
ખાળયોગીના જે ચુરુ છે, તે તે! વળી ઠેવાયે સમર્થ હોવા જેઈએ ! 
માટે તેઆ આ જે બધુ મોવે છે, ચાવે છે, તેની પાછળ કઈકે રહસ્ય. 
હોવુ નેઈએ ખરુ પરતુ તે પરખાયશી રીતે? 


જા્‌ચડાને! ઉકેલ ગુરુએ જ ખતાવ્યો 


એયુ જ્યા મતમાં મતે થયુ, તા તેઓને પ્રત્યક્ષ બાનતા મે” 
શાભળ્યા તેએા જ્યારે બોવે યારે મેચાર ગાળ તો ચોપડી જ દૈ 
અને કદી કદી સ/જડ મારી પણુ લે એટતે આપણુતે તો તેમની 
ગાળાનો પ્રસાદ મન્યો,--જેકે કોઈને પણુ ખગર ન પડે કે તેએ 
મને ઉદ્દેશાને બાતે છે ત્તેઓત્રી બોલ્યા કે “ બોડુ ત્યારે આ મારી 
સામે લેતું જે ટોડ દભુ છે તેના મો. પર્‌ જે જે ફેરદાગ યાય. 
તે ફેર્ારને નીરખવા ને તે માણુસને યાદ રાખી તેની પા 74 પાધ્ળા 
જઈ તેને બડી વાત પૂક્યી' આ વાધ્ય બને જ સબેોધીતે બોતેતા 
કારણકે તે કાળે મને ત્તે પ્રકારનો સવાવ હાપન્યો હતો લેતી 
મને પાછ ખાતરી થઈ ગઈ, 


સદૂશુરુની ચકામભી 


- વા બતાત બન્યા પછીથી છુ તેઓથીતી સામે ઉંપરિધત થમેલર 
લાડે॥ રોળાને જયા કરતો તેઓશ્રી બોવે ત્યારે તેમતા એ તતાથટ 





દુખતા હેતુ ને «ગ્રે, દુખ આશીર્વાદ છે. 5૬૨. 


“------ 








કરીને જે કોઈના મોકા ઉપર અનનવા ફેરફાર થતા હોય તે નિહાળ- 
વાનુ હુ કર્યા કરતો 9ાજ એવા પ-છ છવોતુ' મળવાનુ કરતે, 
તતા ખબર પડતી 3 દાદાથ્રી જે ખે!લતા હતા તેવું પ્રયલ તેમન! 
જવનમાં અક્ષરશ* જેમ જે રીતે તે તે બધુ બનવુ કે બનતુ તેમ જ 
ત કયતા, તે વોક માંહેમાહે જે ગાળા દેતા હોય તે જ ગાળાતુ ઉચ્ચામ્ણુ 
પણુ તેએ! કગ્તા હતા 
લોકોની સ્વાભાવિક ગેરસમજ 

ભવી કયતી તે! તેએ ઘણાં માણુગોતી ડહેતા હેય એનલે 
જમાં કઈ કમા ભાવાયી એક-સળગતા તો કવાથી ગ્રગટી શકે? 
દરેન્નુ' જુદુ જુદુ જ હોય કોઈતુ" સારું હોય તો કોપ્તિં નરગુ” 
હય. દાદાજ તો જેતુ જે પ્રમાણે હોય તેનુ તે જ પ્રમાણે ખોલતા. 
સામાન્ય એક ત્રાહિત માનનીને તેમના બોલવામાં તદન યદ્દાતદ્ા- 
પણુ”, નિભત્સપણુ, ગલીચપણુ લાગે તે ગાળા બોવનાને કારશે તથા 
લોકને મારતા પણુ ખરા, તે બધા કાન્ણોતે લીડે તેમતી મોગ્મ 
સમજણુ ન પડે તે બધુ સ્વભાવિક ઉતૃ તેમના વિષે કોઈકે હિદી 
ખાપામા વામ્વાર તેમની પિઃહ્વુ વખાણું છપાનુ, તે છાપુ' માગ 


મિત્ર ભાઈ શ્રૂનિયાવ વ્યાસ નિયમિત મગાવતા ને તેમા છપાયેવી 
મારા ચુસ્મહારાજની વિરુદ્નની હ#ીકતવાછુ લખાણુ તે મને મે।કત્‌- 


વાતે કદી પણુ ચૃકતા નહિ નહેર છાપાઓમાં આવા પુત્ષો વિમે 
આવેલા લખાણુ તેમતા જવનતુ સત્ય વ્યક્ત કરી શકે એમ છાઈ 
શકતુ* નથી મને જે તેમનું રહગ્ય સમજવાની અતે અનુભવવાની 
સક્ષ્મ ચાવી ગ્રભુકૃપાયી મળી ગત તે બી-તને કચાથી મળી ગડે ? 
જાઈ રાજને ગાળે 

છુ ત્યાં ન્યારે ગયે, તેના ખીશ્ત દિવસની સવારથી જ દાદા કેઈ 
શજમ્ઢાગળત વિષે તે તેમનાં અ ગેજ સરકાગ્ની ચાથેના સબધતે 
વિતે ખેપ ૬૯૮ શસ્ત હતા અને તે વ્રેવણ જેમ જરે ઝરપરતેપ પેશ 


3૩૬૪ દુખના પા'ટ તો! છોને માથ આવી પડ્યા કરે, 


નજન્પતતડ- 


તે ગ્રકાર્તે તેઓ તે રીતે જ ન્નશ્ત કરતા હતા તેએ ન્વારેૅ 
બતા હતા, તારે ટોળામાં તો તેવા કોઈ માતવી હતો નહિ, અને 
તેએ કોઈ રાન્ન બહારાન્ત વિડે બોને છે તેની ખાતરી તો મને 
તેમતા બોવવા પરથી થઈ ગમેવી હતી પરતુ તેતુ કોઈ ત્યા ઠા%૦ 
ત્તા નહોતુ જ, ને તેમ છતા દાદા તો બોલ્યે જ જતા ઇતા 
ગજ લેક કૅવી કેડી રીતે અગ્રેનેનેૅ સ'તતો4 પમાડતા હોય છે 
તેવી બધી ર્‌ીતરસમોતે પણુ તેઆ ખને ખુની ઉડાડી પાડતા 
હતા અને તેમાં કેઃનીવે ગદી ગમતો વિવે પણુ આમેટગ જેમ જે 
પ્રકારે બન્યુ હોય તેમ તે બોનતા હતા 


મોનારૂપાના સિદગને લાત મારી 


આવુ બોશ્યા કરવાને તેમને કલાકેકનો સમય થયે! હને, તા 

તો બધી સવારી આડી પહોચી આગળ ૨-૩ વોડેસત્રારા, પાછળ 

મોટર તે તેતી પાછળ પણુ ઘો.ાક વોડેસનારા, તે પછીથી પોતિમો 

હતા મોટત્માથી ઊતરીને, મે ચાદીના થાળ, જેમાં એકમાં ચાદીતા 

-રૂપિયા હતા ને ખીન્નમાં થો-ાક ગોતાના ત્િક્કાઓ હમે, તે તેમને 

પગે લાગીતે યુનરાજે શ્રીદાદાના ચરણુકમળ આગળ ધર્યા તેમણે તે 

જ ક્ષણે તે બે થાળને એવી તે “નેમ્થી લાત લગાડી કે તે બેઉ થાન 

કષાય ઊડીને આવે પડયા, ને તેમાની રકમો પણુ વેમ્ણુછેવણુ યર, 

ગઈ આગળપાછળ પોલિસ ને રાન્નના બીન્ત લેકાએ તેની આસ 

પાસ કો.ત કરી લીધ, અતે તે બધા સિષ્કા વીણી વીધા શી 
દાદાડ તો તેના પર થૂકયા ૬ 
શના વિષે ભવિષ્યવાહી 

તૈમશે તે યુવરાજને “અરી શુ વેના આ યે1 છે !' એમ ગુસ્મામા 

કયુ આ ત્તા હુ ઘણી સૌમ્ય ભાડા વાપરુ છુ કાતગુકે તેઓ જે 


નેય હતા, તેતે॥ કાગળમાં લખી રાકાય એમ, નથી એમ કડીને તેમને 
વણુ ભાડયા તે તેમતો બધે: વરેવામ ખુત્તો પાડયો પણુ બીન્ન 








લેવાઈ દુઃખથી «તાં દું”ભનો અથ ના સરે. ૩૬૫* 





રડ 
લેક ભારી પેઠે ભાગ્યે જ સમજતા હશે. તેમગે તે આવતારને કહયું 
જ “તારા ખાપતી ગાદી જતી રહેશે ને તને ગાદી મળસે. આ બધી 
હૃછીક્ત્તી મે" પાછળથી તપાસ કરી તો નવષય કે ઇરોરના તે કાળના 
મહારાન્નએે અતૈક પ્રકારનાં કાવત્રાં કર્યા હરો, સુખધમાં કોકતું ખૂત પણુ 
કરાવેલું હશે તે તે બાયતમાં એક “ બાવલા ખૂન કેસ ' પણુ ચાલતો 
હતો. આ બધુ જ દાદા પણુ બોલતા હતા. 
સદ્દગુરુતુ' અ'તર્યામીત્વ 
ઇદોરના મહારાજાતા પાટવી કુ'વર અહી આવ્યા તે પહેલાંથી 
જ દાદા તેમતા વિષેનું બોલ્યા કરતા હતા, તે તા મારી નજરોતજરની 
જાતમાહિતીની હછીકત હતી, ભાથી તેમતી અત્ર્યામીત્વતી શક્તિ. 
વિયેનો મને તાદશ્ય જીવ ત નણુવાનો ગસ'ગ મળ્યો. હુ રલો ત્યાં સુધી 
રજના આવા ૫-૭ પ્રસગે! જુદા જુદા માણુસોતા તો હું તારવવાનું 
કર્યાં જ કરતો હતો. હુ આ બધુ કરતો હતો તે મારી ખુહ્િને 
ગ્રર મહારાજની દિવ્ય રાક્તિતી સમથ'તાતુ' માગ ભાન ગેરવવાને 
કાજે, તેતી પાસે તે સ્વીકારવવાને માટે પણુ તે બધુ કર્યા કરતો. 
સ'ત પાસેનો શજભુમેળા 
તાં અગાડી અતેક ગ્રકારતા માણુમા આવતાં, જીવનનાં અનેક 
ક્ષેત્રનાં અને જુદી જુદી આશાઈચ્છાઓ તથા પોતપોતાના ર્વામને 
ફૂળાવવાને માટે તે અનેક ગ્રકારતી બાધા-આખડીએ। રાખવાને માટે 
પણુ જુદી જુદી આશાઞપેક્ષાઓા રાખીરાખીતે લોક શ્યાવ્યા કશ્તાં 
છતાં. નતિકાબાઈ આ પણુ આવવી. સટ્ટાવાળા પણુ આવતા, સાધુ- 
સ“્યાસીએ પણુ આવતા. વિઠ્દાનો તે પંડિતો આવતા ને રોગીએ. 
પણુ આવતા હતા. 


૩૬૬ દુખ એ તે પ્રસાદી છે પ્રભુતા ઘરની મળી, 


ન 


ગનાગ્મ, હુટિ ટ તા ૭-૩-૪૧. 
શૈગ મટાડવાની શક્તિ 








સૌથી પ્રથમ વાર ત્યા ગયો ત્યારે જેટના ત્યા રોમીએ હતા 
તે ગધાને પણુ મળવાતુ કયુ" હતુ વગભગ ત્રીમેક ટકાને મથ્યુ 
હોય એવુ મને લાગ્યુ હતુ, ડારણૂકે તેનુ ગણુતરી કરી ૧219515 
પૃથક ણુ પણુ કાઢ્યુ ઘતુ ૬૦/૧૨ દિ4સ થયા દગે તા તો 
દ્દદાજ્ની પાસે ઢાથમાં એક નાળિયમૅ* આવેનુ, તે નાળિને? 
નેરથી તેમણે મારા તરફ રક્યુ તે કપાળમાં વાગ્યું તે ટીમણ 
પણુ થયુ તેમણે પછી મતે «કમ ડયો કે “તુ તારે ઘેર ચાહયો જ 
અને તયા «લો રલૉ જ સાધનામાં વહચે! જ વુ મારી ત્રાર્થના 
કર્યાં કરજે. તતે જે ડમ મળ્યુ છે, તેમા જ તુ લાગી 2ડેજે * 

ક્ષયરાગીને સલાહ 

ત્યાથી પાછે કરીને હ વડોદરા આગ્યો વડોદરામાં ડક્ષિત 
'હૉમ્પિન્તમાં ની ખોના વોડમાં મારા સ્નેહી શ્રી ભગવતપ્રસાદ પડથા 
દરદી તરીકે હતા તે ભાઈએ શ્રી ઠછગ્યાપા પાસે ઘણા વખતસુધી 
મેગા કરી હતી ને તે ભાઈને 3 છે રબ શટ પલા લડ થડ 
હતો, (તેમની નીચૅની કેથળીને ક્ષરરાગ લાથુ પડયો હતે) ને તેતી 
મારવાર શ્રી દછ્બાપાએે કરાડી હતી તે આખરે તેમને ડક્રિત 
જેમ્પિગ્લમાં ટી બી નાવોઈમાં દાખન કરાગ્યા હતા ત્યા છ તેમને 
ભશ્ો ને ત્તમને દાદાછતા દરમારની બધી ટ%ીક્ત જણાવી ત્યા 
કૅમ્તાક શત્રીઆતોા રોગ પણુ મથી શાકે છે તે તેતી ટકાવારી મે 
કાટી હતી તે બ્ધી ઠફીકત પણુ સત્રિસ્ત્ટ જણાવી “ તમે પણુ તે 


મટી ગયેનામાના એક કા ન લો? માછે તમે જાએ, તો કદાચ 
તમતે ગ્રભુકૃપાથી મટી પણુ ન્ન4' એમ તેમને કહ્યુ 


ન મટે તે! મારુ' સુસાફ્રી ખર્ચ 
તેમગે મતે એમ પણુ ક્યુ કે “ મતે જવા આવવાનુ ભાડુ 


સ્વીકારી વ્ડાધથી જે તે, ધન્ય તે તે1 થરો નકી. 5૬ 








નુ આપે તો : “4ઉ.' પરતુ મારી પાસે ત્યારે તા તેટવી રકમ રતી 

જ તે મે' તેમને કશ્રુ કે “જે તમને નહિ મટે તો મારે તમને 

તેટલી ડમ, «44, ગમે તે રીતે પણુ આપડી” ત્યા દાદાજી પામે 

સમતુ રહેવાતુ થતા ધોડાક જ સમયમાં તેમતો રોગ મરી ગયો. 
શ્રી ભગવતપ્રસાદનો સવાગ 


પગી તતા તેમને ન4સારી હરિજત આશ્રમને કાગળ પણુ 
ત્રખેનો કે તેમતા નામે જે જે કઈ હય, પૈસાટકા, સરસામાન, 
ાસણેપ વગેરે બધુ જે જે કઈ હોય તે બધાને વહેચી રેડ ને તેમને 
નામે કરે જ નરાખગુ, પણુ શ્રો ઠંકકરમાપાને આ ઉદ્ટીકતતી ન્‍યુ 
થતા તેમનૅ તેમ થડા દીધેલું નહિ તેમનો દીરરો મોરે થાય 
«યારે સઘમાં જે રમ તેમને નામે હોય તે તેને સુપગ્ત કરી દેની 
રેમ પરરીલિતનાગતે ભાળડણી કરી હતી આ પકીધી તે! ઉપગેક્ત 
ભગતડતપ્રસાદ પશ્ઞા દાદાછ પામે જ સદાસ કાળ રહેતા અતે 
ન4ગ્રા પણુ થઈ ગયા હતા 


દાદાજીની ચમત્કારિક શક્તિ 


દાદાજી ન્ત્યારૈ «યારે મારે અગે કઈડ બોનતા ત્યારૈ કા તો 
તત લખી લેતા કે કા તો ધ્યાન આપીને બરામર સાભળતા નડિયાદના 
“મશાતમાં જે ગ્રાથષા હુ કરતો તે પ્રાયતાતા શગ્દેશબ્દ દાદા 
બોતતા (એન માથ્રનાની તો ચોષ્કસ યાદ છે ) તેમણે લખી રાખેનુ 
"મારુ એક ભજત હ ત્યા એક વાર ગયો હતે! તયારે મતે બતાવ્યુ 


પણુ હતુ. એવી ખે પ્રાથઃખઞાએ તેમણે મને બતાવી હતી * 
પ્રેમભક્તિની જરૂ૨ 
આવી તે! તેમતી અ તર્યામીત્વની ને દૂરશ્રવણુની શક્તિ જતી 


₹ત્તેમાની એક (પ્રજુ, શરણ-ચરણુમા રાખા ૨ ) તે! આપણા ગાધી 
આશ્રમમાં હાતમા કલાક ગાય છે ને તે ન્‍તણીતી ચર્ઈ છે. 





૨૬૮ ડું“ખ છે કલ્પના માત્ર, વસી જે માનવી-મને 


જ ન્ન 








જાગતી પ્રગ2 હતી. પ્રભુકૃપાથી એવા સમય" સદ્ગુરુ મત્યા કે જેતી, 
એથ, £' 'ેવી હોઈ ગકે તે તમારા લોકોની બુદ્ધિમાં પણુ આવવુ” 
મતે તો શક્ય લાગતુ* નથી, કારણુ કે સદ્ગુરુ પરત્તેની એવી ગ્રેમ- 
ભક્તિ તેની સ પૂણુ ટોય સુધી ડેળવાયલી ન હોય, ત્યાં સુધી આવુ” 
બધુ ગ્રતક્ષ બનેલું” હોવા છતાં તે માથા પરથી વહી જતુ' હોય છે. 
મારા જ જીવનના કેટલા બધા પ્રસ'ગો તમે સ્વજતોએ ગ્રયક્ષ નીરખેલા 
છે, જેતો તમારી મુદ્દિ પણુ ઈન્કાર કરી શકે તેવુ' તથી. તેમ 
છતાં જવનવિકાસના હેતુને ફૂળાવવાતે કાજે તઞાતયુક્ત જે પ્રેમભક્તિ 
ગ્રગટેલી હેવી ઘટે તેવી પ્રગટેલી પ્રેમભક્તિ હુ' કોઈનામાં જેઈ શકતેદ 
નથી, સદ્ગુરુ સાધન છે એ વાત સાચી, પરતુ પોતાના જવન" 
વિકાસની કળાને વિકસાવવાતે માટે તે સાધનનો ઉપયોગ કરવાને 
માટે પણુ તેના પર્‌ પ્રેમભક્તિ પ્રગશ્યા વિના તે કળાની ગક્તિ 
આપણામાં ગ્રગટ થતી નથી. 
મડચા રહે 

તમને બધાંને લખી લખીને પણુ શુ કરવાતુ' ? અને લખ્યું 
તા ઘણુ પણુ છે. «યાં પ્યેયમાં જ મદતા હેય ને પ્યેયની સાચે 
સાચી ઉત્ટટ ગરજ પ્રગટેલી ન હેય ત્યાં ઉપાય પણુ મદ જ ચવાતા. 
તેમ છતાં મારી તમતે ગ્રાથ"તા છે કે કોઈ ને કોઈ રીતે કરીને સાધતન? 
અભ્યાસમાં મડચા રહેજે તે તેમાં ભાવ મગટે એવુ' ભાન રાખજે, 

ભાવતું ,જીવનચો।ધક સ્વરૂપ 

ગેભુભાવ જ એવે છે કે એક વખત નને તે આપણા જવત- 
આધારમાં કામ કરવા લાગી ગમો હશે ને આપણા આધારતો તેણે 
જે પ્રેમથી કબજો લઈ લીલો હરો, તો તે આપણુતે જ'પીને બેસવા. 
પણુ નહિદે, નિરાંતે ઊ'ઘવા નહિ દે. “ચાલો! દા...શ ! હવે જગ. 
નિરાંતે આરામ લઈએ, એમ આપણે કરવા જઈશુ, તાપણું તે 
આપમુતે તેવી રીતે ઠરવા દેશે નહિ. એ તે ક'કિ ક'ઈક અણુધાર્યા,. 


દખ એને ગાડે જે ના, ડુ ખ તેને નહીં કલો ૭૬૯ 


અયુઃ-પ્યા ઉત્પાત પ્રગડાવશે તે આપણા આધારને પૂરેપૂરા કમે 
તારે લઈ શકે ઝે, કે ન્યારે આપશે તેનો પ્રેમભક્તિતાનપૂવક 
દ્વિમા દિવધી સપૃષ્ગું સનીકાર કરી શકેના હોઈ એ ત્યારે તેમ જે 
થયુ તો તે પડી સુખ મળવાતુ તે। કયાય દૂર રુ , પરતુ તેને ખદલે 
નના નવા પ્રચડ રણુસ પ્રામમાં ઝુકાન્યા કરાવશે, ચેન તો પડવા જ 
દેશ્વે નહિ જ-નના રચાયેલા ખંધા મનેરથોનો ભાગીને ભુક્કો ડરી 
દેશે સુખતા જે ગ્વપ્ના સેગ્યા હોય, તે તોડીફોડી તાખશે જેમા જેમા 
દિવ, મત ચોથા હોય એટને કે નયા «યા રાગમોલાદિક શત્તિઓ 
ફશે, તથા ધનદોતતમા, સારા સારા લૂગડાવરેણામા, લોકોમાં વાહવાહ 
કહૈવડાવનામા, પ્રતિષ્ઠામા, આગરૂમા, બીશ્ત પર ત્રિરજ્તેરી કરવામા 
--એયી અનેક પ્રકારતી ₹ત્તિમા આપણા મતાદિકરણોને ઝાટકે! મરાવી 
મરાવીને, તેનુ તેનું તેતે મત્યક્ષ દશન કરાવીતે તેમાધી મુક્ત કરાવરો 
જીવદશાનતા અનેડ પ્રકાર્તા પૂ યાકનો કરતાની આપણી ૬દષ્ટિમાં પૂરુ 
પરિવત*ત પ્રગટાવશે, આપણા પર કોઈએ કરેતો થોડી4ણી મદદતો 
અનેકગગો બદધ્વો અપાવવાની દિશામાં આપણુતે તે ગ્રળત્તિ કરાવશે 
સમજણો, આપ્રહે, ટેવો વગેરે વગેરેમાથી, આપણુને તેતુ તેતુ 
વાસ્તવિડતાભયું ગ્મસાનમૂડક દશત કરાવી ડરાવીને તેતો પૂરો 
પતટો કરાવશે અતેક પ્રકારની છીતદશાની પરિમ્થિતિઓમાથી 
સનાદિ કરણને ઉચ્ચ ભાવનામાં પ્રમટાવી પ્રગટાવીને તેવી જીવદશાવાળા 
ડળણુમા ને વનણુમા દેખીતી રીતે ફ્સાયવા દોના ૭તા ને તે તે 
પળે પાછા મનાદિકરણુ ઉચ્ચ ભાવનાના મદેશમાં પ્રગટેલા હોવાથી 
તે તે મનાદિકરણુતા તે તે સ્થૂળ પ્રકારના વર્તનતી તે પળની અસર 
પૃડવા દેગે નહિ, ગમા અચુગમાની પરિસ્થિતિ, માનેળી વ્યવસ્યાએ, 
ગણુતરીએ ને કલ્પનાને તે! ભાગીને ભુકો જ કરી તખાવમે છવનતે 
અનેક પ્રકારતી તપતી ભડટ્ડીમાં તપા આ કરીને સોતુ” જેમ ઉડીર્મા 
ગળાર્ધને રદ્દ ચાય છે, ત્તેમ જીવનને તાનણીમાં તાખી નૌખીને 
સારી પેડે તનાડીતે તેતે રટ કરવાની પ્રક્રિયા તે ચાડ રખાયા જ 


“ સ૪ 





૩૭૦ પેમવી જે પરાકાષ્ટા ષ્હૉચવા તે વિષેગગ છે; 


કરશે અને ને પશ્મકૂપાથી છ્ગું આપણા આધારને ડબજામાં લીતો 
હરો તો આપણે તે બધુ પેમભક્તિપૂવ'ક હદયના ઉમળકાથી સ્વીકારીતે 
તેમાં તેમાથી પસાર થયા કરીશું અતે આપગે તે પર્મકૃપાળી 
ભગતાનના કે ચેતનના એટલે કે સચ્ચિદાનદતા યત્ર બતી જઈશેં. 








ખૂનારસ, હરિ : ૩૬ તા. ૮-૩-૪૧. 
(ગઝલ) 


દ્તિ દિલિમાંઠિ મળવાનો અઠા! આનદ જુદો છે! 
દૃદ્યમાં શો હદય ભળવા તગ્રો આનદ જદો છે! 
હઘ્યને ચાડવા કૅરા ભલા ! આત'દ ન્યારી છે ! 
હદયને ચાહતાં ચૂઠાતાં હધ્ય આનદ ફેરે છે. 
હદ્યતે ચાહ્તાં ચૂહાતાં હધ્ય શે ભાવ “ગે છે! 
હદયના ભાવમાં તશ્વા તરી આત દ તોખા છે. 
#દય-અર્દૈતતુત અમૃત ઘદ્યથી ચાખવાં સહેજે, 
ધરાવો ના કદી થાતો વધુ વધુ દિલ ચહે છે તૈ, 
ઇદયતે ચાહવા કેરો મળેલો લેખ જુલે છે, 
હદ્યતે ના અત્રર પરવા હદલ્ય દિલતે  ઝખે છે. 
ન દિલને દિલ ત્રિતા બીજી કરું ખપતું નથી ચહેજે, 
મળ્યું દિલ તે! મકા કેવી અદા! શી બાદગાઢત તે! 
દ્વિ દિલમાં વળી દિલથી જતાં ગળી પ્રેમ જન્મે જે, 
દરે તે શાવની ખુશબરો અતે મસ્તી અનેરી છેં. 


આવા દિલથી દિલના ભાનતે! આનદ માત્ર 'ઉત્કમાં 
2- કલ્પનાગમ્ય વિઢારથી ? ઝા ક 


તેનુ' જ દુઃખનું” ન્નગો વિકાસાર્થે જ તે મળે, કહ 


સપ્ત 


સ્વજનોને માર્થના 


ચભુકૃપાથી ન ગૌજતા સદ્ગુરુ એટલા બધા સમરથ ટતા કે 
સએશથ્ીએ જે પાયું” હોત, તો તો આ ગધેડાશ'કર તેમના ચહજ 
કૃપાના સારથી ચેતતામાં ગ્રતિદા પાપી શકષો હોત; પરતુ તેમણે 
સમ્‌ ન કયું". તેમણે કૃપા કરીતે ના ઝીવતે સાધનાના અનેક ગકારના 
તખછાએઓમાં પ્રવેશાવી પ્રવેગાવી ધાવાતું કયુ. જે જે સ્થિતિ, 
સ'જેમ, પરિસ્થિતિ એમની કૃપાથી મળ્યાં તેનો તેનો હદયના ઉમળકા- 
થી સ્વીદાર કરી તેને તેને દિલના ભક્તિભર્યાં સહકારથી વધાવી 
વધાવી તેમાં યથાયોગ્ય વર્તી' વતી" તેમતા હેતુને ફળાવવાતે પ્રભુ- 
કૃપાથી તાનભાવે મથવાતું બન્યા કયું“, ત્યાર જ આજે જે છુ તૈ 
છુ, તેથી જ તમને ખધાને મારી માયા છે કે તમે બધાં છીવતને 
રવીકારીતે જે જે કઈ મળે તેનો સહપ* સવીકાર કરી તેને સાનભાવે 
સહકાર આપી જવનતે ફળાવવાનુ સાતભાન પ્રગટાવવાતું કરી કરી, 
ચેતનાતે પ્રગશવા માટેની યોગ્ય ભૂમિકા સરળ કરી આપવાતુ' કર્યા 
કરશે, ભારે # સદ્ચુસ્તી કૃપા ફૂળી શક્વાતી છે બાક મિથ્યાડ ખરમાં 
પથા રહેવાથી તે! દલ વધવાતો છે. આપણે સદ્યુરૂના ભાવને 
સાનુકળ વતષવાતુ' સાતભાન પણુ રાખવુ નથી, સદ્ચુરની ખાતર 
સવ* ભાવૈ તે સવર રીતે પ્રેમ ઉમળકાધી પ્રેમમક્તિજ્ાનપૂતક 
ન્યોછાવર થઈ જવાનું દિલ ્રગટેલું નથી, ત્યાં સદ્ચરું જે તે બધું 
કરી દેશે, તેવી માન્યતામાં «યું અજ્ઞાન ને દભ છે, તે તષ ન્નણુશો. 
સદ્ુજ્તું શેતન આપણા આધાર્માં કદીક એવા અણધાર્યા મસ ગોઝ 
કામ કરતુ ચોક્કસપગેં અનુભવાય છે, તે હકીકત સાચી છે; જેમકે 
કાંતાબહેનને “પ્રેમકુજ”માં ૨૧ દિતિસના સતત અખડ ઉન્તગરા કરાવ" 
વાનું બત્યું હતું. તેવી રીતે બીન્ત છવોતા છીરનમાં કોઈક ને કોઈક 
રીતતું તેવું સદ્ગુસ્નું' વ્યક્તત્વ પ્રગટેલું આપણે જોયેલું છે, પરતી 
તથા આપણી યોગ્ય લાયકાત પ્રમશ્યા વિના આપણા સમથ આધારને 


3૭ર્‌ ડઃખને ટેવી રીતે આવદાશ તમે લંદે, 
તે માત્ર આપણા તે પરત્વેતા કશા પ્રયત્ત વિંના ચેતનમય કરી દેશે 
એમ માનવું તે મિથ્યા છે. 

માટે આટલું તો ખાસ ખ્યાલમાં રાખરે।:- 

મળેલાં કમમાં જે છવ “ પ્રેમમક્તિતાનપૂવક એકામ્રતા ને 
કે'દિતિતા પૂરેપૂરા સાધી શડે રે, તેવે! જવ જ ત્તાનતે અનુજવવાને 
પાત્ર' છે. જ્ઞાત કઈ મત્રેના ખાલીંખાલી માત્ર ઉગ્ચારણુધી કે 
કથાવાર્તાના શ્રવણથી કે ઉપટેશથી મળી શકતું નથી. 

ગ્રમાદી ને આળસુતે સાન યવાતી કરી પણ શકપતા નથી. 

જે છવ-તે નિર્ણુયાત્મક નિંશ્રયબળ ગ્રગટેલુ' નથી ” 
નથી તે કદી જ્ઞાન પામી શકતો નધી. 





જીઓ એની પ્રતિ કેવ', તે તેવુ તેવુ આપરે ૪૩ 


પ્રશ્ચોત્તરી 
[તવેખકના એક સ્4%/નના પ્રશ્નોના જનાગમાં ] 

ઉત્તર -ગયાછી, સિદ્ધપુર આદિ સ્થળે શ્રાદ્ધ સરાવ 
નાને ને તમ કરીને પિતૃઓને તર્પણુ કરવાનો કરો! અર્થી 
નથી તેથી ફુ'ઈ ગત જીવને લાભ થાય નહિ. આવી રિવાજ 
પડવાનું કારણ એમ ખન્જુ હોય કે કોઈ મખર ઝુરુપે કે 
સુરપોએ તે તે સ્થળે ગુભ ર5૯૫ આવા કશાક અગે 
પહેલાના કાળમા કર્યા હોય. ને તેથી વે તે સ્થળે શ્રાદ્ધ 
સરાવવાને ગ્વિાજ પડયો હોય એ ખધું ઘરેડરૂપ હાલ તો 
અની રહેછુ છે 

સવાલઃ-માદગી વેળા “ફોમા *-બેભાનપણુ' થઈ 
જવાની ન્યિતિ આવી «તય ત્યાર “ પ્રભુસ્મરણુ ' મૃત્યુ સમયે 
જવી રીતે રહે ? અને ફોઈ કે જીવનમા સાચુ' સ્મરણુ કરવાને 
જીશિષ કરી હોય ને મૃત્યુ ટાણે “ કોમા ' આવી જાય તે! ૮4 
તેનુ થું શુ બધુ એળે જાય ૫૫૫ 

જવાબઃ-એળે ના જાય નમગ જીવનની પૂણુ'તા 
નેવાની રડે છે માડુઘણુ ઘણુ પણુ જે કરાયુ' હેય તે નકામુ 
ન જય ઊલટપક્ષે કોઈએ જીવનભરમાં પ્રભુસ્મરણુ ઝુદ્વે 
ન કયું” હેય ને મૃત્યુ ટાણું ઊડતો વિચાર કે 'ખ્યાલ તેવે 
આવી જાય (મ્મરણુને)-જેકે તેસ થવુ શક્ય નથી-તે। તેથી 
કરીને કઈ તેની ચદ્ગતિ જ થાય તેવુ' ક2]* ના હેઈ રાકે. 
હા, જે બે ત્રણુ દિન સતત એડું સ્મરણુ થયુ હચ કે 
ગહુ' હોય તો અવરય લાભ થાય. 


૩૭૪ દઃખ તે શઉત છે પોતે, કાલિકા ગૌ ગ્રચ“ડ તે? 


ઝાઝા 
સવાલ?-નારદ તે! સુક્ત સુરુપ હતા છતાં તેએ! મોહ 
પામીને કોઈ એક છી પાછળ સોડવશ થયા હતા તથા 
ખુદ ખૂહ્યા તેમની પુત્રી પાછળ મોહવશ થયેલ'; એ ખધું 
અરૂં હોઈ શકે ખરું? ક 
જવાબઃ-ના | ન હોઈ શકે, એ બધું તો દતકથાએઃ 
“ી શકાય, 'વાતેઃ? કહી શકાય. સુષતને-સાચા સુષ્તનેઝ 
મોહતશ થવાપલુ' રહેતું નથી. આવી ખધી ઉક્તિએ લેને 
કમ, ફીધ આદિની ગ'ભીરતા મે ગહનતા ઠસાવવા માટે 
મ્પળ્તવી કાઢી હોય તેમ અને. . 
સવાલઃ-પણેલાંતા સમયમાંપુત્રને માટે યજ્તાદિકરાવાતા. 
દા, ત. દશરથ રાહ્તએ થ્ીરામ સાથે પિતારૂપે ચોગ આવા 
કગ્રથી ફરીને મેળવેલો, એવું શાસોમાં આવે છે; ને વરસાદ 
આદિ માટે પણુ યસ કરાવાતા. તે શુ એવા યગ શતું 
ઇટ કૂળ આપી શકે ખરા? હાલ જે યત્નો થાય છે તે 
ઇછ છે ખડું? 
જવાબ*-મૃળ તો યજ્ત કરનાર અને કરાવનાર-- 
થાક (યત્ત કર્મ ચકાવનાર) અને યજમાતની ભાવના ઉપ 
ને મુખ્યત્વે તો યાજકની પવિત્રના, તેના મ્ુભ ત્ર કદ્પખઇળની 
શક્તિ, ૨૫૨ તે બધુ કતત-છે, “કવા સકેલપત્રળથી 
છેટમાસ્િ શય છે. પરતુ હાલમાં જે યસ બ્રાતતો કરે 
છે તેમાં યાજ્કની એવી ગકલ્પશક્તિ હોતી નધી કે 
કધ્ટપ્રાસિ થાય. “ સાપ શરયા ને લીષેદટા રહા ? જેવી હાલની 
તેદ સ્થિતિ ત્રજઞાય, 


વાળરો1 જેવી રીતે તે આમત્ઞે કળ ત્તે રીતે ૩૪ 


વળી યજ્ઞમાં ઘી, ધન, ધાન્ય આદિની આડુતિએ! 
પહેલાં અપાતી. આજે પણુ અપાય છે. પહેલાંના કાળમાં 
તેવાં દ્રચાની છોળો ઊડતી હશે તેથી તે તે કાળે તેવુ' 
ચેગ્ય હોય. હાલના વિષમકાળમાં તેવુ” અસ્થાને પણુ હેય. 





યજ્ઞનો અર્થ પણુ કાળે કાળે ખદલાતે। રહે છે. એક કાળે 
યજ્ઞનો. અર્થ જે હોય, તે જ અર્થ તે કાળ ખરલાતાં અને 
નવા કાળ શર્‌ થતાં ન પણુ હોઈ શકે દરેક ફાળનુ' લક્ષણુ 
અને તેતું મહત્ત્ત જુદા જુદા પ્રકાર્તુ' હોય છે; અને તે 
કાળ પૂરતો! તેનો હેતુ પણુ જુદો જુદો હોય છે. યજ્તના 
શ્શૂળ, સૂક્ષ્મ અને કારણુ એમ જુદા જુદા ઉત્તરોત્તર અશર 
હૈય છે, અસલના કાળમાં જે યત્ત થતા, તે તો! ભાવનાને 
આકાર પમાડવાને ડાજે એક સાધનરૂપે ચતા એટલે કે 
ચન્ત તો! માત્ર માધ્યમ ળ્રાટર્તાપત્ત ગણાય, યજ્ઞનું સાચુ” 
સ્વરૂપ તે! આપણુ! જીવદશાનાં મનાદિ ફરણ।ની નિમ્તગામી 
સળ પ્રકારની વૃત્તિઓને પ્રેમભક્તિભાવે તેના છેતુનાં સઞાન- 
ભાન સાથે શ્રીભગવાનના ચશણુકમળે સળગ આહુતિ આપી 
આપીને હોમ્યા કરવી-સમષ ણ કયા કરવી-અ છે# અને 
તેવા પ્રકારના યત્ત આપણે કાજે ઈટ અને શ્રેયસ્કર 
છે. જે કાળમાં યજ્ઞના ભાવને! ત્પિસ્ુનિનાં દિલમાં પ્રાફુર્ભાવ 
થચો તે ફાળની પરિસ્થિતિ, સ'જેગ તે કાળે જેમ હતાં 
તે પ્રમાણ તે ઘટાવાયુ' ને તે પછી તેતુ' એક શાસ સન્‍ાચુ*. 
છીવપ્રકારની રાગમાહાદિક વૃત્તિએઃને સ'તોષવાને પણુ જે 
અનેક પ્રકારના યત્નો થતા તેવા યત્તોતું સ્થાત જીવનવિકાસની 


કહ રે આરાધના છે કો દુ:ખતી એવી પમી, 


ભાવનાને કાજે સાતુકળ નથી. ને તેવા ચત્તોતું મહત્ત્ત તે 
દૃષ્ટિએ કશું તથી. 

સવાલઃ-સુક્તને કરી જન્મ લૈવાનું થતાં જન્મથી જતે 
ગુક્ત અવતરે કે તેને નવા જન્મમાં સાધના કરવી પડે? 


જવાબઃ-તે પછીના નવા જન્મમાં પણુ નામતી 
ધાડીશી પણૂ સાધના રવી પડે ખરી, પરતુ તે નામ પૂરતી, 
નિ પહ પુ કેશબેક વાર ના લાગે. ખે, ચાર, 
પાંચ વર્ષમાં પણુ પત્તો ખાઈ «તય. માનવોને દાખલા રૂપ 
થવા પભુ થોડીક સાધના ડરવાની આવે. છતાં તે અગેના 
સખ્ત ચાકઠાજડિત નિયમો ન હોઈ શકે. વળી તેમની 
ખાલ્યાવસ્થામાં અને ફિશે।રાવસ્થામાં તેમના જીવનના મુકત” 
પદ્યાનાં ચિદ્રરપે સવિશેવતાની અસ્ુક અમુક ઘટનામે। પણુ 
અનવા ચ"ભવ ૨હૅ છે. ખાલ્યજીવનમાં સ્ક્ત આત્માને 
પોતાની તેવી મુક્ત હોવાની પ્રતીતિ નથી પણુ હોતી. બાલ્ય* 
વચમાં સુક્ત આત્માતા ચમહારિકિ લક્ષણુની ઝલક કે છલક 
કદીક કરીક વર્તાતી પણુ હોય છે. આગળપાઇળનાને તેની 
માહિતી નથી પુ રહેની. 
સવાલઃ-તમારો કાક્ષાહાર ગીતાના “સુરુષાત્તમ'નેો 
આક્ઞાકાર ખચે હે! અને ને તેમ હોય તો સરુળુ અને 
નિ્ઝીબુ બન્નેનો સાક્ાહાર એટલે દૈત અને અર્ઢત તથા 
પરમ અઠેતનેો પત થયે! એમ ગષી શય? 
જવાબભઃ-ટા. ગતી શદાય ખરુ" 
સવાલઃ-મગુલુ જહાન સાકાહકારમાં તમોને શું થયેડું ? 








સાધના એની ત્તે એની ફળાવે ડુ"ગ ત્ત। નકી. રહછ 





જવાબઃ-કૃષ્ણુ બે ત્રણુ વાર જણાયા હતા. દશન 
થયાં હતાં. તે કૃપ્ણુ સુરલીધારી ને એવી રીતના નહિ, તેંમ 
શા પાથિવ શરીરનાં તત્ત્તોના પણુ નહિ. છતાં પરમ 
સૌ'ટર્યથી છલેદછલ ભરપૂર શ્રમને અપાર તેજના અ'ખારથી 
લરેલા સદેહી કૃષ્ણુનાં દર્શન તે હતાં, બધું સૌ'દય'મય તે 
હેતું. સૌ'દર્ય જ સૌ'ટર્ય. અવુંનીય તે દર્શન હતું. 


તે સ્વરૂપ એટલુ ને એવુ' તો મનોહર ને હૃદય- 
આકષક હતું કે જેના આકર્ષણુની તોલે ખીજ કરાની પણુ 
કલ્પના આવવી શક્ય નશ્રી તે સુલાયમ, આરપારદશર્ષક, 
સ્કેટિક જેવુ' ખુલતું, નીલવખુ'રગી, જીવ'ત દર્શન હતુ. 
દર્શન સ્થિર નહેતુ', રમતું, હાલતું, ચાલતું, પળમાં પાસે 
આવતું ને પળમાં થોડેક ડ્ર પજ જતું લાગતું, તો! વળી 
પળમાં શરીરની અ'દર પણુ પેસી જતું અનુભવાતું; ને તે 
આધારના જુઢા જુદાં મતાદિ કરતેોાને સ્પશ'તુ* ને ત્યાં ક'ઈકે 
સૂક્ષ્મ પ્રકિયા કરતું હોય અેવુ' લાગ્યા કરતું હતું. કાંક 
કયાંય તે તે અ ૬૨ પ્રવેશી તેનુ” તેતુ' સમ સકામ કરતુ પરુ 
અનુભવાતું. બ્રકુટિ ને ખ્રહ્મારધ્ના ભાગમાં પાતાને પ્રસ્‍્થા* 
પિત કરતુ' ને હૃદયમાં ખિરાજેલુ પણુ અનુભવાતું” હતુ", 
સમચ આધાર તપ્તવણી' ને પૂણ પ્રકાશથી આવલે!ક્તિ થચેલેા 
જણાતે! હતે. પોતે પોતાને પણુ અનુભવી શકાય એવી 
ભૂમિકા પણુ અનુભવાતી હતી, તેદ કોઈકે પળોમાં તેના 
વિસ્તાર પતુ અનુશવાતો હતે!. તે શ્રીકૃષ્ન્તું અધીકિક 
“દશન ઝોટલું તો અદ્ભુત, રોમોચક, સુગ્ધ, રિનિગ્ધ, ડમળ 


૩૪૮ ડુંખ જેતે જતો. માતે, કૈક બીન્ત મશ તા 
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હૈતું કે ન પૂછે વાત ! સમગ શરીર તે! વજ્ન વગરનુ” 
અની ગ્રચેલુ' હોય વું લ'્તું હતુ” ને અદ્ધર અદ્ધર 
જ હેય તૈવું પલુ લાત્રતું. તેની અસર નિરસ્થાથી મમ્રષ્ર 
બાધારમાં ને તેનાં કરણમાં રહ્યા કરેલી અનુભવાયા કરેલી છે 
નેએની અસર તેપછીથી નિરસ્થાયી ળની કૃપાથી નીવડેદ્ઠી છે. 
આ અનુભવ પછીથી સૂક્મ, સૂક્મતર, ને સૂક્મતમ 
સે દિવ્ય મદેશેતાં વિધ્નો તચાતાં પ્રગટેલાં એવું કથ નચી. 
તેડું ખધું તો થયા કરેતુ હતું, પણુ તે દિવ્ય કૃપાતી 
મદદથી તેમનુ તેમનુ નિવારણુ થઈ શકયુ હતુ'- 
આવાં તેનાં કૃપામય મંગળ દ્શન-અતુભવ પછીથી 
ધારતા કેન્દ્રમાં હોઈફ અવણનીય પલટો આવી ગયેલો 
'તુભવાતો હતો ને પછી તે કાયમ જ રહ્યો. ઉત્તરોત્તર 
'જતપણે વધારે પ્રકાશિત, જ્વલત સગદતો રહ્યા કર્યો હતો. 
એવાં પરમ દરરસ્નની ગ્રાપ્તિ પછીથી તેતુ* રીગ્ધ 
અને આહ્લાદકારક પરમ ચૈતન્યથી વિત્રસતુ' હટયગમ 
આકવ'ણુ એટલુ ખણુ તો સજીવ અને ચેતનાત્મકષણે જીવનમાં 
મગઢે છે કે જેનુ” સાતત્ય ફુટી પછી તૂટી શકતુ નથી. 
તેવા આકર્ષભુનો ભાવ ઉત્તરાન્તર એટલે બધે! તો ગાઢ 
મંગથ્યા કરે છે કે આપણે તેનાથી ડરીને ભાવની સહજ 
અવસ્થામાં પ્રગટી જ્તા હોઈએ છીએ, એવે! ભાવ જે 
પહેલાં દશ'નની સજત અવસ્થામાં જે એકમાં એકાશ્ર 
અતે કેન્દ્રિત હતે!, તે ભાવ તેની એકાગ્રતા અને ડેન્ડ્રિત- 
પાની સ'પૂજુ સાથે પજંચ છે, તે ખાદ તે જ ભાવને 
વિસ્તારની પાએ ત્ર્ટટે છે. તેવા ભાવ પછીથી તો કોઈક 


છાયા-આબ્ાસ છે એ તે!, તાપરષી જેમ ઝાડને. ડહ્ન 


સુ'હર રમણીય દશ્ય, કુદરતનું” નેસગિક સૌ'દર્ય, ફેઇઇક નદીનું” 
ખળખળ વહેતુ દેશ્ય, નવપલ્લવિત થતુ' વૃક્ષ, સુદર આરેગ્ય- 
પૂણુ ખાળકતું દશ્ય કે એડું સ્થૂળ રૃપનુ' દશ્ય, કોઈ 
ભાવતાતમક વિચારનું વ્યક્તત્વ કે એવું કોઈક ભાવાત્મક 
ભ્રજત-આવા આવા પ્રકારતુ નિમિત્ત પ્રગટતાં તેવો ભાવ 
તેવા તેવા દર્શતધી કરી ઉત્કટપગે જેને પ્રગટે છે એવા- 
જીવાત્માને આપમેળે ભાવ-સમાધિ પ્રગટી જતી હોય છે 
અને તેનાથી તે ધન્ય ખનતતો હોય છે. તેની અસર પણ 
તેને લાંખા ગાળા સુધી દિવસના કમ વહેવારમાં અને 
રોાજિદા વર્તનમાં પણુ જીવત ચેતનાત્મકપણે રહ્યા કુરે છે. 

સવાલઃ-સગુણુ બ્રહ્ાની પ્રાપ્તિમાં બીજ એટલે 
નિર્શુ ણુ ખ્રદ્દાની પ્રાપ્તિ આવી જાય ખરી? 

જવાબઃ-ના. સગુણુ ખ્રદ્ધાની પ્રાપ્તિમાં નિરચુણુ 
ખ્રદ્દાની પ્રાશ્તિને સમાવેશ થઈ જ «તય તેમ નથી. તેમ જ 
નિશુ'ગુ બ્રહ્માની પ્રાપ્તિમાં સશુભુ બ્રહ્દાની પ્રાપ્તિ આવી જ 
જાધ તેમ પણુ નધો. ખન્ને જુડ' જુડુ' છે. ખન્નેને સાક્ષા- 
«૨ અલગ અલગ થવે! રહે છે. પણુ ગમે તે એક પ્રદારના 
સાક્ષાત્ફાર્થી સૃુક્તિ મેળવી શકાય ખરી. ખન્નેની પાશ્તિ 
વધુ સારું ગળ્‌ામ. 

સગુભુ સાક્ષાહાર--દર્શન અને સાક્ષાહટાર વચ્ચે ભેદ 
છે તે સમજવા જેવુ' છે--યાને દૈતનો સાક્ષાત્કાર તથા 
નિરઝુળુ યાને અદ્ેતનેો સાક્ષાત્કાર તે બેમાંધી એક, ખીનાથી 
ચહિયાતેો છે તેમ ન કહી રાકાય. ગમે તે સાટાળાર જેતે 








૮૦ દુખતે વેરની માતા ચરતાનેય ત્રાણુ દે, 


ઈન્્્ન્ન્નઝ્ન્ન 


“થયો! હોય તે સુક્ત થઇ શકે છે. ખન્ને ત્રકારના સાક્ષાહાર 
થવા પણુ શક્ય છે. નરસિંહુ મહેતા આદિ ભક્તોને ખને 
મકારના સાક્ષાત્કારો થચેલા એમ ડહી શકાય. 
બન્ને પ્રકારને! માક્ષાહાર થાય જ તેવો! કશે! નિશ્ચિત 
નિયમ નથી, કોઈકને નિશુણુનો અનુભવ વહેલે! થાય અને 
ચજુભુને! ના પણુ થાય, યા પછીથી પણુ થાય. કોઈકને 
શ્રગુણુનેો અતુભવ પહેલે થાય અને નિગુણુને! ન પણુ થાય. 
“આમ હોવા છતાં ખત્તે પ્રકારના અનુભવની કક્ષા એક- 
ખીન્ાથી ચઢતી કે ઊતગ્તી છે તેવુ કશું નથી. 
પ ખશ ગગુણુને! સાક્ષાહાર એટલે પોતાના આધારમાં 
ચૈતનની ગુણુશક્તિને! માટુર્ભાવ થવો! તે. 
સવાલ --તમારો અઢ્દેતતો-નિરાકારને-નિર્ઝુલનેઃ 
માકાત્યાર ડચારે અને કેવી રીતે થમેથો ? અને તે થયા 
ખાદ તુત: જ સુક્ત ટશા શર થયેલી કે થાઢા સમય વચ્ચે 
વહી ગથેલે। ? યોડે કાળ વહી જાય ખરા? 
જવાબ -1૧૯૩૯ના માર્ચમાં રામતવમીની યાત્રે 
કાશીમાં અરેતના માક્ષાકારતે અતુભવ થયેલે(, જલે અનેક- 
કોટિ સૂય'ને! પ્રકાશ આજુગાજુ પથરાઈ જઈ ને શરીરમાં 
પણુ મવેશ્ચો. ત્યારે મડામાંધમાં ઊતરી જ્નાનુ' બનેકુ'- 
સમાધિમાંથી «તગતાં નેયુ" તો! શરીરનો શકા ભાગ બને 
તૈની આજુલાઝુનેદ ભાગ પણુ બળી ગયેલો, જેની દવા 
અનારસ યુનિવર્સિટીના આયુવે'દિક કૉલેજના ડીત શ્રી, પાડક 
ત્રાહેબની કરાવેલી. 


ન્ન 





સાલું તા હરો તેને ખોલપવે એક વાર તે. ૩૮૫ 


“૦૦૦ ન 


તે અતુભવની વેળાથી, ત્યારથી જ સુક્તટશાની શરૂઆત 
થઈ ચૂકી. “1 200 0010107૯52113* “હું સજ્ત્ર વિદ્યમાન છુ,” 
એવી ચેતનાત્મક ભાવનાને! સવ પ્રકારે વિકાસ મવર્ત'માત 
હતો ને છે. 








તે કાળે જે અતુભવ થચો તે પણુ એક સગુણુનોા 
અતુલવ ઢુતો, પરતુ તેમાંથી તાત્કાલિક હનુમાન- કૂદકે 
માકીને અથવા તો! હનુમાન કૂદકાથી તેમાંથી નિગુણુના 
એતુભવમાંપ્રવેશવાનુ' બન્યું. તે અતુભવતુ' પોતાના આધારમાં 
સ'પૂણું પ્રતિષ્ઠિત થઈ જવાપણુ' ખનીને તેમાં સપણ 
જ'દ્રિતિતા જીવ'તપલે પ્રગટીને તે પછી તેતા ભાવને! વિસ્તાર 
થયા કરતો અનુભવમાં પ્રગટચા કર્યે. તેમાં તે ભાવરૂષૅ 
હતો તેમ પણુ ન કહી શકાય. જેમાં તેમાં તે એકરૂપ 
પ્રવતતતો અનુભવાય અને તેમ છતાં પાછે પોતે તે તૈ 
ખધ્રામાં હોવા છતાં નોખો પણુ હીય અને એકરૂપ પણુ હોય- 
એવું સતત અનુભવાયા જતું. તાદાત્મ્યના ચેતનને। ગુણુ- 
પ્રમ તે પછીથી જીવનમાં પ્રગઢવા માંડયો રેમ જરૂર કહી 
શકાય, માતાને ખાળક પરત્વે જે તાદાત્મ્ય વૃત્તિ હોય છે 
તૈ તો પ્રકૃતિવશાત્‌ હીય છે અને તે પણુ તેમાં સળ'ગ ઝક- 
પાડુ'તાદા મ્ય હોતુ' નથી. ગાખર ને હુમાયુને દાખલો એ;પણુ- 
એફ જીવ પ્રકારની તેના પરત્વેની ઉત્ક્ટમાં ઉત્કટ લાગણીને 
પ્રાદુર્ભાવ ગણી શકાય ને તેવુ" તો એડાદ વાર ખની «તય. 
«યારે ચેતનના સુણુપર્મમાં તે તે ખુ” પ્રમૃતિવરાત્‌ બનતુ” 
હીતું નથી. અને તેવી ચેતનાત્મક તદાત્મતા સળગ એક- 


૩7૩૨ ડુ“ખનાં આખ છો કાને મોસરા હદયે ભડે, 


--નકૂૂ્------ 





ન્ન્---ૂૂ--- 


પારી પ્રગટેલી રહે છે. અને તેવી સળ'ગ એડઘારી તદા- 
રમતા હુ'મેશને માટે તે ને તે સ્થિતિમાં છવ'ત પ્રગટયા 
જ ફરૅ ગેવુ' પશુ હોતુ નથી. ચેતનના તેવા અનુભવ પછીથી 
ફોઈકનામાં તે અસુક કાળ ચુધી પ્રવર્ત્યા કરે અને 
જાઈકને તે પછી તેવુ” ન પણુ ખને. કોઈ ને તો વળી તેના 
આધારના રોમેરામમાથી પસાર થઈ ને અદફ્ક પતુ થઈ 
૬મ. જેતુ' શરીર થેતનાના આધારને માટે તેન! ભાવની 
યથાયોગ્યતાતા પ્રમાણમાં સપણપણ ચોગ્યતાવાળુ' વિકઝેદ્વ 
ન કોય તે! તેવાને કદાચ વધુ સમય તેડું ખને ખરુ” 

મવાલઃ-ભષ્તતિતા ફળમાં અને જ્ઞાનના ફળમાં એ બૅ 
મ્રકાગ્ની સુક્તિના પરિણામમાં ચે! ૧ર ? . 

જવાભ--જ્તાનસુક્તિમાં માત્ર સાક્ષાત્કાર ધાય, જ- 
વાનું થાષ. સાક્લીવત્‌ રહેવાનું યય, જ્યારે ભષ્ટિના 
ન્રાક્ષાત્કાગ્ના પરિભામે ઉપરનું” વાય, તેં ઉપરાંત તેતો 
ઉપશેોગ કર્વાતુ' સામર્થ્ય પણ પ્રાપ્ત ઘાય છે. એમાં ગાન 
અને ઉપબેગનુ' સામમ્ય એ ખનેતે! ગમાવેશ થાય છે. 
તે સ્રાવે સાથે તે ચાકી, અનુમ'તા, બર્તા ને પ્રણુ પલુ છેદય 
છે તેતે તેમ નપ્રતપદુ ચેતનાના બાતમી તે તે ખધુ' એક 
નાધે તેનામાં ગ્રવર્તતું હોય છે. 

ભવાલ"-એક મ્રપ્નાત્મા લીસ્ટ સુઘ્તાત્માને મધયમ 
#હિે તરત પિછ ની શકે ખરો? 

જવાબઃ-ના. કારણ સુક્તને તેવી પિઠાદુવાની «રર 


નપી રતી. તેવી તેતે ઈચ્છા લવની નધી તે તેનુ” 
કાય નથી. 


જગાડતાં કરી મૂક આપણાં મત-ચિત્તને* 5૮૩ 


જ્જ્ન્્ન્ન્્્ન્્ન્ન્ન્િિ્ોૉૅન્ન્ન્ક્ન્નટ્ન્િૉૅૉ્િક્- 





સવાલઃ-સમાધિમાં જઈને ત્તણી શકે ? 


જવાબઃ-વે માટે સમાધિમાં તે નચ જ શા માટે? 
અને સુક્તને સમાધિમાં જવાપણુ' પણુ નથી. તેને તો સહજ 
સમાધિ મરવર્તતી હોય છે. પણુ સ્ક્ત થવા પહેલાં એવી 
સેક કક્ષા આવે છે કે જ્યારે તેવો ઉચ્ચ કોટિને! સાધક 
ખીજ માનવીનુ' આંતરસત્ત્વ આરપાર નિહાળી શકે છે. એ 
જીતે સુક્ત પણુ ઠરી શકે; પરતુ ઝુક્ત તેવું કરવાની કરી 
અટપટમાં પડતો હોતો નથી. 


સવાલઃ-શિવલિગના મતીકનોા શ્વે અથ? 


જવાબઃ-શિવલિ'ગતુ' પ્રતીક માનવની ઊધ્વઝુખી 
જુર્ષની ચેતનાનુ' પ્રતીક છે. તેણે સતત ઊધ્વવિકાસ સાધ્યે 
જવાને। છે. અને શિવસ્તિંગની આજુખાજીના ફરતા ગોળ 
વર્છુ લના પ્રતીકનો અર્થર પ્રકૃતિની તે મર્યાદા છે. તે મર્યાદા- 
માંથી પુરુષ ચેતનાએ ઊધ્વગતિ કચે' જવાની છે. આગળ 
ચાડિયો જે હોય છે તે મદમસ્ત પ્રાણુશક્તિ અને વૃત્તિએનુ' 
પ્રતીક છે. તેને કાખૂમાં લઈ સે તેનું' સુખ ફેરવી નાંખીને ખીજ 
ઈશ્ાએ સામે જે ફાચ્રખે હોય છે તેના જેવા થવાનું છે. 
તે ખપી વૃત્તિઓને વશ કરીને અદર સેલી લેવાની છે. 
આપણુ *વિસુનિએ પ્રતીકો દ્વારા અનુભવો વ્યક્ત 
કરતા હતા. 


સવાલઃ-ઝેર લૈવાપ્રી જે મૃત્યુ થાય તે ટાણે બેભાન 
થઈ જવાનુ બને ખરુ' ? કે ઝેરની અસર ધીમે ધીમે વધતી 


5૮૪ ડ#ખદ્દાર જરી છે પ્રહુમહેવ પ્રરેરારાઃ 








હોઈ નગ્રતિ અ'ત લગી રહે ? ને ભગવાનનુ' નામ 
લઈ શકાય 1 ણ 

જવાબઃ-સ'પૂ્ણુ બેભાન થઈ જવાનુ" ખને. સાધારલુ 
જીવથી નામ-સ્મરણુ ન લઈ શકાય, 


સવાલઃ-સુષ્તને સાપ હે એવું ક'ઈ કરડે તે! શારીરિક 
હાનિ, મૃત્યુ જેવુ" થાય ખરું! તેતી અહિ'સાની શુભ 
અસર ન પડે? 

જવાબઃ-મૃત્યુ થાય. તે પાતે અહિંસક હોવાથી તેને 
અસર ના થાય તેવુ' ના ખને; ને મુક્ત તેવી અસરમાંઘી 
ખચવાને પ્રભુને પ્રા પણુ નહિ. 

સવાલ*-ખધી સાધનાએને! ને સાધનનો હતુ મતતી 
ભ'તિમ તીરવતા પ્રાપ્ત કરવી એવે! ગણી શકાય? 

જવાબઃ-ડા બધી સાધનાને તેશ્લે જ માત્ર હેતુ 
છે તેવુ પણુ નદી. તેનાધી કયાંય કચાંય પાર જવાનુ છે. 

સવલાલઃ-મહડાસમાપિનેો ખરે અર્થ ગે હોઈ શકે? 

જવાબળઃ-મહાસમાધિ એટરે ક જે સમાધિકી છાટ” 
સાન અદ્દતતેઃ સાક્ષાત્કાર થાય તેને ખરી રીતે તે મડ- 


સમાધિ કહી ગપાય, પત્ર ટાલ તો! “નેક જુદા જુઠ્ઠા અર્યારમાં 
સૌ કોઈ પોતપોતાની રીતે તે શબ્ઠનો ઉપયોગ કરે છે. 


સવાકઃ-જડ, કાઇવત ભમાપિ જતે ભાવ-સમાષિ 


દુઃખથી જ થયા સ'તો મહાત્મા પૃથ્વીની પરે ૩૮૫ 





જવાબઃ-ક્રાષ્વત સમાધિમાં ન્ઘાસે।ચ્છ્વાસ ખધ થઈ 
જાય, નાડી પણુ ના ચાલે. ખહિર્ભાન ચાલી સચ, હૃદય 
કામ ન કરતુ” હીય; શરીરમાંની તવસ્‌ સીસ્ટમ ( જ્ઞાનતતુ 
યત્ર) કામ ન કરતી હોય એયું ત્યારે નથી હોતુ', તે જગત 
હોવા છતાં સુષુપ્ત જેવી ખનેલી હોય, અલખત્ત નાડીના થડકારા 
ઘટે ખર્‌ા અને તે ઘટે ને તે શૂન્ય સુધી પણુ પહોંચે ને 
એમ અવ્યાસ થતાં થતાં ને તે સડુજ ખની જતાં એને પછી 
સહજ સમાધિને! ભાવ પ્રગટે સ્યારે તો નાડી વગેચે યથાવત્‌ 
હોઇ શકે. 

સવાલઃ-સમાષિ દશા પ્રાપ્ત થવા સારુ મનની 
સરળતા આવશ્યક ખર્ચી ? 

જવાબઃ-હા, 

સવાલઃ-સુઝ્તને જપ અજપાજપ થચે જતા હશે 
ખરા? 

જવાબઃ-ના. સુક્તને જપતી પછી જરૂર નથી રહેલી 
હોતી. આપોઆપ છુટી «ય છે. પરતુ તે પહેલાં જે સાધન 
હુંતુ' તે કાર્ય હવે પત્યુ' એટલે તે એને વળગી રહેતુ' નથી, 
ખાષ્ી એ તો સહાય ભાવનાથી ભાવનામાં જ સ્રવતેષ્લે! હીય છે. 

સવાલઃ-તે! તમો ઘણી વાર હાથને અ'ગૂકો ગોળ” 
ગોળ કેમ ફેરવતા હો છો? 

જવાબઃ-ખીજ એને યાદ દેવડાવવા, દાખયે। બેસાડવા, 

સવાલઃ-સાધનાની આગલી કક્ષામાં અજ પાત્તપ જ્યારે 

રપ 


-«૬ દુ:ખ કોને પડ્યુ છે ના? જન્મથી સાધો તે રથ; 


ન. 


થતા હેરો ત્યારે તે કાનને આંતરિકપણે સ્પણ્ટ સંભળાતા 
હોય ખરા? 








જવાબઃ-હા, તદન સ્પટ્ટપણે. 

સવાલઃ-તમોને અજપાજાપ કયારથી શરૂ થયેલા $ 

જવાબઃ-સર્પદ'શ પછીથી એટલે કે ઘણુંખરું ૧૯૨૮ 
પછીથી. 

સવાલઃ-મનની નીરવતા ક્યારે પ્રથમ પ્રાપ્ત થઈ? 

જવાબઃ-૧૯૩૦ આસપાસમાં. 

સવાલઃ-તે વેળા નિદ્રા કેટલી આવતી ? 

જવાબઃ-નહિ જેવી; જૂજવતૂ. લગભગ નહિ જેવી. 
આખી રાત ને રાત જાશત દશામાં રહેવાનુ થતાં વર્ષોનાં 
વર્ષો તેવાં પસાર થયાં છે ને દિવસે તો! ૧૨-૧૨ કલાક 
ગૂજરાત હરિજન સેવક સ'ઘની ઓક્િતુ' કામ કરતો! જ હતે. 

સવાલઃ-તો શરીર કેમ ટદી શકે ? કુદરતી હાજતો! 
ઉપર તેની ખીજી કઈ હાનિકારક અસર નહિ થયેલી ? 

જવાબઃ-ભાવનાના પ્રાખશ્યને લઈ ને તેમ આપોઆપ 
થતુ” હોય છે. તેથી શરીરને કે તેના ખીજ આંતકિક ભાગોને 
૩શી ઈન્ત થતી નથી. 


સવાલઃ-બૂખ તરત ઉપર કાબૂ મેળવ્યા વિના ઝુક્તિ 
નાજ છાયને! 
જવાબઃ-ના હોય. ભૂખ, તરસ, ગીચ, ઈચ્છા આદિ 
કિ 
ઉપર પૂરું કાખૂ આવી ગયા પછી સુક્ત દથા શરૃ થાય. 


દુ:ખથી ભાતતા ફગ્ર મની તેજસ્વી તો થુ. ૨૮૫૭ 


ભાવનાના નેશને લઈ તે તે અધું રાકય બવી શકે છે, મન, 
પ્રાણુ અને શરીરની સકળ સાગણીએ! શાંત ત્યારે ચઈ જાય 
છે ને તે સર્વ ઉપર ફાખૂ સહજપણાને। આવે છે. 


સવાલ -તામસિક મનવાળાતુ' મત ઝાઝા વિચાર 
નથી કરતું હોતું. તે! તેવી સ્થિતિ મનની પૂણુ નીરવતા મેળવ- 
વામાં રાજસિક મનવાળા કરતાં વધુ મદદરૂપ થાય ખરી ? 
ક 


કે તમસમાંથી રજસ સ્થિતિમાં શ્માબ્યા ખાદ તેમાંથી પસાર 
ચયા ખાદ જ સત્ત્વમાં પહોંચી નીરવ થવાતુ' હરો ? 





જવાબઃ-તામસિક મનવાળાને ઝાઝા વિચારો ન 
ઊઠતા હોવાને જારરે જ તેને નીરવ થવામાં તે સ્મિત્તિ 
સહાયરૂપ ન થાય. ૨%સમાં પ્રવેશીસે તે ખાઠ જ તેને પણુ 
નીરવ થવું પડે છે. 


જેની પ્રદૃતિ અને સ્વભાવમાં તમસ સુણ પ્રાધાન્યપણે 
પ્રવર્તે છે, તેનાથી સાધના પરત્વેનેદ પુરુવાર્થઃ પણુ ઝાઝો ધર્ઈ 
કકે નહિન્-થઈ શકતે! નથી. પર'તુ «્તાળાસુખીના જેવી 
“ધગધગતી ઊધ્વગામી જિત્તાસા કે તમન્ના મગટે છે, ત્યારે 
તેવી તમન્ના જ તમોશુણુને ૨જસમાં પ્રગટાવી શકે છે. 
શેવી ઉહટમાં ઉત્કટ તીત્રનતમ જિજાસાતા ભાવમાં તોપ 
ટઊ શક્તો નથી. ત્યાર આપમેળે રજેગુણુ પ્રવતે છે. તે 
વેળાએ રજેગુળુનો સ્વભાવ એટલે કે પાંધલિયાપળુ', પમાલ 
વગેરે પણુ તેમાં હોતાં નથી. એકધારા ગતિશીલતા, ઉત્સાષ 
વગેરે વગેરે તેનામાં પ્રમટેલાં રહે છે. જેને જીવનવિકાસન્રા 
ભાગે ગતિ કરવાની છે, તેવા જીવને મૂળમાં તેના પરત્વેની 


5૭૮ દુઃખથી પ્રાણ જન્મે છે, સાહસ દુ“ખથી વધે; 


પગી તમત્ઞા પ્રગટેલી હોવી નઈ સે અને એવી તમજાના 
સ્વભાવમાં બેડાડુપણુ' કટી સ'ભવી શકતુ નથી. 
સવાલઃ-અ'તરનાદ જે સ'ભળાતો હશે, તે અનાહત 
નાદ કાનમાં જે કેટલાકને સ'ભળાય છે તેની જેમ સ્‍પવ્ટ 
કાનને સ'ભળાઈ રકે તેમ તે અ'તરનાદ ઊઠતે! હશે ? 
જવાબઃ-હા જેમ એફ વ્યક્તિ ખીજને સુખેથી 
આદેશ દેતી હેય તેમ સ્પષ્ટ અવાજ હૃદયમાં અ'તરમાં 
ઊઠે-સ'ભળાય. પણુ આવે! અ'તરનાદ ખૂખ આગળ વધેલી 
કક્ષાના સાધકને સ'ભવે છે. 
સવાલઃ-સુષ્ત આત્માને આવો અ'તરનાદ ઊઠતો! 
હસે? ને તે આપારે તેનાં કાર્યો કરાચે જતાં હરે ? 
જવાખઃ-ના1 તેને અ'તરનાદ ઊઠવાને! સવાલ જ 
રહેતો નથી. અ'તરનાદ તે! સાધનાની અસુક ઉચ્ચ કક્ષાએ 
વટાવ્યા પછીથી પ્રગટતો! હોય છે. તેવી વેળાએ તેને પ્રેરણા 
એ ઊડતી હોય છે. પ્રેરણામાં અવાજ નથી હોતે, «યારે 
ગ્રેરણામાં અ'તરનાદનો પણુ સમાવેશ થઈ શકે અને આપે!- 
આપ પોતાને અસુક અસુક કરવાનું છે અને અમુક રીતે 
કરવાતુ' છે એવી રીતે અ'તરમાં અ'તરમી સમજણ મગટતી 
હોય છે. તે પળુ એક પ્રકારનો અ'તરનાદ છે. ગવી રીતે 
ન્યષ્ત થવાપલામાં કેઈઈ વિચારની પરપરા ગ્રગટતી નથી. 
ગમઘવા તો. સફળ કર્મનો સ'પૂજું અનાર'ભ હોય છે અને 
તેમ છતાં અ'તરનાદથી તેવુ' દરવાનુ' સૂઝે, «યારે સૃષ્ટિને 
તો સહજ અવસ્થા હોય છે. અ'તરનાદ તે! અસુક સમયના 


દૃ ખમી વેતના વાતે, દુ ખ ગેતાડરો હરે, ૩૮૯ 


ગાળે ગાળે પ્રગટતો હોય તેમાં એકધારાપણાતુ' ચાતત્ય 
હોતું નથી અને તે સહેજ અવસ્થા હોતી નથી. 

ડવાલ*-નવીન જન્મ પામનાર ખાળકતી નામવિધિ 
૬ માસ ખાટ પાડવાનું' શા માઠે સૂચવાય છે ? 

જવાબ -ખાળક પ્રતિ આસષ્તિ એટલે! કાળ તેનાં 
માખાપની અને ખીજાની એઇછી ચોટે એ હેતુ હોઈ શકે. 

સવાલ -તેોતાપુરી નાગા માવાએ, જેમી રામકૃપ્ણને 
અંટ્રેતનો સાક્ષાત્કાર કરાવી આપવામાં સહાય કરેલી સે 
જેએ ૭૦૦ નાગા ખાવાએના મહત હતા ને છદ્ાસાની 
હેતા, તેએ પોતાના વૃ ૦મ થી અડીને દૈવતા લેવા સારુ 
એક ભેયા પર ખૂખ કોધ કરીને ભયાને ચીપિચે1 મારવા 
ઊઠેલા તે આવા થ્રહ્ાત્રાનીને કોધ કેવો ? ને તે વળી 
આવા ક્ષુન્લક કારણુસર ? 

જવાબ“-એ કોધ સપાટી પરને] હોય છે અ'તરમાં 
તેવાએ। તેવી વેળા ખૂખ સાત હોય છે, જરાજે ક્ષુખ્ધતા નથી 
હીતી. વળી કર્મકાંડીને, પછી તે સુક્ત હોય તોપણ, એવી 
આભડછેટને વિરોધ હોઈ શકે છે એવા વિરોધના કારણે 
તેનામા થ્રહ્યાજ્ઞાન નથી તેમ ના કહી શકાય. એવી 
આભડછેટ એ તો એના ગ્વભાવતુ* માત્ર એક લક્દાણુ છે 
અને ખીન્ત કેઈ એવા પ્રકારના સ જેગોમાં જેમ સાપ 
પોતાની ઝાચળી ઉતારી નાખે છે તેમ તે આલભડછેટને 
સ'પૂર્ણુપતે ખ"ખેરી નાખી પણુ શકે છે કર્મકાડના એક- 
ક્રારા અભ્યાસમાં જેનુ જીવન વીતેલુ છે તેવા આત્મા- 


૩૦૭૦ દુખએત્તો સ ભાઈ જનેતા આપ । ખરી, 








તેના કર્મકાડના અભ્યાસના પગ્લિમે તે પ-ત્વેના અભ્યાનને. 
જીવતો રાખ્યા કરે છે અને તેને મન તે કમકાડ એક 
ક્ુ:લક માત્ર આચાર નથી હોતે, તેને તે પવિત્રમાં પવિત્ર. 
ગણુ છે અને ગમે તેને તે સ્પરધ્તો પણુ હોતો નથી. 
કેટલાક મકારની સાધનામાં ખાહ્યશુત્ધિ અને સૌચાદિ વિષચે[તુ” 
ખહુ જ કડકપણે પાલન ચતુ' હોય છે અને તેવી સાધના 
ક્રારા સુક્ત થયેલો આત્મા એવો આચશ્ચાર નાળવ્યા પણુ 
ડગ્તો હોય છે કોઇ એવા ખાહ્ય લક્ષયુથી કોઈનુ ચોગ્ય 
મૂહ્યાંકત થઈ શકતું નથી. અને તેવી રીતે કેઈ ને સમજુ 
કે માપવુ' તે ચોગ્ય ન ગણાય 

સવાલ -સવિક-પઅને નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં શે। દેર? 

જવાબ*-સમાધિ એટલે મહાગમાધિની જે દયાથી 
કરીને આખરતુ* જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે તે સ્થિતિમાં તેવી 
તમાધિમા નિવિકલ્પ કે સવિક“પ એવા ભેદ નથી હોતા 
મવિકકપ એટલે વિચારવાજી તો એવી વિચાગ્વાળી ન્થિતિને. 
સમાપિ નામ જ ના આપી શકાય. “ સતિકતપ ? ઞમાધિનેદ 
ખરે અર્થ તે! સગુણુના અનુભવ એમા તિંચાર ન હોય 
વિકલ્પ સમાધિ એટલે વિચારવાળી ન ગણાય 

સવાલ -નિવિકટ્પ સમાધિ માપ્ત થનાર વ્યક્તિ 
સુક્ત ન હોય તેમ સ'ભવી રાકે ખરુ? 

જવાબ -હા તેવુ* પણુ શકય હૌય છે, તેના શરૃ 
૨ર્‌ૃના ગાળામાં. ધોડાક કાળ ખાદ તેં સુક્ન જર્‌2 થઈ 
ડાકે ખરો દરેકને તેવુ' થયા પછીનો કાળ અગક જ હય 


ડખ નેવ" ખીશ્ઠ વ્ડાથૂ' આપણું કેઈ ના કટી. ૩૯૬ 


કૈ જય એડું* કર]' નથી. 

સત્રાલઃ-કેટલાંક મૌનમાં બેઠેલાં ભાઈબહેનાને તેમના 
એકાંતના ગાળા દરમિયાન મૌનમ'દિરમાં તમારા સ્થૂળ 
દેહનાં દર્શન પ્રત્યક્ષ થયાતુ' તેએ જણાવે છે. તો! આ 
હકીકત યથાર્થ હોઈ શકે ખરી? 


જવાબ -આ ( પોતાતું શરીર ખતાવીને ) ગમે ત્યાં 
હેય, તોપ તે ત્યાં પણુ હાઈ, જઈ શકે છે. 


સવાલઃ-તે ખધાંને તેવું કેમ દેખાતુ નથી ? 


જવાળઃ-એવી શ્રદ્ધા જેઈ એને? શ્રદ્ધા વિના તે 
શકય નથી. આ શરીર ત્યાં આવન કરે છે. * 

સવપક્ષઃ-પોાતાની ગત ભૂલે ને દોષોની વેદનાનું 
વારવાર ઊડી આવવું અને વારવાર તેત્તે વ્યક્ત કરતા 
રહિવુ', “ તેનુ' ફરીથી ન ખનો ? તેવુ" વાર'વાર પ્રાથતા 
રડવું, તેતુ' સ્મરણુ-રટલુ કરતા રહેવું એ સાધના મારે 
શ્રેયસ્કર હોઈ શકે ખરું ? 

જવાબઃ-ના. તેમ તેનું રટણુ ને સુનઃ પુનઃ ઉચ્ચારણુ 
જે યાદ મદદરૂપ નથી; ઊલટાં બાધક ખને છે. શએક વાર તે 
ખધું ખરાખર સમજી લઈને તેને! ખરે છહૂૃદયપૂવ કને 
પક્ષાન્તાપ %રીએ પછી તેવા વિચારો આવતાં તેમને વહી 
જવા દેવા. તેની સાંકળ પણ્‌ ના નેડવી. 

સ્વાલઃ-સેક્સ (કામ વાસન) વેલ્થ (લક્મી)અને પાવર 


હત્તા)--અ! ત્રણુ ઉપરનો જેને કાબૂ હોય તે સુક્ત ના 
પણુ હોય તેવી શક્યતા ખરી ? 











૬૯૨ દુખથી તો જણાયે છે સાયુ વિશ્વસ્વરષ શુ 
ઝઝનનનકઝગનનનકન-રઅનતન 


જવાબ--ટા ! તેવી શક્યતા છે. પર'તુ તેવી જેની 
દશા હોય તે સ્રુક્ત થોડા કાળમાં ખની «ય ખરો. 

સવાલઃ-સહેતુક સાતપૂર્વક સ્વેચ્છાએ સ્વ-સામરથ્યથી 
શારીરિક તાદાત્મ્યભાવ યાને અદ્વૈતભાવની રાક્તિ પોતાના 
રહ ઉપર પ્રમટે ને ખીનભે।ન! રોગો દર્દો આદિ પોતામાં 
શયન ડરી શકે, એવા લક્ષણુને સુક્તની સ્થિતિતુ' અચૂક 
મૂથક ચિહ્ન લેખી રાકાય ખરું ? 

જવાબઃ-જર્ર લેખી રાકાય. 

સવ!લઃ-તમારા શુરુ શ્રીબાળયોગી કે તમોને અર્હેતનો 
આખરી સાક્ષાત્કાર ડરાવનાર થ્ીસાંઈભાબા ? 

જવાબઃ-ખરા ચુરુ તો શ્રી ડેશવાન'દજી, પૂણીવાળા 
દાદાજી, પર'તુ કેશવાન દજી અને સાંઈબામા વગેરે એક જ 
ચેતનના આવિર્ભાવ હતા, તેમ કેશવાન'દજીને બોલતા 
સાંભન્યા છે, 

સવાલઃ-તમને પ્રત્યક્ષ સાધનામાં પ્રથમ પ્રવેશ 
કરાવનાર તો શ્રીત્રાળયોગી હતાને ર ને કુ'ભના મેળામાં 
મળવા દોડી ગચેલા એ પણુ એમને જ ને? 

જવાબઃ-ડા. તેએ જ. 

સવાલઃ -તમે!ને કટીચે એક વાર પણુ સ્રાધના-કાળમાં 
કે ત્તે પછી પણુ સન્યસ્ત લેવાનો વિચાર ઊડૅલે! ખરા? 


જવાબઃ-કટી નહિ. શરૂથી જ? જીવનનો સ્વીકાર એ 
મારું ધ્યેય હતુ. 


ડુશ્મથી તો પમાય છે તતઃ જીવનનુ” ખર, ૩૯૭ 


“ટ્ન્--*--- ન 


સવાલઃ -આ મૌન એકાંતતા ગાળામાં ફેટલાક મૌન 
એકાંતમાં મેસનારાએને પ્રત્યક્ષ તમારાં દર્શન થયાના 
શનુભવો તેઓ જણાવે છે. તો આ *પ્રત્યક્ષ' એટલે 
માનન્રિક્પણે કે ચર્મચક્ઠુ વડે ? 

જવાબઃ-માનસિક્પણે નહિ, પણુ ચર્મચક્ષુ વડે, 
હલી આંખે નગ્રત દશામાં સ્થૂળ સદેહે જેઈ રાકે છે. 
અને તે શકય છે. 

સવાલઃ-એમ સાંભળ્યું છે કે તમો સાધનાકાળમાં 
તમારાં મળમૂત્રનો ખાવાપીરામાં ઉપયોગ સાધતાના હતુ 
અર્થે ઘણા દિને કરેલો એ સત્ય હકીકત છે ? 

જવાબઃ-ડા ! એ સત્ય છે. 

સવાહાઃ-તે કેવી રીતે કયારે મધુ" ખનેલુ'? તે ને 
હરકત તા હોય તો. જણુ!વી શકશે! તો આભાર થશે. 

જવાબ -એક વાર ગૂજરાત હરિજન ગેવક સ'લમાંથી 
૧ માસની રજા લઈ ને મધ્ય પ્રદેશમાં સાધતાથે એકાંતમાં 
ગયો હતે।.તે વેળા લગભગ ૨૪-૨૫ દિત બને કોઈ «્તતતે 
આહાર કે પાણી કે ખીજીુ પીણુ' લીધા વિના માત્ર મારા 
મળ જે રાજેરાજ છેલ્લા દિત સુધી સહુજમેળે નીકળને, 
એ જ હુ ખાતો અને પેશાબ જે થતો તે પીતો. આથી 
શરીરની મળઃદ્ધિ પણુ સારી થચેલી ને રારીરની સ્થિતિ 
શ્રણુ સારી થઈ હતી. 

સવાલઃ-મળ ખાતાં સૂગ નહાતી ચઢતી? પેશાબ 
શ્રીતાં તે! «તજે સમજી શકાય છે ફે એ:દ્રી સૂર ન] હાઇ શે 











5૪ દૃ ય એ તો તપ શક્તિ, દિન્યશ/વત-સા 1ના; 
સસન્‍નકનકનસન્નનનન 





જવાબ -મળમાં હુગ”ધ નણતી લાગતી છાણુના 
જેવે! સ્વાદ લાગતો! હતો. ઉત્કટ ભાવનાને કાગ એવુ” 
ખંધુ' શક્ય અની શકે છે 
સવાલ્ન -આવો પ્રકાર અઘારીની સાધનાનો પ્રકાર 
કેદી ના શફાય ? એવી સાધતા આવશ્યક ખરી? તમોને. 
કોઈ એ સૂચવેડું' કે આપસેળે કરવાનુ” ખનેલુ” ? 
જવાબ -જરૂર અઘેરીને। પ્રઝાર ગણી શકાય, એવી 
માધના હરૅક્તે આવશ્યક જ હાય એમ કટી ના ગણી 
શકાય. મને કોઈ એ સૂચવ્યું ન હતુ, આપમેળે જ મને 
તેમ કરવાને ઉગેલુ', 
સવાલ -એટલેથી ભૂખતરસ શમી ગ્હી ગકતી ? 
જવાબ.-હા શમી શકતી પૂગ્તું થઈ રહેતુ 
સવાલ -તમોતે આખરી અઠૈતને। સાક્ષાત્કાર ૧૯૩૯માં 
થયા પછી સ્ુકતદશા તરત જ શરૂ થયેલી કે થોડે સમય 
1ચગાળે પસાર કરનો પડેલે। ? 
જવાબ --ૈતને। સાક્ષાત્કાર ૧૯૩૪માં થયા પછી પાંચ 
ષે અક્વેતનેઃ સક્ષાકાર થચેવો ને નીરવતાનો સાક્ષાહાર 
૩૦ મા થતા નવ વર્ષનો ગાળે વીતેલો એસ ૧૯૩૯ના 
વના સાક્ષાહાગ ખાદ તરત જ તે ક્ષણુથી જ સૂક્તની 
ચા પ્રવતે છે 
સવાલ -એક ખહેતને તેના પતિ માથે .અસુક 
પહત્તના કારણમર મતભેદ થના તે ખછેને તેતા પતિતદ 
કરને તિલાજલી આપેવી અતે જુદી રહેલી કુડુંગા 


દુખને સે નધાર્યું તે] તકા્છું" સત્યને તદા; 3૯૫ 














સુપ્રતિષ્ડિત છે. કારણુ મહત્વત્તુ' હોવા! છતાં એવુ' તો 
ન હતુ કે તેતે! સ'તોષફારક નિવેડો ન લાવી શકાય, આ 
સ'નેગોમાં પાછળથી તે ખહેન તેમના સાસરે જત્રા લલચાચેલાં 
પણુ તેમણે થી....ની ( એક સુક્તાત્માની ) સલાહ લીધી ને 
તેઓશ્રીએ તે અહેનને સુમેળની ભાવના તરક્‌ ન ખે'ચતાં 
ઉટ્દામ સલાહે,આપી. ને લોકોતો ડર ના રાખવા તથા 
જીવનને અસુક રીતે વહેવડાવવાની અવ્યવહારૂ ને વર્તનમાં 
અશકત્ર એવી સલાડ આપી. પરિણામે ખહેને છૂટાછેડા 
કેરે ચઢીને લીધા, ને ખ'ને ( પિય૨ અને શ્વસુર ) પક્ષોને 
છાપે ચઢાવ્યા, ને પ્રતિષ્ઠા-હાનિ કરી. હવે ત્યા ટાંકણે 
જ્યારે ખાઈ તેના શ્રસુરઝૃહે જવા ફઈક મનવાળી થઈ 
હૈતી ત્યારે ને સુમેળની ભાવનાનું” સમથન શ્રી........થી 
થયુ' હોત તો મને લાગે છે કે તે બહેનનું ગાડું' ચીલે 

પડી ચૂકયું હેત, «યારે આ તે હમેશને માટે વિચ્છેટ 

થઈ ગયે. બાળકોએ માતા ચુમાવી. માતાએ ખાળકે! એય 

પતિ ખોયેદ, શ્રસુરગૃઢ ચુમાબ્યું' ને હવે તે ખહેન આધ્યા- 

ત્મિક કક્ષાએ કેટલી રહી શકશે કે રહેલી હશે તે રામ 

જાણે, આ બામતમાં આપને! શે! અભિપ્રાય છે? 


* જવાબઃ-શી ...તી આવી સલાહ અવ્યવહાર્‌ જરર 
હૈતી. તેએ! એક સુક્ત પુરુષ ખચિત છે જ. પણુ ઘણી વાર 
પ્રેક્ટિકલ, વ્યવડારુ, નહિં હોવાના કારણે ને અગ્નુક ઊ'ચી 
કક્ષાએથી જ વાતે! કરવાની તેમની ખાસિયતને ફારણે પણુ 
કને જે ર૧૩ ટેક છે તે તેને જરજી સહજે કે ૩% 7 


કહદ દુઃખતા ઘુ"ટયા પીવા વાગથે ધરા લે, 


તથા તે વ્યક્તિની ચાકુ જીવનની કક્ષાએ એ અ'ધમ્રેસવી 
થઈ શકશે ફે કેસ ? તેની પરવા રાખ્યા વિતા તેઓશ્રી સહાહુ 
આપે છે. ને આવા ક્ક્સાએ। માં ફેટલીક વાર તે સલાડ 
લેનાર વ્યક્તિનું” સ્થ્રૂળ રીતે અહિત પણુ થઈ જના પૃરો 
સ'ભવ રહે છે, 

જે ફોઈ સુક્નાત્મા હોય છે તેઓને પોતપોતાની આગવી 
વ્યક્નત્વની હાહણુ હોય છે. દરેક ગ્રુક્તાત્તાની જીવનની 
'સરણી-પદ્ધતિ-જુદી જુટી હોય છે અને દરેકની વિશિષ્ટ જુદી 
જીદ્ટી પદ્ધતિ પણુ હે।ય છે. દરેક જલુ તેની કને આવનાર 
જીવ-ને અસુક રીતની જ સલાહુ આપે તેવું દશું' નથી 
હોતુ'. ૬૨8 ઝુક્તાત્માના જીવનની પાછળ તેતા વ્યતીત થયેલા 
સમગ્ર જીનનન તથા જીવનવિકાસની સાધનાને બધે જે 
રીત અને જે ભાવનાથી અને જે રટેકનીકના સાધનથી ત્રથ* 
વાનુ' બન્ુ' હોય છે તે તે ખધામાંથી વ્યક્ત થતુ' એક 
સહજ ધારણુ તેના જીવનમાં પ્રગટે છે. તેતા તેના આધારે તે 
તેવી ક્ષલાડ તે તે છવોને આપતો હોય છે. બા ઉપરાંત 
જુદા જુદા દેશના અને જુદી જુદી સ'સ્કૃતિમાં કેળવાયેલા જીવા- 
«માએ ગુષ્તટશાને પાતે છે, તો! પણુ તેની પાછળ જે તેના 
અવજ્યામ ને મૃૂળગત સજકૃતિ છે તેને! પણુ પડયે! તેવા તેવા 
શીજત જીવોને અપાતી સલાહમાં પડચા કરતે! હીય છે. 

-સવાલઃ-સુધ્તના હાયે અહિત થાય ખરુ” ? સાધારલુ- 
“પ તો એવી સમજ પ્રવતે' છે કે સુક્ત જે ક'ઈ કરં, 
જે કઈ સત્ઞાડ આપે તેથી સામી ન્યખ્િર્ત શ્રડિન કદી 
તા થાય, બ્રેય જ ઘાય. 














ડુ"ખને ભાગવ્યા વિતા ફટકો રાઇનો ન છે. ૩૯2 


ન્ન 





જવાખઃન્તેવુ' હમેશ તા પણુ 9ને. સુક્તને પોતાને 
તેવી સલાહનુ' બ'ધન ના નડે, કારણુ તે સ્વય' તે! સલાહ દેતો 
નથી, માંગવા આવે છે ત્યારે અપાચ છે ને તે પણુ રાગ- 
ટ્રેષધી પર છે. પર'તુ સલાહ જેને અપાઈ ડીય તે નક્તિતુ* 


તેવી સલાહેથી ક્રીકતે સ્થૂળ રીત્તે અહિત થવા પૂરી વકી 
રહી શકે છે ખરી, પ્રથમ તો. સલાહ લેવા આવનારને- 


મ'પૂર્ણ શ્રદ્ધા જે હીંચ તો તેને શ્રદ્ધાને કારણે માનસિક 
શાંતિ રહે છે. પણુ કોઈકની ખામતમાં તેતુ' સ્થળપણેુ- 
અહિત થવાની પણુ શક્યતા રહૈ ખરી. તેમ છતા તેની 
ગાંતરિક શ્રદ્ધા તેને તેના શ્રેય પ'થે લઈ જાય ખરી, પરતુ, 
ઘણા બેટા ભાગના લોકોમાં આવી પૂર્ણ શ્રદ્ધા હોતી. 
નથી. સગડગવાળી શ્રદ્ધાને કારણે તેવી સલાહ હ'મેશ- 
શુભ ફૂળદાયી ખને જ એમ ના પણુ બને. અવ્યવહારુ 
સમશ પશિશ્થિતિને અવલે।કમા વિનાની, જે સલાહ તે 
સ'નેગોામાં અપાઈ ડોય તે ભલેને સુક્ત તરફથી તે હોય 
તોપણુ હમેશ હિતકર જ નીવડશે એમ ના ફહી શકાય.- 
મુક્ત-હરેક સુક્ત-વ્યવડારુ જ હય તેનુ ન પભ યાને. 
સાંસાસ્ક્રિ ઘટનાએ માં તેવાની સલ હ કામિયાખ ન! પણ 
નીવડે. સુક્તની વાણી ક્ળવાને! ભાધાર સલાહ લૈન'રવી 
શ્રદ્ધાની ભૂમિકા તથા સ્વીકારાત્મક ગહણાત્મક શક્તિ ઉપર 
પણુ અવક્ષ'ખે છે; જે ખધાનામાં હવા સભવ નથી. ગ્રુકનની- 
સલાહ જીવનશ્રેય યાને આત્મકલ્યાણુની ખાણતમાં ખાસ કરીને 
શ્રેયસ્કર નીવડી શકે છે; જ્યારે એહિકિ કે સ્થૂળ લાભાલાલની- 
ખાઅતમાંસ્યૂળ લાભ જ થાય તેસ ચોક્કસપણે ના કટી શકાય, 
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